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Uvodnik

Od urednice broja

Ana Ivicevi¢ Uhernik

U ovom 22. broju nastavljamo s prikazom zdravlja u Zupanijama. Tema je zdravlje u Bjelovarsko-bilogorskoj Zupaniji i aktivnosti
na njegovom ocuvanju i unaprjedenju. Ovom prilikom u ime uredniStva HCJZ-a zahvaljujem uredniku teme i svima uklju¢enim u
pripremu ove teme - brojnost i kvaliteta ¢lanaka odrazavaju njihov izuzetan entuzijazam u javnozdravstvenom djelovanju.

Druga tema su zdravstvene ankete. S obzirom na vaznost rezultata dobivenih anketama kao podloge za planiranje i evaluaciju
javnozdravstvenih aktivnosti, cilj ove teme bio je dati prikaz zdravstvenih anketa provedenih na reprezentativnim uzorcima
populacije Hrvatske.

Dan zdravlja 7.4. ove je godine posvecen temi «Urbanizacija: izazov za javno zdravstvo». Razlog izbora ove teme je Cinjenica da
sve vecdi udio svjetskog stanovniStva zivi u gradovima gdje se susrecu s nizom zdravstvenih problema povezanih s okoliSem,
infrastrukturom, nasiljem i ozljedama, ovisnostima, nezaraznim kroni¢nim bolestima i njihovim rizi¢nim ¢imbenicima kao Sto su
pusenje, nezdrava prehrana, tjelesna neaktivnost. S obzirom da je velik dio odrednica zdravlja u urbanom okoliSu izvan utjecaja
zdravstvenog sustava, cilj je ovogodiSnjeg Dana zdravlja skrenuti paznju na unaprjedenje stanovanja i infrastrukture u
gradovima, urbano planiranje, promociju tjelesne aktivnosti, osiguravanje pristupac¢nosti svim gradanima. Vise o ovogodi$njoj

temi dostupno je na stranicama Svjetske zdravstvene organizacije.
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