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Uvodnik

Od urednice broja

Ana Ivičević Uhernik

U ovom 22. broju nastavljamo s prikazom zdravlja u županijama. Tema je zdravlje u Bjelovarsko-bilogorskoj županiji i aktivnosti
na njegovom očuvanju i unaprjeđenju. Ovom prilikom u ime uredništva HČJZ-a zahvaljujem uredniku teme i svima uključenim u
pripremu ove teme - brojnost i kvaliteta članaka odražavaju njihov izuzetan entuzijazam u javnozdravstvenom djelovanju.

Druga tema su zdravstvene ankete. S obzirom na važnost rezultata dobivenih anketama kao podloge za planiranje i evaluaciju
javnozdravstvenih aktivnosti, cilj ove teme bio je dati prikaz zdravstvenih anketa provedenih na reprezentativnim uzorcima
populacije Hrvatske. 

Dan zdravlja 7.4. ove je godine posvećen temi «Urbanizacija: izazov za javno zdravstvo». Razlog izbora ove teme je činjenica da
sve veći udio svjetskog stanovništva živi u gradovima gdje se susreću s nizom zdravstvenih problema povezanih s okolišem,
infrastrukturom, nasiljem i ozljedama, ovisnostima, nezaraznim kroničnim bolestima i njihovim rizičnim čimbenicima kao što su
pušenje, nezdrava prehrana, tjelesna neaktivnost. S obzirom da je velik dio odrednica zdravlja u urbanom okolišu izvan utjecaja
zdravstvenog sustava, cilj je ovogodišnjeg Dana zdravlja skrenuti pažnju na unaprjeđenje stanovanja i infrastrukture u
gradovima, urbano planiranje, promociju tjelesne aktivnosti, osiguravanje pristupačnosti svim građanima. Više o ovogodišnjoj
temi dostupno je na stranicama Svjetske zdravstvene organizacije.  

http://www.hcjz.hr/index.php
http://www.who.int/world-health-day/2010/about/en/index.html

