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STAVOVI LIJECNIKA I MEDICINSKIH SESTARA/TEHNICARA
SPLITSKO DALMATINSKE ZUPANIJE PREMA CIJEPLJENJU PROTIV
COVID-19
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Uvod: Stavovi zdravstvenih djelatnika prema cijepljenju protiv bolesti COVID-19 su vazan ¢imbenik u provodenju cijepljenja i pri-
dobijanju neodluénih gradana koji se oklijevaju cijepiti. Medicinske sestre su veci dio svog radnog vremena od lije¢nika u kon-
taktu s pacijentima, pa su njihovi stavovi prema cijepljenju jako vazni. Cilj rada bio je analizirati stavove zdravstvenih djelatnika o
cijepljenju protiv COVID-19 prema spolu, dobi, stru€noj spremi/obrazovanju i obrazovanju roditelja na podrucju Splitsko-dalma-
tinske Zupanije. Metode: Koristen je anonimni, dobrovoljni anketni upitnik na koji je odgovorilo 396 zdravstvenih djelatnika. Ispita-
nici su podijeljeni u dvije skupine: lijecnike i medicinske sestre. U uzorku su dominirale medicinske sestre kojih je bilo 319 (80,55
%). Za procjenu stavova koriStena je Likertova ljestvica. Razlike izmedu medicinskih sestara/tehnicara i lije€nika prema proma-
tranim obiljezjima ispitane su %2 testom. Hipoteze su testirane T-testom i Anova testom s LSD post hoc testom, dok je normalnost
razdiobe prethodno ispitana Kolmogorov-Smirnovim testom. Zavisnost je testirana 2 testom. Rezultati i zaklju¢ak: Potvrdena
je pretpostavka da medicinske sestre/tehni€ari imaju negativnije stavove prema cijepljenju od lije¢nika. Od svih ispitivanih ¢im-
benika (zivotna dob, stupanj obrazovanja ispitanika, obrazovanje roditelja, strah od cijepljenja) jedino obrazovanje ispitanika ima
utjecaja na pozitivan stav prema cijepljenju. lako se €inilo da obrazovanje oca i majke takoder ima utjecaja, naknadnim, post hoc
testiranjem ta mogucénost nije potvrdena.
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Medicinski fakultet u Splitu
Katedra za javno zdravstvo
Soltanska 2
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UvOD SARS-CoV-2 uvodenjem razlic¢itih mjera. Na taj se na-
¢in pokus$ao smanyjiti broj oboljelih, a samim tim i broj
umrlih osoba. Svi odgovorni ¢imbenici drustva sura-

divali su na $to brzem razvoju terapijskih i preventiv-

Krajem 2019. godine pojavio se novi, neidentificirani
virus u Kini. Nitko nije mogao pretpostaviti ni tijek ni

razvoj bolesti koja se tada evidentirala kao upala pluca,
a ni razmjer koji ¢e doseéi u narednih nekoliko mje-
seci. Nije se trebalo dugo ¢ekati na pojavnost virusa u
europskim zemljama i u SAD-u. Svjetska zdravstvena
organizacija — SZO (engl. World Health Organization,
WHO) je 11. ozujka 2020. godine proglasila je SARS-
CoV-2 globalnom pandemijom, a bolest koju virus iza-
ziva nazvana COVID-19 (1).

Pocetkom pandemije sve drZave svijeta su se udruzile u
nastojanju $to uspjesnijeg suzbijanja prijenosa i Sirenja

nih mjera (1-6). Kako se infekcija uglavnom S$irila pu-
tem aerosola i kaplji¢nim putem, neke od preventivnih
mjera koje su se uvele svugdje u svijetu pa tako i u Hr-
vatskoj bile su: poticanje fizickog distanciranja, redo-
vita higijena ruku, nosenje maski posebno u zatvore-
nim prostorima, zabrana okupljanja veceg broja ljudi,
te odredivanje mjera samoizolacije i izolacije (1-6).

Prvi zabiljezeni slu¢aj u Hrvatskoj bio je u Zagrebu 25.
veljace 2020. (7).

91



1. Vidan, I. Jeron¢i¢-Tomi¢, R. Mulié
Stavovi lije¢nika i medicinskih sestara/tehnicara Splitsko dalmatinske Zupanije prema cijepljenju protiv COVID-19
Acta Med Croatica, 77 (2023) 91-99

Veliki broj asimptomatskih klicono$a, kaplji¢ni put pri-
jenosa i preno$enje indirektnim kontaktom osim oso-
bina virusa (RNA virus, velika sklonost mutacijama,
relativna otpornost u vanjskoj sredini) razlog su, osim
drustvenih razloga, potesko¢ama u suzbijanju pande-
mije (5,6,8,9).

Vlada Republike Hrvatske i Hrvatski zavod za javno
zdravstvo (HZ]JZ) organizirali su informativno eduka-
tivou kampanju pod nazivom ,,Misli na druge - cijepi
se“ (10). Cilj kampanje bio je ukazati na ¢injenice da je
cijepljenje jedini uspje$ni nacin da se u skoroj budu¢-
nosti umanji utjecaj virusa COVID-19 na naSe Zivote.
Uc¢inak kampanje nije opravdao ocekivanja, udio cije-
pljenih gradana u Hrvatskoj nije dostigao Zeljeni obu-
hvat (11).

Mnogo je istrazivanja tijekom aktualne pandemije pro-
vedeno o stavovima zdravstvenih djelatnika prema ci-
jepljenju protiv bolesti COVID-19. Tako vecina studi-
ja navodi da zdravstveni djelatnici imaju pozitivan stav
prema cijepljenju protiv COVID-19, dio studija spo-
minje negativne stavove prema koritenju cjepiva $to
moze rezultirati propustenim prilikama ili izazovima
na lokalnoj i globalnoj razini te naporima usmjerenim
na suzbijanje pandemije (12-26).

CIL] RADA

Cilj rada bio je utvrditi postoji li razlika u stavovima iz-
medu lije¢nika i medicinskih sestara/tehnicara o cije-
pljenju protiv bolesti COVID-19.

Ispitali smo stavove medicinskih sestara/tehnicara i
usporedili ih sa stavovima lije¢nika. Zeljeli smo sazna-
ti imaju li medicinske sestre/tehnicari negativniji stav
prema cijepljenju u odnosu na lije¢nike. Ispitali smo
ucinak Zivotne dobi, obrazovanja roditelja, obrazova-
nje ispitanika te utjecaj straha od cijepljenja protiv CO-
VID-19.

ISPITANICI I METODE

Anketa je provedena od 1. travnja do 31. svibnja 2022.
godine.

Anketni upitnik je podijeljen putem drustvenih mre-
za te putem elektronicke poste na adrese lije¢nika i
medicinskih sestara/tehnicara cije je sudjelovanje bilo
dobrovoljno i anonimno. Istrazivanje je odobreno od
Etickog povjerenstva KBC-a Split i Doma zdravlja
Splitsko—dalmatinske Zupanije.
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Ispunjavanjem upitnika smatrali smo da su ispitanici
pristali na anketiranje.

Pri izradi anketnog upitnika koristena su dva upitnika
koja su prethodno ispitivala stavove studenata o cije-
pljenju (27,28). Isti anketni upitnik koristen je za lije¢-
nike i medicinske sestre/tehnicare.

Upitnik je ispunilo 396 zdravstvenih djelatnika. Na po-
drugju Splitsko-dalmatinske zupanije na dan 1. lipnja
2022. godine prema evidenciji Hrvatske komore me-
dicinskih sestara (HKMS) bili su 3641 zaposlenih me-
dicinska sestra/tehnicar (29), a prema evidenciji Hr-
vatske lije¢ni¢ke komore (HLK) bilo je 1676 radno
aktivnih lije¢nika (30). Anketi je pristupilo 77 lije¢nika
(4,5 %) 1319 (8,7 %) medicinskih sestara/tehnicara od
ukupnog broja u Zupaniji.

Za procjenu stavova koriStena je Likertova ljestvica.
Najmanji mogu¢i ukupni rezultat na ljestvici je 1, a naj-
vedi 5 pri ¢emu vedi rezultat ukazuje na pozitivniji stav.

Razlike izmedu medicinskih sestara/tehnicara i lije¢ni-
ka prema promatranim obiljezjima ispitane su x2 te-
stom. Hipoteze su testirane T-testom i Anova testom s
LSD post hoc testom, dok je normalnost razdiobe pret-
hodno ispitana Kolmogorov-Smirnovim testom. Zavi-
snost je testirana x2 testom.

Analiza je radena u statistickom softwareu STATISTI-
CA 12, Tibco, Kalifornija. Statisticka znacajnost po-
stavljena je na razinu p = 0,05.

REZULTATI

Struktura ispitanika s obzirom na zanimanje prikazana
je na tablici 1. Ispitivanjem je utvrdena statisticki zna-
¢ajna razlika u zastupljenosti ispitanika s obzirom na
skupinu (x2=530,95; p<0,001).

Ispitanici su kategorizirani u dvije skupine - lije¢ni-
ke i medicinske sestre/tehnicare. Testiranjem je utvr-
deno kako su medicinske sestre/tehnicari zastupljeniji
u ukupnom broju ispitanika (x2=147,89; p<0,001) (ta-
blica 2).

Glede spolne strukture, u obje promatrane skupine ve¢i
je broj zena u odnosu na muskarce. U skupini medicin-
skih sestara/tehnicara dominiraju Zene (n=291; 91,22
%), a u skupini lije¢nika zastupljenost Zena je niza
(n=40; 51,95 %). Testiranjem je utvrdena statisticki
znacajna razlika u zastupljenosti zdravstvenih djelatni-
ka s obzirom na spol (x2=108,81; p<0,001) (tablica 2).
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Tablica 1. Struktura ispitanika s obzirom na zanimanje

n % x2 p*
Doktor medicine 32 8,08 | 530,95 | <0,001
Specijalist obiteljske medicine 2 0,51
Doktor dentalne medicine 11 2,78
Specijalist klinicke medicine 29 7,32
Specijalist preventivne 3 0,76
medicine
Medicinska sestra/tehnicar 126 31,82
srednje strucne spreme
Medicinska sestra/tehnicar 165 | 41,67
prvostupnica/ik sestrinstva
Medicinska sestra/tehnicar 28 7,07
magistra/ar sestrinstva
*x2 test

Tablica 2. Struktura uzorka obzirom na zanimange i spol

S obzirom na obrazovanje roditelja, najve¢em broju
medicinskih sestara/tehni¢ara obrazovanje oca je sred-
nja Skolska sprema (n=217; 68,03 %), dok je najve¢em
broju lije¢nika obrazovanje oca visoka $kolska sprema
(n=33; 42,86 %) — tablica 3.

U obje promatrane skupine, najve¢em broju ispitanika
obrazovanje majke je srednja $kolska sprema. U skupi-
ni lije¢nika veca je zastupljenost majki s viSom (15,58
%) i visokom stru¢nom spremom (36,36 %). U ovom
uzorku ocevi i majke lije¢nika su obrazovaniji, vise ih
ima zavr$en fakultet (p=0,001). Najve(i broj ispitanika
(308; 96,55 %) zaposlen je u gradskim sredinama (ta-
blica 3).

Stavovi zdravstvenih radnika prema cijepljenju protiv
COVID-19 bolesti i utjecaj Zivotne dobi na stav

Srednja razina stava prema cijepljenju protiv CO-
VID-19 za 0,46 bodova veca kod lije¢nika u odnosu na
medicinske sestre/tehnicare (slika 1).

Zanimanje/spol Ukupno Muski Zene %2 p*
N % N % N %
Lijecnici 77 19,44 37 48,05 40 51,95% 69,74 <0,001
Medicinske sestre/tehnicari 319 80,56 28 8,78 291 91,22% 147,89 <0,001
Ukupno 396 100,00 65 16,41 331 83,59 108.81 <0,001
*x2 test
Tablica 3. Struktura ispitanika s obzirom na radnu sredinu i obrazovanje roditelja
Medicinska sestra/tehnicar Lijecnik
n % n % x2* p
Radna sredina grad 308 96,55 72 93,51 n/a n/a
selo 6 1,88 4 5,19
otok 5 1,57 1 1,30
nezavrSena osnovna Skola 3 0,94 0 0,00 69,66 <0,001
zavrSena osnovna Skola 40 12,54 4 5,19
Obrazovanje oca | srednja Skolska sprema 217 68,03 25 32,47
viSa Skola 32 10,03 15 19,48
fakultet 27 8,46 33 42,36
nezavrsena osnovna Skola 4 1,25 1 1,30 63,31 <0,001
_ zavrSena osnovna Skola 56 17,55 3 3,90
?ﬂigi?"a"’e srednja Skolska sprema 217 68,03 33 42,86
vi$a Skola 20 6,27 12 15,58
fakultet 22 6,90 28 36,36
*x2 test
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Stav o cijepljenju
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Slika 1. Srednja razina stava prema skupinama

Nakon testiranja utvrdena je statisticki znacajno niza
razina stava o cijepljenju medu medicinskim sestrama/
tehni¢arima u odnosu na lije¢nike (t=5,00; p<0,001)
(tablica 4).

Temeljem testiranja donosi se zaklju¢ak da se hipoteza
kojom se pretpostavlja da medicinske sestre/tehnicari
imaju negativnije stavove prema cijepljenju protiv CO-
VID-19 od lije¢nika prihvaca kao istinita.

U odnosu na zZivotnu dob, srednja razina stava prema
cijepljenju protiv COVID-19 je za 0,03 bodova veca
kod zdravstvenih djelatnika u dobi 35 - 45 godina u od-
nosu na zdravstvene djelatnike ostalih dobnih skupina.

Testiranjem nije utvrdena statisticki znacajna razlika u
razini stava o cijepljenju medu zdravstvenim djelatni-
cima promatranih dobnih skupina (t=0,28; p=0,777).
Pretpostavka da stariji zdravstveni djelatnici, bez obzi-
ra na zanimanje, imaju pozitivnijie misljenje o cijeplje-
nju nije potvrdena (tablica 4).

Utjecaj obrazovanja roditelja na stav zdravstvenih
djelatnika prema cijepljenju

Testiranjem je utvrdena prisutnost statisti¢ki znacajne
razlike (F=2,95; p=0,020) - tablica 5.

94

Testiranjem razlike medu skupinama utvrdena je sta-
tisticki znacajno visa razina pozitivhog stava medu
zdravstvenim djelatnicima ¢iji o¢evi imaju zavrsen fa-
kultet u odnosu na zdravstvene djelatnike ¢iji ocevi
imaju zavr§enu srednju $kolu (p=0,008), kao i medu
zdravstvenim djelatnicima koji imaju zavr§enu osnov-
nu $kolu u odnosu na zdravstvene djelatnike koji imaju
zavr§enu srednju $kolu (p=0,013) (tablica 5).

Prema dobivenim rezultatima, obrazovanje roditelja
ima pozitivan ucinak na stavove ispitanika o cijeplje-
nju. Medutim, naknadnom post hoc analizom ova hi-
poteza nije potvrdena (tablica 6).

Tablica 4. Stav o cijepljenju prema zanimanju i dobi ispitanika

Zanimanje/zivotna dob | Stav o cijepljenju
Prosjek SD t p

Lijecnici 3,59 0,67 50 |<0,001
Medicinske sestre/tehnicari | 3,13 0,73

Zivotna dob

35-45 godina 3,24 0,79 0,28 | 0,777
Ostale dobne skupine 3,21 0,72

*x2 test
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Tablica 5. Stav o cijepljenju prema obrazovanju oca

Obrazovanje oca N Prosjek | SD F p*

Nezavr§ena osnovna 3 3,33 0,61 2,95 0,020
Skola

ZavrSena osnovna 44 3,42 0,65
Skola

Srednja Skolska 242 3,12 0,72
sprema

ViSa Skola 47 3,28 0,83
Fakultet 60 3,41 0,77

Tablica 6. Stav o cijepljenju prema obrazovanju oca - post hoc
ispitivanje*

Srednja | Fakultet | ZavrSena Visa
Skolska osnovna Skola
sprema Skola

Fakultet 0,008

ZavrSena osnovna 0,013 0,902

Skola

Visa Skola 0,184 0,375 0,348

NezavrSena 0,624 0,866 0,835 0,902

osnovna $kola

* Least Significant Difference (LSD) test

Tablica 7. Stav ispitanika o cijepljenju prema obrazova-
nju majke

Obrazovanje majke N Prosjek | SD F p*

Nezavr§ena osnovna 5 3,30 0,45 0,83 0,505
Skola

Zavr§ena osnovna 59 3,30 0,65
Skola

Srednja Skolska 250 3,17 0,76
sprema

Visa Skola 32 3,33 0,69
Fakultet 50 3,31 0,81

Tablica 8. Zdravstveni djelatnici prema razlozima necijeplje-
nja

Razlog ne | Strah od cjepiva | Ostali razlozi %2 p*
cijepljenja

Skupina n % n %

Medicinska | 94 | 74,02% | 33 | 2598% | 0,92 | 0,336
sestra/

tehnicar

Lijecnik 6 60,00% 4 40,00%

* %2 test

** strah od cjepiva = necijepljenje zbog mogucih nuspojava, smatram da cjepivo
nije dovoljno istraZzeno

Najvisa pozitivna razina stava o cijepljenju utvrdena je
medu zdravstvenim djelatnicima ¢ije majke su imale
zavr§enu visu $kolu. Medutim, testiranjem se nije po-
kazala statisti¢ki znacajna razlika (F=0,83; p=0,505), pa
se se hipoteza da visi stupanj obrazovanja roditelja ima
utjecaj na pozitivniji stav ispitanika prema cijepljenju
odbacuje kao neistinita (tablica 7).

Utjecaj straha od cijepljenja na stavove o cijepljenju
protiv COVID 19

Iako je strah od cijepljenja 1,23 puta ucestaliji medu
medicinskim sestrama/tehnicarima u odnosu na lijec-
nike, testiranjem nije utvrdena statisticki znacajna ra-
zlika (x2=0,92; p=0,336) pa se pretpostavka da medi-
cinske sestre/tehnic¢ari imaju vedi strah od cijepljenja/
cjepiva od lije¢nika odbacuje kao neistinita (tablica 8).

Utjecaj obrazovanja ispitanika na stav prema
cijepljenju protiv COVID-19

Najvisa razina pozitivnog stava o cijepljenju utvrde-
na je medu zdravstvenim djelatnicima s obrazovanjem
»C“ 1 za 0,40 bodova je ve¢a u odnosu na zdravstvene
djelatnike kod kojih je utvrdena najmanja razina stava.
Testiranjem je utvrdena prisutnost statisti¢ki znacajne
razlike (F=7,11; p<0,001) (tablica 9).

Naknadnom provjerom, post hoc testiranjem LSD te-
stom utvrdena je statisti¢ki znacajno veca razina pozi-
tivnog stava medu zdravstvenim djelatnicima stupnja
obrazovanja kategorije ,,C* u odnosu na zdravstve-
ne djelatnike stupnja obrazovanja ,,A“ (p<0,001), dok
testiranjem nije utvrdena statisticki znacajna razlika
(p=0,251) medu zdravstvenim djelatnicima stupnjeva
obrazovanja A (srednja stru¢na sprema) i B (prvostu-
pnici sestrinstva).

Tablica 9. Stav o cijeplienju prema obrazovanju ispitanika

Obrazovanje N Prosjek | SD F p*
A 126 3,10 0,66 7,11 | <0,001
B 197 3,20 0,76
C 73 3,50 0,74

b=doktor medicine

c=specijalist obiteljske medicine

c=doktor dentalne medicine

c=specijalist klinicke medicine

c=specijalist preventivne medicine

a=medicinska sestra/tehnicar srednje strucne spreme
b=medicinska sestra/tehnicar prvostupnica/ik sestrinstva
c=medicinska sestra/tehnicar magistra/ar sestrinstva
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Nakon provedenog testiranja zaklju¢uje se da visi stu-
panj obrazovanja ispitanika utjee na pozitivniji stav
prema cijepljenju protiv COVID-19.

RASPRAVA

Stav zdravstvenih djelatnika prema cijepljenju od najve-
¢e je vaznosti za promicanje njegovog prihvacanja (14).
Ako zdravstveni djelatnik sam ne vjeruje u ucinkovi-
tost i svrsishodnost cijepljenja, teko ¢e uvjeriti druge u
potrebu cijepljenja, a njegov negativan stav odbit ¢e od
cijepljenja one koji su u dilemi. Jedan od razloga zasto
je napravljen ovaj rad je procjena stavova zdravstvenih
djelatnika prema cijepljenju i ¢imbencima koji utjecu
na te stavove. U strucnoj literaturi i medijima primije-
¢eno je da pozitivnije stavove prema cijepljenju imaju
lije¢nici (12-26).

Zeljeli smo provjeriti kakav je stav zdravstvenih
djelatnika prema cijepljenju protiv. COVID-19 na
podru¢ju Splitsko-dalmatinske Zupanije. Iz dobive-
nih rezultata vidljivo je da medicinske sestre/tehnica-
ri, unato¢ zdravstvenom obrazovanju, imaju negativ-
nije misljenje i stavove prema cijepljenju od lije¢nika.
Jedini ¢imbenik koji ima utjecaja na stavove prema ci-
jepljenju protiv COVID-19 medu nasim ispitanicima
je njihovo obrazovanje. Potvrdena je hipoteza kako visi
stupanj obrazovanja utjece na pozitivan stav o cijeplje-
nju. Sli¢ne rezultate, ali opéenito o cijepljenju, dobili su
i Salamun i suradnici koji su 2017. godine proveli istra-
Zivanje o stavovima i znanju zdravstvenih djelatnika o
cijepljenju u op¢oj bolnici u Vukovaru i na Veleuc¢ilistu
u Bjelovaru. Polovica ispitanika smatrala je nepotreb-
nim cijepljenje protiv bolesti koje su prakticki elimini-
rane, dok je samo trecina ispitanika smatrala cijepljenje
najve¢im medicinskim uspjehom 20. st., te da je obve-
zno cijepljenje u Republici Hrvatskoj opravdano (13).

U sjeverozapadnoj Hrvatskoj je provedeno sli¢no istra-
zivanje, a rezultati su nalik nagima: medicinske sestre
pokazuju vise oklijevanja i imaju negativnije stavove
prema cijepljenju (14). Medicinska sestra/tehnicar je
Cesto prvi i zadnji zdravstveni profesionalac s kojim
korisnici zdravstvene skrbi komuniciraju. Vrijeme tra-
janja, posebnosti komunikacije temeljene na povjere-
nju i dozivljaju profesionalnog iskustva medicinskih
sestara nemjerljivo su vazni pri formiranju stava. Sto-
ga je edukacija medicinskih sestara/tehnicara klju¢an
¢imbenik formiranja zdravstvene kulture i prihvacanja
novih intervencija.

Problem stavova zdravstvenih djelatnika opéenito pre-
ma cijepljenju i prema cijepljenju protiv COVID-19
prisutan je medu svim zdravstvenim djelatnicima i
laicima u svijetu, ali zastupljenost odnosno proporci-
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ja onih koji imaju negativne stavove varira od zemlje
do zemlje. Mnogo autora istrazivalo je ovu pojavu Ze-
le¢i saznati razlog i poboljsati mjere prevencije pro-
mjenom stavova (12-26). Zabrinutost zbog nuspojava
cijepljenja najces¢i je razlog oklijevanja medu ispitani-
cima u istrazivanju koje su proveli Solis Arce JS i su-
radnici (31). Istrazivanje voljnosti za cijepljenje protiv
COVID-19 provedeno je anketnim upitnikom medu
zdravstvenim djelatnicima u deset zemalja Juzne Ame-
rike, Afrike i Azije (zemlje niskog BDP-a). Rezultate su
usporedili s rezultatima iz SAD-a i Rusije. U tim ze-
mljama zdravstveni djelatnici su izrazili spremnost za
primanje cjepiva protiv COVID-19 (prosjek 80,3 %;
medijan 78 %) u usporedbi sa SAD (prosjek 64,6 %)
i Rusijom (prosjek 30,4 %). Prihvacanje cjepiva protiv
COVID-19 u zemljama s niskim BDP-om ponajprije se
obja$njava osobnim interesom za zastitu od bolesti, a
razlog oklijevanju je strah od nuspojava (31).

U Republici Hrvatskoj se cijepljenje protiv COVID-19
preporucuje za sve gradane, a obavezno je za odredene
kategorije djelatnika, uklju¢ujudi i zdravstvene djelat-
nike. Preporuke su se mijenjale ovisno o epidemiolos-
koj situaciji (11). Bilo je mnogo razli¢itih misljenja i di-
lema u svezi primijenjenih mjera. Situaciju su dodatno
zakomplicirale antivakserske skupine, teorije zavjera i
uporne akcije preko medija i drustvenih mreza (32).

Neka istrazivanja ukazuju da je voljnost za cijepljenje
protiv gripe povezana s voljno$¢u cijepljenja protiv
COVID-19 (14,22,26).

U Njemackoj je u veljaci 2021. godine provedena onli-
ne anketa na temu prihvacanja cijepljenja protiv CO-
VID-19 medu zdravstvenim djelatnicima. Prikupljeno
je ukupno 4500 anketa od cega je 91,7 %. ispitanika po-
tvrdno odgovorilo kako prihvaca cijepljenje ili je ve¢
bilo cijepljeno. Cimbenici koji su najéei¢e navedeni
kao razlozi za neprihvacanje cijepljenja bili su nedosta-
tak povjerenja u vlasti, zdravstvenu politiku i farmace-
utske tvrtke, brzi proces odobravanja i razvoja cjepiva,
neazuriranje cijepljenja, strah od dugotrajnih i kratko-
ro¢nih nuspojava te nedostatak povjerenja u cjepiva, a
takvi ispitanici su ¢e$ce prikupljali informacije o cjepi-
vima protiv COVID-19 putem internetskih video plat-
formi i bili su slabiji na ispitu znanja (17).

Kanadska skupina autora provela je istrazivanje u pro-
sincu 2020. godine, neposredno nakon dolaska cjepiva
protiv COVID-19 na trziste u Centre Intégré Universi-
taire de Santé et de Services Sociaux Centre-Ouest-de-
Montréal (CIUSSS COMTL) u Quebecu nastojeci do-
znati razloge zbog kojih zdravstveni djelatnici, prije
svega lije¢nici i medicinske sestre/tehnicari, odbijaju
primiti cjepivo protiv COVID-19. Anketi je pristupio
2761 ispitanik, a 2233 je prihvatilo cjepivo, odnosno
80,9 %, dok ih je 528 odnosno 19,1 % odbilo primiti
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cjepivo. Kao najvazniji razlog odbijanja cijepljenja na-
vedena je zabrinutost da se radi o novom cjepivu (56
%), Zelja da se navedenim cjepivom najprije cijepi net-
ko drugi (53 %) te manjak dostupnih informacija o cje-
pivu (47 %) (22).

Negativan stav prema cijepljenju je mozda viSe nego
$to oc¢ekujemo povezan s zdravstvenom politikom i
nepovjerenjem u strukture vlasti te odnosom prema
farmaceutskoj industriji. Pretrazivanjem podataka ce-
sto odabiremo izvore koji ¢e potvrditi nase ve¢ formi-
rane stavove. Ovaj problem je istrazen na velikom bro-
ju ispitanika u Njemackoj te nam zakljudci istrazivaca
nagla$avaju multikauzalnost negativnih stavova prema
provjerenim zdravstvenim intervencijama (17).

Usporedujuc¢i podatke iz njemackog, francuskog i
istrazivanja provedenog u Izraelu (19) te istraZivanja u
drugom dijelu Hrvatske (14) s podatcima dobivenim
u ovom istrazivanju moze se zakljuciti kako su u svim
istrazivanjima lije¢nici imali pozitivniji stav prema ci-
jepljenju od medicinskih sestara/tehnicara, te da je visi
stupanj obrazovanja utjecao na taj pozitivan stav (22-
26).

Ovim istrazivanjem smo pokusali istraziti u¢inke do
sada znanih ¢imbenika na formiranje stava o cijeplje-
nju. Nismo pronasli povezanost negativnog stava i mla-
de Zivotne dobi koja se ¢esto navodila kao jedan od bit-
nih ¢imbenika niske procijepljenosti u nasoj sredini.
Nezainteresiranost i negativan stav prema cijepljenju
povezan je s blazom klini¢kom slikom kod mladih, rje-
dom pojavom komplikacija u toj zivotnoj dobi. Nasim
istrazivanjem potvrdili smo znanje kao klju¢an ¢imbe-
nik koji utje¢e na formiranje stava. Pristup mladima je
od iznimno vazan zbog njihove drustvene ukljucenosti
i lakseg usvajanja znanja, te mogucnosti promjene sta-
va temeljem provjerenih ¢injenica.

Zakonski okvir je jasan, jer je propisivanje cijepljenja
protiv izrijekom propisanih zaraznih bolesti usmjere-
no na eliminaciju bolesti iz ukupne populacije ¢ime se
ostvaruje pozitivna obveza drzave (33-35).

Neodlu¢nost i nepristajanje na cijepljenje ostaje pre-
preka potpunoj imunizaciji stanovnistva i stvaranju
kolektivnog imuniteta kod pojave visoko zaraznih
bolesti kao §to je to slucaj s aktualnom pandemijom
COVID-19. Poboljsanje sadrzaja o cijepljenju u pro-
gramima edukacije buducih zdravstvenih djelatni-
ka, olak$avanje pristupa pouzdanim informacijama
za kori$tenje tijekom konzultacija te razvoj i validaci-
ja instrumenata za mjerenje negativnih stavova zdrav-
stvenih djelatnika prema cijepljenju klju¢ne su za po-
boljsanje (29).

ZAKLJUCCI

Medicinske sestre/tehni¢ari imaju negativnije stavove
prema cijepljenju od lije¢nika.

Od svih ispitivanih ¢imbenika (Zivotna dob, stupanj
obrazovanja ispitanika, obrazovanje roditelja, strah od
cijepljenja) jedino obrazovanje ispitanika ima utjecaja
na pozitivan stav prema cijepljenju. Iako se ¢inilo da
obrazovanje oca i majke takoder ima utjecaja, naknad-
nim, post hoc testiranjem ta mogu¢nost nije potvrdena.

Mogu¢i nedostatak istrazivanja je manja zastupljenost
lije¢nika u apsolutnom i relativnom broju/postotku.
To moze biti rezultat ,,cehovske solidarnosti, jer je vo-
diteljica istrazivanja apsolventica diplomskog studija
sestrinstva.
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SUMMARY

ATTITUDES ABOUT VACCINATION AGAINST COVID-19 AMONG MEDICAL
DOCTORS AND NURSES IN SPLIT-DALMATIA COUNTY

1. VIDAN', I. JERONCIC? R. MULIC??

"University Department of Health Studies, University of Split, Split, Croatia; School of Medicine, University of Split,
Split, Croatia; *Faculty of Maritime Studies, University of Split, Split, Croatia

Background: Attitudes of healthcare workers towards vaccination against COVID-19 represent an important factor in performing
the vaccination, dealing with vaccine hesitancy and motivating the hesitant population. Medical nurses spend more working
time than medical doctors in direct contact with patients, so their vaccination attitudes are very important. Objective of the stu-
dy was to analyze the attitudes of healthcare workers in Split-Dalmatia County, Croatia, towards vaccination against COVID-19,
according to their occupation, gender, age, educational level, and educational level of their parents. Methods: An anonymous,
voluntary survey questionnaire was completed by 396 health workers. The respondents were divided into two groups of medical
doctors and nurses. The sample was predominated by medical nurses, with a total of 319 (80.55%) nurses. Likert scale was used
for assessing the attitudes. Differences between medical nurses/technicians and doctors regarding the observed features were
examined by use of the y>-test. The hypothesis was validated through T-test and ANOVA test with the Least Significant Difference
post hoc test, whereas the Kolmogorov-Smirnov test was previously used to test normal data distribution. The dependence was
checked through y*-test. Results and Conclusion: The hypothesis was confirmed, i.e., medical nurses/technicians have more ne-
gative attitudes towards vaccination than doctors.

Of all included parameters (age, gender, educational level, parents’ educational level, fear of injections), only the respondents’
educational level positively affected the attitude towards vaccination. Although it initially seemed that the educational level of the
respondents’ parents had effects on the vaccination attitudes, subsequent post hoc testing did not prove this possibility.

Key words: COVID-19, attitudes towards vaccination, health workers
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