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Zdravlje u Licko-senjskoj Zupaniji

Potrosnja duhana i alkohola kod ucenika osnovnih i srednjih skola Licko - senjske
Zupanije, ovisno o vrsti naselja u kojem Zive i o veli¢ini naselja u kojem se nalazi
skola koju pohadaju *

(Consumption of tobacco and alcohol by students in elementary and secondary schools of Licko - senjska

county, depending on the type of settlement where they live and the size of the settlement where the school is
attended by)

Viktor Bozicevi¢
Zavod za javno zdravstvo Licko-senjske Zupanije, Gospic

Sazetak

Ispitani su ucenici sedmih i osmih razreda osnovnih Skola i svih razreda svih srednjih Skola u Licko-senjskoj zupaniji. Prikupljeni
podatci obradeni su tako da smo mogli usporediti potrosnju duhanskih proizvoda i alkoholnih pi¢a po razli¢itim parametrima. U
radu se usporeduje potrosnja duhanskih proizvoda i alkoholnih pi¢a obzirom na vrstu naselja u kojima ispitanici imaju prebivaliSte
(selo - grad) te obzirom na veli¢inu naselja u koje se nalazi $kola koju ispitanici pohadaju. Kako su Skole razli¢ito distribuirane, u
odnosu na vrstu i veli¢inu naselja, mozemo reéi da je obrada podataka po gore navedenim kriterijima djelomi¢no ,kontaminirana“
¢initeljima koji se ne ticu vrste i veli¢ine naselja, ve¢ vrstom Skole (osnovna i srednja Skola s podvrstama), odnosno uzrastom
ispitanika koji u nekom naselju pohadaju Skolu. Ipak moZzemo reci da kod potrosnje legalnih sredstava koja izazivaju ovisnost
nalazimo pravilnosti, koje najvjerojatnije proistjeCu iz uvjeta u kojima ispitanici zive i provode slobodno vrijeme u kojem se
najéeSce konzumiraju cigarete i alkoholna pica. Izgleda da su legalne drogu nesto dostupnije mladima koji zive u veéim naseljima,
Sto ¢emo provijeriti daljnjim obradama prikupljenih podataka.

*Ispitivanje je vec¢im dijelom je financirano sredstvima iz zajma Svjetske banke br. 7283-HR u okviru Projekta socijalnog i
gospodarskog oporavka (PSGO) - Socijalna ukljuéenost

uvoD

Prema ranije prikuplienim podatcima, u istraZivanju koje je provela Li¢ko-senjska Zupanija u suradnji sa Skolom narodnog zdravlja
,Dr. Andrija Stampar® (Jurkovi¢ D, 2004.), Licko-senjska zupanija po potrosnji alkoholnih pi¢a po glavi stanovnika, zajedno s
Primorsko-goranskom i Istarskom Zupanijom, nalazi se u Republici Hrvatskoj na neslavnom prvom mjestu. Velik broj prometnih
nesreca na podrudju Licko-senjske Zupanije povezan je s konzumiranjem alkoholnih pi¢a i neprilagodenom brzinom voznje.
Posebno je zabrinjavajuéa cinjenica da se medu poginulima u prometnim nesre¢ama nalazi 26% osoba u dobi od 20 do 40 godina.
Konzumiranje duhanskih proizvoda povezano je s pobolijevanjem od kardiovaskularnih bolesti. Kod radno sposobnog
stanovniStva (uzrast od 20 do 65 godina) pobolijevanje od kardiovaskularnih bolesti poraslo je vise od tri puta izmedu 1996. i
2004. godine. Od 2000. godine Li¢ko-senjska zupanija prednjaci po broju umrlih od malignih i kardiovaskularnih bolesti. Medu
malignomima na prvom su mjestu malignomi diSnog sustava, zatim dolaze malignomi dojke, a nakon njih malignom probavnog
sustava. Medu najces$c¢im uzrocnicima malignoma diSnog sustava i malignoma probavnog sustava nalazi se konzumiranje
duhanskih proizvoda. S punim pravom mozemo zakljuciti da je konzumiranje legalnih psihoaktivnih tvari jedan od osnovnih
uzrocnika takvog stanja, odnosno da to konzumiranje pridonosi loSem stanju zdravlja kod odraslih stanovnika Licko-senjske
zupanije.

Uz zdravstvene probleme, konzumiranje i legalnih i ilegalnih sredstava praceno je i cijelim nizom socijalnih i legalnih problema, a
konzumente i ¢lanove njihovih obitelji dovodi do teskih ekonomskih prilika. Zbog toga je medu deset prioriteta zacrtanih u
planiranju razvoja zdravstvene zastite na podrudju Licko-senjske Zupanije, Sest njih povezano s posljedicama konzumiranja
prvenstveno legalnih i manjim dijelom ilegalnih sredstava koja izazivaju ovisnost i konzumiranje kojih utjeCe na zdravlje i dobrobit
svih Zitelja Zupanije. Obzirom na to da je moguce usporedivanje potrosSnje legalnih droga prema po raznim parametrima, mi smo
se odlucili da na temelju prikupljenih podataka usporedimo konzumaciju legalnih droga unutar nasih gradskih i seoskih podrudja,
kao i da pokuSsamo ustanoviti ima li kakvog utjecaja na konzumiranje legalnih droga i veli¢ina naselja u kojima na$i ispitanici
pohadaju Skolu. Kod drugih istrazivaca uglavnom nismo nasli ovu diferencijaciju, osim u radu u Cale Mratovi¢ M, et. Al. (2003.),
gdje se usporeduje konzumiranje legalnih i ilegalnih sredstava koja izazivaju ovisnost kod mladih osoba, koje zive u razli¢itim
mjestima u Dubrovacko-neretvanskoj zupaniji. Oni su nasli razlike u konzumiranju i pokusali su ih povezati s rizicnim i zastitnim
¢imbenicima, no nisu uzimali u obzir veli¢inu mjesta u kojima je istrazivanje provedeno.

CIL]

Prikupiti podatke o konzumiranju duhanskih proizvoda i konzumiranju alkoholnih pi¢a kod ucenika sedmih i osmih razreda
osnovnih Skola i svih uenika srednjih Skola u Li¢cko-senjskoj zupaniji i vidjeti postoji li razlika u konzumiranju legalnih sredstava
koja izazivaju ovisnost (alkohola i duhana), obzirom na prebivaliSte (selo, grad) ispitanika i obzirom na veli¢inu naselja u kojem se
nalazi skola koju ispitanici pohadaju. Dobiveni podatci posluziti ¢e za bolju procjenu stanja konzumiranja duhana i alkoholnih pi¢a
te za planiranje daljnjih preventivnih aktivnosti, kako unutar poslova Sluzbe za izvanbolnicko lije¢enje i prevenciju ovisnosti, tako i
unutar jedinica lokalne samouprave koje imaju svoje odbore za prevenciju s kojima ¢e Sluzba suradivati.

METODE RADA

Prikupljanje podataka obavili smo upitnikom ,Kako si%, koji je izraden u Institutu za drustvena istrazivanja u Zagrebu. Upitnik je
viSe puta primjenjivan u veéem broju Zupanija u Republici Hrvatskoj, tako da su rezultati prikupljeni njime lako usporedivi, bilo da
se radi o usporedivanju sukcesivnih ispitivanja na podrudju iste Zupanije, bilo usporedivanju podataka prikupljenih u razli¢itim
Zzupanijama. Upitnik su u razredima prikupljale studentice Cetvrte godine Visoke udliteljske Skole u Gospicu. Prije primjene upitnika
studentice su prosle uvjezbavanje koje im je omogucilo da mogu standardizirano primjenjivati upitnik i reagirati adekvatno i
unificirano na razne probleme koji u razredu mogu iskrsnuti prilikom primjenjivanja upitnika.

Primjena upitnika obavljana je u svakom razredu posebno. Anketari su ulazili u razred u paru, objasnili svrhu svog dolaska,
podijelili upitnike i poceli primjenu. Najveci broj ispitanika uspijeva odgovoriti na sva pitanja u upitniku za manje od jednog
Skolskog sata. Primjena upitnika organizirana je tako da ispitanicima osigurava anonimnost. Ispitanici su svoje odgovore birali
izmedu ponudenih tako da su zacrnjivali kruzi¢ koji se nalazio pored odabranog odgovora. Upitnik sadrzi velik broj Cestica Ciji
sadrzaj pokriva razna podrudja Zivota, rada i ljudskih odnosa ispitanika, kao $to su provodenje slobodnog vremena, Skola i odnos
prema $koli, odnosi s vrSnjacima, samovrednovanje ispitanika, odnosi u obitelji ispitanika, konzumiranje raznih sredstava koja
izazivaju ovisnost, odnos ispitanika prema vlastitom zdravlju i osnovni demografski podatci o ispitaniku i njegovoj obitelji.
Prikupljeni podatci obradeni su statistickim paketom SPSS u Institutu za drustvena istrazivanja u Zagrebu

ISPITANICI


http://www.hcjz.hr/index.php

Ispitanici su bili svi ucenici i u¢enice sedmih i osmih razreda osnovnih $kola i sve ucenice i ucenici svih srednjih skola, koji su na
dan ispitivanja bili u Skoli. Ukupno je ispitano 2276 ispitanika. Zastupljenost spolova bila je podjednaka, no ispitanice su davale
nesto vedi broj validnih odgovora, tako da u obradi rezultata, kad je u obradi uziman u obzir i spol ispitanika imamo nesto viSe
ispitanica. Zastupljenost spolova izjednacena je u osnovnoj $koli, a u srednjim Skola varira. Ispitanica je znacajno vise medu
polaznicima gimnazija, nesto je viSe ispitanica medu polaznicima Cetverogodisnjih strukovnih Skola, a ispitanika je znacajno vise
medu polaznicima trogodisnjih strukovnih Skola. Raspon dobi ispitanika je od 12 do 19 godina, najvedi broj ispitanika, njih (95%)
je u dobiod 13 do 18 godina.

REZULTATI

Pregled potrosnje duhana

Tablica 1. PREGLED ISPITANIKA PREMA KONZUMACIJI CIGARETA | MJESTU
PREBIVALISTA

Gdje Zivis?
u gradu Total

na selu

Broj 496 48| 1044
%o 57,4% | 94,3% | 55,7%
Broj 135 181 316
% 15,6%  17,9% | 16,9%
Broj 33 52 85
% 3.8% 52% 4.5%
Broj 200 228 428
% 23,1% | 22,6% | 22,9%
Broj g64| 1009| 1873

nikada

eksperimentirac (jednom probaci par puta)

cigarete (duhan)

povremeno (nekoliko puta mjeseéno)

redovito (tjedno i svakodnevno)

Total
% [100,0%  100,0% | 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 4,165(a)| 3 244
Likelihood Ratio 4191 3 242
Linear-by-Linear Association 400 1 560
N of Valid Cases 1873
a0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 39,21.

Kako je vidljivo u Tablici 1., troSenje duhanskih proizvoda medu ispitanicima koji Zive u gradskim i seoskim sredinama vrlo je
izjednaceno. Ne mozemo reci da medu ovim sredinama postoji statisti¢ki znacajna razlika u broju onih koji konzumiraju cigarete.

Tablica 2. PREGLED ISPITANIKA PREMA KONZUMACIJI CIGARETA | VELICINI NASELJA U
KOJEM SE NALAZ| SKOLA

Veli¢ina naselja u kojem se nalazi Skola

B i | Total
AR
— Broj| 849 140 700 35 1094
% 53,9% 56,7% 70,0% T70,0% 55,5%
eksperimentirao (jednomprobaci | Broj| 264 42 18 8 332
citpinats par puta) % | 16,8%  17,0%  18,0%| 16,0% 16,8%
(oham) povremeno (nekolko puta Broj 8 T 3 o 88
mjesecno) % 5,0% 2,8% 3.0% 0% 4,5%
redovito (tjednoi svakodnevno) Bm’ 383 53 9 ? 457
24,3% 23,5% 9,0% 14,0% 23,2%
- |Broj| 1574 247 100 50 1971
% | 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
'Pearson Chi-Square 1 22,979[:1;-- 9 006 '
Likelihood Ratio ' 27,980 9 001
Linear-by-Linear Association 16,125 1 ,000
N of Valid Cases 1971

a 2 cells (12,5%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,23

Nesto drugacdiju sliku, kad se radi o konzumiranju duhanskih proizvoda, nalazimo kad usporedimo konzumiranje cigareta kod
djece i mladih koji pohadaju Skolu u mjestima razli¢ite veliCine. Ovdje su razlike nesto izrazenije, posebno kada se radi o broju
onih koji nikada nisu konzumirali duhanske proizvode. Iz Tablice 2. vidljivo je da je broj onih koji nikada nisu konzumirali duhanske
proizvode znacajno vedi u naseljima manjim od 500 stanovnika i naseljima s 500 do 1000 stanovnika.



Pregled potrosnje alkoholnih pi¢a

Konzumiranje alkoholnih pi¢a podijeljeno je u tri kategorije: pivo, vino i Zestoka alkoholna pi¢a. Opravdanost ove podjele nalazi se
u razli¢itoj ,snazi* odnosno kolic¢ini (Cistog) alkohola koji se sa svakim pi¢em unosi u organizam.

Pivo

Tablica 3. PREGLED ISPITANIKA PREMA KONZUMACIJI PIVA | MJESTU PREBIVALISTA

Gdje Zivis?

| Total
na selu |1 gracy

: Broj 244 284 528
nikada 1o, 1
% | 27,1%| 27,5%| 27,6%

|Broj  303| 310] 613

(% | 34,4%| 30,0% 32,0%

eksperimentirac (jednom probao i par puta)

WO
E _ |Broj 183 248| 431
povremeno (nekoliko puta mjeseéno) |% 20.7% | 20.0%| 22.5%
_ |Broj 152 191 343
redovito (tjedno i svakodnevna) % | 17.2%] 18.5%] 17.9%|
B Broj 882 1033] 1915
% 100,0% | 100,0% | 100,0%
Chi-Square Tests
‘ Value df Asymp. Sig (2-sided)
|F'earson Chi-Square 5475(a)] 3 140
Likelihood Ratio | sa79] 3| 140
|L|near—by—Lmear Association ' 1,496 [ 1] il
[N of Valid Cases ' 1915
|a 0 cells {,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 157,98

Mozemo redi da se potroSnja piva, kad ispitanike prema prebivaliStu podijelimo po principu selo-grad, malo i nikako razlikuje kod
onih koji imaju prebivaliste u selu ili ga imaju u gradu. (Tablica. 3.).

Tablica 4. PREGLED ISPITANIKA PREMA KONZUMACIJI PIVA | VELICINI NASELJA U KOJEM
SE NALAZI SKOLA

Velifina naselja u kojem se nalaz Skola '

T Total
> 2000 1001 - 2000 500 - 1000| <300 | "%
. Broj 423 18 30 17 548
|
% 26,3% 30,5% 28,0% 32.7% 27,1%
: A " ) B0 492 82 52 25 651
eKspenmentirac (jeanom probac ar T
P g preaalpeMSw [0 32,0%  48,6% 48,1% 32,2%
L Bro) 385 53 u 2| a4
povremeno (nekoliko puta mjesefno)
24.0% 20,7% 13,1% 38% 22.5%
Broj 307 43 1 8 369
redovito (tjednoi svakodnevno)
% 19,1% 16,8% 10,3% 154% 18,2%
Broj 1607 256 107 52 2022

Total | ! ! ! !
ey % 100,0%  100,0%  100,0% 100,0% 100,0%

Value | df | Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square | 35395a) 9 ,000
Likelihood Ratio f 39290 9 ,000
Linear-by-Linear Assoaation ' 14,126 1 ,000
N of Valid Cases : 2022

a 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,49,

Podijelimo li konzumente prema veli¢ini naselja u kojem se nalazi $kola dobivamo nesto diferenciraniju sliku. Izrazenije su razlike
u broju onih koji eksperimentiraju s pivom, naime nalazimo da s pivom viSe eksperimentiraju ispitanici koji zive u naseljima ispod
500 i 500 do 1000 stanovnika. Kad se radi o povremenim konzumentima piva tada nalazimo da Sto je naselje u kojem se Skola
nalazi vece, to je broj povremenih potrosaca vedi. Redovitih potrosaca piva najviSe je u naseljima vec¢im od 2000 stanovnika,
njihov postotak gotovo je izjednacen u naseljima koja imaju manje od 500 stanovnika i izmedu 1001 i 2000 stanovnika, a
najmanji postotak redovitih potrosaca piva imamo u naseljima izmedu 500 i 1000 stanovnika. (Tablica 4.)

Vino



Tablica 5. PREGLED ISPITANIKA PREMA KONZUMACIJI VINA | MJESTU PREBIVALISTA

Gdje Zwis?

na selu v gradu L

Broj 215 291 566
% | 31,0%] 28,2%| 29,5% |
0j 337 346 EBG
| 38,0% 33.6% 356%)

nikada

Bir
ekspenmentirao (jednom probaoi par puta) %

e , Broj 159 251 410
povremeno (nekoliko puta mjeseéna) i
| % | 17,9%| 24,3%| 21,4%
i Broj 115 143| 258|
redovito (tjednoi svakodnevno) 3 : |
% | 13,0% | 13,9% | 13,5%|
Broj 886 1031| 1917
Total |
% | 100,0% 100,0%  100,0% |
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
;Pearson Chi-Square | 13,362(a)| 3] ,004
Likelihood Ratio 13,458 3 004
iLinear-by-LinearAssociation 5,687 1 7
|N of Valid Cases 1917

%a 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 119,2-1:

Kad se usporedi potrosnja vina kod ispitanika kod ispitanika koji zive u gradu i ispitanika koji Zive na selu ne nalazimo znacajnih
razlika. Vidimo da imamo nesto vise eksperimentatora koji Zive na selu i nesto vise povremenih korisnika koji kao prebivaliste
navode grad. Postotci onih koji nikad nisu probali vino i onih koji ga troSe redovito, vrlo su sli¢ni. (Tablica 5.)

Tablica 6. PREGLED ISPITANIKA PREMA KONZUMACIJI VINA | VELICINI NASELJA U KOJEM
SE NALAZ| SKOLA

Veli¢ina naselja u kojem se nalazi Skola

Total
> 2000 | 1001 - 2000 500 - 1000, <300 | °
Broj 443 a5 39 23 590
% 27,5% 33,9% 36,8% 43.4% 29.2%
. ” - i Broj 561 90 51 23 725
. ekspenmentirac (jednom probaoi par puta) ) 34,8% 35,9% W% DA% 358%
- Broj| 3713 a7 1 3 a3
povremeno (nekoliko puta mjeseéna)
% | 231% 18,7% 94% 57T% 214%
o ; Broj 236 29 6 4 275
redovito (tjedno i svakodnevna)
% 14,6% 11,6% 5T T71.5% 13,6%
Total Broj| 1613 21 106 53 2023
otal
% [100,0% 100,0% |  100,0% 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 39,785(a) 9 ,000

Likelihood Ratio 44,719 9 000

Linear-by-Linear Assoaation 30,010 1 000

N of Valid Cases 2023

a 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,20.

Pogledamo li Tablicu 6. vidimo znacajne razlike medu konzumentima vina u odnosu prema veliini mjesta u kojem se nalazi Skola
koju pohadaju. Najmanji postotak onih koji nikada nisu probali vino nalazi se u mjestima s viSe od 2000 stanovnika, a najvedi u
mjestima s manje od 500 stanovnika. Postotak eksperimentatora najveci je u mjestima izmedu 500 i 1000 stanovnika, slijede
mjesta s manje od 500 stanovnika, a zatim mjesta s 1001 do 2000 stanovnika i na kraju mjesta iznad 2000 stanovnika. Kad se
radi o povremenoj potrosnji mozemo reci da su mjesta rangirana prema veli¢ini, u veéim mjestima vedi je postotak povremenih
konzumenata, a u manjim mjestima i taj postotak je manji. Sli¢no je i kad se radi o stalnim konzumentima vina.

Zestoka alkoholna pi¢a



Tablica 7. PREGLED ISPITANIKA PREMA KONZUMACIJI ZESTOKIH ALKOHOLNIH PICA |
MJESTU PREBIVALISTA

Gdje Zivis?

na selu ugradu' o

Broj 350 350 700
% | 39,5%| 33,9% 36,5%
| eksperimentirao (jednom probaci par puta) s i 2985 -
% | 32,5%| 28,8% 30,5%

Broj| 136 260 39
[ 15,3% | 25,2%| 20,6%
Broj 112| 125 237
% | 12,6% 12,1%] 12,4%
Broj 886 1033 1919

nikada

Zestoka alkoholna pica
|povremeno (nekoliko puta mjesecno)

redovito (tjednoi svakodnevno)

Total
e % 100,0% 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 28,619a) 3 000
Likelihood Ratio 29102 3 ,000
Linear-by-Linear Assodation 9,297 1 002
N of Valid Cases 1919

a 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 109,42

Usporedba konzumiranja zestokih alkoholnih pi¢a grad - selo (Tablica 7.) pokazuje znacajne razlike u postotku onih koji nisu nikad
probali Zestoka alkoholna pica, na selu je vedi postotak takvih ispitanika. Na selu je medutim vedi postotak eksperimentatora sa
zestokim alkoholnim pi¢éima. Postotak povremenih konzumenata vedi je u gradovima nego u selima. Postotak redovitih
konzumenata zestokih alkoholnih pica je ujednacen, no ipak ih ima nesto viSe u gradu nego u selima.

Tablica 8. PREGLED ISPITANIKA PREMA KONZUMACIJI ZESTOKIH PICA | VELICINI
NASELJA U KOJEM SE NALAZI SKOLA

Veli¢ina naselja u kojem se nalaz

ikola
001~ | 500- | <500 | o
>20001 2000 | 1000
: Broj 535 103 64 32 734
nikada

% | 33.2% 40,9% | 61,5% 582% 36,3%
eksperimentirao (jednom probao | Broj, 487 84 2 W e
sestoka I par puta) % 302% 333% 21.9% 309% 30,5%
alkoholna pica povremeno (nekoiko puta Broj 369 40 8 3 420
mjeseno) % | 229% 15,9% | T.™ 55% 20,8%
; Broj 220 25 3 3 251

redovito (tjedno i svakodnevno)
13,7% 9,9% 29% 55% 124%
Broj 1611 252] 104 55 2022

Total
% 100,0% 100,0%  100,0% 100,0% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 66,370(a) 9 ,000
Likehood Ratio 71,680 9 ,000
Linear-by-Linear Assoaation 56,128 1 ,000
N of Valid Cases 2022

a0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,83

Pogledamo li Tablicu 8. vidimo da je najpovoljnija situacija u naseljima koja imaju 500 do 1000 stanovnika. U ovim naseljima
najvedéi je postotak ispitanika koji nikad nisu konzumirali Zestoka alkoholna piéa. U ovim naseljima najmanji je broj
eksperimentatora, povremenih i redovitih konzumenata zestokih alkoholnih pi¢a. Najmanje povoljna situacija je u naseljima koja
broje vise od 2000 stanovnika. Kod njih nalazimo najmanji postotak onih koji nikad nisu probali Zestoka alkoholna pic¢a, a u
odnosu na naselja s manjom populacijom najvedi je postotak povremenih i redovitih konzumenata Zestokih alkoholnih pica.

RASPRAVA

Ovako obradene prikupljene podatke za sada nije moguée jednoznacno i sa sigurnoscu interpretirati. Ne smije nam naime
promaknuti vazan ¢imbenik koji maskira eventualni stvarni u¢inak vrste naselja i veli¢ine naselja na konzumiranje legalnih droga
kod ucenika zavrsnih razreda osnovnih Skola i svih razreda srednjih Skola u Zupaniji. Radi se o tome da se u manjim naseljima
uglavnom nalaze samo osnovne Skole, a u naseljima veéim od 2000 stanovnika, Gospi¢u, Otoccu, Senju, no ne i u Novalji, nalaze
se i osnovne i srednje Skole. To dovodi do toga da na podatke koji uklju¢uju u obradu veli¢inu nasilja zapravo djeluje uzrast
ispitanika, kako smo to pokazali i u nasem ranijem radu ( Bozicevic i drugi, 2010.), gdje nalazimo znacajne razlike u konzumiranju
legalnih droga medu ucenicima zavrsnih razreda osnovnih skola i uenicima srednjih Skola. Konstatirali smo da, u odnosu na ranija



istrazivanja, imamo smanjenje postotka konzumenata u osnovnim Skolama i porast broja konzumenata u srednjim Skolama,
posebno kod polaznika gimnazijskog obrazovanja. Usporedivanje konzumiranja prema vrsti naselja (selo - grad) nije pokazalo da
postoje neke znacajne razlike u postotku mladih koji konzumiraju legalne droge, osim kod konzumiranja zestokih alkoholnih pica,
gdje kod mladih Zitelja gradova imamo vedi postotak povremenih konzumenata Zestokih alkoholnih pi¢a. Smatramo da razloge
ovome treba traZiti u vecoj dostupnosti Zestokih alkoholnih piéa mladima u gradovima, a bududi da se radi o povremenim
konzumentima, to se konzumiranje najvjerojatnije dogada prilikom izlazaka vikendom, Sto ¢emo provijeriti daljnjim obradama
prikupljenih podataka.

ZAKLIUCAK

Obzirom na rasirenost konzumacije duhana i svih vrsta alkoholnih pica i posljedice njihova konzumiranja, pusenje i pijenje ostaju
medu najvaznijim javno zdravstvenim problemima u Li¢ko-senjskoj zupaniji te su svako daljnje prouavanje ovog fenomena i
unaprjedivanje rada na prevenciji i dalje obvezne zadacde svih sluzbi koje se bave zdravljem stanovniStva Zupanije. Prema
prikupljenim podatcima duhanski proizvodi i alkoholna pi¢a dostupna su mladima u svim sredinama, tako da ¢e uz preventivne
aktivnosti koje obavljaju zdravstvene sluzbe u Zupaniji, posebno s roditeljima djece i mladih, vjerojatno trebati viSe angazirati i
inspekcijske sluzbe koje nadziru prodaju duhana i alkoholnih pica.
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