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Infekcije u podruéju kraljeznice u danadnje vrijeme se sve Zedce susreduy,
kako zbog produljenog Zivotnog vijeka i posljedi¢no veéeg morbiditeta od
kroni¢nih bolesti, tako i zbog napretka u radioloskoj dijagnostici i slikovnoj
verifikaciji infektivnih procesa (1).

lpak, spinalne infekcije predstavljaju dijagnosti¢ki izazov zbog Sirokog dija-
pazona klini¢ke prezentacije bolesti. Istovremeno, rana verifikacija spinaine
infekcije bitna je radi pravovremenog lijecenja kako bi se izbjegle po Zivot
opasne komplikacije ili komplikacije koje mogu znadajno narusiti kvalitetu
Zivota. Blizina aorte, medijastinalnih struktura, kraljezni¢ne mozdine i urotrakta
&ini izravno Sirenje infekcije poput spondilodiscitisa ozbiljnom komplikacijom.
S druge strane, razaranje kostanih struktura moZe dovesti do teskih deformi-
teta kraljeZnice. Slikovna dijagnostika je sastavni dio dijagnosticke obrade,
a pretrage kraljeznice magnetskom rezonancijom uz primjenu kontrastnog
sredstva pokazuju visoku specifi¢nost i osjetljivost kod spinalnih infekcija te
se iztograzloga MR smatra metodom izbora u ovom podrudju (1,2).

Pritom vrijedi napomenuti da slikovna prezentacija bolesti najcesce vremen-
ski ne prati kiini¢ki tijek bolesti te je potrebna pazljiva korelacija slikovnih i
klinickih parametara. Takoder, za pravilno tumaéenje slikovnih nalaza nuzno
je poznavati atipi¢ne prezentacije triju osnovnih oblika spinalne infekcije
(spondilodiscitisa, epiduralnog apscesa i septi¢kog artritisa), kao i stanja
koje slikovnom prezentacijom mogu imitirati infekciju {npr. degenerativne
promjene kraljeznice) {1-3).

Osnovu slikovne dijagnostike &ine nativne T1-mjerene snimke, snimke u se-
kvencama osjetljivima na signal tekucine (npr. STIR sekvenca)i postkontrastne
T1-mjerene snimke sa saturacijom masti. Za spondilodiscitis (ili discitis-oste-
omijelitis, kako se jos naziva} tipican je nalaz erozivnih i upalnih promjena po-
krovnih ploha trupova kraljeZzaka, moguce uz zone reaktivne sklerozacije kosti,
te upalno promijenjenih, uglavnom snizenih intervertebralnih diskova, kao i
prikaz paraspinalnih ili epiduralnih kolekcija. Edem kosti i intervertebralnog
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diska vidljiv je kao sniZen intenzitet signala na T1-mjerenim snimkama te kao
poviden intenzitet signala na sekvencama osjetljivim na tekucinu (T2 i STIR).

Postkontrastno se prikazuje imbibicija zahvaéenih pokrovnih ploha trupova
kraljeZaka i varijabilna imbibicija zahvadenog intervertebralnog diska. U fazi
flegmone nalazi se zadebljanje i pojadana imbibicija epiduralnog prostora, a
u sluéaju formiranog apscesa prikazuje se u epiduralnom prostoru formirana

kolekcija s rubnom imbibicijom i kompresivnim udinkom na duralnu vrecéu
(1,2,4).

Infekcija u podrudju fasetnih zglobova rezultira sliénim promjenama te se
na MR pregledu prikazuju erozivne promjene i kostani edem zahvacenih
zglobnih tijela uz izljev u zglobnom prostoru, a Cesto nastaju i paraspinalne
te epiduralne kolekcije (1,5).

Opisane promjene s velikom sigurnoséu potvrduju sumnju na infektivni pro-
ces, &ime se stvaraju uvjeti za optimalno lijeéenje bolesnika s infekcijom u
podrudju kraljeZnice.
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