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(Auguste Comte)

Sazetalc

Od zakona duznosti i srece u pozitivnoj filozofiji Augustea Com-
tea pa sve do altruizma kao istinskog zla u filozofiji objektivizma Ayne
Rand, koncept altruizma zaokupio je i dalje zaokuplja paznju istra-
Zivaca i drugih znanstvenih disciplina. Iako je utemeljitelj sociologije
Comte skovao termin altruizam, on je sve do polovine 20. stoljec¢a bio
izvan folkcusa socioloskih istrazivanja. Visestruki su razlozi. Prvenstve-
no, velike drustvene promjene tijekcom 19. i 20. stolje¢a znacajno su
odredile smjer razvoja glavnih socioloskih teorija s_fokusom na strulk-
turalne fenomene i negativne aspelkte drustva. Drugi vazan razlog
bile bi odredene poteskocée u operacionalizaciji konstrukta altruizma
u terminima socioloske znanosti koja je zainteresirana za otkrivanje
izvanjskih, drustvenih aspekata fenomena. Ovaj rad zapocinjemo s
Iconceptom altruizma u misli A. Comtea i drugih klasicnih autora.
Drugi dio rada posvecéen je suvremenom teorijskom odredenju i raz-
granicenju altruizma od drugih oblilkca prosocijalnih ponasanja. Zatim
donosimo prikaz glavnih istrazivackih perspektiva lconcepta u sociolo-
giji i drugim znanostima koje se bave pitanjem altruizma. Naposljetku,
u zakljucku sazeto prilkkazujemo teorijske doprinose i ukazujemo na
moguce razrade altruizma na teorijskoj i istrazivackoj razini.

Kljucne rijeci: altruizam, pozitivizam, egoizam, prosocijalno
ponasanje, empatija
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Uvobp

Od utemeljenja Comteova altruizma kao moralnog dobra
u posljednjoj pozitivnoj fazi razvoja drustva koncept Zivljjenja za
druge zaokupio je pozornost niza klasnih teoreti¢ara i suvreme-
nih znanstvenika. Klasi¢ni autori, u skladu s Comteovim naukom,
prepoznaju postojanje altruisti¢kih i egoistickih karakteristika kod
pojedinca. Ono u ¢emu se isticu razlike kod autora su promislja-
nja o naravi i drustvenoj korisnosti egoisticnih interesa pojedina-
ca, primjerice u teorijama A. Smitha i K. Marxa. Potpuno suprotno
videnje altruizma kao istinskog ,zla" nudi teoreticarka Ayne Rand
u okviru filozofije objektivizma. Prema A. Rand ¢ovjekova moral-
na obveza nije Zrtvovanje za druge kako bi opravdao svrhu svog
postojanja. NajviSsa moralna vrijednost ¢ovjeka je sebicno postiza-
nje vlastite srece i samoispunjenja uz postivanje drugih individua i
njihovih egoistickih interesa!. Na tragu njezine filozofije suvreme-
ni zagovornici hipoteze ,zloga altruizma“ kritiziraju judeo-krSc¢an-
sku tradiciju, na kojoj se prema njima zasniva sistemski altruizam
koji nastoji kroz drustvene institucije i politike promovirati moralni
koncept Zrtvovanja za druge. Usporedno s navedenim, razvijaju se
i drugi filozofski i drustveni pokreti, kao Sto je efektivni altruizam,
koji pociva na ideji maksimizacije ucinka, tj. koriStenja dokaza u
razumijevanju najucinkovitijih na¢ina pomaganja drugima.

Postujuéi filozofske korijene altruizma kao koncepta, temeljni
cilj rada je predociti ¢itateljima teorijski okvir altruizma u odabra-
nim klasi¢nim i suvremenim teorijama. Razloga je nekoliko. Ponaj-
prije, sve do polovine 20. st. u sociologiji je ovaj koncept bio izvan
fokusa istrazivaca, iako je o¢ita njegova povezanost s vaznim drus-
tvenim konceptima kao Sto su solidarnost, nejednakost, klase, vri-
jednosti, siromastvo, meduljudski odnosi, suradnja, volonterstvo,
podrska?. Drugi razlog naseg interesa za proucavanje ovog koncep-
ta je istraziti razlicite teorijske i znanstvene spoznaje o altruizmu u
svrhu unaprjedenja operacionalizacije koncepta za socioloska istra-
Zivanja. Naime, iako su odredeni psiholoski mehanizmi kao Sto je

I drugi autori kritizirali su ideju altruizma. Jedan od najvecih kriticara altruisti¢-
kog morala je Max Stirner, koji u djelu Jedini i njegovo vlasnistvo potvrduje da je
pojedinac jedina stvarnost i jedina vrijednost i stoga sa svijetom treba postupati
prema svojim interesima, a ne prema svojim idealima. S druge strane Friedrich
Nietzsche (Uz genealogiju morala) u kr§éanstvu i navjestaju altruizama vidi razlog
dekadencije Zapada i pravih vrijednosti. Ne vjeruje u takav oblik ponasanja i drzi
ga neiskrenim, jer se iza svakog altruistickog ¢ina kriju sebiéni motivi.

Roberto Cipriani, The Other, Altruism and Empathy. Variety of Prosocial
Behavior. The American Sociologist 53 (2022.), 12.
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empatija prepoznati kao vazan medijator prosocijalnog ponasanja,
sociologija je primarno zainteresirana za otkrivanje vanjskih meha-
nizama i drustvenih faktora koji utjecu na pojavnost ovih tipova
ponasanja. U tom smislu sociologija moze i treba biti zainteresirana
za otkrivanje drustvenih uvjeta koji poticu empatic¢nost kao jedan
od medijatora altruistickog ponasanja.

Iako je koncept altruizma vazan za razumijevanje i drugih
drustvenih fenomena, zanemaren je i u istrazivanjima na nasim
podrucjima. Ipak, treba napomenuti da je volonterstvo kao jedan
od oblika altruistickog ponasanja prepoznato u domacim istraziva-
njima, ali se ono rijetko ili gotovo nikada ne povezuje s teorijskim
tumacenjima koncepta altruizma. U tom smislu, nadamo se da ce
ovaj rad pridonijeti zanimanju sociologa, ali i autora iz drugih drus-
tvenih disciplina za daljnja teorijska promisljanja i empirijska istra-
zivanja altruistickih ponaSanja.

1. POZITIVIZAM 1 ALTRUIZAM U MISLI AUGUSTEA COMTEA

Comtea se smatra utemeljiteljem pozitivizmas, filozofskog i
kulturnog pokreta koji je roden u Francuskoj u prvoj polovici 19.
stoljeca. Karakterizira ga puno povjerenje u rezultate i metodu
eksperimentalne znanosti utemeljene na promatranju provjerljivih
podataka i usmjerene na funkcionalnu primjenu vlastitih otkrica,
gdje je jedini kriterij znanja nepobitna g:injenica, ono §to je isku-
stveno potvrdeno. Kroz svoja filozofska razmisljanja Comte pre-
nosi sustav vrijednosti koji ukljuc¢uje drugoga, zahvalnost prema
ljudskoj povijesti, osjecaj za stvarnost, kontinuitet kulture. U svom
kapitalnom djelu Tecaj pozitivne filozofije razmatra razvitak ¢ovje-
c¢anstva kroz tri razvojna stadija: teolosko ili fiktivno, metafizicko
ili apstraktno i znanstveno ili pozitivno. U teoloSkom stadiju [judski
duh je usmjeren na istrazivanje naravi bi¢a, prvim i zadnjim uzro-
cima prirodnih fenomena pripisujuci to djelovanju nadnaravnih sila
(animizam, politeizam, monoteizam), dok se u drugoj, metafizi¢koj
fazi prirodni fenomeni objasnjavaju na temelju apstraktnih nacela
(tvar, priroda, esencija, ideje, monade). Tek u posljednjoj pozitivnoj

Pojam pozitivno ukazuje na bitno svojstvo moderne filozofije koja je po svojoj
naravi predodredena da organizira Zivot, a ne da ga unisti. Usp. A. Conte, Kurs
pozitivne filozofije, NIO Univerzitetska rije¢, Niksi¢, 1989., 26.

JIstinski filozofski duh sastoji se poput jednostavnog zdravog razuma u pozna-
vanju onoga Sto jest kako bi se predvidjelo Sto ¢e biti, kako bi se to poboljsalo
koliko god je to moguce.” A. Comte, Il catechismo positivista, Arcane editrice,
Roma, 2018., 69.
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fazi judski razum uvida nemogucnost stjecanja apsolutnog znanja,
odustaje od trazenja porijekla i svrhe svemira te sebi kao cilj postav-
lja razotkrivanje stvarnih zakona pojava i njihovih odnosa . Poziti-
vizam je prema tome zakljuéna faza viSestoljetne evolucije ljudskoga
duha koja je zapocela u anticko doba. U ovoj fazi drustvo i moral
analizirani su sa znanstvenoga stajaliSta kroz promatranje poja-
va, Sto nam posljedi¢no omogucuje stvaranje univerzalnih zakona'.

Samo je pozitivizam dostojan i istinit jer nas potice da zZivimo
za druge. Smatra se oblikom posljedicnosti jer ukazuje da je nase
djelovanje ispravno ukoliko donosi dobre posljedice za druge. Svode-
¢i Jjudsku moralnost na zivot za druge, pozitivizam se u stvarnosti
ogranicava na sistematiziranje univerzalnog instinkta, nakon sto
je uzdigao teorijski duh do drustvenog gledista, nedostupnog teo-
loskim ili metafizickim sintezama’. Shodno tome, svatko tko svojim
djelovanjem i zivotom umnaza broj pozitivnosti u drustvu pridono-
si napretku civilizacije. Stoga su dva temeljna stupa pozitivizma:
altruizam i zivot u drustvu.

Pojam altruizam (neologizam - nova rije¢) od samih se svojih
pocetaka veze za Comtea. Prvi put se pojavljuje u njegovom djelu
Katekizam pozitivizma iz 1854. godine. Etimoloski gledano pojam
altruizam (altruisme na francuskom) dolazi od latinske rijec¢i alter
Sto znaci drugi, a oznacava nastojanje oko promicanja dobrobiti ili
interesa drugih uz Zrtvovanje vlastitih, na nacin da drugi postaje
strukturalna potreba osobne egzistencije pojedinca”. Prema Com-

5, Pozitivna vjera izravno razotkriva djelotvorne zakone razlicitih vidljivih pojava,

kako unutarnjih tako i vanjskih: to jest, njihove stalne odnose slijeda i sli¢no-
sti, koji nam omogucuju predvidanje jednog polazeci od drugoga. Odbacuje, kao
radikalno nedostupno i duboko beskorisno, svako istrazivanje o takozvanim uzro-
cima, prvim ili posljednjim, bilo kojeg dogadaja. U svojim teorijskim koncepcijama
uvijek objasnjava kako, a nikada zasto.* A. Comte, Il catechismo positivista, 61.
~Sustavno proucavanje drustva zahtijeva prethodno poznavanje opéih zakona
Zivota.“ A. Comte, Il catechismo positivista, 89.

Usp. Comte A, Il catechismo positivista, 210.

8  Usp. Filozofski leksikon, Leksikografski zavod Miroslava Krleze, Zagreb 2012.,
24.

U odredenom povijesnom trenutku dolazi do zaokreta u interpretaciji ljudske
egzistencije u suvremenoj antropologiji. Covjeka se shvaéa kao bic¢e u odnosu,
njegova egzistencija je odnosna egzistencija koja ukljucuje odnos s drugim.
Pojam drugost koristio se u atickoj i srednjovjekovnoj filozofiji da bi se oznacilo
ono Sto je suprotnost istovjetnosti, i zato sinonim razli¢itosti (Platon, Aristotel),
sinonim onoga Sto je suprotno jedinstvu, sinonim mnogostrukosti (Platon). U
modernoj i suvremenoj filozofiji oznacava stvarnost koja se ne identificira sa
subjektom, nego se u formi pridjeva drugi vidi njegova ograni¢ena uporaba da
bi se oznacio drugi (razli¢it) od ja, onaj koji se pojavljuje kao jednak meni, kao
osoba. U egzistencijalistickom govoru drugi oznacava karakter apsolutne hete-
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teu, zivjeti za druge nije samo zakon duznosti nego i zakon sre-
¢e koji rigorozno proizlazi iz nepobitne ¢injenice: Zivjeti pomocu
drugih. Ova dva zakona sazimaju se u jedan. Javni instinkt ih je
uvijek tezio spojiti, unato¢ tome Sto su ih sve doktrine do sada pro-
glasavale nespojivima i nepomirljivima. Njihova nuzna uskladenost
izravno proizlazi iz postojanja u prirodi dobronamjernih sklonosti,
znanstveno dokazanih, u kojima su uloge srca i duha bolje proci-
jenjene. Moralni sklad temelji se iskljucivo na altruizmu, koji nam
jedini moze pruziti najveci intenzitet Zivota. Samo kad se oslobo-
dimo sebi¢nosti, potpune usmjerenosti na sebe, shvacamo da nam
zivot za druge pruZlgl jedini nacin slobodnog razvoja cjelokupnog
ljudskog postojanja

Altruizam se uvijek promatra u odnosu prema sebi¢nosti
ili egoistiénom ponasanju koje nalaze pojedincu da u donosenju
moralnih odluka slijedi vlastiti interes zanemarujuci srecu i dobro
drugoga. Comte prepoznaje da individua posjeduje altruisti¢nu i
egoistiénu motivaciju, ne osporava postojanje sebi¢nih motiva i u
pomoci drugima, poticaj za vlastitu korist i vlastito zadovoljstvo,
Sto definira kao egoizam!!. Naime, altruisticke i sebi¢ne sklono-
sti urodene su ¢ovjeku. Covjek je socijalno, drustveno bice, Zivi u
drustvu, uspostavlja odnose, sposoban da voli i mrzi, sposoban dati
prednost sebi ili drugima. U istoj osobi zivi i sebicnost i altruizam.
U kojem omjeru to zavisi od vlastite spontanosti, okruzenja, okol-
nosti zivota, o afektivnim, intelektualnim i aktivnim sposobnosti-
ma svakoga ljudskoga bica. Dok sebi¢nost pokrece osobni interes i
ambiciju koji se prepoznaju kroz ponos, tastinu, potrebu za domi-
nacijom koja nuzno degradira vrijednosti, altruizam ostavlja svo-
je tragove kroz privrzenost, Stovanje i ljubaznost!2. Prema Comteu,
za razvijanje osjecaja socijalibiteta, odnosno altruizma nasuprot
egoizmu najvaznija je obitelj. Altruisticni osjecaji najviSe vladaju
u obiteljskom Zivotu te je stoga obitelj kamen temeljac drustveno-
ga zivota'3, ona je ,najbolja sredina u kojoj se razvijaju osje¢anja
altruizma i kooperacije bez kojih se ne moze zamisliti ostvarenje
drustvenosti, poglavito consensus social“.'* Ipak, nasoj nesavrse-

rogenosti Bitka ili Transcendencije u odnosu na svaku iskustvenu i misljenu
stvarnost. Usp. A. Akrap, Susret - Otkrivanje bitka, Sluzba Bozja 45 (2005.), 1, 7.

10 Usp. A. Comte, Il catechismo positivista, 210-1.

C. Daniel Batson, The altruism question: Toward a social-psychological answer,
Lawrence Erlbaum Associates, Hillsdale, N. J, 1991., 5.

Usp. A. Comte, Il catechismo positivista, str. 209- 242.
13 Usp. A. Comte, Il catechismo positivista, str. 209- 242,

14 Misao A. Comtea, navedeno prema: Ante Fiamengo, Saint-Simon i Auguste Comte.
Matica Hrvatska, Zagreb, 1966., 116.
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noj prirodi uvijek su potrebni stvarni napori da sebi¢ne crte nase
osobnosti, koje nam uvjeti postojanja neprestano namecu, podredi
drustvenosti. Da bi istaknuo primat altruizma nad sebi¢nosti, pre-
vlast drustvenosti, koja okuplja i povezuje, stvara zajednistvo, nad
individualnoScu koja izolira, odvaja i dijeli, Comte se sluzi definici-
jom vrline iz 18. stoljeca koja ima trajnu Vrl_]eanSt Prema Com-
teu, naSa sebicnost glavni je izvor ljudske nesrece. Istinska sreca
prije svega proizlazi iz dostojne podloznosti, jedinog trajnog teme-
lja plemenite i Siroke djelatnosti. Svako djelovanje u korist drustva
za pojedinca je izvor srece. Jedna od temeljnih dogmatskih zasada
pozitivizma jest: ,Djelovati iz osjecaja i misliti da bi djelovao“. Nase
djelovanje mora biti vodeno osjecajem drusStvenosti i nesebic¢nosti
prema druglma Drustvenost mora upravljati individualnim dje-
lovanjem i nadahnjivati drustvene politike koje se izrazavaju kroz
formu Zivljenja za druge.

2. MISAO O ALTRUIZMU KOD DRUGIH KLASICNIH AUTORA

Osim Comtea i drugi su drustveni teoreticari promisljali o
altruizmu i egoizmu te utjecaju altruistickih instinkata na drus-
tvene strukture i promjene u drustvu. Emile Durkheim koji razvija
funkcionalisticki pristup u sociologiji, dijelom i pod utjecajem Com-
teova pozitivizma, primarno koristi pojmove altruizam i egoizam da
bi objasnio koncept solidarnosti u drustvu!”’. Pojam altruizam za
njega izrazava stanje u kojemu ,ja“ ne pripada samo sebi, u kojem
se ono mijeSa s necim drugacijim od sebe, odnosno stanje u kojem je
glavna referentna toc¢ka njegovog ponasanja smjestena izvan njega
samoga, to jest u njegovoj skupini, ¢iji je on dio'®. U svom ¢uvenom
djelu Samoubojstvo, iz 1897. godine, suprotstavlja pojam egoizma
altruizmu, koji vidi kao klju¢an u razumijevanju uzroka samouboj-
stva i drustvene solidarnosti u modernim drustvima. Dokazuje da
fenomen samoubojstva ovisi o dezintegraciji drustva, a ne psihi¢ckim
karakteristikama pojedinca, tj. da se razlike u stopi samoubojstava
ne mogu objasniti individualnim karakteristikama devijantnosti,
vec¢ drustvenom strukturom, posebice drustvenim uvjetima; anomi-
jom, egoizmom i altruizmom koji generiraju odredeno ,naprezanje”

15 Osobni trud uloZen za dobrobit drugih® (raditi na sebi za dobrobit drugih). A.
Comte, Il catechismo positivista, str. 211- 212.

16 Usp. A. Comte, Il catechismo positivista, 70.

17 Durkheim razlikuje dva tipa drustva; primitivna, koje karakterizira mehanicka
solidarnost, i moderna drustva, koja se temelje na organskoj solidarnosti.

18 Emile Durkheim, Samoubistvo, BIGZ, Beograd, 1997., 242-243.
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drustva. Durkheim smatra da je egoizam drustveno stanje labilnog
normativnog poretka u kojem individue nisu dovoljno integrirane u
drustvo i drusStvene norme. Za razliku od egoizma altruizam je sta-
nje u kojem je normativni poredak presnazan, individue su pretje-
rano integrirane u drustvo, sto ih u konac¢nici moze potaknuti na
¢in samoubojstva'®. Razlikuje ¢etiri vrste samoubojstva: egoisticko,
fatalisticko, anomijsko i altruisticko. Ovo posljednje, altruisticko,
karakteristi¢no je za primitivna (tradicionalna) drustva u kojima
prevladava mehanicka solidarnost. Dogada se kad je ,pojedinac toli-
ko dobro integriran u drustvo da zrtvuje vlastiti Zivot zbog osjecaja
duznosti prema drugima“,2° odnosno pojedinac je na nedovoljnom
stupnju razvijene individualizacije, Sto za posljedicu ima njegovu
¢vrstu ovisnost o drustvu.

Prema drusStvenom teoreticaru Karlu Marxu individualni inte-
resi bitno su odredeni objektivnim drustvenim strukturama. Splet
drustvenih odnosa stvara objektivne strukture nadredenosti i
podredenosti koje determiniraju individualne interese. Drustvo se
dijeli na dvije klase, radnike i kapitaliste, ¢iji se polozaj sustinski
razlikuje. Pojedinacni kapitalisti sljedeci svoje pojedinac¢ne interese
spontano i nepogresivo ostvaruju i klasni interes. Nasuprot tome,
radnikov polozaj je bitno drugaciji. Radnik kao konkurent drugim
vlasnicima radne snage slijedeci svoj pojedinacni interes, zapra-
vo pogorsava ukupne uvjete prodaje radne snage na trzistu. Trzis-
ni mehanizam ne omogucuje posredovanje pojedinacnog interesa
radnika u klasni interes, nego ga naprotiv onemogucuje?!. Iz odno-
sa dviju klasa u otudujucem i eksploatirajucem kapitalistickom
drustvu proizlazi egoizam kao nuzan oblik ponasanja i dominan-
tna vrijednost. Marx se protivi krutom suprotstavljanju egoizma i
altruizma, smatrajuci da su jedan i drugi ,pod odredenim uvjeti-
ma nuzan oblik nametanja individue*.2? U kapitalistickom drustvu
covjek postaje ,rob“ svojih privatnih interesa, vlastitog egoizma i
egoizma drugih. Osnovna veza medu ljudima i mjera stvari je eko-
nomska vrijednost, odnosno novac. Kalkuliranost postaje temeljni
odnos medu ljudima. U takvom sustavu ljudi postaju grabezljivi,

19 Bryan Turner, The Cambridge Dictionary of Sociology. Cambridge University
Press, New York, 2006., 136.

20 Mateja Saki¢, Samoubojstvo kao drustveni problem: rasprava iz socioloske per-
spektive, Amalgam 5 (2011.), 67.

2l Harmunt Neuendorff, Pojam interesa: studija o teorijama drustva Hobbesa,
Smitha i Marxa. Informator, Zagreb, 1991., XIII .

22 Slobodan Sadzakov, Egoizam i altruizam, Filozofska istrazivanja 34 (2014.) 3,
424.
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degradirani, bezosjecajni. Iz takvih odnosa, koji su zasnovani na
odredenom nacinu proizvodnje rada se egoizam i otudenje?3. Pre-
ma Marxu, tek kada ljudi ,budu oslobodeni nuznosti kapitalisticki
strukturirane ekonomske reprodukcije, bit ¢e u mogucnosti, na pot-
puniji nacin, djelovati i drugacije, a ne pretezno egoisti¢no®.24

Za razliku od Marxa, filozof i ekonomist Adam Smith vrednuje
egoizam kroz pozitivan doprinos drustvu u cijelosti. Prema Smithu
drustveni je poredak omogucen specificnom moralnom kvalitetom
individualnog djelovanja?®. Kapitalizam kao racionalni i svrsishodni
sustav drustvenosti eticki je opravdan, kao i egoizam koji posred-
stvom mehanizma ,nevidljive ruke* donosi prvenstveno pozitivne
ucinke u drustvu?6. Na samom pocetku knjige Teorija moralnih osje-
¢aja, iz 1759. godine, navodi da koliko god da je covjek sebican,
ipak ,postoje neki principi u njegovoj prirodi koji ga Cine zaintere-
siranima za dobrobit drugih®, uciniti ih sretnima njegovoj prirodi je
nuzno, iako nema direktne koristi od toga, osim uzitka da tu srecu
promatra?’. Svaki je pojedinac dakle ,obdaren sposobnos¢u simpa-
tetickog uzivljavanja u situaciju djelovanja i svrhe drugih aktera.”
Interesno djelovanje individua kao osnova gradanskog drustva na
optimalan nac¢in omogucuje integraciju i reprodukciju cjeline, ali i
realizaciju egoistickih interesa i pojedinacnih potreba individua2s.
Prema tome, moralno ponasanje proizlazi i iz brige za sebe, ali i
sposobnosti i potrebe covjeka da sebe zamiSlja u polozaju drugog.
U modernim i sloZenim drustvima afektivne i altruisticne veze ne
mogu biti izvor drustvene kohezije. Dapace, Sto se viSe Siri podrucje
u kojima se ljudi ponasaju kao trgovci, time raste i opc¢i standard u
drustvu. , Trgovinsko drustvo® koje se temelji na razvedenoj podijeli
rada, koja se pak temelji na ,sveprisutnom slijedenju osobnog inte-
resa od strane Sto veceg broja ljudi®, posredstvom nevidljive ruke
usmjerava povijest prema sve povoljnijem ishodu. Prema Smithu,
ovakav konacan ishod nitko nije mogao ni zamisliti niti predvidjeti,
on je rezultat djelovanja nevidljive ruke2°.

23 Slobodan Sadzakov, Prevladavanje otudenja, Metodicki ogledi: ¢asopis za filozo-
fiju odgoja 20 (2013.) 2, 57-8.

24 Slobodan Sadzakov, Egoizam i altruizam, 424.

25 Harmunt Neuendorff, Pojam interesa, XI.

26 Slobodan Sadzakov, Egoizam i altruizam, 411.

27 Adam Smith, The Theory of Moral Sentiments, Cambridge University Press, 2022.,
11.

28 Harmunt Neuendorff, Pojam interesa, XI.

29 Usp. Marko Grdesi¢, Je li Adam Smith konzervativac? Nevidljiva ruka, institu-
cionalni dizajn i druStvena hijerarhija, Politiclkka misao 53 (2016.) 3, 87-92.
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Naposljetku misli kod klasi¢nih autora spomenimo i koncept
kategorickog imperativa filozofa Imanuela Kanta. Kategoricki impe-
rativ jest eticki zahtjev da se nesto mora uciniti jer u sebi ima
moralno opravdanje pa prema tome i univerzalno znacenje. ,Uvijek
trebam postupati tako da takoder mogu htjeti da moja maksima
postane opéim zakonom.“3° U djelu Zasnivanje metafizilkce morala
iz 1785. godine prepoznaje (kao i A. Smith) da su mnogi pojedinci
tako suosjecajni da bez ,ikakvih daljnjih motiva tastine ili osobnog
interesa, nalaze unutarnje zadovoljstvo u Sirenju radosti oko sebe*.
Medutim, takvi pojedinci zasluzuju samo divljenje, ali ne i nase
postovanje, jer njihova motivacija nema ,istinsku moralnu vrijed-
nost”. To je zato sto ,maksimi“ onoga Sto rade ,nedostaje moralna
zasluga takvih postupaka ne iz sklonosti, veé¢ iz duznosti“.3! Slije-
dom navedenog Kant razlikuje legalne radnje od moralnih radnji.
Legalne su radnje prvenstveno usmjerene prema najblizima, moti-
virane su osjecajima, naklonoScu, koristi, interesom, slavoljubljem,
simpatijom i dr. te izvana odgovaraju moralnim zakonima32. Medu-
tim, moralna je u pravom smislu samo ona radnja koja se ¢ini iz
¢iste duznosti, tj. iz poStovanja moralnoga zakona3s.

Klasi¢nu misao o altruizmu zavrsili smo s konceptom katego-
rickog imperativa jer se upravo on prema nekim autorima poduda-
ra sa suvremenim konceptom altruizma?3*. Postavlja se pitanje koji
su to u drustvu klju¢ni ¢imbenici i pokreta¢i Kantovih moralnih
radnji, tj. altruistickih postupaka prema ne-srodnicima? Jesu li oni
oblikovani i posredovani moralnim zakonima, intrinzi¢nim kvalite-
tama individue ili strukturama drustva? Ova se pitanja teorijski i
istrazivacki razmatraju u okviru sociologije, ali i drugih drustvenih
znanosti (bihevioralna ekonomija, socijalna psihologija, razvojna
psihologija, neuroznanosti i dr.), ¢ije spoznaje su vazne i za socio-
losko razumijevanje altruizma kao drustvenog fenomena.

30 Immanuel Kant, Osnivanje metafizike ¢udoreda, Feniks, Zagreb 2003., 20.

81 Altruism. Stanford Encyclopedia of Philosophy. https://plato.stanford.edu/
entries/altruism/. Pristupljeno: 29. 5. 2023.

82 Kant navodi da je, recimo, maj¢inska ljubav pri spasavanju vlastitoga djeteta
nesto legalno, ali ne i moralno jer se iz tog ¢ina ne mozZe nuzno izvuci zaklju¢ak
o opcoj naravi njezina postupka. Ako je majka spasila vlastito dijete, ne moze se
tvrditi da bi spasavala i druge osobe, ,njen postupak, naime, nije nuzno nesto
opce”. Slobodan Sadzakov, Egoizam i altruizam, 413.

33 Slobodan Sadzakov, Egoizam i altruizam, 413.

34 Jay Weinstein, Creative Altruism: Restoring Sorokin’s Applied Sociology, Journal
of Applied Sociology 17 (2000.) 1, 94.
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3. ODREDENJE ALTRUIZMA U SUVREMENIM TEORIJAMA

Prije teorijskog odredenja koncepta nuzno je ukazati na razliku
u definiciji altruizma i prosocijalnog ponasanja, odnosno altruiz-
ma kao podvrste ovog Sireg pojma. Naime, prosocijalno ponasanje
ukljucuje Sirok spektar djelovanja, jedan vid moralnog nastupa koji
podrazumijeva drustveno pozeljna ponasanja® kojima je u osnovi
~dobroc¢instvo, pomaganje drugima u zadovoljenju njihovih potre-
ba ili otklanjanju teskoca; ukljucuje blagonaklonost, susretljivost,
materijalno pomaganje i moralnu podrsku“.26 Razli¢ite vrste proso-
cijalnog ponasanja definiraju se u odnosu na: a) motivaciju koja je u
podlozi ponasanja (intrinzi¢ne kvalitete ¢ina) i b) proizasle troskove
za pruzatelja prosocijalnog ¢ina (objektivni troskovi). Iako oba pona-
Sanja, prosocijalno i altruisticko, podrazumijevaju dobrobit drugo-
ga, klju¢éna razlika je sto prvo rezultira dobrobiti drugoga®’, dok je
altruisticko ponasanje namijenjeno dobrobiti drugoga38. Takoder,
motiv prosocijalnog ponasanja je neodreden; moze biti pozitivan,
negativan ili pozitivan i negativan®®. Altruizam kao posebna vrsta
prosocijalnog ponasanja ima specifiénu motivacijsku podlogu. Tako
se primjerice empatijske reakcije pobudene percipiranom ili zami-
Sljenom nevoljom druge osobe smatraju vaznom osnovom altruistic-
kog ¢ina. U pogledu troskova, altruizam nije potaknut ocekivanjem
i ostvarenjem recipro¢ne Kkoristi iz vanjskih izvora,*® drustvenim
nagradama ili izbjegavanjem izvanjske nelagode ili kazne*'. Ovu
osnovnu postavku da altruizam kao akt nije pokrenut anticipaci-
jom nagrade, teoreti¢ari socijalnog ucenja nazivaju altruistickim
paradoksom. Naime, postavlja se pitanje kako se moze pojaviti i
odrzati ponasanje koje nema pozitivnih posljedica za aktera? Jedno
od objasnjenja ovog paradoksa je pretpostavka postojanja ,necega
iza" Sto nagraduje ponasanje, odnosno unutrasnjeg zadovoljstva ili

85 Ivona Ljevak, Marko Pavlovi¢, Ivo Curi¢, Marko Romié¢, Utjecaj religioznosti na
prosocijalnost medicinskih sestara SveuéiliSne klinicke bolnice Mostar, Sestrinski
glasnik 23 (2018.) 3, 146.

36 B. Petz, Psihologijski rjecnik, 378.

37 Ukoliko prosocijalno ponasanje rezultira koristi za primatelja, ali i pruzatelja
prosocijalnog ¢ina, definira se kao mutualizam. Usp. Samuel Bowles - Herbert
Gintis, A Cooperative Species: Human Reciprocity and Its Evolution, Princeton
University Press, New Jersey, Woodstock, 2011.

Usp. Nancy Eisenberg - Paul A. Miller, The relation of empathy to prosocial and
related behaviors. Psychological Bulletin 101 (1987.) 1, 92.

39 Isto.
40 B. Petz, Psihologijski rjecnik, 18, 378.
41 Usp. Zora Rabotek-Sari¢, Psihologija altruizma, Alinea, Zagreb, 1995., 14.
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samopotkrjepljenja*?. Shodno navedenom, da bismo definirali, odno-
sno razlikovali druge oblike prosocijalnog od altruistickog ponasa-
nja, nuzno je uzeti u obzir oboje, i motive i posljedice ponasanja.

Razlic¢ite definicije altruizma uglavnom su suglasne da je altru-
isticko ponasanje poseban oblik pruzanja pomoc¢i*3, da kao objekt
moralnog htijenja i djelovanja odreduje boljitak, tj. dobro drugoga*.
Iako postoje odredena neslaganja oko zahtjeva koje neki ¢in mora
zadovoljiti da bi se definirao kao altruizam, veéina autora bi se slo-
zila da je altruisticki ¢in: 1) dobrovoljan, 2) nastoji povecati dobro-
bit drugoga, a ne vlastitu, 3) ucinjen je s namjerom da se pomogne
drugome, te 4) iz njega ne proizlazi ocekivanje izvanjskih nagrada?°.
Uz navedene Kriterije dio autora navodi i druge nuzne elemente u
odredenju altruizma. Za neke od njih altruisticko ponasanje mora
sadrzavati i element koStanja, tj. podrazumijeva odredenu Zrtvu ili
odricanje kod pruzatelja toga ¢ina. Ipak, ve¢ina suvremenih teori-
ja predlaze da je u osnovi altruisti¢ne motivacije dozivljaj empatije,
odnosno da je ona najvazniji medijator prosocijalnog ponasanja*®,
a ta je veza izraZenija za ponasanja koja su altruisticki motivirana.
Neki pak autori smatraju da je svako ponasSanje koje izaziva dobro-
bit osobe u nevolji altruisti¢no, bez obzira na motivaciju u pozadini
ponasanja,*” a razli¢iti su i stavovi suvremenih autora kod pitanja
moze li se ponasanje koje je motivirano egoistickim motivima defi-
nirati kao altruisticko.

Utemeljitelj koncepta kreativni altruizam Pitirim Sorokin*® defi-
nira altruizam kao djelovanje koje proizvodi i odrzava fizicku i/ili

42 Usp. Zora Rabotek-Sari¢, Interne determinante altruizma: da li je pomaganje dru-
gima u osnovi egoisti¢no ili altruisti¢cno? Radovi (SveuciliSte u Splitu. Filozofski
fakultet Zadar. Razdio drustvenih znanosti) 24 (1), 86.

43 Usp. Zora Rabotek-Sari¢, Psihologija altruizma, 14.

44 Altruizam. Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav

Krleza, 2021. Pristupljeno 29. 5. 2023. http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.

aspx?ID=2038 .

Kieran Healy, Altruism as an Organizational Problem: The Case of Organ

Procurement. American, Sociological Review 69 (2004.) 3, 388.

46 Pozitivna korelacija izmedu dozivljaja empatije i altruizma potvrdena je u brojnim
istrazivanjima, a dozivljaj empatije da bi se zadovoljila potreba drugoga naziva se
hipoteza empatija-altruizam. Daniel C. Batson, Bruce D. Duncan, Paula Ackerman,
Terese Buckley, Kimberly Birch, Is Empathic Emotion a Source of Altruistic
Motivation, Journal of Personality and Social Psychology 40 (1981.) 2, 290.

47 Vidi: Zora Rabotek-Sarié, Psihologija altruizma, 49-67.

48 P. Sorokin utemeljitelj je Harvard Research Center in Creative Altruism. Skovao
je termin amitologija (amitology), primijenjenu znanost ili umjetnost razvijanja
prijateljstva, uzajamne pomoci i ljubavi u individualnim i medugrupnim odno-
sima. Smatra se inspiracijom za primijenjenu sociologiju, Sto se jo$ naziva ,prak-
tiénom sociologijom* i ,,sociologijom na djelu*.

45
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psihi¢ku dobrobit drugih. Ono se formira ljubavlju i empatijom, a u
svom ekstremnom obliku moze zahtijevati slobodno Zrtvovanje sebe
za drugoga®®. Pionirska istrazivanje altruizma u okviru sociologije
zapocinje 1940-ih, a vec¢inu svojih istrazivackih napora usmjerava
na identificiranje varijabli za buducée formuliranje i testiranje
hipoteza®®. Naglasava da su drustvene znanosti, a posebno socio-
logija, u proslom stoljecu bile usmjerene na istrazivanje negativnih
drustvenih fenomena®'. U kontekstu ,sociologije na djelu” drzi da
je znanstveno proucavanje pozitivnih tipova drusStvenih ponasa-
nja svojevrstan antidot negativnih fenomena nase kulture®2. Prema
Sorokinu kriza zapadne kulture uzrokovana dominacijom indivi-
dualizma nad solidarnim vezama, koja je uslijedila nakon Drugoga
svjetskog rata, moze se razrijesiti samo putem altruizma u drus-
tvu kojem pojedinac nije ,izolirani atom, nego vitalni dio kreativne
zajednice*.53

4. SUVREMENA RAZMATRANJA I ISTRAZIVANJA ALTRUIZMA

U proucavanju prosocijalnih ponasanja za sociologiju je od
posebnog interesa pitanje kako mehanizmi kao Sto su a) norme, b)
drustveni status (reputacija) i c) struktura odnosa (mreZe) kontro-
liraju antisocijalna ponasanja, odnosno poti¢u pozitivna ponasanja
¢lanova drustva. Individualni ¢imbenici nisu kljuéni za razumi-
jevanje drustvenog poretka jer prosocijalno ponasanje i suradnja
medu pojedincima zahtijeva mehanizme koji su duboko ukorijenjeni
u drustvenu strukturu. Ovi mehanizmi omogucuju razumijevanje
kolektivnih napora u izgradnji i odrzavanju prosocijalnog ponasa-
nja. Oni ponajprije djeluju tako da sebic¢ni interesi pojedinaca budu
uskladeni sa ciljevima skupine®.

Recentne socioloske teorije, pored vanjskih mehanizama (npr.
drustvene norme) kao klju¢nih za razumijevanje prosocijalnog

49 Jay Weinstein, Creative Altruism: The Prospects for a Common Humanity in the
Age of Globalization, Journal of Futures Studies 9 (2004.) 1, 53.

50 Kay Louise Bierwiler, Pitirin Sorokin’s research in Altruism, State University of
New York, Albany, 1978., 5.

51 Emiliana Mangone, Altruistic Relationships, Responsibility, and Sociology: An
Attempt at Theoretical Systematization. The American Sociologist 53 (2022)., 54.

52 Jay Weinstein, Creative Altruism, 53.

53 Emiliana Mangone, Pitirim A. Sorokin’s contribution to the theory and practice
of altruism, Revue européenne des sciences sociales 58(2020) 1, 158.

54 Brent Simpson - Robb Willer, Beyond Altruism: Sociological Foundations of
Cooperation and Prosocial Behavior. Annual Review of Sociology 41 (2015.) 1,
102-103.
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ponasanja, naglasavaju i vaznost drustvene konstrukcije znacenja.
U tom kontekstu sociologinja Mangone smatra da proucavanje razli-
¢itih altruistickih odnosa i veza (altruizam, solidarnost, suradnja
i dr.) mora biti usmjereno na integraciju subjektivnih i objektivnih
dimenzija. Element koji sve drzi na okupu je interpretacija i izgrad-
nja stvarnosti kroz odnose medu pojedincima te izmedu pojedina-
ca, drustva i kulture. Budu¢i da su pojedinci akteri interakcije (u
svom svakodnevnom zivotu i u institucijama) sve ove aspekte treba
promatrati kao korelaciju interpretacija, a ne samo kao odgovor na
uzrok koji izaziva®®. Za Mangone altruizam i egoizam su kulturalni
objekti, a ne urodene osobine individue, ,,oni su rezultat drustvene
konstrukcije stvarnosti ili reprezentacija i interpretacija koje pro-
izlaze iz atribucija znacenja“.?® Njezina pozicija je u suprotnosti s
funkcionalistickom perspektivom (Durkheim) odnosa drustva i kul-
turalnih objekata (altruizam i egoizam) jer kreatori ovih objekata
mogu biti individualni i kolektivni subjekti. Kultura i njezini objekti
nisu samo proizvod kolektiva, pojedinci kao dio kulture kontinui-
rano su ukljuceni u procese socijalizacije i integracije, procese koji
su povezani s drustvenom konstrukcijom znacenja®’.

Drugi teorijski pristup povezuje koncept altruizma s dominan-
tnim vrijednostima koji uz drusStvene norme prepoznaje vaznost,
odnosno povezanost vrijednosnih orijentacija i altruizma®8.
Najpoznatiji konceptualni i istrazivacki okvir odnosa vrijednosti i
ponasanja je Schwartzova teorija univerzalnih vrijednosti®® u okvi-
ru koje autor nudi i teorijski okvir za razumijevanje prosocijalnih/
altruistickih ponasanja. U odnosu na proces koji povezuje potrebe
drugoga s namjerom pomaganja, razlikuje tri pristupa u proucava-
nju prosocijalnog ponasanja: a) emocionalno uzbudenje/empatija, b)
aktivacija drustvenih vrijednosti i ¢) aktivacija osobnih vrijednosti®®.

55 Roberto Cipriani, The Other, 18.
56 Isto, 15.

57 Isto, 12.

58 Luca Gandullia - Paolo Parciasepe - Lidia Siri, Altruism and Structure of Values:

An Experimental Investigation, Journal of Interdisciplinary Economics 33(2021.)
1, 106.

Empirijske studije u 65 razli¢itih kultura i 23 zemlje potvrdila su univerzalnost
Schwartzova modela vrijednosti, odnosno povezanost vrijednosnih orijentacija i
ponasanja. Za razliku od drugih modela u kojima su vrijednosti povezane s drus-
tvenim normama, u Schwartzovoj teoriji vrijednosti imaju univerzalnu kvalitetu.
Vidi: Luca Gandullia i dr., Altruism and Structure, 2021.

Doslovan prijevod bio bi drustvena i osobna ocekivanja (social expectations; self-
expectations), ali u duhu hrvatskog jezika i socioloSke znanosti ispravan prijevod
su drustvene, odnosno osobne vrijednosti i norme.
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Utjecaj objektivnih materijalnih troSkova na prosocijalno pona-
Sanje takoder je jedan od pristupa istrazivanju, ali, prema Schwar-
tzu, koncept troska ne moze objasniti razlog inicijalne aktivacije
namjere prosocijalnog ponasanja. Dok je emocionalno uzbudenje
ili empatija kao medijator prosocijalnog ponasanja psiholoski kon-
strukt koji se dogada na nesvjesnoj razini, aktivacija drustvenih
vrijednosti podrazumijeva svjestan proces kognitivne obrade poda-
taka i donoSenja odluka. U ovom procesu aktiviraju se drustvena
oc¢ekivanja (norme) koje definiraju prihvatljiva ponasanja usvojena
procesom socijalizacije, a klju¢an motivator aktivacije ponasanja su
sankcije, odnosno njihovo izbjegavanje®!.

Tredci pristup, aktivacija osobnih vrijednosti, takoder je rezultat
svjesnog procesa kognitivne obrade podataka i donosenja odluka.
Ono Sto ga razlikuje od drugog pristupa jest naglasak na aktiva-
ciju internaliziranih (unutarnjih) vrijednosti i normi kao medijato-
ra prosocijalnog ponasanja. Osobne vrijednosti su osjec¢aj moralne
obveze motivirane unutarnjom strukturom vrijednosti, a aktivira-
no ponasanje uskladeno je s njom kako bi se o¢uvalo ili povecalo
samoposStovanje i izbjegao osjecaj uznemirenosti. Vazno je naglasiti
da kao i kod emocionalnog uzbudenja osobne vrijednosti kao osje-
¢aj moralne obveze nisu nuzno svjestan proces, a drustvene norme
(npr. pravi¢nost i drustvena odgovornost) takoder mogu utjecati na
njihovu aktivaciju (osobnih vrijednosti). Sva tri procesa medusob-
no se ne iskljuéuju, mogu se odvijati istovremeno i zajedno utjeca-
ti na pojavnost i prirodu prosocijalnog ponasanja. Medutim, iako
postoji preklapanje izmedu osobnih i drustvenih vrijednosti, prema
Schwartzu ove druge ne pruzaju odgovarajuce objasnjenje individu-
alnih razlika u prosocijalnom ponasanju. Osobne vrijednosti nazi-
vai,normama®, ¢ime Zeli naglasiti da su naucene ili da proizlaze iz
zajednickih drustvenih interakcija, ali su modificirane u povijesti
svake individue kao ideali za procjenu i model ponasanja. Osjecaj
moralne obveze u specifiénoj situaciji rezultat je ,vaganja“ utjecaja
akcije na osobne vrijednosti i norme. Sto su vaznije osobne vrijed-
nosti za vlastitu samoprocjenu u odnosu na akciju, to se javlja jaci
osjecaj moralne obveze djelovanja®2.

Stoga su prema Schwartzu za proucavanje koncepta altruizma
vazne osobne vrijednosti jer je ponasanje altruisticno samo onda
kada potreba drugog aktivira unutarnju strukturu vrijednosti i
normi. Predlaze teoriju utjecaja osobnih vrijednosti na altruistic-

61 Shalom H. Schwartz, Normative Influences on Altruism. U: Leonard Berkowitz
(ur.), Advances in Experimental Social Psychology 10, Academic Press, New York,
1977., 223-225.

62 Jsto, 226-9.

644



Crkva u svijetu 58 (2023) 4, 631-654

ko ponasanje na temelju pretpostavki obveze, aktivacije i obrane
te postavlja tri teze. Prvo, altruisticko ponasanje je pod utjecajem
intenziteta moralne obveze u poduzimanju altruistickog ¢ina. Dru-
go, osjecaj moralne obveze u odredenoj situaciji potaknut je akti-
vacijom kognitivne strukture normi i vrijednosti. I zadnje, osjecaj
moralne obveze moze biti neutraliziran pod utjecajem obrana, odno-
sno umanjenjem osjecaja odgovornosti za djelovanje. Ove pretpo-
stavke o odnosu osobnih vrijednosti (normi) i ponasanja vrijede za
sva ponasanja motivirana osje¢ajem moralne obveze. Medutim, kao
Sto je prethodno re¢eno, prema Schwartzu altruisticko ponasanje
samo je ono kada se uspostavi veza izmedu osjec¢aja moralne obveze,
normi i vrijednosti za ponasanje koje donosi dobrobit drugome®3. Na
temelju pretpostavki aktivacije, obveze i obrane Schwartz postavlja
procesualni model koji prethodi altruistickom ponasanju (vidi Pri-
kaz 1). Model pretpostavlja uredeni slijed aktivacije osjecaja obveze
i moguce obrane, odnosno model procesa inicijalnog prepoznava-
nja potrebe drugog do aktivacije normativne strukture i generira-
nja osjecaja moralne obveze do eventualne akcije.

Prikaz 1. Procesualni model aktivacije moralne obveze
do altruistickog ponasanja®*

I. Faza aktivacije: prepoznavanje potrebe drugoga i odgovornost
1. Svjesnost da je druga osoba u potrebi
2. Percepcija da akcija moZe rijesiti tu potrebu
3. Prepoznavanje svoje sposobnosti da pomognemo
4. Prihvacanje odgovornosti za akciju
II. Faza obveze: norme i generiranje osjecaja moralne obveze
5. Aktivacija postojecih ili situacijski konstruiranih normi
III. Faza obrane: procjena, evaluacija, ponovna procjena potencijalnih
odgovora
6. Procjena troSkova i evaluacija mogucih ishoda
(Idu¢a dva koraka mogu se izbjec¢i ako odgovor jasno balansira
troSkove u ovom koraku. Ako ne, bit ¢e odredenih ponavljanja
sljedeca dva koraka)
7. Ponovna procjena i redefiniranje situacije negiranjem:
a) stanja potrebe (realnost, ozbiljnost)
b) odgovornosti da se odgovori na potrebu
c¢) pogodnost normi aktiviranih do sada ili od strane drugih
8. Ponavljanja ranijih koraka u smislu ponovne procjene
IV. Faza odgovora
9. Akcija ili izostanak akcije

63 Jsto, 227.
64 Isto, 240.
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Naposljetku prikazat ¢emo prijedlog Sest razli¢itih pristupa
proucavanju altruizma; evolucijski, racionalisticki, individualni,
situacijski, strukturalni i institucionalni, koji u svom radu predla-
Zu autori Wittek i Bekkers (2015.)°.

Istrazivaci evolucijskog i racionalisti¢kog pristupa (teorije raci-
onalnog izbora) prosocijalna ponasanja u veéini slu¢ajeva karak-
teriziraju kao mutualizam, a ne altruizam. Za evolucijski pristup
prosocijalno ponasanje prema genetski bliskim srodnicima rezul-
tat je prirodne selekcije®®. Racionalisticki pristup pak nastoji razu-
mjeti zasto sebi¢ni pojedinci sudjeluju u prosocijalnom ponasanju.
Razlog tome vide u meduovisnom odnosu pruzatelja i primatelja
prosocijalnog ponasanja kojem je cilj stjecanje ili zajednicka proi-
zvodnja vrijednih dobara ili usluga®’. Institucionalni pristupi istrazi-
vanja naglasavaju vaznost formalnih pravila ili neformalnih normi
i zajednickih uvjerenja. Prosocijalna ponasanja duboko su ukori-
jenjena u kulturu, vjerovanja, vrijednosti i identitet drustva. Naj-
vazniji éimbenici za poticanje prosocijalnih ponasanja su: a) norma
reciprociteta® kao temeljna karakteristika svih ljudskih kultura,
b) ucenje i socijalizacija i c) zajednicki drustveni identitet koji pro-
movira lojalnost i obveze prema drugim clanovima drustva, a time
i prosocijalna ponasanja®®. Strukturni pristupi podrazumijevaju dva
pravca istrazivanja: a) drustvene dileme i b) drustvene mrezZe. Istra-
zivanja drustvenih dilema razmatraju strukturalne aspekte surad-
nje ukazujuci na utjecaj dva bitna strukturalna uvjeta: negativhu
meduovisnost i proporciju skupine. Prvi uvjet, negativna meduovi-
snost, stvara drustvene dileme (npr. zatvorenikova dilema’). Dru-
go, povecanjem velicine skupine smanjuje se utjecaj pojedinacnih

65 Rafael Wittek - René Bekkers, The sociology of prosocial behavior and altruism.

U: J. D. Wright (ur.) International Encyclopedia of Social and Behavioral Sciences.
Elsevier, 2015., 579-583.

Evolucijski pristup zapo¢inje s Darwinovom teorijom u kojoj se altruizam kao
paradoks, neadaptivno obiljezje prirodne selekcije razrjesava uvodenjem kon-
cepta grupne selekcije. Teorija pretpostavlja da ¢e bilo koja skupina altruista
imati selektivne prednosti od bilo koje skupine egoista. Usp. Bracanovi¢, T.
(2006). Evolucijska etika: tradicija i suvremenost. Bogoslovska smotra 76 (4),
986-987.

67 Rafael Wittek - René Bekkers, The sociology of prosocial behavior, 580.
68

66

Norma reciprociteta znaci da ¢e primatelji prosocijalnog akta u buduénosti biti
skloniji prosocijalnom ponasanju.
69 Rafael Wittek - René Bekkers, Altruism and Prosocial Behavior, 581.

70 Zatvorenikova dilema vrsta je teorije igara koja se primjenjuje u situacijama s
nedostatnim informacijama i ograni¢enim brojem aktera. Njome se nastoji poka-
zati paradoks prema kojemu slijedenje vlastitog interesa donosi krajnji rezultat
koji je nepovoljan za obje strane. Vidi: Hrvatska enciklopedija, mreZno izdanje.
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doprinosa na kolektivno dobro. Manja skupina smatra se idealnom
za suradnju zato Sto podrazumijeva ¢este osobne kontakte (licem-u-
lice) i potice postivanje drustvenih normi. Drugi pravac, istrazivanje
drustvenih mreza, proucava kako ponovljene interakcije stimuliraju
prosocijalno ponasSanje individua. Istrazivanja ukazuju da je pro-
socijalno ponasanje vjerojatnije ako sudionici imaju povijest pret-
hodnih razmjena i vecée izglede za buduce interakcije i razmjene?!.
Situacijski pristupi ,okidace” prosocijalnog ponasanja vide u moci
vanjskih znakova kojima je individua u odredenom trenutku izlo-
Zena. Prema teoriji uokvirenih ciljeva (goal framing theory) ¢ak i
suptilni vanjski znakovi mogu imati snazan uc¢inak na aktiviranje
srediSnjeg cilja ponasanja (i drugih sporednih u pozadini glavnog
cilja) koji u prvi plan poti¢u normativne, hedonisticke ili interesne
motivacije u pozadini. Na primjer, niz terenskih istrazivanja hipo-
teze razbijenih prozora (broken windows hypothesis)’? dokazalo je
da prosocijalno ponasanje opada u okruzenju u kojem su individue
izlozene vidljivim znakovima krsenja pravila od strane drugih poje-
dinaca. Posljednji, pristup individualnih razlika, predlaze da bez
obzira na specifi¢an institucionalni ili situacijski kontekst surad-
nja pojedinaca ovisi o individualnim predispozicijama ili osobina-
ma li¢nosti. Primjerice, eksperimenti u igrama zatvorenikove dileme
pokazali su da ¢e pojedinci s visokim unutarnjim lokusom kontro-
le, visoko senzibilni i samokriti¢ni, djelovati prosocijalnije. Stoga,
iako su suoceni s istim situacijskim i institucionalnim okruzenjem,
ipak postoji mnogo varijacija medu pojedincima s obzirom na nji-
hovu sklonost prosocijalnom djelovanju”3.

5. AUTENTICNI I NEAUTENTICNI ALTRUIZAM, BITNO ZA
SOCIOLOGIJU?

Osim razlicitih pristupa u istrazivanju altruizma suvreme-
na znanost nastoji diferencirati i razlicite tipove altruista i njihove
motivacije u pozadini ponasanja. Iako cilj sociologije nije otkrivanje
pozadinskih psiholoSkih mehanizama, moze biti zainteresirana za

Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2021. Pristupljeno 29. 5. 2023. <http://
www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=66955>.

71 Rafael Wittek - René Bekkers, Altruism and Prosocial Behavior, 581.

72 Koncept su 1982. predlozili James Q. Wilson i George Kelling. U kriminologiji
teorija razbijenih prozora kaze da vidljivi znakovi kriminala, antisocijalno pona-
Sanje i gradanski nered stvaraju urbano okruzenje koje potice daljnji kriminal i
nered, ukljucujuci teska kaznena djela.

7 Isto, 581.
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otkrivanje drustvenih mehanizama koji motiviraju aktivaciju indi-
vidualnih altruistickih i/ili egoisticnih karakteristika koje imaju
potencijal kolektivnog drustvenog djelovanja. Cini se da se pozi-
tivna drustvena procjena nekog altruistickog ¢ina umanjuje otkri-
vanjem egoisticke motivacije u pozadini ponasanja. Vidljivi u¢inak
nekog moralnog djelovanja, u ovom slucaju altruistickoga, pred-
stavlja samo dio moralnog fenomena. Uz motive i konkretna djela
sastavni dio moralnoga fenomena je i moralno vrednovanje ¢ina,
odnosno prosudba drugih o ,djelovanju koje im je ucinjenom rad-
njom postalo prezentno®.”4

Egoisticki motivirana altruisticna djela ne moraju nuzno biti
aktivirana stjecanjem opipljive materijalne dobiti. Ona mogu biti
motivirana potrebom smanjenja osobne uznemirenosti promatra-
njem druge osobe u nevolji’>. Znanstvenici poput Daniela Batsona
zainteresirani su upravo za istrazivanje razlic¢itih motivacija u poza-
dini altruistickog ponasSanja. Iako je prema njemu empatija kljucan
motivator altruistickog ponasanja, s ¢ime se slaze vecina znanstve-
nika, empaticka motivacija moze biti potaknuta postizanjem razli-
¢itih ciljeva: a) osobnom ili drustvenom nagradom, b) Zeljom da
se izbjegne kazna i ¢) umanjenjem vlastite tjeskobe zbog dozivlja-
ja empatije. U svom kasnijem radu Batson naglaSava sloZenost ne
samo motivacije i ciljeva nego i emocionalnih iskustava u odnosu s
drugima (egoisti¢no - razmisljanje o sebi, altruistiéno - razmisljanje
o drugima, kolektivisticko - razmiSljanje o vlastitoj pripadnosti te
principalizam - razmiSljanje o principima, vrijednostima kao refe-
rentnim tockama)?®. Ono §to je bitno za sociologiju jest da u ovom
unaprijedenom modelu Batson prepoznaje i drustveni okvir (kolek-
tivizam) i moral (principalizam) kao motive altruistickog ponasa-
nja s pripadajuc¢im ciljevima i prate¢im emocijama. U tom smislu,
njegova teorija ili barem njezini odredeni elementi mogu biti kori-
sna teorijska polazista u socioloskim istrazivanjima (vidi Tablicu 1).

Osim teorije socijalnog psihologa Batsona sociolozi u istrazi-
vanjima razlicitih tipova altruista primjenjuju i ekonomsku teoriju
neautenti¢nog altruizma (worm glow giving theory) Jamesa Andre-
onija, koja s obzirom na motivaciju u ponasanju razlikuje tri tipa
altruista: autentic¢ni altruist, ¢isti egoist i neautentic¢ni altruist””. U

74 Slobodan Sadzakov, Egoizam i altruizam, 419.

75 Zora Rabotek-Sari¢, Interne determinante altruizma, 91.
76 Roberto Cipriani, The Other, 16.

77 U bihevioralnoj ekonomiji teorija se koristi u istrazivanjima spremnosti za doni-
ranje humanitarnim organizacijama, pri ¢emu je bitan odnos privatnog i jav-
nog dobra. Autenti¢ni altruist (pure altruist) brine samo o ukupnoj razini javnog
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Tablica 1. Ciljevi, emocije, snage i slabosti ¢etiri motiva za dobro-
bit drugih pojedinaca i drustva u cjelini”®

Motiv

Egoizam

Altru-
izam

Krajniji cilj

Poveca-
ti vlastitu
dobrobit

Poveca-

ti dobro-
bit jednog
ili ili vise
drugih
pojedinaca

Ukljucene
emocije
Mnoge,
ukljucujuci
bol, uzne-
mirenost,
nelago-

da, strah,
tjeskoba,
sram, Kkriv-
nja, zado-
voljstvo,
priznanje,
ponos i dr.
Empatij-
ska zabri-
nutost,
naklonost,
suosjeca-
nje, njez-
nost,
empatic-
ka uzne-
mirenost,
empaticna
ljutnja i dr.

Snage

Mnogi obli-
ci; sna-
Zan; lako se
uzbuduje;
jaka emo-
cionalna
osnova u
uzitku-boli

Snazan;
usmjere-
nost na
dobro-

bit drugih
kao krajnji
cilj; moze
se genera-
lizirati na
druge cla-
nove sku-
pine; jaka
emocional-
na osnova
u empatij-
skoj zabri-
nutosti

Slabosti

Koristi drugi-
ma, bilo poje-
dincima bilo
drustvu u cje-
lini, odnosi se
na egoistic-
ku motivaci-
ju samo kao
instrumental-
no sredstvo ili
nenamjernu
posljedicu
Empatic-

ki altruizam
ogranicen

je na poje-
dince pre-

ma kojima se
osjeca empa-
tija; dobrobit
drustva u cje-
lini odnosi se
na altruistic-
ku motivaci-
ju samo kao
instrumental-
no sredstvo ili
nenamjernu
posljedicu

dobra. Ne zanima ga izvor ili nacin financiranja, donirat ¢e samo ako se s time
poveéava ukupan iznos doniranih sredstava. Cisti egoist (pure warm-glow giver)
brine iskljucivo o vlastitoj dobrobiti. Potrebiti donacije nisu u fokus njegova ¢ina,
nego misljenje o sebi i misljenje drugih o njemu. Za razliku od egoista, neauten-
tiéni altruist (impure altruist) osim Sto se brine za vlastitu dobrobit zainteresi-
ran je i za ukupnu razinu javnog dobra. Njihova donacija nije potpuno istisnuta
tudim davanjima. Usp. Luca Gandullia, Altruism and Structure, 106.

78 Roberto Cipriani, The Other, 17.
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Motiv Krajnji cilj Ukljuéene  Snage Slabosti
emocije
Kolekti- Poveca- Grupni Snazan; Ogranicen
vizam ti dobrobit ponos, usmjere- na skupi-
skupine ili duh, lojal- nostna nu; dobrobit
kolektiva  nost, dobrobit pojedina-
domolju- skupine ca u potrebi
blje, kolek- kao krajnji povezana je s
tivni sram, cilj; snazna kolektivistic-
kolektivna  emocional- kom motivaci-
krivnja i dr. na osnova  jom samo kao
u grupnom instrumental-
ponosu, no sredstvo ili
odanosti, nenamjerna
domoljublju posljedica
isl
Principli- Postiva- Gadenje, Usmjeren Moralna
zam nje moral- ljutnja prema uni- nacela su
nih nacela zbog krse- verzalnom  apstraktna
(npr. pra- nja nace- i nepristra- i raznolika;
vednost, la; moguéi nom dobru konfliktna
pravda, moralni moralna moti-
najvece bijes zbog vacija pod-
dobro, ne krsenja lozna je
udiniti zlo) suprotstav- iskrivljenju;

ljenih prin-
cipa

moguce sla-
bost su previd,
racionalizacija
i samoobma-
na; nedostaje
jaka emocio-
nalna baza;
dozivljava se
kao motivacij-
sko ,trebati®,
a ne ,zeljeti*

osnovi teorije je emocionalno zadovoljstvo/nagrada kao motivator i
posljedice koje individua osje¢a nakon altruistickog ¢ina. Pojedinci
mogu osjetiti emocionalno zadovoljstvo (warm glow) kada se pona-
Saju altruisti¢no, pri ¢emu postoji kombinacija egoistickog aspekta
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s altruistickom motivacijom. Prema ovoj teoriji pojedinac je zapra-
vo motiviran egoistickim motivom vlastitog zadovoljstva, Sto autor
naziva neautenticni altruizam?®. U otkrivanju motivacije u pozadini
altruistickog ¢ina suvremena istrazivanja najcesSce koriste pristup
eksperimentalnih istrazivanja u kojima je moguca kontrola i mani-
pulacija varijablama®°. Jedan primjer takvog istrazivanja je onli-
ne eksperiment diktatorske igre (dictator game), u kojem su autori
istrazivali razli¢ite profile donatora u odnosu na njihove vrijednosne
orijentacije. Istrazivanje je primijenilo okvir teorije neautenti¢nog
altruizma i Schwartzova modela univerzalnih vrijednosti. Rezulta-
ti istrazivanja pokazali su da se donatori i ne-donatori razlikuju s
obzirom na vrijednosne orijentacije. Svi tipovi donatora (autentic-
ni, neautenti¢ni altruisti i egoisti) za razliku od ne-donatora iska-
zuju vecu vaznost odnosa s drugima, a identificiranje s normama
i stavovima zajednice i osjec¢aj pripadnosti skupini moze ih pota-
knuti na altruisticko djelovanje. S druge strane, ne-donatori nema-
ju motivaciju za doniranje. Oni nisu zainteresirani za posStivanje
normi drustva, pa su i vrijednosti; dobrohotnost, univerzalizam,
konformizam, tradicija i vlastito-odricanje kod njih znac¢ajno nizi u
odnosu na donatore®!.

ZAKLJUCAK

Auguste Comte, utemeljitelj sociologije i pozitivizma kao filo-
zofskog i kulturnog pokreta usmjerava razumijevanje i istraziva-
nje drustvenih pojava prema idealima prirodnih znanosti. Smatra
da su zakoni drustvene stvarnosti nepromjenjivi te predstavljaju
prirodne odnose interakcije koji postoje prije bilo kakve drustvene
razlike. Prema Comteu, tek posljednja razvojna faza drustva, ona
koju naziva znanstvenom ili pozitivnom, dostojna je jer nas potice
da zivimo za druge. Nase djelovanje je ispravno ako donosi dobre
posljedice za drugoga. Zivjeti za drugoga nije samo zakon duzno-
sti nego i zakon srece, a moralni sklad koji se temelji na altruizmu
jedini je koji nam moze pruziti najveci intenzitet zivota. Za razli-
ku od Comtea, za kojeg je sebicnost glavni izvor ljudske nesrece, A.
Smith pozitivno vrednuje egoizam i egoisticke interese pojedinaca

79 Luca Gandullia, Altruism and Structure, 104-106.

80 Za primjere eksperimentalnih istrazivanja altruizma vidi James Andreoni -

William T. Harbaugh - Lise Vesterlund. Altruism in experiments. u: Steven N.
Durlauf - Lawrence E. Blume (ur.), Behavioural and Experimental Economics. The
New Palgrave Economics Collection. Palgrave Macmillan, London, 2010.

81 Luca Gandullia, Altruism and Structure, 206.
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koji posredstvom mehanizma nevidljive ruke pridonose ponajprije
pozitivnim drustvenim uc¢incima. Smith drzi da moralno ponasa-
nje proizlazi iz brige za sebe, ali i sposobnosti i potrebe covjeka da
posredstvom psihickog mehanizma simpatije suosjeca i uzivljava se
u afekte drugih pojedinaca. K. Marx pak negativno vrednuje ego-
izam kao nuzan oblik ponasanja i dominantnu vrijednost u otu-
dujucem kapitalizmu. Prema njemu, tek kad Jjudi budu oslobodeni
nuznosti kapitalisticke strukture, bit ¢e u mogucnosti djelovati ne
pretezno egoisti¢no. Za razliku od Marxa, filozofkinja A. Rand vidi
kapitalizam kao idealan drustveni sustav u kojem pojedinac moze
ostvariti svoje individualne egoisticke interese kao najviSu moral-
nu vrijednost. U svojoj filozofiji objektivizma bitno reducira zakon
moralne obveze na pojedinca cija je duznost da ostvari svoj najvisi
potencijal realizacijom vlastitih egoistickih interesa. Zagovara najvi-
Si stupanj individualizacije jer je promicanje altruizma u drustvu za
nju nemoralna kategorija. Njezinu filozofiju moZemo na neki nac¢in
povezati s teorijom samoubojstva sociologa E. Durkheima. Naime,
uzrok jednog od tipova samoubojstva, onog altruistickog, upravo je
nizak stupanj individualizacije pojedinca koji je pretjerano ovisan
o drustvu, te stoga spreman Zrtvovati svoj zZivot za drugoga ili vece
dobro. Upravo u takvom niskom stupnju individualizacije naroci-
to u totalitarnim sustavima A. Rand vidi opasnost u promicanju
drustvenih ideologija.

Iako suvremene teorije altruizma prepoznaju empatiju kao
bitan motivator prosocijalnih ponasanja, Immanuel Kant, ¢iji se
kategoricki imperativ prema suvremenim autorima podudara s kon-
ceptom altruizma, altruisticka djela potaknuta osjecajima smatra
predmetom divljenja, ali ne i postovanja. Razlikuje legalne radnje
od moralnih radnji, a samo ove druge zasluzuju postovanje jer pro-
izlaze iz duznosti, tj. postivanja moralnog zakona. Ipak, suvreme-
na istrazivanja dokazuju da altruizam u bitnom ukljucuje empatiju
kao specificnu motivacijsku podlogu ponasanja, zbog ¢ega autori
razlikuju altruizam od drugih vrsta prosocijalnih ponasanja. Veci-
na njih se slaze da je altruisticki ¢in dobrovoljno poduzet s namje-
rom da se pomogne drugome bez ocekivanja izvanjskih nagrada. Uz
navedeno, neki pak isticu da je jedan od nuznih elemenata altrui-
stickog ponaSanja i element kostanja, koji podrazumijeva odredenu
zrtvu ili gubitak kod pruzatelja tog cina.

U kontekstu socioloskih istrazivanja, uvazavajuci spoznaje o
altruizmu iz srodnih znanstvenih disciplina, sociologiju pak zani-
ma na koji na¢in drustveni mehanizmi, kao sto su drustvene norme,
institucije i strukture, kontroliraju antisocijalna i poti¢u prosoci-
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jalna ponasanja. Pristupi koji nisu sistemski polaze od istrazivanja
drustvene konstrukcije znacenja, odnosno integracije subjektivnih i
objektivnih dimenzija altruizma. Jedna od empirijskih potvrdenih
teorija koja se pokazala vazna za predvidanje altruistickih ponasa-
nja je Schwartzova teorija univerzalnih vrijednosti. Iako se ne radi
o socioloskoj teoriji, prepoznata je kao vrijedna i u podruc¢ju socio-
logije jer prema dosadasnjim empirijskim nalazima nadilazi kultu-
roloske barijere u dokazivanju povezanosti dominantnih vrijednosti
i ponasanja. Iako za sociologiju nije primarno otkrivanje psiholos-
kih mehanizama i (ne)autentiénih motivacija u podlozi altruisti¢ckog
¢ina, ona ipak uzima u obzir spoznaje iz srodnih znanosti (npr. soci-
jalna psihologija i ekonomija) u operacionalizaciji varijabli i istra-
zivackim nacrtima istrazivanja altruizma. Iz tog razloga primarni
cilj ovog rada je bio Siri teorijski obuhvat altruizma i poticaj za dalj-
nji rad na operacionalizaciji koncepta za socioloska istrazivanja. Za
buduca razmatranja o altruizmu, koja bi bila korisna za sociologiju,
preporucujemo detaljniju raspravu o autenti¢nom i neautenticnom
altruizmu. Svakako, zanimljivo bi bilo i sa socioloskog stajaliSta
podrobnije istraziti tezu o altruizmu kao ,negativnom sistemskom*®
drustvenom fenomenu.

ALTRUISM: PHILOSOPHICAL ROOTS AND APPLICATION
IN SOCIOLOGY

Summary

From the law of duty and happiness in the positive philosophy
of Auguste Comte to altruism as true evil in the objectivist philo-
sophy of Ayn Rand, altruism as a concept has preoccupied and con-
tinues to preoccupy the attention of researchers of other scientific
disciplines. Although Comte, the founder of sociology, coined the
term altruism, it was outside mainstream sociology until the midd-
le of the 20th century. There are multiple reasons. Primarily, major
social changes during the 19th and 20th centuries significantly
determined the direction of development of the main sociological
theories, focusing on structural phenomena and negative aspects of
society. Another important reason would be some difficulties in ope-
rationalizing the construct of altruism in terms of sociology, which
is interested in discovering the external, social aspects of the phe-
nomenon. We begin this paper with the concept of altruism in the
thoughts of A. Comte and other classical authors. The second part
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of the paper is devoted to the contemporary theoretical definition
and distinction of altruism from other forms of prosocial behaviour.
We also present the main research perspectives of the concept in
sociology and other related sciences. In conclusion, we summarize
the theoretical contributions and indicate the possible elaborations
of altruism at the theoretical and research level.

Keywords: altruism, positivism, egoism, prosocial behaviour,
empathy
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