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SAZETAK

U Clanku Cu prikazati susret djece u vrtiéu s lutkom i raznim lutkarskim tehnikama.
Opisala sam tjedne koje je lutka Masa provela u nasoj skupini te osjecaje djece tijekom
raznih lutkarskih igara. Lutka je zaista prekrasan dodatak za sve aktivnosti u vrticu.
Djeci je s lutkom aktivnost zanimljivija, a oni tiSi se lakSe opuste i izloZe jer se u lutki
osjecCaju sigurno. Komunikacijom putem lutke odgajatelj se priblizava djeci i stjeCe
njihovo povjerenje. Lutke su nesto posebno, imaju svoj glas koji je svima prepoznatljiv
i razumljiv. Lutka moze sve [1].

Kljuéne rijeé€i: lutka ljubimac, lutkin dnevnik, lutkarske tehnike, dramska igra,
opustanje, lakSe izrazavanje
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1.Uvod

S djecom nema malih koraka. Sve &to rade i rade su sjajne stvari. Iznad svega, njihova
su srca veca od nas — odraslih. U njih stavljaju sve Sto vide i Cega su svjesni - Cak i
mali kamencic koji su primijetili na cesti, list s drveta, poljubac tek tako, mrava ili cvrcka,
a prije svega ljude oko sebe. ... (nepoznati autor)

Dijete se s lutkom susrece vrlo rano, ako ne i ranije, pri polasku u vrti¢. Lutka u ruci
odgajatelja pomaze u prevladavanju straha od odvajanja. Upravo ta lutka postaje
glavni autoritet — jaa od odgajatelja — uspijeva rijeSiti nesporazume, dijete joj
povjerava svoje probleme i preko nje uspostavlja simboli€énu komunikaciju s okolinom,
jer je neposredna i stresna te zahtijeva upravljanje stresom. [1]

Kao lutku ljubimca odabrala sam lutku Masu koju je imala moja kolegica. Djeca je nikad
prije nisu vidjela. Ujutro smo sjedili u krugu, kao i obi¢no, kad se zaculo lagano kucanje
na vrata. Pozvao sam ga naprijed, ali nitko nije uSao. Ustao sam i otvorio vrata. U
garderobi je sjedila preplasena djevojcica.

Slika 1: Lutka Masa

PRVI TIEDAN: “Tko si ti?” upitala sam. Njezan glas mi je odgovorio: “Ja sam Masa.”
| pitao: “Mogu liijaiéi s tobom u vrtic.” Pitala sam djecu $to misle i naravno svi su se
slozili da Masa moze ostati. Nas do sada uobiCajeni dan pretvorio se u akciju. lako su
djeca u vrticu tek dobrih mjesec dana i jo$S se nisu uhodala, taj su dan postali pravi mali
odgajatelji. Kako Masa nikad prije nije bila u vrticu, naravno da su joj sve morali
pokazati.

Slika 2: Prvi tjedan Slika 3: Prvi tjedan
Tako je Ma$a postala 15. dijete u skupini MiSevi. Prvi tjedan djeca su je vodila po vrticu,
tjeSila kad joj je nedostajala mama i ukljucivala u sve nase aktivnosti.
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DRUGI TJEDAN: Masa je postala ravnopravni ¢lan nase grupe. Djeca su je svuda
vodila. Svako jutro su se svadali oko toga do koga ¢e sjesti, pa sam morala paziti da
svi dodu na red.

Slika 4: Drui tjiedan

Masu su ukljucili u sve svoje igre. Primijetila sam da otkad imamo MaSu, djeca se
manje svadaju u igri i dogovaraju se tko ée imati Masu. Cak im ni animacija Mase ne
stvara probleme, dijete koje ju animira Cesto to iskoristi u svoju korist da dobije kakvu
igraCku. Masu svi vole i uvijek joj posuduju svoje stvari.

g

Slika 5: Dri tjan Slika 6: Drugi tjedan

MasSa je jako dobra prijateljica, jer je jako povezala djecu. Ali ona mi je i jako dobra
pomocnica, kad neko od djece nesto pogrijesi ili ne poslusa, ja je brzo zgrabim i djeca
uzmu Masu u obzir, jer je jako vole i ne Zele da bude tuzna ili zla prema njima . MaSa
mi takoder pomaze kad je netko tuzan jer ga zagrli i kaze mu da i njoj nedostaju mama
i tata, ali zna da se mora jo§ malo igrati, a onda mama i tata dodu po nju. A Masin
komfor je jako bitan, tako da sam jako sretan $to je imam. Odvajanje od roditelja nekoj
djeci moze biti velika frustracija u procesu socijalizacije. Lutka nam, medutim, uspje$no
pomaze da ih prevladamo. [3]

TRECI TJEDAN: Na pocetku Skolske godine spavanje nam nije stvaralo veée
probleme jer su djeca vec¢ za vrijeme rucka bila toliko umorna da su odmah zaspala na
lezaljkama. Sada, nakon otprilike tri mjeseca, neki od njih jako teSko zaspu, a i malo
su se ohrabrili pa se Sale na lezaljci. Ali sreéom imamo Masu, ali ona nema svoju
leZaljku pa svaki dan legne uz neko od djece. Naravno, ne svima, nego samo onima
koji dobro spavaju. | moram priznati, djeluje. Otkako Masa spava s djecom, oni se jako
trude zaspati ili barem mirno odmoriti na lezaljci.
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Slika 7: Treci tjedan
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Slika 8: Tredi tiedan

Masa je stvarno svestrana, pomaze svugdje, €ak i kod odvikavanja od pelena. lako
ima samo dvije i pol godine, vec je izasla iz pelena pa potie i ostalu djecu koja jos
imaju pelene da joj se pridruze na kahlici. Naravno, kao i svugdje, MaSa i ovdje ima
jaci utjecaj od mene kao uciteljice. Nemali broj djece radije ide na noSu zbog Masinog
drustva.

CETVRTI TJEDAN: Kako djeci jako odgovara Masino drustvo i znam da je svi jako
vole, pitala sam djecu zele li da MaSa preko vikenda ide s njima kuci. Naravno, svi su
bili jako uzbudeni. Tim povodom nastao je Masin dnevnik.

Napisao sam na prvoj stranici:

Pozdrav djeco i roditelji! Zovem se Masa, i ja sam krenula u vrti¢ u listopadu. Ja
sam druzeljubiva, vesela i vrlo pric¢ljiva djevojka koja voli i¢i na odmor. Zato se
jako veselim sto ¢u svaki vikend provesti s jednim od vas. Kako joS ne znam
pisati, zamolila bih vas dragi roditelji ako mi pomognete oko ovog dnevnika, da
zapisem sve lijepo Sto ¢u s tobom dozivjeti. Nacrtat ¢emo jos nesto ili zalijepio
neku fotografiju.

VASA MASA

Tako je od tog dana MasSa svaki vikend provodila s drugim djetetom. DoZivjela je
mnoge nezaboravne avanture koje je uz pomoc djeteta i njegovih roditelja zapisivala i
ilustrirala u svoj dnevnik. Ponedjelijkom, kad se vratila u vrti¢, ostaloj je djeci pri¢ala sto
je dozivjela. Izmedu ostalog, obisla je rodiliste i farmu. Djeca su jedva Cekala da ih
MasSa posijeti, jer su joj jedva Cekali pokazati gdje zive i koje igraCke imaju kod kuce.
Koga ¢e Mas$a posijetiti odlucivali smo zdrijebom, ja sam na papirice ispisivala imena
djece i stavljala ih u lon€i¢, a MaS$a je svaki tjedan izvlacCila sretnika s kojim ¢e ici kuci.
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Slika 9: MasSin dnevnik Slika 10: Masin dnevnik

Slika 10: MasSin dnevnik Slika 11: Masin dnevnik

PETI TJEDAN: U tjednu kada nije bila na odmoru, Mas$a je sudjelovala u svim vaznim
aktivnostima u grupi tijekom cijele godine. Osim MaS$e, u grupi imamo i druge lutke s
kojima se djeca rado igraju. Zato od pocCetka provedbe ovog projekta posebno vodim
racuna da lutke i razni rekviziti za simboli¢nu igru uvijek budu na dohvat ruke djece.
Djeci se posebno svidaju igre s prstima u kojima sudjeluje i Masa. Cesto ti dodu u
narucje i kazu "mis", jer miS je bila ta koja je najviSe voljela kuhati kasu. Zato sam
napravila miSje uSi za prst jer je igra joS zanimljivija ako mi§ stvarno skuha kasu.
Naravno, i djeca su htjela miSeve pa sam im ih nacrtala.
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Slika 12: Peti tjedan

Slika 13: Peti tjedan Slika 14: Peti tjedan
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Masa je stvarno prava lutka ljubimica koja djeci pomaze na svim podrucjima. Uspjesniji
Su u razgovoru, jer se posebno trude oko toga, pogotovo kad prijateljima objasnjavaju
Sto su radili vikend kad je Masa bila s njima na odmoru. Djeca su se medusobno vise
povezala i manje se svadaju jer ih inaCe Masa grdi ili je tuzna, Sto se djeci nimalo ne
svida. Stoga doista mogu reci da je uvodenje lutke ljubimca u skupinu samo pozitivho
I uistinu neprocjenjivo.

2. Lutkarske tehnike:

Lutka moze sve Sto Covjek ne mozZe. Lutka moze letjeti, boriti se, pobjedivati zle
vjestice, jaCa je od najvecCeg diva i tjera i najgore strahove koji dolaze u nodi.
Nevjerojatna mo¢ koju ¢ak i vrlo mala lutka od tkanine ili papira moze uciniti. Izradivala
sam lutke i igrala se u grupi u kojoj su djeca od 4 do 5 godina. U grupi je 19 djece i svi
su bili jako uzbudeni zbog projekta lutke. Prvo sam se odlucio za igricu Pod medvjedim
kiSobranom. Djeca su vec znala pricu. Doma sam napravio scenu i lutke za prste.

A

Slika 16: Lutkarske tehnike

Slika 15: utarske tehnike

Uz pomo¢ kolegice sam djeci odigrala igricu, potom su se djeca podijelila u grupe i uz
pomo¢ mojih lutaka sama igrala igru. Zatim sam donio materijal i svatko je mogao
napraviti svoju lutku za prste koja mu se najviSe svida. Djeca su zatim igrala igru sa
svojim lutkama. Jedna od djevojcica je vrlo paZljivo popunjavala tekst koji smo uciteljica
i ja koristile u igrici, pa je svako dijete koje je to reklo ispravljalo na svoj nacin. Neki od
njih samo su Cekali da im kaze Sto da kazu, a neki se nisu dali i inzistirali su na svome.
To je dobro prikazano kada djeCak koji glumi medvjeda ne pusta lisicu u svoju kucu.
Djevojcica mu govori $to da kaze, jer kad smo se uciteljica i ja igrale na kraju, pustile
smo lisicu u zabavu, samo prije nego je morala obecati da ¢e se popraviti. DjecCak,
naravno, ne popusta, a djevojcica koja glumi lisicu reagira okrecucéi se i odlazedi.
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Sli 1: Lutkafske tehnike Slika 18: Lutkarske tehnike



Varazdinski uditelj- digitalni strué¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 7/broj 14/ 2024.

Ovdje sam primijetila kako djeca pomazu jedni drugima ako netko ne zna $to bi rekao.
Nema popravljanja kao u prvoj utakmici, nego pomoci. Primijetila sam da su i djeca
sve sigurnija u sebe i nije im viSe toliko neugodno. Stalno ih ohrabrujem i govorim im
da nije potrebno da svi igraju na isti nacin i da tekst mogu prilagoditi na svoj nacin.

Za trecCu lutkarsku tehniku koristila sam €arapu, napravila sam dvije lutke i dala ih djeci.
Tada sam im rekla da svatko donese svoju Carapu od kuce kako bi i oni mogli napraviti
svoju lutku. Tako su nastale lutke od ¢arapa. Eto, djeci nisam prije igrao nikakve igrice,
nego sam im samo ponudio kazaliSte iz kutije i pustio ih da zele. UCinio sam to jer sam
tijekom prve dvije igre shvatio da kada djeca sama igraju predstavu, uvijek postoji
jedno od djece koje zeli da tijek bude onakav kakav sam ja igrao i zato vodi i usmjerava
djecu i dovodi ih do ovoga nacin ograniCava izrazavanje. U danasnjem svijetu djeca
Cesto ne znaju kako reagirati u odredenim situacijama i kako pokazati svoje emocije.
Stoga je djetetu potreban nacin da te emocije pokaZe. To mu omogucuje da se igra s
lutkom. (KoroSec) Posebno su tu priliku djeca dobila kod zadnjeg lutkarskog tehnicara,
bududi da nisu imala prethodno vodstvo u lutkarskom izrazavanju.

Slika 19: Lutkarske tehnike Slika 20: Lutkarske tehnike

3. Dramskaigra
Za dramsku igru djeca su sama odabrala igru Pod medvjedim kiSobranom. Donijela
sam kutiju zivotinjskih usiju i svako je dijete izabralo svoje. Igru smo malo poslozili,
naime imali smo dva zeca i dvije pCele. Djeca su sama pripremila scenu. Tijekom igre
djeca su se zaista uzivjela u svoje uloge. Cak i oni koji su obiéno tihi su se opustili i
odigrali jako dobro.

4. Zaklju€ak

Sve smo ja i djeca dobili s lutkom. Kroz lutku sam se viSe opustila i manje razmisljala
Sto bih mogla pogrijesiti. Kao Sto rekoh, djeca su dobila na svim poljima. Lutka ljubimac
pomogla je mladima na svim podrucjima. Bila im je prijateljica, odgojiteljica i tjeSiteljica.
Oni stariji su pak poblize upoznali svijet lutaka, igrajuci se rijesili inhibicija prije nastupa,
a posljednjom tehnikom (lutke u ¢arapama) prepustili se masti, izrazili svoje osjecaje i
napravili prekrasne predstave.
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