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Sazetak

Pandemija bolesti COVID-19 ostavila je traga i na djeci predskolske dobi. Osim
roditelja, i odgojitelji imaju zada¢u da proucavaju ponasanje djeteta, da pokusaju
djetetu “vratiti” osjecaj zajednistva. Anketnim upitnikom ispitani su stavovi odgo-
jitelja o ponasanju djece za vrijeme pandemije bolesti COVID-19. U istrazivanju
je sudjelovalo 146 odgojitelja: 76.0 % sudionika istrazivanja navode kako je bilo ve-
oma zahtjevno raditi pod utvrdenim mjerama i protokolima. Djecu je trebalo u¢iti
zajednistvu udaljavajudi se fizicki istovremeno od njih. Pozitivno je da 60.3 % ispi-
tanika smatra da djeca nisu mijenjala svoje ponasanje vezano uz fizicke kontakate:
ne udaljavaju se jedni od drugih, igre provode zajedno, ne izdvajaju se sa strane. Vise
od polovine ispitanika navodi kako se roditelji zale da djeca previse koriste mobitel i
previse gledaju TV. Zbog toga je potrebno da odgojitelji uz roditelje kod svake pro-

mjene u ponasanju djeteta spremno reagiraju za njegovu dobrobit.

Kljuéne rijeci: odgojitelj, pandemija bolesti COVID-19, predskolsko dijete, roditelj
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Uvodna razmatranja

vaka promjena u zivotu ima svoje po-
sljedice, pozitivne i negativne. I bez
obzira $to je val pandemije bolesti
COVID-19 koji je zahvatio cijeli svijet iza nas,
jasno je da ¢emo i dalje biti na oprezu. Lovec,
Premrov i Leskovar (2021) navode kako ¢e
drustvo morati pronadi nacin kako Zivjeti s viru-
som i zadrzati da odgojno-obrazovne ustanove
rade $to je moguce normalnije.
Na samom pocetku pojave pandemije djeca
i roditelji bili su “izgubljeni” u novonastaloj situ-
aciji. Pozitivna posljedica je da su vise vremena
provodili zajedno kao obitelj bave¢i se razli¢itim
aktivnostima. Bez obzira §to su se vise druzili s
roditeljima, djeci su nedostajali vrénjaci, vrti¢
u kojem su svakodnevno boravili, te kontakti s
drugim osobama osim obitelji. Jelavi¢ (2010)
navodi da su djetetu uskracena njegova prava
slobode, da provode vrijeme na igralistima, te
nemogucnost slobodnog odabira aktivnosti.
Bistri¢ (2021a) je provela istrazivanje koje je po-
kazalo da su roditelji kod djece uocili promjene
u ponasanju. Djeci je nedostajala sloboda, te su
osjetili strah i nesigurnost svojih roditelja. Uo-
cene su promjene u njihovu ritmu spavanja te
smanjenju fizicke aktivnosti zbog nemoguéno-
sti provodenja viSe vremena na otvorenome.
Prema uputama Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo (HZJZ,2020) preporuka je bila osta-
nak djece kod kuce kada god je to moguce jer
se ponekad nisu mogle postivati mjere fizicke
distance od dva metra, s obzirom na broj djece
u odgojno-obrazovnim skupinama. Sto se pak
tice organizacije rada u vrti¢cima, preporuka je
bila da u odgojnim skupinama budu ista djeca
i da se ne druze s ostalim skupinama, tj. svaka

skupina u svojoj prostoriji; odgojitelj je s dje-
com trebao provoditi Sto je viSe moguce vreme-
na na otvorenom; kreveti¢i za dnevni odmor
djece, kao i stolovi za jelo razmicali su se kako bi
djeca lezala, odnosno sjedila odvojeno na uda-
lienosti od dva metra, i to svako dijete uvijek na
istome mjestu.

Prema podacima koje je objavio UNICEF
2021. godine, djeca bi mogla jos dugi niz godina
osjecati utjecaj pandemije boles¢u COVID-19
(wwwuniceforg). Zato je potrebno proma-
trati dijete, te reagirati i djelovati sa stru¢nom
osobom. Neki od znakova koji mogu upozoriti
na naruseno mentalno zdravlje su: poremecaji
tielesnih funkcija poput spavanja i prehrane, pri-
tuzbe na odredene bolove, smanjena motoricka
aktivnost, smanjenje koncentracije i paznje, te
agresivno ponasanje djeteta (Galovi¢, 2021).
Sancili i Tugluk (2021) navode da djeca doziv-
ljavaju strahove, neizvjesnosti i drustvenu izo-
laciju tijekom pandemije bolesti COVID-19.
Proveli su istrazivanje u kojoj su sudjelovala
djeca izmedu 4 i 6 godina. Djeca su pokazivala
emocionalne probleme kao $to su dosada, strah,
tjeskoba, napadi bijesa, razdrazljivost, i nestrplji-
vost u silaznom redoslijedu ucestalosti. Nadalje,
pokazali su probleme u ponasanju kao §to su
neposlusnost, zelja za privla¢enjem pozornosti,
agresija, pretjerano govorenje, hiperaktivnost,
sukobi izmedu brace i sestara, glasno govorenje
i pojacani impulsi, opet silaznim redoslijedom
ucestalosti. Bartlett sa sur. (2020) navodi da su
djecje reakcije na stresne dogadaje jedinstvene
i raznolike. Neka djeca mogu biti razdrazljiva
dok se neka mogu povlaciti i zahtijevati dodat-
nu pozornost ili imati poteskoca sa spavanjem
i jelom. Novo i izazovno ponadanje su prirodni

odgovori, a odrasli mogu pomoci pokazujuci
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empatiju, strpljenje I smirenim postavljanjem
granica kada je to potrebno.

Tijekom razdoblja pandemije navike spava-
nja, prehrane i higijena djece moze se promije-
niti i mogu se primijetiti neka psiholoska stanja:
sklonost plakanju i prgavosti koji su pojacani u
odnosu na proslost, povlacenje u sebe, ravno-
dugnost prema onome $to se dogada oko njih,
opsesivno ponasanje, problemi odvajanja i strah
od razgovora o epidemijama (Jiao i sur, 2020).
Progle su pune tri godine od njezine pojave, a
utjecajna mentalno zdravlje raste sve vise. Skoro
svako dijete bilo je pogodeno mjerom izolacije i
samoizolacije, te je velik broj djece bio zarazeno
virusom COVID-19.
dernom kucanstvu ve¢ gotovo desetljece. I sto-
ga je razumljivo da danasnja djeca odrastaju uz
digitalne medije, $to potvrduje i boravak djece
predskolskog uzrasta pred malim ekranima i
prije pandemije bolesti COVID-19. Poliklinika
za zastitu djece i mladih Grada Zagreba i Hra-
bri telefon (2017) proveli su prvo nacionalno
istrazivanje o predskolskoj djeci ispred televi-
zije. U istrazivanju je sudjelovalo 655 roditelja
djece predskolske dobi. Prema izjavama sudio-
nika istrazivanja sva djeca koriste barem jedan
elektronicki uredaj. Rezultati nadalje pokazuju
da 60 % predskolaca tijekom tjedna provodi uz
ekrane dva ili vise sata, 72 % predskolaca viken-
dom provodi uz ekrane dva ili vise sata i oko 15
% djece igra igre na igra¢im konzolama — najveci
broj njih do jedan sat dnevno. Treba naglasiti da
je istrazivanje provedeno prije pandemije CO-
VID-om.

Zatvaranje odgojno-obrazovnih ustanova,
igralista i ogranicavanje socijalnih kontakata

kod djece predskolske dobi uzrokovalo je do-

datni porast uporabe malih ekrana, narocito te-
levizije, a smanjilo fizicku aktivnost i boravak na
otvorenom (Bistri¢, 2021b). Gtz sa suradnici-
ma (2020) usvom radu navodi da je tijekom pr-
vog vala pandemije bolesti COVID-19 diljem
svijeta, kod djece porasla upotreba ponajprije
televizije, a potom i ostalih medija. Pandemija
koronavirusom pokazala je da su tehnologije
postale nezamjenjive u svakodnevnom Zivotu
(Kayaisur.2022).

Jurcevi¢ Lozanci¢ i Kudek Mirosevic¢ (2021,
str. 129) navode da je “u izvanrednim situacija-
ma fizitkoga distanciranja, povremene ili stalne
izolacije, izazvanim globalnom pandemijom
koronavirusa, uloga odgojitelja da iniciraju po-
vezanost djece, roditelja i odgojitelja u obitelj-
skim uvjetima.” S ponovnim otvaranjem vrtica,
rad se odvijao u izmijenjenim i potpuno novim
okolnostima. Ponovno se sve vracalo na staro,
javljala se potreba za redovnim i uobicajenim
poslovima u dje¢jem vrticu. Posao odgojitelja
izuzetno je vazan i odgovoran, a u toj novona-
staloj situaciji on postaje jos§ znacajniji i odgo-
vorniji (Silovi Kureti¢, 2020). Zato Roje Dapic,
Buljan Flander i Selak Bagari¢ (2020, str. 58)
govore o vaznosti ,educiranja svih osoba koje
skrbe o djeci, o mogu¢nostima i utjecaju suvre-
menih tehnologija, kako bi ojacali svoje i dje-
tetove vjestine medijske pismenosti i kritickog

«

promisljanja sadrzaja koji konzumiraju
Metoda
Cilj istraZivanja
Ljudi se i danas svakodnevno susre¢u s vi-

rusom COVID-19. To ime postalo je popular-
no, i nema dana unazad tri godine kada se nije

== S

0 e

’/



Sandra Kadum, Dea Lazi¢ i Mihaela Beljan -< Dijete predskolskog uzrasta

o

zavrijeme pandemije COVID-19 — stavovi odgojitelja

pojavila neka vijest vezana za ovaj virus. Virus je
svijet, laicki re¢eno, okrenuo naopacke. Promi-
jenio ljudima Zivot i navike, ali ujedno i ostavio
trag za buduca vremena.

Cilj istrazivanja bio je ispitati stavove od-
gojitelja o utjecaju virusa na djecu koja su bo-
ravila u vrticu za vrijeme pandemije bolesti
COVID-19, ali i ispitati promjene u njihovu
ponasanju prilagodavajuci se svim pravilima i

protokolima vezanima za ovaj virus.

Tablica 1. Osobitosti uzorka.

Uzorak istraZivanja

Istrazivanje je provedeno na uzorku od 146
odgoijitelja koji su radili u vrti¢cima i/ili jaslica-
ma za vrijeme pandemije. Osobitosti uzorka
prikazane su u tablici 1. Uocava se da je 98,6 %
sudionika istrazivanja zenskog dok je njih 1,4
9% muskog spola. Nadalje se uocava da najvise
sudionika istrazivanja ima manje od S godina
radnog staza: njih 56,2 %; najmanje ispitanika
ima 3§ ili vise godina, njih 1,3 %.

Od 146 ispitanika njih 42,5 % radi u jasli¢-
koj, a 57,5 % u vrtickoj skupini.

osobitost frekvencija (f) postotak (p)
mugki 2 14
spol zenski 144 98,6
Ukupno: 146 100,0
manje od 5 godina 82 56,2
vise od §, ali manje od 15 godina 42 28,8
15 ili vise, ali manje od 25 godina 13 89
radni staz
2§ ilivise, ali manje od 35 godina 7 438
3§ ilivise godina 2 1,3
Ukupno: 146 100,0
manje od 10 4 2,7
101li vise ali manje od 15 22 151
broj djeceu 1S ili vise ali manje od 20 39 26,7
skupini 20 ili vise ali manje od 25 62 42,5
vise 0d 25 19 13,0
Ukupno: 146 100,0
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Mjerni instrument

U istrazivanju je koriSten mjerni instrument
anketni upitnik, sacinjen za potrebe ovog istra-
zivanja. Istrazivanje je provedeno uz uporabu
interneta pomoc¢u Google Forms obrasca. Pri-
tom se, prije same objave u Facebook grupi,
¢ekalo na pregled i odobrenje administratora.
Pri provedbi samoga istrazivanja u cijelosti je
postivan eticki kodeks: sudionicima istrazivanja
u pisanom su obliku dane upute o na¢inu popu-
njavanja upitnika, objasnjen je cilj istraZivanja,
mogucnost odustajanja od daljnjeg davanja od-
govora, te im je zajamcena anonimnost.

Rezultati istrazivanja

Podaci dobiveni u ovome istrazivanju obra-
deni su uporabom statistickog paketa IBM
SPSS 24.0 Standard Campus Edition (SPSS ID:
729357 20.5.2016).

Prvo $to nas je zanimalo vezano je uz bora-
vak djece u predskolskim ustanovama, te je defi-
nirana sljedeca estica: Boravak djece uvrticuza
vrijeme pandemije bio dobro organiziran. Do-
biveni podaci i izracunate statisticke vrijednosti
prikazane su u tablici 2.

U tablici 2 uocava se da se vise od %3 sudio-
nika istrazivanja (33,6 %) po postavljenoj cestici
nije moglo odluciti. I dok se gotovo Y2 ispitanika
s definiranom cesticom slaze (21,9 %) odnosno
u potpunosti slaze (27,4 %), njih 17,1 % nega-
tivnog je stava prema toj Cestici. Kako vrij ednost
hi-kvadrata iznosi y* = 37,219, zakljucuje se da
se odgovori sudionika istrazivanja statisticki ra-
zli¢ito rasporeduju. Aritmeticka sredina iznosi
M = 3,53, uz standardno raspréenje SD = 1,193.

Pandemija je sve — i odgojitelje, i djecu, i
roditelje docekala nespremne. Pritom su odgo-
jitelji, uz obavezne dnevne aktivnosti, trebali pri-
skociti u pomo¢ djeci u provodenju propisanih
mjera. Stoga je sljedeca tvrdnja koja je sudioni-

Tablica 2. Boravak djece u vrti¢u za vrijeme pandemije bio je dobro organiziran.

frekvencija | postotak aritmeticka standardna
(f) (p) sredina (M) devijacija (SD)
uopce se ne slazem 10 6,8
ne slazem se 15 10,3
neodlucan 49 336 3,53 1,193
slazem se 32 219
u potpunosti se slazem 40 274
Ukupno: 146 100,0 - -

X’ =37,219% df = 4; Asymp. Sig. =000

2.0 cells (0.0 %) have expected frequencies less than 5. The minimum expected cell frequency is 29.2.
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cima istrazivanja dana na izja$njavanje glasila:
Pridrzavanje propisanih mjera u radu sa djecom
bilo je jednostavno. U tablici 3 prikazani su dobi-
veni odgovori ispitanika i izracunate statisticke
vrijednosti. Uocava se da se 67,1 % sudionika
istrazivanja s postavljnenom Cesticom uopce
ne slaze (39,7 %), odnosno ne slaze (27,4 %),
neodlu¢nih je bilo nesto vise od /s, njih 21,6 %.
Izracunata je aritmeticka sredina M = 2,10, uz
standardnu devijaciju SD = 1,167. Hi-kvadrat
upucuje na to da se odgovori ispitanika statisti¢-
ki znacajno razli¢ito distribuiraju.

Raditi uvrijeme pandemije bilo je puno zahtjev-
nije zbog mjera kojih smo se morali drzati, bila je
sliedeca ¢estica o kojoj su se sudionici istrazi-
vanja izja$njavali. Dobiveni podaci i izracunate
vrijednosti deskriptivne statistike prikazani su
u tablici 4. Uocava se da je vise od 3% (76,0 %)
sudionika istrazivanja pozitivnog stava vezano

uz definiranu cesticu, neodlu¢nih je bilo 13,7 %

0 e

dok je onih koji se s postavljenom cesticom
uopce ne slaze ili se ne slaze bilo 10,3 %.
Pandemija je obiljezena lockdownom, tj.
zatvaranjem svih djelatnosti, zatvaranjem go-
tovo cijeloga svijeta i svih ljudi u njihove do-
move. Djeca nisu i$la u vrtice i ve¢inu vremena
provodila su sa svojim roditeljima. Neki rodi-
telji svome su djetetu dopustili duze koristenje
suvremene tehnologije (tablet, mobilni ure-
daji, TV-uredaji), $to je dovelo do toga da je
vrijeme koje se smatra dopustenim s obzirom
na njegovu uzrasnu dob postalo znatno duze.
Stoga je problem koristenja mobilnih uredaja
i prekomjerno gledanje TV-programa nakon
lockdowna postao jos veci. Zato je sudionicima
istrazivanja na izja$njavanje dana sljedeca ce-
stica: Roditelji se Zale da djeca previse gledaju TV,
odnosno da previse koriste tablet, racunalo, mobitel.

Dobiveni podaci prikazani su grafom 1.

Tablica 3. Pridrzavanje propisanih mjera u radu s djecom bilo je jednostavno.

frekvencija | postotak aritmeticka standardna
(f) (p) sredina (M) | devijacija (SD)
uopce se ne slazem S8 39,7
ne slazem se 40 274
neodlucan 32 21,6 2,10 1,167
slazem se 7 438
u potpunosti se slazem 9 6,2
Ukupno: 146 100,0 - -

X = 63,521; df = 4; Asymp. Sig. = ,000

a.0 cells (0.0 %) have expected frequencies less than 5. The minimum expected cell frequency is 29.2.
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Tablica 4. Raditi u vrijeme pandemije bilo je puno zahtjevnije.
frekvencija | postotak aritmeticka standardna
(f) (p) sredina (M) devijacija (SD)

uopce se ne slazem 8 5,5

ne slazem se 7 438

neodlucan 20 13,7 4,15 1,165
slazem se 31 21,2

u potpunosti se slazem 80 54,8

Ukupno: 146 100,0 - -

X = 123,6384; df = 4; Asymp. Sig. =,000

a.0 cells (0.0 %) have expected frequencies less than 5. The minimum expected cell frequency is 29.2.

Graf 1. Gledanje TV i koristenje tehnologije
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Iz grafa 1 uocava se da se 21,9 % sudionika
istrazivanja s prvim dijelom definirane ¢estice
Roditelji se zale da djeca previse gledaju TV, nije
moglo odluciti, tj. bili su neodlu¢ni. Gotovo
polovina ispitanika, njih 49,3 %, s tim se dijelom
Cestice slaze (20,5 %), odnosno u potpunosti
slaze (28,8 %). Aritmeticka sredina za taj dio
Cestice iznosi M = 3,34, uz standardno rasprse-
nje SD = 1,411. Dobiveni hi-kvadrat iznosi y* =
10,575 (df =4, p =,032 < ,05) pa se zakljucuje
da su odgovori sudionika istrazivanja statisticki
znacajno razlicito distribuirani.

S drugim dijelom definirane cestice: Rodi-
telji se Zale da djeca previse koriste tablet, racunalo,
mobitel, 56,9 % ispitanika se slaze (23,3 %), od-
nosno u potpunosti slaze (33,6 %) dok su pre-

ma tom dijelu postavljene cestice negativnog
stava nesto viSe od Y ispitanika, njih 26,7 %.
Aritmeticka sredina za taj dio ¢estice iznosi M
= 3,51, dok je standardna distribucija od SD =
1,401. Vrijednost je hi-kvadrat y* = 21,740 (df =
4,p=,000 <,05) paslijedi zakljucak da se odgo-
vori sudionika istrazivanja statisticki znacajno
razli¢ito raspodjeljuju.

Postoji li povezanost izmedu tih dvaju dije-
lova postavljene cestice, utvrdeno je izracunom
koeficijenata korlacije; dobiveni koeficijent je
prikzan u tablici 5. Moze se uociti da je Peaso-
nov koeficijent korelacije vrlo visok, iznosi r =
,901 i znacajan je na razini znacajnosti od 1 %:
zakljucuje se da je korealacija veoma visoka, po-

vezanost je veoma uska.

Tablica S. Korelacija izmedu dijelova cestice Roditelji se Zale da djeca previse

gledaju TV, odnosno da previse koriste tablet, racunalo, mobitel.

Dio cestice (1) (2)
, . Pearsonov koeficijent korelacije 1

(1) djeca previse .

ledaju TV-program Znacajnost

SE A S N 146

(2) djeca previse Pearsonov koeficijent korelacije ,901* 1

koristetablet, racunalo, znacajnost ,000

mobitel N 146 146

**Korelacija je znacajna na razini 0,01 (dvostrana)
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Sljedece dvije cestice koje smo sudionicima
istrazivanja dali na izja$njavanje glasile su:

(1) uocavam razliku u ponasanju djece za
vrijeme njihova boravka u vrti¢u u vrijeme pan-
demije (izbjegavaju dodire, ne grle se...) i

(2) pandemija ¢e imati utjecaj na socijalni
razvoj predskolske djece.

Rezultati izja$njavanja predoceni su grafom
2.Na grafu uocava se da je gotovo ¥ sudionika
istrazivanja (24,7 %) po definiranoj cestici (2)
bilo neodlu¢no, dok se njih 62,3 % s postavlje-
nom ¢esticom slaze (28,1 %), odnosno u pot-
punosti se slaze (34,2 %).

Aritmeticka sredina iznosi M = 3,79, uz
standardnu devijaciju SD = 1,146. Hi-kvadrat

Graf 2. Ponasanje i socijalizacija djece

Skup 1: Uocavam razliku u ponasanju djece

&

iznosi y* = 48,178 (df = 4, p = ,000 < ,05); za-
kljucuje se da su odgovori sudionika istrazivanja
statisticki znacajno razli¢ito rasporeduju.

O ¢estici (1) 60,3 % ispitanika su negativ-
nog stava: 35,6 % uopce se ne slazu s postavlje-
nom ¢esticom dok se njih 24,7 % s cesticom ne
slaze. Niti /5 sudionika istrazivanja, njih 18,5 %,
pozitivnog su promisljanja vezano uz navedenu
Cesticu. Aritmeticka sredina iznosi M = 2,32, a
standardno odstupanje SD = 1,291. Vrijednost
hi-kvadrat iznosi y* = 36,397 (df = 4, p =,000 <
,05) pa se zakljucuje da se odgovori ispitanika
statisticki znacajno razlic¢ito distribuiraju.

Povezanost izmedu ¢estica Uocavam razliku
u ponasanju djece za vrijeme njihova boravka u vr-

Skup 2: Pandemija ¢e imati utjecaj na socijalni razvoj predskolske djece
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ticu u vrijeme pandemije i Pandemija ée imati utje-
caj na socijalni razvoj predskolske djece utvrdena
je izracunom koeficijenata korelacije: dobiveni
koeficijent prikazan je u tablici 6: uocava se da
Pearsonov koeficijent korelacije iznosi r = 321
i znacajan je na razini znacajnosti ,01. Stoga se
zakljucuje da je korealacija niska, a povezanost
mala.

Posljednja cestica koja je sudionicima istra-
zivanja dana na izja$njavanje bilo je pitanje
otvorenog tipa, gdje su ispitanici mogli iskazati
svoje stavove i promiéljanja vezana uz razmatra-
ni fenomen. Izdvojili smo neka od tih razmislja-

nja sudionika istrazivanja:

- Roditeljima su TV-program i dostupnost su-
vremenih medijskih vrlo rado primjenjivo sredstvo
za angaZiranost djeteta.

- Edukativnim igrama djeca su toliko zaokuplje-
na da se uopce ne obaziru na vrijeme i izbor sadrza-
ja, sto ih doslovee "gura” u ovisnost.

« Roditelji su izgubili orijentaciju, ,kompas', ve-
zano uz odgojne komponente i kontakt s djetetom.

- Roditelji, koji zele, unato¢ pandemiji, mogu
naci kvalitetne aktivnosti za sebe i djecu, a tko nece —
svaka je isprika dobra!

- Vrijeme provedeno pred TV-ekranom kontro-
liraju roditelji i sami odreduju granice tako da se ni

ne Zale.

Tablica 6. Korelacija izmedu dijelova cestice Roditelji se Zale da djeca previse

gledaju TV, odnosno da previse koriste tablet, racunalo, mobitel.

Dio cestice

3) (4)

(3) uotavam razliku u Pearsonov koevﬁfijent korelacije 1
onasanju djece Znacajnost
ponasanyitdj N 146

(4) pandemija ceimati | Pearsonov koeficijent korelacije 321 1
utjecaj na socijalni raz- znacajnost ,000
voj predikolske djece N 146 146

** Korelacija je znacajna na razini 0,01 (dvostrana)
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Rasprava / Zakljucak

Tri godine proslo je od pojave bolesti CO-
VID-19. Svijet je pretrpio razlicite neprilike s
kojima se do tada jos nitko nije susreo. Svakim
danom ostavljala je svoj trag na razvoj samoga
djeteta te ce, nazalost, djeca jos jako dugo vre-
mena osjecati te posljedice. Ostati zdrav bio
je jedini zadatak, a sve ostalo bilo je u drugom
planu.

Kako je pandemija polako ,sazrijevala’, uvo-
dili su se odredeni protokoli i pravila ponasanja.
Prvo je pravilo bilo vezano uz nosenje zastitnih
maski, te distanciranje od svih. Vrijeme je prola-
zilo, ljudi su se — u ve¢oj ili manjoj mjeri — pri-
drzavali pravila i postajali smo svjesni posljedice
takvog ponasanja, pogotovo kod djece.

Zato je cilj ovog rada bio da se istraze stavovi
odgojitelja o organizaciji rada i ponasanju djete-
ta za vrijeme pandemije bolesti COVID-19. U
istrazivanju je sudjelovalo 146 odgojitelja koji
su boravili/radili s djecom predskolske dobi za
vrijeme bolesti COVID-19. Raditi pod odre-
denim mjerama i protokolima kako bi se zasti-
tila djeca i odgojitelji, bilo je zahtjevno, $to je
potvrdilo 74,5 % nasih ispitanika. Da bi ostali
zdravi, trebali su s jedne strane mijenjati svoje
ponasanje, drzati fizicku distancu, nositi maske,
as druge strane uciti djecu o empatiji i zajednis-
tvu. Pozitivna stvar je da su ,djeca ostala djeca”i
nisu mijenjala svoje ponasanje sto se tice fizie-
kih kontakata, $to je izjavilo 60,3 % ispitanika:
ne udaljavaju se jedni od drugih, igre provode
zajedno, te se ne izdvajaju sa strane.

Neki roditelji svome su djetetu dopustili
vie koristenje tehnologije, $to je dovelo do toga
da je vrijeme, dopusteno obzirom na njegovu

uzrasnu dob, postalo puno vece.

Prema iskazima nasih ispitanika, njih 56,9
% smatraju da ce se negativne posljedice pan-
demije odraziti na dje¢ji socijalni razvoj dok
24,7 % ispitanika nije moglo procijeniti $to ¢e
se dogadati vezano uz dje¢ju socijalizaciju. Od-
gojitelji su, uz roditelje, ti koji najvise vremena
provode s djetetom, te mogu vidjeti sve njegove
promjene u ponasanju i promptno reagirati.

Pandemija je svakim danom ostavljala svoj
trag na razvoj samoga djeteta te ¢e, nazalost, dje-
ca jo$ vrlo dugo vremena osjecati te posljedice.
Na odgojiteljima je zadatak da vrijeme koje pro-
vode s djecom unutar vrtica/jaslica, pokusaju
provoditi na adekvatan i siguran nacin, koji naj-
bolji odgovara djeci te vrticke ili jaslicke grupe,
te da osiguraju sigurno okruzenje za optimalan
razvoj djeteta. Odgojitelji bi trebali proucavati
dje¢ja ponasanja, te pokusati djeci u skupini
stvarati osjecaj zajednistva. Rad je puno zahtjev-
niji nego je bio prije i odgojitelji su se sada nasli
u tezoj situaciji negoli prije pocetka pandemije.

Potrebno je, medu odraslima i djecom, vra-
titi osjecaj zajednistva i pripadnosti drustvu: tre-
ba inicirati vaznost povezanosti djece, roditelja
i odgojitelja. Djeca trebaju biti djeca, igrati se
zajedno uz vece ili manje nestasluke, bas onako

kako treba biti.
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Abstract
A preschool child during the COVID-19 pandemic - educators’ perspectives

The COVID-19 pandemic has also left its mark on preschool children. In addition to parents, educators
also have the task of studying the child's behaviour, to try to "restore” the child's sense of community. A questio-
nnaire was used to examine educators'attitudes about children's behaviour during the COVID-19 pandemic.
146 educators participated in the research: 76.0% of the research participants stated that it was very deman-
ding to work under the established measures and protocols. Educators had to teach children how to function
together while simultaneously physically moving away from them. It is positive that 60.3% of respondents be-
lieve that children have not changed their behaviour related to physical contact: they do not distance themselves
from each other, they play games together and do not stand aside. More than half the respondents state that
parents complain that their children use their mobile phones too much and watch too much television. For this
reason, it is necessary that educators alongside parents react promptly to any change in the childs behaviour

for the child’s well-being

Keywords: educator, COVID-19 pandemic, preschool child, parent
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