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Osvrti, prikazi, recenzije

Klaudija Krmpotié¢

Lucijin dnevnik - Primjena persona

doll metode u ranom i predskolskom

odgoju i obrazovanju

Sazetak

Persona doll metoda primijenjena je u odgojno-obrazovnom radu s djecom u

mjesovitoj skupini. Uloga odgojitelja je uvodenje lutke u proces i poticanje djece na

razvoj u svim razvojnim podru¢jima. Nakon implementiranja persona doll metode

mogle se izdvojiti dobrobiti u odnosu na djecu te u odnosu na roditelje i odgojitelje.

Klju¢ne rijeci: odgojno-obrazovna praksa, djecji vrti¢, persona doll, dijete,

odgojitelj

Uvod

ersona doll metoda nudi djeci pri-
Pliku za razmisljanje o razlicitostima

u odgojno-obrazovnoj skupini i
suocavanje s razli¢itim oblicima diskriminacije
(Bouillet, 2016). Djeci rane i predskolske dobi
pomaze u prevladavanju predrasuda i genera-
liziranja koja dolaze od odraslih. Persona doll
metodu razvila je odgojiteljica Kay Taus sredi-

nom XX. stoljeca izradivsi s djecom lutku za

igru (Skopljak, Fabrio, Gotlin i Gaspar, 2016).
Za razliku od scenske lutke, ova lutka ima osob-
nost koju kreiramo ukljucujuci i dio identiteta
djece iz skupine. Ona ima svoje ime, dob, spol
i svoju obitelj. Lutka ima svoje mjesto gdje Zivi
i gdje spava te svoje kulturno porijeklo. Odgoji-
telj preuzima ulogu tumaca lutke. Pomocu usta
odgojitelja lutka prica djeciis njima razmjenjuje
svoje osjecaje. Ona ima svoje strahove, vjestine i
mane, stvari koje voli i ne voli. Odgojitelj ne glu-

mi lutku, nego govori umjesto nje uobicajenim

{
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glasom. Kod kreiranja identiteta vazna je auto-
nomija odgojitelja (Hicela, 2010).

Cilj rada i implementacije lutke u rad sku-
pine je odgoj za razvoj tolerancije i pravednosti,
prepoznavanje i reagiranje te sprecavanje bilo
kakve vrste diskriminacije (Bouillet, 2016).
Ukljucili smo persona doll metodu u svakod-
nevnu odgojno-obrazovnu praksu u dje¢jem
vrticu te s obzirom na izuzetno pozitivne re-
zultate koje smo postigli zelimo podijeliti svoja

iskustva primjerom dobre prakse.
Prikaz odgojno-obrazovne prakse

U odgojno-obrazovnoj skupini Dje¢jeg vr-
tica Bjelovar - Pticice (mjesovita skupina koja
ima dvadeset i petero djece izmedu trece i Seste
godine zivota) lutka je posluzila i pomogla kao
inspiracija u razvoju stvaralackog misljenja i ma-
Ste, socioemocionalnih i komunikacijskih vje-
$tina (Bastagi¢, 1990; Majaron i Kroflin, 2004).
Lutka je bila izuzetno uspjesan poticaj i pomo¢
u prevenciji i korigiranju odredenih problema u
ponasanju i u bogac’enju djetetova spoznajnog
razvoja, u suradnji s vr$njacima, razvoju empa-
tije, tolerancije te pozitivne slike o sebi, samo-
pouzdanja i samopostovanja (Hicela i Sindik,
2011; Brajéa—Zganec i Slunjski, 2007). Nasa
personalizirana lutka pokazala se kao prijatelj
kojemu dijete povjerava svoje tajne, misli i osje-
¢aje. Jako je vazno razgovarati i poticati djecu na
imenovanje lutkinih osjecaja, na medusobno
slusanje i iznogenje stavova (Bouillet, 2016).
Vaznije je razgovarati o osjecajima i idejama dje-

ce nego nuditi i traziti kona¢na rjeenja.

Upoznajte Luciju

Lutka uvijek predstavlja istu osobu - sebe.
Odgojitelj je ozivljava i govori umjesto nje. Dje-
ca su lutku nazvala Lucija. Lucija ima i obitelj —
mamu Anui tatu Pavla. U nasu skupinu donijela
juje pedagoginja iz druge skupine jer joj se Lu-
cija potuzila da je nesretna i da nema prijatelja.
Lucija se jako dobro uklopila i sazivjela s nasom
skupinom, a djeca su je jako lijepo i srda¢no
prihvatila. Pomogla nam je u adaptacijskim kri-
zama, dijeljenju igracaka i slatkisa, dogovaranju
i rjeSavanju problema koji su se pojavljivali u
skupini te u brizi djece o samoj sebi. Utjecaj Lu-
cije vidi se u svim elementima djetetova razvoja

nase skupine.

Lutka Lucija
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Dobrobiti

Nakon implementiranja persona doll meto-
de i uvodenja lutke Lucije u svakodnevni Zivot
odgojno-obrazovne skupine, mogle su se izdvo-
jiti dobrobiti u odnosu na djecu te u odnosu na
roditelje i odgojitelje. Odgojitelji su primijetili
poboljsanja pri rjesavanju konfliktnih situacija
u skupini (manje placa, agresije i neprihvatljivih
oblika ponasanja , manje sukoba), pojacalo se
dogovaranje oko zajednickih aktivnosti i igara
(vise kooperativnosti i suradnistva, vise strplje-
nja kod ¢ekanja i odgadanja zadovoljenja vla-
stitih Zelja i potreba). Lutka je pridonijela stva-
ranju pozitivnije i mirnije atmosfere u skupini,
preoblikovanju odstupajucih nacina ponasanja
i razvoju specificne empatije na relacijama lut-
ka-dijete, dijete-dijete i odgojitelj- dijete.

Lutka Lucija odlazila je u obitelji djece
ukljucene u program te sudjelovala u njihovu
obiteljskom Zivotu: igrala se i spavala s njima,
putovala, jela, vjezbala, kupovala.. Roditelji su
rado sudjelovali u svim aktivnostima, podrzali
su i iskazali zadovoljstvo ovim nacinom rada.
Zajednickim suzivotom s Lucijom osvijestili
su moguc’nosti svog djeteta kao ravnopravnog
i aktivnog ¢lana obitelji te prepoznali vaznost
obitelji i obiteljskih odnosa kao modela u kre-
iranju i usvajanju socioemocionalnih i komu-
nikacijskih vjestina svog djeteta. Lutka Lucija
pokazala se kao odli¢an motivator za poticanje i
usavrsavanje roditeljskih kompetencija.

U odnosu na odgojitelje, rad i uklju¢enost
personalizirane lutke u skupinu pokazao se kao
poticajan i uc¢inkovit, kako u radu s roditeljima,
tako i uradu s djecom. Otkriven je i iskusan nov
i zanimljiv pristup u poticanju socioemocional-

nih vjestina te ostvaren otvoreniji i kvalitetniji
odnos s djecom. Ojacale smo kompetencije u
radu s personaliziranom lutkom $to nas je vo-
dilo k jos boljem razumijevanju djece i njihovih
potreba.

Zakljucak

Persona doll metoda ojacala je dje¢je kom-
petencije, ali i kompetencije roditelja i stru¢nja-
ka. Suzivot lutke i djece pridonosio je razvoju
tolerancije i empatije, pojacavanju prosocijalnih
oblika ponasanja i smanjivanju nepozeljnih
oblika ponasanja. Odgojno-obrazovna praksa
pokazala je dobrobit za djecu u svim razvojnim
podrug¢jima, od socioemocionalnog, spoznaj-
nog, psihomotorickog do razvoja kreativnosti,
komunikacije, jezika i izrazavanja. Lutka Lucija
ravnopravan je ¢lan nage skupine. Djeca je uva-
zavaju i slusaju, podrzavaju i igraju se njome.
Nas suzivot s lutkom Lucijom zabiljezile smo
rijecju i slikom u Lucijinom dnevniku. Ima jos
puno praznih stranica u dnevniku na kojima
¢emo iu buduce biljeziti nase dozivljaje i isku-
stva s nasom prijateljicom personaliziranom

lutkom - Lucijom!
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