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STRATEGIJE UCENJA | POUCAVANJA

Komparativne analize rezultata istrazi-
vanja u prirodnim znanostima i znanostima
0 odgoju i obrazovanju pokazuju da su re-
zultati tih dviju skupina istrazivanja zaista
usporedljivi u smislu preciznosti, metodo-
loSke utemeljenosti i ,egzaktnosti“ (Hedges
1987). Vazno je napomenuti da se rezultati
samo jednog istrazivanja ili malog skupa
istrazivanja ne bi smijeli smatrati kona¢nim
odgovorima na istrazivaCka pitanja u obra-
zovanju ve¢ treba provoditi veliki broj istrazi-
vanja (u odredenom vremenskom intervalu)
i tek onda donositi kona¢ne ocjene. Ovu bi
napomenu bilo dobro uzeti u obzir pri inter-
pretaciji rezultata vanjskoga vrednovanja
ucenickih postignuca.

Ruzica Vuk

O strategijama ucenja i poucavanja pro-
veden je u svijetu velik broj istrazivanja
(Jensen 2003). Rezultati tih istrazivanja
mogu se primijeniti i u nastavi geografije u
cilju efikasnijeg pou¢avanja.

Jedno od najvaznijih pitanja suvremene
nastavne prakse je kako u¢enjem stecitrajno
znanje. U nastavnoj praksi Cesto se susre-
éemo sa situacijom da su nastavni sadrzaji
kvalitetno obradeni, ucenici dobro reagiraju
na satovima ponavljanja, rezultati pismenih
i usmenih provjera znanja su zadovoljavaju-
¢i. Nakon godinu ili dvije, samo su pojedini
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uCenici u stanju interpretirati te €injenice i
generalizacije. Ako su ucenici informacije
0 klju€nim pojmovima primili na lingvisticki
nacin (usmenim izlaganjem nastavnika ili
radom na tekstu u udzbeniku), ako ih na isti
nacin (verbalno) ponavljaju i sistematizira-
ju ili ih na lingvisti¢ki nacin interpretiraju u
pisanom ili usmenom obliku, nakon godinu
dana vecina je tih informacija ,izgubljena®.
Kako ,spasiti“ usvojene Cinjenice i genera-
lizacije od zaborava? Je li problem u broju
pojmova i je li rieSenje rasterecenje?

Ako iz generacije u generaciju provodimo
mjere rasterecenja, za nekoliko godina ne-
¢emo imati Sto rasteretiti. Ne zaboravimo,
ljudski mozak ima neograni¢ene kapacite-
te i treba ih iskoristiti. To potvrduju rezultati
brojnih biokemijskih, biofizi¢kih, anatomskih,
fizioloSkih, psiholoskih i drugih istrazivanja.
Na temelju istrazivanja o u¢enju i paméenju
posljednjih desetak godina objavljeno je de-
setak tisuc¢a Clanaka i knjiga (Jensen 2003;
Terhart 2001, Sternberg 2005; Howe 2002;
Guyton, Hall 2006).

Glede broja novih pojmova na jednom
nastavnom satu obrade novih nastavnih
sadrzaja, svakako treba voditi rauna o
,carobnom broju sedam” (Temelji neuro-
znanosti). No, daleko je vaZnije odabrati
adekvatnu nastavnu strategiju i nacin po-
hranjivanja informacija. Na satovima ponav-
lijanja nastavnih sadrzaja, posebice kada je
rijeC o tematskom ponavljanju, pozeljno je
ostvariti von Restorffov efekt. To znaci da
nastavni sat treba organizirati tako da se
vide ponavljaju sadrzaji iz sredine nastavne
cjeline (ili nastavne teme) jer se oni najsla-
bije pamte (pri provjeravanju neposredno
nakon ucenja oko 30%, a pri odgodenom
provjeravanju oko 10%). Nastavni sadrzaji
s pocetka nastavne cjeline (ili teme) bolje se

pamte zbog efekta prvenstva (pri provjera-
vanju neposredno nakon ucenja oko 80%,
a pri odgodenom provjeravanju oko 70%).
Nastavni sadrzaji s kraja nastavne cjeline
(teme) bolje se pamte zbog efekta novosti
(pri provjeravanju neposredno nakon uce-
nja oko 90%, a pri odgodenom provjerava-
nju samo oko 30%) (Zarevski 2002).

Strategije su vjestine odlucivanja u uvje-
tima postojanja moguénosti izbora izmedu
vide mogucih rieSenja, kada se trazi najbolje
rieSenje prema kriterijima koji su unaprijed
postavljeni. U Rjec¢niku suvremenog obra-
zovanja navedene su sljedece strategije
(Anti¢ 2000):

a) strategije vodenja drustvene politike
obrazovanja

b) strategije nastave

c) strategije odgoja

d) strategije obrazovanja

e) strategije ucenja

f) razvojna strategija

g) strategija upravljanja

h) strategija financiranja

Strategija nastave je skup postupaka
kojima se zeli posti¢i najbolje stanje i najbo-
lji rezultat nastave pa nastavnik u pripremi
nastave odlu€uje o strategiji koja ¢e zado-
voljiti tu namjenu. Strategije nastave uteme-
ljuju se na odredenoj filozofiji odgoja, teoriji
nastave i teoriji u€enja, a razlikuju se prema
osnovnim ulogama glavnih subjekata u na-
stavi (u€itelja i u¢enika).

Postoji viSe klasifikacija nastavnih strate-
gija, a najceSée su prema dva kriterija: pre-
ma ulogama glavnih subjekata u nastavi i
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prema oblicima rada u nastavi.

Nastavne strategije prema ulogama glav-
nih subjekata u nastavi su:

a) predavacka nastava
b) heuristi¢ka nastava
c) problemska nastava
d) istrazivacka nastava
e) mentorska nastava

f) programirana nastava
g) iskustvena nastava

Pri izboru odgovarajuc¢ih strategija na-
stavnici uzimaju u obzir i druga pitanja koja
optimaliziraju nastavu kao §to su kurikulum,
mjesto nastave i u€enja, nastavna sredstva,
oblici rada i druga didaktiCka pitanja. Za na-
stavne strategije u literaturi se koristi i sino-
nim sistemi nastave. Prema oblicima rada
u nastavi nastavne strategije su (Bognar,
Matijevi¢ 2002):

a) strategije primjerene radu u velikim sku-
pinama (vise od 20 ucenika): predavacka,
demonstracija s vjezbama, rasprava, pita-
nja s odgovorima, video nastava

b) strategije primjerene radu s malim sku-
pinama (5 do 20 ucenika): seminar, radioni-
ca, igra, terenska nastava, igra uloga, ...

c) strategije za individualni rad: projekt,
mentorstvo, otvoreno ucenje (u¢enje na da-
ljinu).

U planiranju i realizaciji nastave vazno je
uzeti u obzir broj u¢enika kako bi odabrana
strategija omogucila ostvarenje ciljeva i za-
dataka nastave.

Strategije obrazovanja su metode i
postupci kojima se ucitelj i uenici sluze u
obrazovanju. Bognar i Matijevi¢ (2002) razli-
kuju sljedece strategije obrazovanija:

a) strategije poucavanja: problemsko,
heuristi¢ko i programirano pou€avanje
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b) strategije u€enja: uenje otkrivanjem
(istrazivanje, projekt, simulacija)

C) strategije dozivljavanja i izrazavanja
dozivljenog.

Medu vaznim strategijama navode i stra-
tegije ucenja posredovanjem elektronskih
medija i strategije razvoja kreativnosti.

Medu devet najuspjesnijih nastavnih
strategija Marzano, Pickering i Pollock na-
vode: pronalazenje sliénosti i razlika, rezi-
miranje i biliezenje, povecéanje truda i dava-
nje priznanja, domace zadace i viezbanje,
nelingvisti¢ki prikazi, kooperativno ucenje,
postavljanje ciljeva i davanje povratnih in-
formacija, stvaranje i provjeravanje hipote-
za, natuknice, pitanja i sloZeniji organizato-
ri. Strategije su poredane prema prosje¢noj
veli¢ini ucinka i postotku porasta u€enickih
postignuca.

Mnogi psiholozi zastupaju teoriju o pohra-
ni informacija koja se zove ,dvostruko ko-
diranje®. Prema toj teoriji, znanje se pohra-
njuje u dva oblika: lingvistickom i slikovnom
(nelingvistickom) obliku. Lingvisti¢ki oblik
je semanticki po svojoj prirodi. Sadrzi ,stvar-
ne“tvrdnje u dugotrajnoj memoriji. Slikovni ili
nelingvisticki oblik izrazava se kroz men-
talne slike ili ¢ak fizicke osjete kao $to su
miris, okus, dodir, kinesteticka asocijacija i
zvuk. Sto vise koristimo oba sistema prikaza
(lingvisticki i nelingvisticki), bolje ¢emo mocdi
razmi$ljati o znanju i prisjetiti ga se. Prema
dosada$njim istrazivanjima, osnovni nacin
predstavljanja novog znanja ucenicima je
lingvisticki (ili govorimo ili zadajemo uceni-
cima da ¢Citaju). To znadi da su pri stvara-
nju nelingvistiCkih prikaza ucenici najcesée
prepusteni sami sebi. Kada nastavnici po-
mazu ucenicima u stvaranju nelingvistickih
prikaza, uspjeh je daleko bolji. Istrazivanja
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pokazuju da kada se ucenici izri¢ito bave
stvaranjem nelingvisti¢kih prikaza, to stimu-
lira i povecava aktivnost mozga.

Za razvoj nelingvisti¢kih prikaza kod uce-
nika, ali i razumijevanje sadrzaja, potrebne
su sljedeée aktivnosti: stvaranje grafikih
prikaza, stvaranje fiziCkih modela, stvaranje
mentalnih slika, crtanje slika i slikovnih pisa-
ma, sudjelovanje u kinesteti¢koj aktivnosti.
NelingvistiCki prikazi trebaju elaborirati zna-
nje. Kada ucenici ,obraduju“ znanje, bolje
ga razumiju i lak$e ga se mogu prisjetiti. Ako
od ucenika trazimo da objasne i obrazloze
svoje obrade, povecava se snaga obrade.

Izrada grafiCkih organizatora jedan je od
najéesc¢ih nacina kako pomodi u¢enicima da
stvore nelingvisticki prikaz. Graficki organi-
zatori kombiniraju lingvisticki i nelingvisticki
nacin tako da koriste simbole i strelice kako
bi predstavili veze.

U nastavi geografije vrlo je vazno ostva-
riti nacelo zornosti. Nelingvisti¢ki prikazi u
tome mogu pomodi i §to je jo$ vaznije, mogu
uCenicima olak$ati kodiranje, pohranjivanje
i prizivanje informacija, posebice kod kljuc-
nih pojmova. Nelingvisticki prikazi stvaraju
se uz pomo¢ grafickih organizatora. Primjeri
grafiCkih organizatora za nastavne sadrza-
je geografije su: organizator opisne sheme,
organizator sheme vremenskog slijeda, or-
ganizator sheme proces/uzrok-posljedica,
organizator sheme epizoda, organizator
sheme generalizacija/nacelo i organizator
koncepcijske sheme.

Organizator opisne sheme izraduje se
tako da se u srediSnji krug upiSe geograf-
ski pojam/naziv (npr. u Geografiji Europe:

maritimnost; Francuska), a u manje krugo-
ve kljuéne ¢injenice koje opisuju taj pojam/
naziv. Pazljivo treba odabrati broj krugova
za Cinjenice (,Carobni broj sedam®). U kru-
gove se moze upisati €injenice ili ih grafi¢-
ki prikazati. Ako ucenik Cinjenicu zapisanu
slovima ne moze grafiCki prikazati, mala je
vjerojatnost da ¢e ju trajno pamtiti. Kako
uCenike voditi kroz izradu grafickog organi-
zatora opisne sheme? Jedan primjer mora
izraditi nastavnik, pitati u¢enike kako bi oni
to prikazali, a zatim im zadati novi pojam da
za njega samostalno izrade grafi¢ki organi-
zator. Vazna je aktivnost uCenika. Ako im
~Serviramo® gotovo organizatore, ne moze-
mo znati je li to pravi model za pohranjiva-
nje pojmova. Organizatori opisne sheme (i
drugi graficki organizatori) razlikovat ¢e se
kod pojedinih u¢enika. Kao &to ne postoje
dva identi¢na otiska prsta, tako ne postoje
niti dva identiéna mozga. Nakon $to izra-
de graficke organizatore, ucenici ih moraju
obrazloziti.

Organizator sheme vremenskog sli-
jeda organizira dogadaje po odredenom
kronoloSkom redoslijedu. lako taj grafic-
ki organizator izgleda vrlo jednostavno za
uporabu u nastavi, ¢esto se grijesi i na kar-
tice se upisuju &injenice iz udzbenika. Npr.,
nastavni sadrzaji o Sirenju Europske (eko-
nomske) zajednice odnosno Europske unije
mogu se prezentirati (ili joS bolje ponavljati
i utvrdivati) metodom kartica na kojima su
opisani uzroci ili posljedice pojedinih krugo-
va Sirenja. Strategija nece poluditi veli¢inu
ucinka i postotak porasta postignuéa ako se
na kartice napiSe samo godina Sirenja Uni-
je ili samo broj novih ¢lanica ili pak ukupni
broj Clanica. Primjer kvalitetnog sadrzaja na
karticama:

integrirana teska industrija donedavnih
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Organizator opisne sheme

ZAPADNA
EUROPA

Organizator opisne sheme

ATLANTSKI
OCEAN

GOLFSKA
STRUJA

VECA
VLAZNOST

BLAZE ZIME
| LETA

SI. 1a. Organizator opisne
sheme (Marzano, Pickering,
Pollock 2006: 82)

ratnih neprijatelja (1)

integrirane sve grane gospodarstva drza-
va-Clanica (2)

medu novim Clanicama EZ-a je prva dr-
Zava iz Sjeverne Europe (3)

medu novim clanicama je prva drzava iz
Juzne Europe (4)

najveci porast broja sluzbenih jezika u
EU (7)

u clanstvo EU-a primljene dvije crnomor-
ske drZave (8)

od tri nove Clanice, dvije su neutralne dr-
Zave (6)

ugovor o prerastanju gospodarske u pot-
punu integraciju (5)

UCenici radom u parovima ili skupinama
rangiraju kartice kronoloSkim slijedom, ar-
gumentiraju vremenski slijed i lijepljenjem
kartica na ploC€u (poster) izraduju organiza-
tor sheme vremenskog slijeda.

Uz pomo¢ grafickog organizatora she-
me proces/uzrok-posljedica informacije
se organiziraju u uzro¢nu mrezu koja vodi
do odredenog rezultata. Nastava geogra-

SI. 1b. Primjer primjene organizatora opisne sheme

fije uvelike je usmjerena na objasnjavanje
prostornin pojava i procesa (npr. proces
emigracije), a za to je vazno razumijevanje
uzro¢no-posljedi¢nih veza. Za navedeni pri-
mjer stvaranja grafickog organizatora treba
paziti da se u krugove upidu uzroci depopu-
lacije koji su generirani stanjem u ruralnom
prostoru (push &imbenici), a ne mijesati ih s
pull ¢imbenicima unutarnjih migracija. Nada-
lie, vazno je u prva dva kruga upisati uzro-
ke, strelicama povezati te uzroke s krugom
u kojem je upisan proces, a taj proces i jos
(barem) jedan uzrok pokrecu sljedeéi pro-
ces. U pravokutnik iza dva procesa upisuje
se posljedica tih procesa. Nastavnik moze
izraditi jedan primjer grafickog organizatora.
Ucenici nakon toga rade svoj grafiCki orga-
nizator za zadani klju¢ni pojam/proces (de-
populacija ruralnih prostora). Nakon objas-
njavanja sadrzaja grafiCkog organizatora,
izraduje se drugi organizator npr. za urbane
prostore (klju¢ni pojam: urbanizacija).

Nesto slozeniji je organizator sheme
epizoda. Sredisnje mjesto u shemi zauzima
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porast
broja
stanovnika

Organizator sheme proces/uzrok-posljedica

POSLJEDICA

o
d%

Sirenje
ruralnih
naselja

Organizator sheme proces/uzrok-posljedica

bolest
krumpira

DEPOPULACIJA
SELA

emigracija |——»

SI. 2a. Organizator sheme pro-
ces/uzrok - posljedica (Marza-
no, Pickering, Pollock 2006: 83)

epizoda (npr. Karlovacki mir 1699. godine).
Grafi¢ki organizator sheme epizoda uklju€u-
je okvir radnje (vrijeme i mjesto), sudionike,
trajanje, poseban uzrok i posljedicu. Ovaj je
grafi¢ki organizator pogodan za nastavu po-
vijesti, a u geografiji se moze primijeniti na
sadrzaje historijske geografije (npr. Versaj-
ska mirovna konferencija ili Karlovacki mir

SI. 2b. Primjer primjene organizatora sheme proces/
uzrok - posljedica

kao epizode koje su utjecale na oblikovanje
teritorija RH).

Organizator sheme generalizacija/na-
¢elo organizira informacije po op¢im tvrd-
njama s ilustrirajuéim primjerima. Npr. ge-
neralizacija je ,,u Europi prevladavaju umje-
rene klime®. U pravokutnike u€enici upisuju

Srijemski
Karlovci

Organizator sheme epizoda

Trajanje
Mijesto

Vrijeme

EPIZODA

Posljedica

poraz Osmanlija
(u Be¢kom ratu)

Osmanlijsko

Organizator sheme epizoda

1699.

ekoridori Klek

i Sutorina
egranica na
Savi i Uni

KARLOVACKI
MIR

Habsburska Mietacka
Monarhija Republika

S/. 3a. Organizator sheme
epizoda (Marzano, Pickering,
Pollock 2006: 84)

da

SI. 3b. Primjer primjene organizatora sheme epizo-
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Organizator sheme
generalizacija/nacelo

Nacelo generalizacije

o]

SI. 4a. Organizator sheme generalizaci-
ja/nacelo (Marzano, Pickering, Pollock
2006: 84)

primjere koji ilustriraju tu tvrdnju. Ovaj je
grafiCki organizator dobro uporabiti na sa-
tovima tematskoga ponavljanja nastavnih
sadrzaja pri ¢emu ucenici mogu primjere
upisivati individualno ili radom u parovima.
Organizator koncepcijske sheme infor-

macije organizira tako da se uz klju¢ni po-
jam upiSu osnovna svojstva/karakteristike,
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Organizator sheme
generalizacija/nacelo

U Europi prevladavaju
umjerene klime

Italija

v

v

UK

—> Poljska

SI. 4b. Primjer primjene organizatora
sheme generalizacija/nacelo

a uz svako svojstvo navodi se nekoliko pri-
mjera. Dobro je navoditi primjere iz razlicitih
dijelova svijeta (po jedan primjer sa svakog
kontinenta ili primjere po nekom drugom kri-
teriju, ali taj kriterij mora biti transparentan
i jasan ucenicima). Pojmovi se organiziraju
oko rijeci/fraze/teme koja predstavlja cijele
grupe ili kategorije mjesta ili dogadaja. Ovaj

Organizator koncepcijske sheme

Organizator koncepcijske sheme

I. SEKTOR |

Stanovnistvo
u slabije razvijenim
drzavama

[ Kerakteristika | [ Kerakteristika |

| MLADO STANOVNISTVO |

| SLABIJE OBRAZOVANO |

[ramsr ]
rimjer
[rmr ]

| Afganistan

SI. 5a. Organizator koncepcij-
ske sheme (Marzano, Picke-
ring, Pollock 2006: 85)

sheme

S/I. 5b. Primjer primjene organizatora koncepcijske
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je grafi¢ki organizator pogodan za sintezu
nastavnih sadrzaja jedne nastavne teme
ili cjeline. Primjeri tema u kojima se moze
rabiti grafic¢ki organizator koncepcijske she-
me: gradovi u visoko razvijenim drzavama ili
stanovnistvo u slabije razvijenim drzavama.
Uz temu se upisuju barem tri karakteristike

(za stanovnistvo dobni sastav, gospodarski
sastav, obrazovni sastav...) i za svaku se
navode primjeri po unaprijed dogovorenom
kriteriju. lako su vrlo sli¢ni, ovaj se graficki
organizator ne smije poistovjecivati s men-
talnim mapama.

Nastavnik je najvazniji ¢imbenik koji utje€e na ucenje u¢enika. Obrazovanje ¢emo naj-
vide unaprijediti ako pove¢amo uspjesnost nastavnika. Da bi se nastavnik vie angazirao i
stvorio preduvjete za uspjesnost, mora biti motiviran, a njegov trud nagraden. No, nastav-
nik nije jedini subjekt u nastavi. UCenici su glavni subjekti u nastavnom procesu i bez njiho-
va angazmana nema stjecanja znanja niti razvoja vjestina. Ako ih bombardiramo tezama
o opterec¢enosti i rasterecdivanju, motivacija nije usmjerena na temeljne ciljeve obrazovanja
(stjecanje znanja i odgojnih vrijednosti te razvoj vjestina) ve¢ na ,borbu” za ocjenu. Nasta-
vimo li trend rasterec¢enja koli¢ine nastavnih sadrzaja, znanje nece time postati niti kvalitet-
nije niti trajnije. Promjene nastavnih programa su nuzne, i to ne svakih 15 do 20 godina ve¢
nakon svakoga ciklusa obrazovanja (svakih 4 do 5 godina), ali ne sa ciliem rasterecenja
ve¢ podizanja kvalitete obrazovanja primjenom novih znanstvenih spoznaja.
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