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Mirjana Duran, umirovljena sveuciliSna profesorica razvojne psihologije, objavila je u izdanju
Naklade Slap knjigu pod nazivom Volim i¢i u Skolu, a malo i ne. Knjiga je namijenjena, kako
sama autorica navodi, uciteljima, buduéim uciteljima, stru¢nim suradnicima, roditeljima i svi-
ma zainteresiranima za djecu i odrastanje. Osnovna je ideja knjige omoguditi Citatelju da bolje
upozna djecu, njihov unutarnji svijet i spozna kako ona govore o sebi. Postavlja se pitanje kako
djeca dozivljavaju Skolu, sebe, svoje roditelje i ucitelje, a djeca na to pitanje najbolje mogu
sama odgovoriti. Stoga je knjiga nastala na osnovi djecjih samoopisa koji se nalaze uz svaku
temu o kojoj se u knjizi pise.

Knjiga se sastoji od osam poglavlja. U uvodnom dijelu autorica navodi svoje motive za pisanje
knjige te daje primjere samoopisa ucenika drugog i trec¢eg razreda osnovne Skole. Svi samoop-
isi nalaze se u izvornom obliku, to¢no onako kako su ih pisala djeca. Uz svaki samoopis naveden
je rod ucenika i razred koji u¢enik pohada (1. - 4. razred osnovne skole).

U drugom poglavlju pod nazivom Skola je izuzetno vaina na cjelokupni dje¢ji razvoj autorica
naglasava da, kada dijete krene u Skolu, postaje ucenik te dobiva vaznu ulogu s kojom prihvaca
i odredena drustvena pravila koja se odnose na ponasanje, misljenje i emocije. Vodedi se ide-
jama Lava Vigotskog, autorica istice kako djeca pod utjecajem Skole pamte vise ali i drukcije;
Skola razvija logicko misljenje, u€enici stvaraju kognitivne mape i sluZe se tehnikama i strategi-
jama koje im omogucuju da informacije pamte ucinkovitije. Takoder, Skola je mjesto socijalne
usporedbe te utjece na formiranje slike o sebi i razvoj samopostovanja ucenika. Zbog znacaja
koji Skola ima za razvoj djeteta, djeca bi prema Skoli trebala razviti pozitivan emocionalni od-
nos. Autorica daje primjere iz samoopisa djece koja se znacajno razlikuju po svom emocional-
nom odnosu prema $koli, doZivljaju Skole i Skolskog uéenja.

Poglavlje Po ¢emu se razlikuje ucenje i pamcenje predskolskog i skolskog djeteta? Govori o
vaznosti igre u razvoju djece ali i procesu uc¢enja. Naglasen je znacaj osjecaja kompetentnosti
u razvoju motivacije za Skolsko uéenje.

U poglavlju pod naslovom Sto jos osim inteligencije i motivacije utjece na $kolskih uspjeh? au-
torica govori o sloZenoj povezanosti intelektualnih sposobnosti i Skolskog postignuéa ucenika
koja ukljucuje brojne indirektne efekte navodeci osobine li¢nosti koje su povezane sa Skolskim
postignu¢em. Posebna pozornost posvecena je samoreguliranom ucenju koje podrazumijeva
samousmjeravajuci proces u kojem ucenici svjesno planiraju i prate vlastite kognitivne, pon-
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asajne i afektivne procese vaZne za ucenje. Opisane su razliCite strategije samoreguliranog
ucenja te su Citatelju dje¢jim samoopisima predstavljeni pojmovi naucene bespomoénost i
naucenog optimizma uz osvrt na rodne razlike u navedenim pojavama.

Poglavlje Socijalni kontekst djecjeg razvoja upozorava na Cinjenicu da obitelj kao cjelina moze
imati zastitnu ili rizicnu ulogu u razvoju djeteta te daje usporedbu razli¢itih izvadaka iz djecjih
samooopisa koji svjedoCe o razli¢itom obiteljskom ozracju. Takoder, poglavlje sadrZi prikaze
djecjih crteza na temu ,Mama, tata i ja kada dobijem jedinicu ili zadaéu ne napiSem dobro”,
odnosno crteze djecjeg videnja roditeljskih reakcija na njihov Skolski neuspjeh. Crtezi su kat-
egorizirani prema reakciji roditelja u deset kategorija, od roditeljskih prijetnji do tjesenja dje-
teta, te bi trebali sluziti kao podsjetnik roditeljima i uciteljima koliko Skola moze biti stresna
za djecu. Takoder, autorica pise o dvama osnovnim i medusobno suprotstavljenim nacinima
discipliniranja djece u obitelji — o kaznjavanju i pozitivnoj disciplini ili pozitivnom roditeljstvu.
Nadalje, autorica daje prikaze djecjih opisa odnosa koje imaju sa svojom bracom, odnosno
sestrama te bakama i djedovima kao vaznim ¢lanovima obitelji. VaZan dio poglavlja su poZzeljne
osobine ucitelja te djecji opisi njihovih ucitelja. Poglavlje naglasava i znacaj vrSnjackih odnosa,
odnosno prihvacenosti djeteta u vrSnjackoj grupi, razvoja prijateljstva i zaljubljenosti.

U poglavlju Dijete i drustvo istaknuta je uloga kulturalnog konteksta u razvoju djece.

Samovrednovanje i samopostovanje naziv je poglavlja u kojem je samopostovanje definirano
kao multidimenzionalni konstrukt te je opisana vaznost koju roditelji, vrSnjaci i ucitelji imaju
prilikom formiranja dje¢jeg samopostovanja.

Posljednje poglavlje Djeca u svojim samoopisima pisu izmedu ostaloga i o sljede¢em sastoji se
isklju¢ivo od izvadaka iz djecjih samooopisa kategoriziranih prema sadrzaju: o nekim dogada-
jima, Citanju, slobodnom vremenu, Zivotinjama i kuc¢nim ljubimcima, hrani, pomaganju, sto
vole, a sto ne vole, osobinama i budu¢em zanimanju.

Izvadci iz djecjih samoopisa i djecji crtezi prikazani u knjizi iznimno su zanimljivi te pruzaju uvid
u djecji dozivljaj sebe i svoje okoline, a dodatni poticaj za ¢itanje daju duhovite anegdote koje
su dio svakog poglavlja. Knjiga donosi razli¢ite teme razvoja djece koje su relevantne unutar
Skolskog okruzenja, daje korisne savjete roditeljima i uciteljima te ¢e zasigurno biti zanimljivo
Stivo za sve one koji su zainteresirani za djecji razvoj.
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