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SAZETAK

Premda se u fizijatrijskoj praksi veé nasiroko koristi dijagnosti¢ki ultrazvuk u
patologiji misiéno-kostanog sustava, rijetko se koristi u patologiji perifernih Zi-
vaca. Kompresivne neuropatije, traumatske ozljede, upale te tumorske tvorbe
zivaca ruku lako se evaluiraju ultrazvukom. Cilj je ovog rada prikazati nekoliko
sluCajeva ultrazvuéne analize perifernih Zivaca u razliéitim patologijama: sin-
drom karpalnog kanala, sindrom kubitalnog kanala te stanja nakon ozljeda
n. radialisa, n. medianusa i n. ulnarisa. Sedamdesetdvogodiénja bolesnica
upudena je zbog klini¢ki i EMNG-om verificiranog oStedenja n. medianusa u
karpalnom kanalu. Ultrazvuéno se prikaZe umjereno osteéenje n. medianusa
u podrudju karpalnog kanala (P=0,15cm?2). Tridesetdvogodisnja bolesnica
upucena je zbog klini¢ki i EMNG-om verificiranog ostecenja n. ulnarisa u
kubitalnom kanalu. Ultrazvuéno se prikaze zadebljan n. ulnaris izmedu dvije
glave m. flexor carpi ulnaris (P=0,11cm2) te dinamicki dislokacija zivea preko
medijalnog epikondila. Dvadesetiestogodisnji politraumatizirani bolesnik
upuéen je zbog sumnje na ozljedu n. radialisa u podrudju nadlaktice. Ultra-
zvuéno se nade prekid kontinuiteta Zivca na ulazu u sulcus n. radialis. Cetr-
desetdvogodiinji bolesnik upuéen je na evaluaciju n. medianusa, klini¢ki i
EMNG-om verificirano o$tecenje n. medianusa u podrudju lakta. Ultrazvuéno
se prikaze neurinom n. medianusa (P=0,24cm2} u podrudju distalne nadlak-
tice. Sezdesetsedmogodi$nja bolesnica, upuéena zbog klini¢ki i EMNG-om
verificiranog ostecenja n. ulnarisa u podrudju lakta nakon operativno zbrinu-
tog interkondilarnog prijeloma nadlaktice. Ultrazvuéno se prikaze n. ulnaris
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SaZeci za poster prezentaciju

koji ne prolazi kroz kubitalni kanal, veé je anteponiran preko medijalnog
epikondila gdje je zadebljan (P=0,15cm2), dinamicki nema povratka Zivca
u kanal. Ultrazvuk je visoko osjetljiv i visoko specifi¢an u detekciji odteéenja
perifernih Zivaca. Njime moZemo brzo evaluirati cijeli Zivac, provesti dina-
micko testiranje te ga usporediti s kontralateralnom stranom. Uz to, njego-
va niska cijena i dostupnost ¢ine ga superiornijim u odnosu na magnetsku
rezonanciju. S obzirom na to da se ultrazvuk ve¢ koristi u fizijatrijskoj praksi,
dodatnom edukacijom fizijatara moZe se koristiti za evaluaciju patologije
perifernih Zivaca $to omogucava optimalno lijeéenje.
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