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Toplice Lipik ~ spedijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju

Balneologija je sastavni dio fizikalne i rehabilitacijske medicine. Hrvatske
toplice (ljedilista, specijalne bolnice) utemeljene na prirodnim izvorima,
nalaziStima prirodnih ljekovitih &initelja, zdravstvene su ustanove u kojima
se razvijaju suvremeni programi rehabilitacije bolesti lokomotornog sustava
pod struénim nadzorom. Opstale su kroz stoljeéa upravo zahvaljujuéi po-
zitivnim terapijskim ucincima na {judsko zdravilje. Karta iz 1718., Josepha
Gadea, najstariji je povijesni podatak o koridtenju geotermalnih izvora u
Lipiku. Prve pisane podatke o ljekovitim vodama sjeverozapadne Hrvatske i
Slavonije s kvalitativnom analizom dao je 1779. znameniti lije¢nik J.B.Lalan-
gue, koji je 1773. ispitao izvore. Tradiciju balneoterapije u Lipiku svjedodi
knjiga prvog stalnog ljecilisnog lije€nika, dr. Hinka Kerna, ,Jodna Kupelj u
Lipiku i njezine toplice” iz 1877. Balneoloski skup ,Dr. Ivan Sreter” odriava
se jednom godisnje od 2011.-2023. u Toplicama Lipik, promovira povezni-
ce tradicionalnih postupaka i nove moguénosti u balneologiji, nagla3ava
potencijal ljecilisne medicine i prirodnih ljekovitih &initelja u Hrvatskoj uz
holisticki pristup kroz struéno-znanstvenu aktivnost u toplicama kao potporu
zdravstvenom turizmu.

Do sada je odrzano deset skupova, prikazano je 140 radova iz podrugja
balneologije i bliskih podrugja koji su dokumentirani na 1351 stranici tiska-
nog materijala. Prvih sedam zbornika sadrfava cjelovite radove. Radovi su
objedinjeni 2018. pod nazivom ,Bibliografija radova objavljenih u zbornicima
Balneologkog skupa ,Dr. lvan Sreter” 2011.-2017 " autora prim. Gorana lvani-
Sevica. Analize i opis termomineralnih voda, peloida, treseta te izvorista cijele
Hrvatske, kao temelini dio hrvatske balneologije, prikazani su u radovima
balneologa Radovana Cepelaka i suradnika u sedam zbornika, vrijedna su
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SaZeci za poster prezentaciju

ostavstina recentnih balneologkih skupova. Jubilarni 10. skup popraéen je
Knjigom saZetaka izdanom kao trobroj. Komercijalizacija sadrzaja u topli-
cama ukljuluje sofisticirane postupke suvremene rehabilitacijske medicine
uz dodatne terapijske moguénosti u okviru komplementarne i alternativne
medicine prema stru¢noj preporuci. Cilj je nastaviti bienalno odrzavanje
Balneoloskog skupa u Lipiku kao poticaj novim generacijama struénjaka iz
podrudja fizikalne i rehabilitacijske medicine za oéuvanjem i daljnjim razvojem
balneologije.
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