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Da bismo potpunije razumjeli æivotne situacije æena koje æive u neadekvatnim
i/ili nesigurnim æivotnim uvjetima, u ovoj se studiji istraæuju njihovi stambeni
putovi u proπlosti. Konkretno, studija istraæuje njihove stambene nestabilnosti i
pokuπava pratiti povijest njihova kretanja u i kroz viπe ili manje vidljiva mjesta
beskuÊniπtva i stambene iskljuËenosti. Nalazi istraæivanja pokazuju da je
trenutaËna æivotna situacija æena obiËno samo epizoda u dugom razdoblju
nestabilnosti. Takoer, upuÊuju na potrebu za stalnom podrπkom, po
moguÊnosti od rane dobi. Ova holistiËka studija o nedovoljno prouËenoj skupini
æena i neistraæenoj temi postavlja nova pitanja i smjernice za potencijalno
vrijedna istraæivanja sa zanimljivim implikacijama za politike.

KljuËne rijeËi: stambena iskljuËenost, æene, putovi stanovanja

UVOD
Stanovanje i nejednakost u sloæenom su meusobnom odnosu. Stanovanje
moæe odraæavati i pojaËavati nejednakosti izmeu socioekonomskih grupa,
izmeu generacija i prostorne nejednakosti.11 Stanovanje je takoer neizbjeæ-
no povezano s obrazovnim uspjehom, moguÊnostima zapoπljavanja, zdrav-
stvenim i druπtvenim statusom. Ono moæe utjecati i na ostvarivanje socijal-
nih i graanskih prava. ©to je najvaænije, stanovanje je kljuËna odrednica tje-
lesnog i mentalnog zdravlja te cjelokupne kvalitete æivota svake zajednice.
Drugim rijeËima, adekvatno i sigurno stanovanje kljuËno je za naπu dobro-
bit,22 a to je postalo jasnije tijekom pandemije bolesti Covid-19. TrenutaËno

11 Prostorna nejednakost je nejednaka raspodjela resursa i usluga u razliËitim podruËji-
ma ili lokacijama, kao πto su zdravstvo, socijalna skrb, javne usluge, prihodi kuÊansta-
va i infrastruktura. Vidi OECD Housing and Inclusive Growth, OECD Publishing, Paris,
2020 https://doi.org/10.1787/6ef36f4b-en [7. 3. 2023].
22 James KRIEGER i Donna L. HIGGINS, flHousing and Health: Time again for Public
Health Action«, American Journal of Public Health 92 (2002) 758-768, https://doi.org/
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se poveÊanje troπkova æivota pokazuje kao prava katastrofa za ljude koji æi-
ve u siromaπtvu.33 Najviπe su pogoeni oni koji se veÊ ionako teπko nose s
plaÊanjem rastuÊih troπkova hrane i energije, koji su izloæeni velikom riziku
od daljnjeg zaduæivanja, riziku od gladi i siromaπtva. Pojedinci koji se suo-
Ëavaju s nestabilnim stambenim uvjetima osobito se teπko nose s niskim pri-
manjima te se suoËavaju sa sloæenim problemima koji se odnose na siromaπt-
vo i marginalizaciju. 

ÆENE I STAMBENA NESTABILNOST
Iako se æene i muπkarci suoËavaju sa sliËnim izazovima u odræavanju sigur-
nog i adekvatnog stanovanja (npr. nezaposlenost, nedostatak radnog iskust-
va i malo radnih vjeπtina ili mentalno oboljenje i ovisnosti), æene su odabra-
ne kao podskupina za istraæivanje zato πto postoji niz drugih druπtvenih pro-
blema koji se prepleÊu sa siromaπtvom i oteæavaju æivot æenama. To je pot-
vreno u istraæivaËkoj literaturi koja pokazuje mnoge naËine na koje rod
moæe oblikovati i definirati i utjecati na iskustvo stambene nestabilnosti.44 Ovi
rodno specifiËni izazovi Ëine situaciju æena sloæenijom i posebnijom. Nerijet-
ko, veÊe poteπkoÊe s kojima se æene suoËavaju u zaπtiti sigurnog i pristupaË-
nog stanovanja usko su povezane s temeljnim sustavnim i strukturalnim rod-
nim nejednakostima. Nejednakosti ukljuËuju nasilje nad æenama, posebno ta-
mo gdje postoji dugotrajna izloæenost traumi i viktimizaciji, kao i ekonom-
ska nejednakost æena.55 Osim toga, odgovornost i briga za djecu, bolesne ili

10.2105/AJPH.92.5.758; Juan PALACIOS, Piet EICHHOLTZ, Nils KOK, Erdal AYDIN
flThe impact of housing conditions on health outcomes«, Real Estate Economics 49
(2021) 1172-1200. https://doi.org/10.1111/1540-6229.12317.
33 The Lancet Regional Health-Europe. The cost-of-living crisis is also a health crisis. The
Lancet Regional Health — Europe (2023) 3; 27:100632. doi: 10.1016/j.lanepe.2023.
100632. PMID: 37069853; PMCID: PMC10105251; Max MOSLEY i Tibor SZENDREI, flBox
D: Measuring the effect of the cost-of-living crisis on low-income households«, Natio-
nal Institute UK Economic Outlook, National Institute of Economic and Social Resea-
rch, 6, (2022) 56-57.
44 Isobel ANDERSON Pathways through homelessness: Towards a dynamic analysis. Se-
minar paper, (2001) Urban Frontiers Program, University of Western Sydney, Sydney;
Paula MAYOCK, Sarah PARKER, Sarah SHERIDAN, Women, Homelessness and Servi-
ce Provision (2015) Simon Communities.
55 Sarah FOTHERINGHAM, Christine A. WALSH i Anna BURROWES flA place to rest’:
The role of transitional housing in ending homelessness for women in Calgary, Cana-
da«, Gender, Place & Culture, 21 (2014) 7, 834-853, DOI: 10.1080/0966369X.2013.810605;
Rose SCHMIDT, Charlotte HRENCHUK, Judie BOPP i Nancy POOLE flTrajectories of
Women’s Homelessness in Canada’s 3 Northern Territories«, International Journal of
Circumpolar Health, 74, (2015) 29778. DOI:10.3402/ijch.v74.29778; Christina M. GIB-
SON-DAVIS, Katherine MAGNUSON, Lisa A. GENNETIAN, Greg J. DUNCAN flEmploy-
ment and risk of domestic abuse among low-income women«, Journal of Marriage and
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starije Ëlanove obitelji koji se Ëesto dodjeljuju æenama, zdravstveni problemi
æena i njihova podzastupljenost na vodeÊim i upravljaËkim poloæajima, iz-
dvojeni su kao svakodnevne intersekcijske razlike.66 Obiljeæja ranog æivota
koja poveÊavaju vjerojatnost beskuÊniπtva u odraslosti ukljuËuju zlostavlja-
nje, zanemarivanje, napuπtanje, prolaznost, siromaπtvo i probleme mental-
nog zdravlja roditelja, ukljuËujuÊi i zlouporabu droga.77 S obzirom na takve
okolnosti, mladim djevojkama je teπko razviti vjeπtine adaptivnog rjeπavanja
problema i donoπenja odluka. U skladu s time, iskustva stambene nestabil-
nosti ukljuËuju postupnu silaznu spiralu koja Ëesto poËinje u djetinjstvu.88 Ia-
ko sama po sebi ova iskustva moæda ne prethode izravno stambenoj isklju-
Ëenosti i beskuÊniπtvu, mogla bi ozbiljno utjecati na æivote ovih æena, πto do-
vodi do rizika od razliËitih oblika beskuÊniπtva. U svakom sluËaju, sve je vi-
πe literature koja prepoznaje nevidljivost æenskog beskuÊniπtva i stambene
iskljuËenosti99 jer se æene obiËno ne uzimaju u obzir u statistikama i politika-
ma beskuÊniπtva.1100 Nevidljivo beskuÊniπtvo takoer doæivljavaju æene koje
spavaju kod obitelji i prijatelja (engl. sofa-surf) ili su prisiljene nositi se s pre-
napuËenoπÊu, neadekvatnim i nesigurnim smjeπtajem i nasiljem.

PUTOVI U STAMBENU ISKLJU»ENOST I BESKUΔNI©TVO
Da bismo razumjeli trenutaËne æivotne situacije æena koje æive u neadekvat-
nim i/ili nesigurnim æivotnim uvjetima, u ovom se Ëlanku takoer razmatra-

Family, 67 (2005) 5, 1149-1168, DOI: 10.1111/j.1741-3737.2005.00207.x; Jana L. JASIN-
SKI, Jennifer K. WESELY, James D. WRIGHT and Elizabeth E. MUSTAINE Hard Lives,
Mean Streets: Violence in the Lives of Homeless Women Northeastern University Press.
2010. Meabh SAVAGE flGendering Women’s Homelessness«, Irish Journal of Applied
Social Studies 16 (2016) 2, 44-65, DOI:10.21427/D7KB0X.
66 Sandra S. AVERITT, flHomelessness is not a choice! The plight of homeless women
with preschool children living in temporary shelters«, Journal of Family Nursing, 9
(2003) 1, 79-100; Rebecca J. KISSANE, flResponsible but uninformed? Nonprofit execu-
tive and program directors’ knowledge of welfare reform«, Social Service Review, 80
(2006) 2, 322-345. Brenda PARKER i Catherine LEVITEN-REID, Pandemic precarity and
everyday disparity: gendered housing needs in North America, Housing and Society,
49 (2022) 1, 10-37, DOI: 10.1080/08882746.2021.1922044.
77 Deborah FINFGELD-CONNETT, flBecoming Homeless, Being Homeless, and Resol-
ving Homelessness Among Women«, Issues in Mental Health Nursing, 31 (2010) 7, 461-
-469. DOI: 10.3109/01612840903586404.
88 D. FINFGELD-CONNETT n.dj., (2010)
99 Isobela BAPTISTA Women and homelessness. In: Homelessness Research in Europe.
FEANTSA, Brussels, (2010) 163-180; Joanne BRETHERTON, flReconsidering gender in
homelessness«, European Journal of Homelessness 11 (2017) 1, 1-21. 
1100 Nicholas PLEACE flExclusion by definition: the under-representation of women in Eu-
ropean homelessness statistics«. u: Paula MAYOCK i Joanne BRETHERTON (Ur.), Wo-
men’s Homelessness in Europe. Palgrave Macmillan, Basingstoke, (2016) 105-126.
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ju putovi stanovanja u proπlosti. Ovo je relevantno jer istraæivaËka literatura
sve viπe priznaje stalnu i cikliËku prirodu beskuÊniπtva i stambenu nestabil-
nost.1111 Ovaj je analitiËki uvid vaæan jer nije dovoljno prikazati njihovu trenu-
taËnu iskljuËenost stanovanja kao statiËnu epizodu. Naime, da bismo potpu-
no razumjeli sloæenost stambene iskljuËenosti, potrebno je pokazati putove
æena u, kroz i iz razliËitih oblika beskuÊniπtva.1122 Kao naËin ‘davanja smisla’
nalazima istraæivanja o beskuÊniπtvu, ova studija primjenjuje koncept putova
beskuÊniπtva, koji je flpotencijalno koristan« u otkrivanju odreenog broja
obrazaca koji se pojavljuju u æivotnim tokovima nekih ljudi.1133 Koncept ‘pu-
tova’ skovan je u istraæivanju koje je ispitivalo odnose izmeu stambenih is-
kustava ljudi i πirih druπtvenih procesa.1144 U tim se studijama beskuÊniπt-
vo/stambena iskljuËenost shvaÊaju kao epizoda ili epizode na putu stanova-
nja osobe, pri Ëemu okvir putova moæe otkriti Ëimbenike koji dovode do
beskuÊniπtva/stambene iskljuËenosti i utjeËu na prirodu iskustva.1155 Put bes-
kuÊniπtva je, dakle, dio stambenog puta odreenog kao flobrasci interakcije
(prakse) koji se tiËu kuÊe i doma, tijekom vremena i prostora«,1166 koji je dio
puta kroz æivot — biografija pojedinca ili kuÊanstva.

METODA
BuduÊi da je ovo kvalitativna studija s malim uzorkom, ovo istraæivanje ne
pokuπava generalizirati rezultate, nego dati preliminarne uvide u percepcije,
miπljenja i iskustva æena suoËenih sa stambenom iskljuËenoπÊu. Ova studija
temelji se na πiroko koriπtenoj Europskoj tipologiji beskuÊniπtva i stambene

1111 Paula MAYOCK, Sarah SHERIDAN, Sarah PARKER fl‘It’s just like we’re going around
in circles and going back to the same thing …’: The Dynamics of Women’s Unresol-
ved Homelessness«, Housing Studies 30 (2015) 6, 877-900, orcid.org/0000-0002-8258-
477X; Janny S. LI, Lianne A. URADA flCycle of Perpetual Vulnerability for Women Fa-
cing Homelessness near an Urban Library in a Major U.S. Metropolitan Area«, Interna-
tional Journal of Environmental Research in Public Health. 17 (2020) 16, 5985,
DOI: 10.3390/ijerph17165985; Stephen METRAUX, Dennis P. CULHANE, D. P. (1999)
Family dynamics, housing and recurring homelessness among women in New York Ci-
ty homeless shelters, Journal of Family Issues, 20 (1999) 3, 371-396; Kesia REEVE, Rio-
nach CASEY, Rosalind GOUDIE Homeless Women: Still Being Failed yet Striving to
Survive, London, CRISIS, 2006.
1122 P. MAYOCK, S.SHERIDAN i S. PARKER n. dj., 2015.
1133 Peter SOMERVILLE, flUnderstanding Homelessness«, Housing, Theory and Society, 30
(2013) 4, 384-415, DOI: 10.1080/14036096.2012.756096.
1144 David CLAPHAM, flHousing pathways: A post-modern analytical framework«, Hou-
sing, Theory and Society 19 (2002) 57-68 DOI: 10.1080/140360902760385565.
1155 David CLAPHAM, flPathways approaches to homelessness research«, Journal of Com-
munity & Applied Social Psychology 13 (2003) 2, 119-127, DOI: 10.1002/casp.717.
1166 D. CLAPHAM, n. dj., 2002.
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iskljuËenosti (engl. European Typology of Homelessness and Housing Exclu-
sion — ETHOS), koja pokuπava pokriti sve æivotne situacije i svesti oblike
beskuÊniπtva diljem Europe u tipove: i) æivot bez krova nad glavom/æivot na
ulici (engl. rooflessness; bez skloniπta bilo koje vrste, teπko/grubo spavanje);
ii) beskuÊniπtvo (engl. houselessness; s mjestom za spavanje, ali privremeno
u institucijama ili prenoÊiπtu); iii) æivot u nesigurnom smjeπtaju (æivot uz pri-
jetnju teπke iskljuËenosti zbog nesigurnih stanarskih prava, deloæacije, nasil-
ja u obitelji) i iv) æivot u neadekvatnom smjeπtaju (u kamp-prikolicama u ile-
galnim kampovima, u neprikladnim stambenim prostorima, u prenapuËenim
prostorima). Konceptualne kategorije iii) i iv) uzimaju se kao stambena is-
kljuËenost, tj. oznaËavaju ozbiljnu opasnost od beskuÊniπtva. Kao metoda
prikupljanja podataka odabrani su intervjui licem u lice zato πto su pogodni
za uspostavljanje odnosa, a istodobno omoguÊuju traæenje objaπnjenja i, gdje
je potrebno, traæenje dodatnih informacija.1177 Svaki iskaz je jedinstven i obli-
kovan osobnim okolnostima i stambenim situacijama. Sudionici istraæivanja
trebali su iznijeti svoja iskustva i dublja znaËenja koja imaju o æivotu u siro-
maπtvu i preciznije o svojim stambenim situacijama. Ipak, kvalitativne meto-
de osobito su pogodne za istraæivanje podzastupljenih obiljeæja sloæenih po-
java.1188 U tom smislu, ograniËenja generalizacije nadoknaena su bogatstvom
predstavljenoga istraæivaËkog materijala u njegovu kontekstu. ©toviπe, usmje-
ravani malim uzorcima, intervjui su bili strukturirani tako da je omoguÊeno
dublje razmatranje odreenih tema i otvorenih odgovora jer su ispitanici mo-
gli dati detaljnije i flguπÊe« opise.1199 Ukratko, mali uzorak ujedno odraæava na-
glasak istraæivanja na dubini koja biljeæi raznolikost iskustava, umjesto na πi-
rini rasprostranjenosti tih iskustava u populaciji.2200

Polustrukturirani intervjui odabrani su jer pruæaju najbolji moguÊi pris-
tup istraæivanju znaËenja i perspektiva o temama koje su podzastupljene.
Opisana kao idealna za eksploratorno i deskriptivno istraæivanje osjetljivih ili
sloæenih problema,2211 metoda polustrukturiranog intervja dopuπta istraæivaËu
spontanost i fleksibilnost, a istodobno omoguÊava sustavno prikupljanje po-

1177 Paul D. LEEDY, Jeanne Ellis ORMROD Practical Research: Planning and Design, 11th
edn. Edinburgh Gate, Harlow: Pearson Education Limited, 2015, 160.
1188 Michael Q. PATTON, Qualitative Research and Evaluation Methods, 3rd ed. Thou-
sand Oaks, CA, Sage, 2002.
1199 Clifford GEERTZ The Interpretation of Cultures: Selected Essays. New York, Basic
Books, 1973.
2200 H. Russell BERNARD Research Methods in Anthropology: Qualitative and Quantita-
tive Approaches. Thousand Oaks, CA: SAGE, 1994; C. GEERTZ n. dj. 1973.
2211 Margaret ALSTON, Wendy BOWLES Research for social workers: An introduction to
methods. (3rd ed.) London, Routledge, 2013. 106.

L. ©ikiÊ-MiÊanoviÊ: flPa uvijek smo æivjeli ovako teπko...«. istraæivanje putova...



124

dataka te odreenu razinu standardizacije. Koriπteni su protokoli (vodiËi) za
intervjue da bi se postigla svrha istraæivanja, a pritom dopustilo da kazivaËi
govore o onome πto im je vaæno.2222 Nadalje, svaki istraæivaË produbljivao je
odgovore kazivaËa i poticao ih na slobodno kazivanje i dijeljenje iskustva o
stambenoj iskljuËenosti svojim rijeËima. Upitnik koji su dobili nakon in-
tervjua sadræavao je pitanja o demografskim podatcima ispitanica, o obitelj-
skoj pozadini, radnom iskustvu, povijesti stanovanja i druge opÊe informaci-
je. Podatci navedeni u ovom radu temelje se na analizi terenskih biljeæaka
svih istraæivaËa na projektu, demografskim podatcima o sudionicama te na
transkriptima intervjua.

Sve sudionice su prije svakog intervjua dobile informacije o naravi te sa-
dræaju istraæivanja i etiËke smjernice o privatnosti, anonimnosti te povjerljivos-
ti. Da bi identiteti sudionica istraæivanja ostali anonimni, dani su im pseudo-
nimi. Intervjui su snimani i doslovno transkribirani da bi se poveÊala vjero-
dostojnost i pouzdanost rezultata te da bi se omoguÊili toËni citati. Transkrip-
ti intervjua analizirani su provoenjem tematske analize, koja je prikladna za
istraæivaËki problem jer ima moguÊnost isticanja sliËnosti i razlika meu po-
datcima, u generiranju neoËekivanih uvida, u uvaæavanju druπtvenih interpre-
tacija podataka i zbog sklonosti za informiranje razvojne politike.2233 Ova ana-
litiËka metoda omoguÊila je izdvajanje obrazaca, novih tema, meusobno po-
vezanih tema i znaËenja te je ukljuËivala odabir citata iz izvornih podataka
koji potvruju analizu.2244 Ukratko, analiza je ukljuËivala paæljivo iπËitavanje i
evaluaciju materijala istraæivanja da bi se izdvojile zajedniËke teme i razliko-
vale priËe sudionica u nastojanju da se fenomen razumije iz njihove pozicije.

UZORAK
Provedeni su intervjui sa æenama koje æive u neadekvatnim i/ili nesigurnim
uvjetima (20) u pet hrvatskih gradova. Pet intervjua provedeno je u tri razli-
Ëita grada: Zagrebu, Rijeci i Puli, tri intervjua provedena su u Splitu i dva u
Karlovcu. Odabir sudionica istraæivanja proveden je u suradnji s nevladinim
organizacijama koje rade s osobama koje æive u neadekvatnom i/ili nesigur-
nom smjeπtaju. Intervjui su trajali od petnaest minuta do dva sata; prosjeËno
trajanje bilo im je 65,5 minuta. VeÊina æena u ovom uzorku (13) bila je sta-

2222 Herbert J. RUBIN, Irene S. RUBIN Qualitative interviewing: The art of hearing data.
Thousand Oaks, Sage Publications, 1995.
2233 Virginia BRAUN, Victoria CLARKE flUsing thematic analysis in psychology«, Qualita-
tive Research in Psychology 3 (2006) 2, 77-101., 97 DOI:10.1191/1478088706qp063oa.
2244 V. BRAUN, V. CLARKE n.dj. 2006; John W. CRESWELL Research design: Qualitative,
quantitative, and mixed methods approaches. Thousand Oaks, CA, Sage Publications,
2009.
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rija od 50 godina, a prosjeËna dob bila je 54,2 godine. Gotovo tri Ëetvrtine
njih (14) roeno je u Hrvatskoj, tri su roene u Bosni i Hercegovini, a tri pre-
ostale u Srbiji, Crnoj Gori i Ukrajini. ©to se tiËe braËnog statusa, gotovo po-
lovica (9) njih je razvedena, a 7 æena nije bilo u vezi. U uzorku su bile i dvi-
je udovice, jedna udana æena i jedna u izvanbraËnoj vezi. Tri Ëetvrtine æena
u uzorku ima djecu; neπto viπe od polovice (11) te djece mlae je od 25 go-
dina. VeÊina æena (9) zavrπila je srednju πkolu, a samo dvije su imale visoko
obrazovanje. Jedna se nije πkolovala, a dvije nisu zavrπile osnovnu πkolu. Tri
Ëetvrtine su katolkinje, a tri su ateistice. Preostale dvije pripadaju pravoslav-
noj i islamskoj vjeri. Sve æene u uzorku imaju hrvatsko dræavljanstvo, njih
πesnaest su Hrvatice, dvije su Romkinje, a preostale dvije su Ruskinje i jed-
na Srpkinja. S obzirom na izvore primanja u posljednjih 12 mjeseci, njih po-
lovica prima socijalnu pomoÊ, tek neπto viπe od Ëetvrtine (6) anketiranih æe-
na prima mirovinu, a njih pet spominje i jednokratnu pomoÊ. Gotovo polo-
vica æena iz uzorka (9) izjavila je da rade u neformalnoj (sivoj) ekonomiji.
Neke æene (8) spominjale su pomoÊ supruga, obitelji ili prijatelja. Samo dvi-
je su formalno zaposlene. UzimajuÊi u obzir opÊenito loπe æivotne uvjete, ne-
sumnjivo se koriste razliËiti naËini zaraivanja. VeÊina æena iz uzorka (6)
imala je izmeu πest i deset godina radnog iskustva, dok Ëetiri uopÊe nisu
imale radno iskustvo. Ukupan prosjek radnog iskustva u formalnoj ekono-
miji iznosio je 9,1 godinu, no Ëetiri æene su imale viπe od πesnaest godina
radnog iskustva. Kada su upitane o radnom iskustvu u neformalnoj ekono-
miji, gotovo tri Ëetvrtine æena (14) izjavile su da su radile u sivoj ekonomiji,
a dvije nisu æeljele odgovoriti na to pitanje. Radno iskustvo u ovoj ekonomi-
ji prosjeËno je iznosilo 7,1 godinu. Samo dvije æene iz uzorka nisu imale va-
ljanu osobnu iskaznicu jer je istekla ili ju je oduzela policija. Nadalje, dvije
æene nisu imale zdravstveno osiguranje. Snalaze se tako πto lijekove nabav-
ljaju preko obitelji ili susjeda. Samo trinaest æena u uzorku imalo je dopun-
sko zdravstveno osiguranje. Tek neπto viπe od tri Ëetvrtine (16) ima raËun u
banci, dok neπto viπe od polovice (11) ima zaπtiÊeni raËun.

STAMBENA ISKLJU»ENOST
— SADA©NJI UVJETI STANOVANJA 

Analiza je pokazala da sedam æena iz ovog istraæivanja æivi u neadekvatnim
æivotnim uvjetima,2255 a njih osam u nesigurnim æivotnim uvjetima.2266 »etvrti-

2255 Pod neadekvatnim æivotnim uvjetima misli se na privremene nekonvencionalne
stambene nastambe (pokretne kuÊe, nekonvencionalne graevine, privremene nastam-
be, provizorna skloniπta, kolibe ili straÊare. Taj pojam obuhvaÊa i neprimjerene stam-
bene uvjete te ekstremno prenaseljene stanove.
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na (5) æivi i u neadekvatnim i u nesigurnim æivotnim uvjetima, πto su najte-
æi sluËajevi stambene iskljuËenosti. Sudionice koje æive u neadekvatnim uv-
jetima najËeπÊe su spominjale nedostatak struje i vode u svojim kuÊanstvi-
ma i vanjske ili zajedniËke toalete / kupaonice. Takoer su navele ostale
nedostatke, kao πto su vlaga, loπa / nesigurna gradnja, prokiπnjavajuÊi krov,
prenapuËenost, æohare / πtakore i opasno vanjsko okruæenje. Kad je rijeË o
nesigurnim æivotnim uvjetima, najËeπÊe se spominje prijetnja deloæacijom
(zbog moguÊeg poveÊanja stanarine, gubitka posla ili gubitak podstanar-
stva).

Nakon deloæacije slijedi problem ilegalnog stanovanja / gradnje, nepos-
tojanje ili nesigurni ugovori o najmu i flsurfanje na kauËu« (privremeni æivot
s obitelji ili prijateljima). Ne iznenauje da su najteæi æivotni uvjeti i najviπe
poteπkoÊa proæivjele æene koje su æivjele i u neadekvatnim i u nesigurnim
æivotnim uvjetima.

Na primjer, Daria, samohrana majka πestero djece, proæivljava sve po-
teπkoÊe, od kojih su neke zadesile ispitane æene, i govori da je sve teπko te
da ne moæe izdvojiti jednu jedinu stvar. U njezinu sluËaju vaæno je uzeti u
obzir da je ‘migrantica’ romskog etniciteta u ranim tridesetima koja je odras-
la na lokaciji na kojoj trenutaËno æivi. Viπe od pet godina prijeti joj deloæa-
cija iz stambenog prostora od 32 m2 koji je neljudskih, uæasnih standarda.
Daria objaπnjava da se ona i njezina obitelj osjeÊaju jako nesigurno i nezaπ-
tiÊeno jer u tome podruËju nema javne rasvjete. Takoer, strahuje da je vo-
da koju sakuplja i koristi za piÊe i domaÊinstvo kontaminirana jer je njezin
dom okruæen deponijem smeÊa sa πtakorima. Niπta joj ne znaËi πto se nje-
zin dom nalazi samo neπto viπe od deset kilometara voænje do trga glavno-
ga grada.

Daria: Pa naπa trenutna situacija je jako loπa, znaËi i sami vidite da su
ovdje uvjeti katastrofa, znaËi bez vode, bez struje dok je ljeto bilo ajde
ono nekako smo mogli, ali kad pada kiπa stvarno je jako ruæno, kada je
hladno je ruæno, pogotovo ono kad djeca moraju iÊi u πkolu moraju doÊ
uredna, moraju doÊ Ëista πto je jako teπko oprati, teπko osuπiti… Pa uvi-
jek smo æivjeli ovako teπko, u teπkim uvjetima, dobro bez struje smo os-
tali prije 7, 8 godina i nema je viπe, tad je isto ono postalo joπ teæe i,
znate πta, ovdje vam je iz dana u dan sve teæe.

2266 Nesigurno stanovanje obuhvaÊa privremeni smjeπtaj kod rodbine / prijatelja, podsta-
narstvo bez ugovora o najmu, nesigurne izvore financiranja koji osiguravaju moguÊnost
plaÊanja smjeπtaja, nezakonito zauzimanje zemljiπta (nalozi za deloæaciju, povrat imo-
vine, nesreeni vlasniËki odnosi) te smjeπtaj osoba koje æive pod prijetnjom nasilja (in-
cidenti zabiljeæeni kod policije).

PILAR — »asopis za druπtvene i humanistiËke studije / God. XVIII. (2023.), br. 33



127

PUTOVI STANOVANJA U PRO©LOSTI
— RAZLI»ITI OBLICI BESKUΔNI©TVA

AnalizirajuÊi proπle stambene situacije æena iz uzorka, moguÊe je razumjeti
trenutaËne æivotne uvjete, πto takoer moæe pomoÊi u objaπnjenju putanja
prema njihovim sadaπnjim situacijama. Drugim rijeËima, umjesto da daje sta-
tiËnu sliku usredotoËujuÊi se na njihove æivote i iskustva unutar specifiËnih
situacija i prostora — odnosno u neadekvatnim i/ili nesigurnim uvjetima —
ovo istraæivanje pokuπava pratiti povijest njihova kretanja u viπe ili manje
vidljiva mjesta beskuÊniπtva i stambene iskljuËenosti i kroz njih. Kvalitativni
rezultati pokazuju da su æene, osim æivota u roditeljskim / braËnim kuÊa-
ma,2277 imale iskustva æivota na ulici (bez krova nad glavom) i / ili u institu-
cijama kao πto su djeËji domovi, udomiteljski domovi, zatvor, prihvatiliπta /
prenoÊiπta za beskuÊnike i komune. Neke su takoer spominjale razliËite
vrste stambene iskljuËenosti, primjerice privremeni smjeπtaj s prijateljima ili
podstanarstvo bez ugovora u nesigurnim uvjetima.

NA ULICI
Æivot na ulici (bez krova nad glavom) kao najekstremniji oblik druπtvene is-
kljuËenosti spomenuo je niz æena koje u proπlosti nisu imale alternativu. Pri-
mjerice, Nada u kasnim Ëetrdesetima, æivjela je na ulici mnogo puta, odnos-
no u vremenu izmeu dva podstanarstva (sve dok nije mogla plaÊati stana-
rinu) ili smjeπtaja kod prijatelja (sve dok nije bila nepoæeljna). Ili Nataπa u
srednjim πezdesetima, koja veÊ gotovo desetljeÊe æivi sama u sobi od 16 m2,
osjeÊa se kao fluliËarka« ili flbeskuÊnica«. Nataπa se prisjeÊa da su njezina maj-
ka i ona u djetinjstvu spavale na ulici da bi pobjegle od oËuhova zlostavlja-
nja. Ta stambena nestabilnost, nasilje i patnja nastavili su se do smrti njezi-
ne majke, kada je kao osmogodiπnja djevojËica smjeπtena u djeËji dom.

Nataπa: Da, ali ni ona nije imala sreÊe sa tatom, tuko mene, nju… tamo
vamo i onda smo po ulicama tamo od Êoπka do Êoπka od parka do par-
ka, stvarno, cijeli æivot nam je proπo…

Karla, u kasnim πezdesetima, prisjeÊa se da je spavala na ulici oko æe-
ljezniËkog kolodvora s odraslom kÊeri nekoliko mjeseci. Kaæe da nju nije bi-
lo strah, ali se njezina kÊi bojala pa je ostajala budna dok kÊi ne bi zaspala.

2277 Iako æene nisu posebno govorile o stambenim uvjetima, znamo iz njihovih intervjua
da su polovica njih doæivjele, viktimizaciju koju su provodili Ëlanovi obitelji i intimni
partneri. Naime, tri æene su tijekom djetinjstva proæivjele ekstremne oblike nasilja, a se-
dam æena je izjavilo da su bile u odnosima s nasilnim partnerima koji su prekinuti zbog
alkoholizma i zlostavljanja
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Karla: … i onda od æeljezniËke stanice smo se vratili i onda smo bile na
stolu jednom gdje je trg, jednome starinskome stolu i tu smo cijelu noÊ
ja i ona, i onda po cijelu noÊ govori mama ja se bojim, mama ja se bo-
jim i onda znala (bi) zaspat…

U drugom primjeru, Lana je gotovo dvije godine spavala u vagonima na
glavnom æeljezniËkom kolodvoru s grupom beskuÊnika koji su takoer æiv-
jeli na ulici (engl. rough sleepers). To joj je bilo draæe nego spavati u parko-
vima. PrisjeÊa se policijskog nasilja, pritiska vrπnjaka da krade i nasilja dru-
gih beskuÊnika, πto ju se dovelo u vrlo ranjivu poziciju. Spavanje na ulici, u
nedostatku sustava podrπke koji bi pokrili druπtvene, emocionalne i eko-
nomske potrebe, kao i nedostatak sigurnosti u nepoznatom gradu, za nju je
bilo jako izazovno. Jasno opisuje kako se mogla osloniti samo na sebe u ne-
dostatku socijalnog kapitala, jer je veÊi dio æivota odrastala u institucijskim
domovima.

Lana: … a najgore je kad nemaπ nikog u gradu da bi se mogo sakrit ko
ja, ja nemam ni roditelje ni nikog, brat mi je u zatvoru, jedan je u [ime
grada] sada, treÊi u [ime grada], nemaπ kod (…), znaËi danas se ne moæ-
eπ oslonit nikog, osim na sebe ono ili Êeπ æivjet na ulici ili neÊeπ to su
ti dvije opcije kad si u gradu, ali da je teπko, teπko je, kad si sam, ne-
ma te tko pogurat ili dat savjet…

U INSTITUCIJAMA
Æivot u institucijama kao πto su djeËji domovi, udomiteljski domovi, zatvor,
prihvatiliπta / prenoÊiπta za beskuÊnike i komune (engl. houselessness) ta-
koer je uobiËajeno iskustvo meu æenama iz ovoga uzorka. OpÊenito, iz-
laskom iz tih institucija, æene su se Ëesto naπle bez odræivog, stalnog i sigur-
nog smjeπtaja. Primjerice, veÊ spomenuta Nada, koja je Ëesto æivjela na uli-
ci, bila je osobito ranjiva nakon izlaska iz komune i zatvora zato πto joj na-
kon izlaska nije bio osiguran smjeπtaj. Na sliËan naËin, Nataπa je imala vrlo
nesigurnu stambenu proπlost poslije izlaska iz djeËjeg doma s 18 godina, na-
kon πto je deset godina æivota provela u institucionaliziranoj skrbi. U sliËnoj
situaciji naπla se i nakon odsluæenja zatvorske kazne. Problem je pokuπala
flrijeπiti« ulaskom u vezu s nasilnim partnerom. SliËno iskustvo imala je i La-
na, koja od roenja nema roditelje pa je zavrπila u ustanovi. Ta ustanova ni-
je joj pruæila podrπku nakon zavrπene srednje πkole kad je imala 18 godina.
BuduÊi da nije nastavila obrazovanje, zavrπila je na ulici. Na ulicu se vratila
i nakon tri mjeseca boravka u prihvatiliπtu / prenoÊiπtu za beskuÊnike. 

Nataπa: OdbaËena na ulicu, oni [djeËji dom] te viπe ne dræe, odbaËena
majke nemaπ, oca nemaπ, oËuha nemaπ…
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Lana: Na primjer rodim se bez roditelja, zavrπim u ustanovi, zavrπiπ os-
novnu πkolu, zavrπiπ srednju i ajde ti na ulici nemaπ nikakve pomoÊi, ti
samo ako Êeπ nastavit dalje πkolovanje, e onda Êe ti pomoÊ, ovako ve-
Êinom samo 18 godina si napunio, sad ti dalje radi πto god hoÊeπ…

NESIGURAN I NEADEKVATAN SMJE©TAJ
Æene iz ovoga istraæivanja za rjeπavanje stambenih pitanja Ëesto su se koris-
tile i strategijom smjeπtaja kod obitelji / prijatelja. To je flskriveni« oblik bes-
kuÊniπtva. Jedno od najdugotrajnijih dokumentiranih obiljeæja æenskog bes-
kuÊniπtva jest da se upuπtaju u strategije koje sluæe za prikrivanje njihove si-
tuacije i Ëesto ostaju skrivene od pogleda javnosti.2288 U takvim okolnostima
æene tipiËno imaju malo kontrole nad svojim svakodnevnim aktivnostima jer
ovise o dnevnim navikama obitelji ili prijatelja koji su ih primili. Osim toga,
obiËno je rijeË o kratkotrajnom i neodræivom rjeπenju. Primjerice, Nada je
æivjela s prijateljem, s vremena na vrijeme u razdoblju od tri godine, ali nije
se osjeÊala sigurno jer bi je on povremeno bez najave izbacio iz stana.

Nada: Kod prijatelja sam pa mi on doe i kaæe ajde, Nada, moraπ iÊ, sad
Êe mi doÊ neka cura, i tako. I onda mi ne æeli poslije otvorit vrata ono.

U iskazima o prethodnim mjestima i iskustvima stanovanja, spominjalo
se i stanovanje u veoma loπim podstanarskim uvjetima. Primjerice, Kristina
je æivjela kao podstanarka gotovo tri desetljeÊa nakon πto je spavala u πato-
ru. Uvjete toga najma ocjenjuje jednako neadekvatnima jer su stanovi bili sta-
ri i oronuli, Ëesto bez unutarnjeg toaleta i kupaonice, a Ëesto i bez grijanja.
Kao podstanarka s ograniËenim financijskim sredstvima, dvije godine æivjela
je i bez struje. 

Kristina: Ne znam kako sam uopÊe preæivela, ne mogu se toga ni sjeÊa-
ti, zimi ma u potkrovlju bez struje, ma mislim jezivo ledeno.

VI©ESTRUKA PUTOVANJA 
Kada su zamoljene da ispriËaju svoje stambene povijesti, odgovori veÊine æe-
na iz uzorka pokazuju njihova viπestruka putovanja kroz mjesta, institucije i
nestabilno stanovanje. SljedeÊi grafikon jasno pokazuje dinamiku njihova
beskuÊniπtva / stambene iskljuËenosti, πto se toËnije moæe shvatiti kao slo-
æen model kretanja kroz æivot bez krova nad glavom (æivota na ulici), bes-
kuÊniπtvo (npr. boravak u institucijama), nesigurno i neadekvatno stanova-

2288 Jon MAY, Paul CLOKE, Sarah JOHNSEN flAlternative cartographies of homelessness:
Rendering visible British women’s experiences of ‘visible’ homelessness«, Gender, Pla-
ce and Culture, 14 (2007) 2, 121-140, DOI: 10.1080/09663690701213677 P. MAYOCK,
S. SHERIDAN, S. PARKER n.dj., 2015.
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nje. Jasno je vidljivo da mnoge æene iz uzorka, osim trenutaËnog iskustva
æivljenja u nesigurnim i neadekvatnim stambenim prostorima, takoer imaju
iskustvo æivota na ulici, u institucijama i prihvatiliπtima / prenoÊiπtima za bes-
kuÊnike.

ZAKLJU»NE NAPOMENE
Ono πto je najvaænije, bez obzira na njihovu trenutaËnu æivotnu situaciju, re-
zultati istraæivanja pokazuju da su mnoge æene imale prethodna iskustva æi-
vota bez krova nad glavom, u institucijama i u prekarnom stanovanju. To
znaËi da je trenutaËna æivotna situacija æena obiËno samo epizoda u dugom
razdoblju nestabilnosti. Ovi stambeni putovi i citirani primjeri jasno pokazu-
ju kako se nepovoljni stambeni poloæaj ljudi akumulira tijekom vremena, is-
todobno biljeæeÊi dinamiËnu i diferenciranu prirodu beskuÊniπtva. Moæe se
donijeti zakljuËak da stambene povijesti æena u ovom uzorku upuÊuju na po-
trebu da se beskuÊniπtvo i stambena iskljuËenost promatraju kao dinamiËne,
a ne kao statiËne pojave. Jasno je da dinamiku njihovih iskustava beskuÊniπt-
va treba shvatiti kao sloæen model kretanja kroz vidljivo i flskriveno« beskuÊ-
niπtvo kao i nesigurno stanovanje. ©toviπe, njihova iskustva beskuÊniπtva tre-
ba promatrati kao viπestruka flputovanja« kroz mjesta, sustave i institucije. Ta-
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koer, sve upuÊuje na potrebu za stalnom podrπkom, po moguÊnosti od ra-
ne dobi.

Putanje u beskuÊniπtvo i stambenu iskljuËenost te potencijalni izlazak iz
njih vrlo su raznolike, πto se i oËekivalo od tako heterogenog uzorka. Nesta-
bilna narav njihovih stambenih povijesti neizbjeæno poveÊava ranjivost æena,
posebice kada se uzme u obzir njihov kumulativni utjecaj tijekom niza go-
dina. Njihovi obrasci mobilnosti duboko su strukturirani institucijskim okruæ-
enjem,2299 πto Ëini se upuÊuje na to da te institucije sprjeËavaju ili podupiru iz-
lazak iz beskuÊniπtva/stambene iskljuËenosti.3300 Institucije (npr. djeËji domo-
vi, zatvori i bolnice) naizgled potiËu beskuÊniπtvo jer stabilno stanovanje ni-
je osigurano nakon izlaska iz tih ustanova. SliËno, institucijski oblici skrbi za
beskuÊnike, osobito tijekom dugih razdoblja, ne rjeπavaju njihovo beskuÊ-
niπtvo i/ili stambenu iskljuËenost, nego ih viπe Ëine cikliËnim.

Takoer, vaæno je spomenuti da mnoge æene iz uzorka imaju sloæene
potrebe koje proizlaze iz intersekcije njihova roda, dobi, porijekla, niskih pri-
manja, relativno niskog stupnja obrazovanja i loπega zdravstvenog stanja.
Zbog svojih viπestrukih i sloæenih potreba, sudionice istraæivanja mogle bi bi-
ti izloæene ozbiljnom riziku da sustav pruæanja usluga te potrebe ne prepoz-
na i da ih propusti, πto ispitane æene zauzvrat Ëini ranjivima i u opasnosti od
neprekidnih ciklusa beskuÊniπtva i stambene iskljuËenosti. Vaæno je da se
ovi problemi odmah adresiraju adresu da bi ugroæeni pojedinci uspjeli pro-
naÊi izlaz iz siromaπtva i socijalne iskljuËenosti. Nalazi istraæivanja takoer
pokazuju da mnogi æive, ili su æivjeli u stresnim i uæasnim stambenim uvje-
tima te da se Ëesto osjeÊaju izolirano i napuπteno. Razumljivo, oni iz dana u
dan æive zabrinuti jer nemaju moguÊnosti / naËina planirati buduÊnost. Jas-
no je da mnoge osobe koje smo intervjuirali æive s osjeÊajem nesigurnosti te
je njihovo tjelesno i mentalno zdravlje neizbjeæno pod negativnim utjecajem
loπih stambenih uvjeta. Iako ta iskustva i realnosti nisu uvijek vidljivi u jav-
nosti, istraæivanje uvjerljivo pokazuje da stambena iskljuËenost uz to πto po-
veÊava druπtvenu izolaciju, takoer uzrokuje znatan stres velikom broju æe-
na iz ove studije. Iako je to izvan opsega ovog Ëlanka, bezbrojni primjeri iz
ovog istraæivanja ilustriraju da stambena iskljuËenost (tj. æivot u neadekvat-
nim i/ili nesigurnim uvjetima) moæe imati razoran uËinak na ljude, a time ost-

2299 Geoff DEVERTEUIL, flHomeless mobility, institutional settings, and the new poverty
management«, Environment and Planning A, 35 (2003) 2, 361-379 DOI:10.1068/a35205.
3300 Do neuspjeha sustava (eng. systems failures) dolazi kada sustavi skrbi i podrπke za-
kaæu, zbog Ëega se ranjive osobe moraju obratiti sektoru beskuÊniπtva, kada su druge
sluæbene sluæbe mogle sprijeËiti tu potrebu. Vidi Stephen GAETZ, Jesse DONALDSON,
Tim RICHTER, Tanya GULLIVER The State of Homelessness in Canada. Toronto, Cana-
dian Homelessness Research Network Press, 2013, 13.
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varivanje njihovih potencijala postaje zapreka koju je teπko prevladati. Iz tog
razloga vaæno je razmotriti kumulativni uËinak njihovih putova stanovanja na
njihovu æivotnu povijest i kako je to neizbjeæno utjecalo na njihove trenutaË-
ne æivotne situacije.
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Lynette ©ikiÊ-MiÊanoviÊ
flWell, we have always had a hard life...«. Researching wo-
men’s pathways to housing exclusion
To fully understand the life situations of women who live in inadequate
and/or insecure living conditions, this study explores their housing
pathways in the past. Specifically, this study examines women’s housing
instabilities and attempts to trace the history of their movements in and
through (in)visible places of homelessness and housing exclusion. Research
findings show that women’s current life situation is commonly an episode
in a long period of instability. Results also indicate the need for constant
support, preferably from an early age. This holistic study of an
understudied group of women and an underexplored topic raises new
questions and directions for potentially valuable research with interesting
policy implications.
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