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Sazetak
CitalaCka pismenost je od klju¢ne vaznosti za dobro funkcioniranje pojedinca u
obrazovnom procesu i svakodnevnom Zzivotu. Razvijajuta se pismenost

predstavlja pocCetni razvoj Citanja i pisanja kod djeteta. Vazno je da strucni radnici
budu svjesni znaCaja dobro razvijenih predispozicija za razvoj vjestina Citanja i
pisanja. Slabo razvijena fonoloSka svijest je jedan od glavnih kriterija za pojavu
poteSkocCa u Citanju i pisanju. Osim fonoloSke svijesti, u razdoblju razvijajuce se
pismenosti vazno je takoder razvijati fine motoricke sposobnosti, grafomotoriku,
vizualno opaZanje te izgraditi pozitivan odnos prema Cc¢itanju. Na svakom od
spomenutih podrucja stru€ni radnici mogu posti¢i napredak sistemati¢nim
provodenjem aktivnosti i pratiti ciljeve prema potrebama i dobi ucenika.

Kljuéne rijeci: CitalaCka pismenost, fonoloSka svijest, predSkolsko razdoblje,
Citanje, pisanje
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1.Uvod

U &lanku se argumentira pojam pismenosti i sazeto prikazuje glavne ciljeve
obrazovanja u predSkolskom i osnovnoskolskom dobu. Definira se vazZnost
razvojne osjetljivosti u predsSkolskom dobu, unutar koje se smjeSta nicanje
pismenosti. Ova je potonja od kljuénog znacaja za razvoj vjestina Citanja i pisanja.
Citatelju se predstavljaju konkretne aktivnosti koje mogu aktivno poticati nicanje
pismenosti u predSkolskom dobu.

2.CITATELJSKA PISMENOST

"Citateljska pismenost je, u Sloveniji, Europi i izvan nje, prepoznata kao
temeljna sposobnost i ljudska vrijednost koja donosi napredak, razvoj, slobodu,
osvijeStenost, jednakost i demokraciju” [3].

Strucni djelatnici u odgojno-obrazovnim ustanovama moraju osigurati postupan
razvoj Citateljske pismenosti. Pri planiranju i radu trebaju polaziti od predznanja
uCenika, njihovih interesa i drugih osobnih karakteristika. Prijedlog nacionalne
strategije Republike Slovenije za razvoj Citateljske pismenosti definira specificne
cilieve za razvoj Citateljske pismenosti po pojedinim razdobljima. U nastavku
izdvajamo i kratko sazimamo neke od cilieva za predskolsko i osnovnoskolsko
razdoblje [6]:

Predskolsko razdoblje

o Aktivnosti za razvoj pojmovanja tiska, fonoloSke svjesnosti, grafomotorike,

vizualne percepcije.

e Upoznavanje jezika, razvoj govora, Sirenje rjeCnika, razvoj razumijevanja

procitanog te razvoj pozitivhog stava prema citanju.

Prva triada (6 — 9 godina)

« Razvijanje Citateljske kulture i motivacije za Citanje.

e Tecno Citanje tekstova s razumijevanjem u opsegu od najmanje 500 rijeCi.

o Pisanje teksta o proCitanom u opsegu od 200 — 300 rijeCi.

Druga triada (9 — 12 godina)

« Razvijanje automatizacije tehnike Citanja i Citanja s razumijevanjem.

o Glasno i tiho Citanje tekstova s razumijevanjem.

« Koristenje jednostavnih i slozenih strategija ucenja Citanjem.

e Samostalna pisana tvorba i argumentacija.

o Samostalna i kriti€na uporaba Citateljskih izvora (uklju€ujuci internetske).

o OsvjeS¢ivanje vlastitog procesa Citanja.

Treéa triada (12 — 15 godina)

« Citanje duzih i sloZenijih tekstova.

« Fleksibilno prilagodavanje brzine Citanja.

o KoriStenje i odgovarajuéi odabir jednostavnih i sloZenih strategija u€enja

Citanjem.

o Kiriticko prihvacanje sadrzaja pri Citanju (usporedba tekstova, oblikovanje

pretpostavki, argumentacija, kritiCka evaluacija teksta).

e Samostalna pisana tvorba i argumentacija.

o Samostalna i kriti€na uporaba tiskanih i drugih izvora.
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3.RAZVOJ NASTAJUCE PISMENOSTI

3.1 Predskolsko razdoblje

Dijete u predSkolskom razdoblju u¢i mnoge vjestine i sposobnosti na svim
podrucjima; radi se o najvaznijem razvojnom razdoblju u djetetovu zivotu. Brzo i
intenzivno se odvija motoricki, govorno-jezi¢ni, socio-emocionalni i kognitivni
razvoj djeteta. Strucni djelatnici koji rade u programima predskolskog obrazovanja
trebaju biti svjesni vaznosti poticanja svih djetetovih sposobnosti. U velikoj mjeri u
tom se razdoblju razvijaju i predispozicije za Citateljsku pismenost. Klju¢no je da
djeca u predskolskom razdoblju budu izloZena brojnim poticajima i aktivhostima
koje moraju biti pazljivo i smisleno planirane za razvoj predcCitateljskih i
predpisackih sposobnosti [2].

U predskolskom razdoblju radi se o uvodenju djeteta u svijet pismenosti. Izraz
nastajuca pismenost predstavlja razvoj razliCitih sposobnosti i vjeStina koje
omogucéuju predpismenost - ovladavanje jezikom, rje€nikom, razumijevanje
pro€itanog teksta i fonoloSku svjesnost [7]. U razdoblju nastajuce pismenosti
nastojimo djetetu pruZziti odgovarajuce obrazovno okruzenje, u kojem ¢e kroz igre i
razli€ite aktivnosti razvijati vjestine za kasnije Citanje i pisanje [8].

3.2 Nastajuca pismenost

Nastaju¢a pismenost je poCetni razvoj djetetovog Citanja i pisanja. Mnogi autori
pokuSali su definirati pojam nastaju¢e pismenosti. U starijoj literaturi koristio se
izraz spremnost za Citanje i pisanje, tek u novijoj literaturi susre¢emo izraz
nastaju¢a pismenost, koji ukazuje na to da se pismenost ne pocinje razvijati tek
ulaskom djeteta u Skolu, ve¢ ve¢ u predsSkolskom razdoblju [4]. MoZemo je
definirati kao skup vjestina, znanja i ponasanja koja se razvijaju prije formalnog
Citanja i pisanja. Pojavljuje se u okruzenju u kojem prevladava komunikacija putem
tiskane i pisane rijeCi. Pojavljuje se kao samoinicijativno otkrivanje i istraZivanje
pismenosti u okruZenju. Dijete se od najranijih godina susrece s pisanim jezikom
koji ga okruzuje. Veci dio djetetovog razvoja Citanja i pisanja u predskolskom
razdoblju odvija se spontano i neplanirano [1].

Iz izraza mozemo zakljuCiti da uCenje Citanja i pisanja nije neSto Sto dijete
pocinje uciti tek ulaskom u Skolu, vec¢ dijete ulaskom u Skolu intenzivno i sustavno
nastavlja razvoj pismenosti na toCki koju je ve¢ postiglo [5]. Mnogi autori slaZzu se
da je razdoblje ranog djetinjstva klju¢no u razvoju nastaju¢e pismenosti. Vaznu
ulogu u tome ima okruzenje koje podrzava razvoj pismenosti i rane socijalne
interakcije djeteta..

Dobro razvijene vjestine Citanja i pisanja klju¢ne su za akademsku uspjesnost i
funkcioniranje u svakodnevnom zivotu. UspjesSnost u Citanju i pisanju omogucuje
dobre obrazovne rezultate i optimalne obrazovne i radne mogucnosti.

3.3 Aktivnosti za razvoj nastaju¢e pismenosti

Razvijanje fonoloSke svjesnosti

LoSe razvijena fonoloSka svjesnost jedan je od glavnih kriterija za rizik uspjeha
u razvoju vjestina Citanja i pisanja. Vazno je da djeci u predskolskom razdoblju i u
prvoj triadi omoguc¢imo mnogo iskustava, vjezbi i igara kojima sustavno razvijamo
fonoloSku svjesnost.

Aktivnosti za razvijanje fonoloSke svjesnosti:

o Odredivanje duljine rijeci,

e brojanje rijeCi u re€enici,

« razdvajanje rijeCi na slogove,

e brojanje slogova u rijeci,
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odredivanje pocetnog, zavrSnog i srednjeg glasa u rijeci,
sluSanje pjesama i rima,
prepoznavanje i stvaranje rima,
traZenje rijeCi na odredeni poc€etni/zavrsni glas,
analiziranje rijeCi na slogove,
« sintetiziranje rijeCi na slogove.
Razvijanje fine motorike i grafomotorike
Za odgovarajuci razvoj grafomotorike klju¢an je prethodni razvoj fine motorike,
odgovarajuce drzanje pisala i usvojen pincetni hvat. Ako primijetimo da je dijete
manje spretno u finomotori¢kim vjestinama, prvo se bavimo razvijanjem fine
motorike. To postiZzemo vjezbama koje ukljucuju:
e MijeSanje, razvrstavanje, trganje, gnjeCenje, oblikovanje;
o prelijevanje, prosipanje;
e hizanje, Sivanje bez igle;
e VjeZzbe pincetnog hvata;
o lijepljenje i rezanje.
Slijede vjezbe za razvoj grafomotorike:
Skrabanje raznim pisaéim sredstvima po razligitim podlogama,
crtanje po zraku, po sithom pijesku,
crtanje linija odozgo prema dolje, s lijeva na desno, dijagonalno,
crtanje kruznih linija,
bojanje povrSine unutar zadanih granica,
pracenje isprekidane predloske,

« preslikavanje oblika.

Razvijanje vizualne percepcije

Djeca u predSkolskom razdoblju, uz fonoloSku svjesnost, finu motoriku i
grafomotoriku, trebaju razviti i odgovarajuci stupanj vizualne percepcije. Ciljevi na
ovom podrucju razvijaju se sljede¢im aktivnostima:

o Preslikavanje oblika,

o trazenje slicnosti i razlika,

e igra memorije,

e vjezbe vizualnog pamcenja konkretnih predmeta,
« vjezbe vizualnog pamcenja prikazanih oblika.

Razvijanje govorno-jeziénog podrucja

Odgoijitelj je djetetov govorni model. U predSkolskom razdoblju roditelji i
odgoijitelji u vrticu imaju kljuénu ulogu u razvoju govora i jezika djece. Govor
odraslih klju€an je za razvoj govora djece. Mnogi istrazivaci naglasavaju vaznost
proSirivanja govornih poruka djece, smislenog preoblikovanja djeCjeg govora,
razgovora o djecjim interesima, slusanja, odgovaranja na dje¢ju komunikaciju te
postavljanja pitanja djetetu. Povezanost izmedu dje€jeg govorno-jezi¢nog razvoja i
uspjednosti u Citanju i opcoj Skolskoj uspjednosti potvrduju mnoge studije (Muter,
Hulme, Snowling, Steveson, 2004 u Umek i dr., 2012). Strucni djelatnik nainom
pedagoskog vodenja motivira dijete, nadopunjuje ga i proSiruje njegove verbalne
odgovore. Na taj naCin razvija djetetove komunikacijske sposobnosti. Uz jezi¢nu
kompetenciju, klju¢an je i razvoj govora.

Odgoijitelji i pomoénici odgojitelja Cesto primijete odstupanja u govoru i jeziku te
roditelle usmjeravaju na daljnju specijalno-pedagosku ili logopedsku obradu.
Razvoj govora i jezika potiCemo sljedec¢im aktivnostima:

« SluSanje Citanja i razgovor o procitanom tekstu,

e zajednicko Citanje slikovnica,
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e usmjeravanje na obnavljanje procitanog uz pomoc¢ ilustracija,

e dopunjavanje djecjih nepotpunih odgovora,

e Vvjezbe pamcenja i ponavljanje strukture reCenice (npr. Petra je otiSla na
igraliste.),

Sirenje rjeCnika prilikom €itanja, pregledavanja slikovnog materijala,
stupnjevanje pridjeva uz slikovni materijal,

traZenje sinonima i antonima,

traZenje hiperonima i hiponima,

sastavljanje reCenica uz pomoc¢ slikovnog materijala — slijedi usmena tvorba
recenica,

« opisivanje fotografija,

e opisivanje slijeda fotografija koje prikazuju dogadaj,

« vjezbe motorike govornih organa.

Razvijanje pozitivhog stava prema ¢itanju

Ve¢ najmlada djeca trebaju razvijati pozitivan stav prema Ccitanju. U tome
temeljnu ulogu imaju roditelji. Dijete koje vidi svog roditelja kako Cita, uskoro Ce i
samo pokazati interes za Citanje. Djecu potiCemo na zajednicko Ccitanje,
samostalno pregledavanje knjiga i slikovnica.

Kao predznak nastajuée pismenosti treba istaknuti djetetov interes za tisk i
Citanje. Rezultati istrazivanja (Crain-Thoreson i Dale, 1992 u Umek i dr., 2012)
pokazuju da je djecji interes za tiskane materijale snazno povezan s nastaju¢om
pismenosc¢u te kasnijom uspjeSnosScu u vjestini Citanja. Djeca koja pokazuju veliki
interes za Citanje Cesto sama potiCu roditelje na Ccitanje, rado sudjeluju u
zajedniCkom citanju i pokazuju interes za tiskane materijale u okolini.
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4.Zakljucak

Mozemo zakljuciti da je razvoj rane pismenosti jedna od kljuénih kompetencija
kojima se moraju posvetiti struénjaci u predskolskom periodu. PredSkolska djeca
trebaju brojne iskustvene aktivnosti putem kojih razvijaju sve osnhovne
predispozicije za uspjeSno ucenje Citanja i pisanja prilikom ulaska u Skolu. Dobro
razvijena rana pismenost smanjuje pojavu problema u Citanju i pisanju. Ucenici
koji brzo napreduju u Citanju i pisanju lakSe prate nastavni proces, Sto znacajno
utjeCe na njihov akademski uspjeh i €italacku pismenost u odrasloj dobi.
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