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TEOLOGIJU I MEDICINU

Split, 17. svibnja 2024.

Katoli¢ki bogoslovni fakultet Sveucilista u Splitu (KBF Split) i
Hrvatsko katolicko lijecnicko drustvo (HKLD) organizirali su treci
po redu znanstveni skup kojim zele razloziti aktualna pitanja i iza-
zove koji se ti¢u teologije i medicine, ali i drusStva u cijelosti. Tema
ovogodiSnjeg skupa bila je ovisnost o kockanju, jedna od brzora-
stuc¢ih ovisnosti u RH. Procjene govore kako oko 20 % populacije
kocka na mjesecnoj razini, dok njih oko 10 % ima neke psihosoci-
jane probleme koji su povezani s kockom. Sudionicima skupa, na
samom pocetku, pozdravnim rije¢ima obratila se, u ime Splitsko-
dalmatinske Zupanija, Edita Mareti¢ Dimli¢, viSa savjetnica u Upra-
vom odjelu za zdravstvo, socijalnu skrb i demografiju. Istaknula je
da je Zupanija prepoznala problem kockanja u drustvu te da je na
ovu temu, u posljednjih deset godina, organizirala nekoliko skupo-
va, s posebnim naglaskom na kockanje kod mladih. U svom govoru
osvrnula se i na sami naslov skupa , Kockanje: bacena kocka izazo-
va pred teologiju i medicinu®, naglasivsi da je ova ovisnost ,bacena
kocka" pred cijelo drustvo jer smo svi zajedno odgovorni djelovati
na prevenciji i rjeSavanju, ovog goruceg, problema.

U ime organizatora pozdravne rijeci su uputili doc. dr. sc. prim.
Rok Civljak, dr. med, predsjednik HKLD-a, i prof. dr. sc. Ivan Bodro-
Zi¢, prodekan za znanost KBF-a u Splitu i duhovnik HKLD-a. Dr.
Civljak je naglasio da je problemu kockanja nuzno pristupiti struc-
no i znanstveno kako bi se pravovremeno prepoznao i prevenirao
problem koji je zahvatio velik dio populacije. Prof. Bodrozi¢ je u
svome govoru iznio biblijsko znac¢enje sintagme ,baciti kocku® za
nesto. Spomenuta sintagma u Svetome Pismu zna¢i biti nepristran,
dopustiti da se stvari dogode u skladu s BoZjom voljom i presudom.
Dalje, istaknuo je da razne ovisnosti pa i ovisnost o kockanju ugro-
Zava Jjudsku cjelovitost, jedinstvo duha i tijela i njegov bitni smisao
kao djeteta Bozjega da raste prema vjecnosti i spasenju. Na kraju
pozdravne rije¢i zahvalio je donatorima koji su financijski poduprli
odrzavanje skupa i u ime dekana, izv. prof. dr. sc. Simuna Biloka-
pi¢a, skup proglasio otvorenim.

Nakon pozdravnih rije¢i uslijedila su predavanja izlagaca
razlicitih struka koji su u dvije sesije iznijeli znanstvene i struc-
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ne spoznaje o uzrocima i posljedicama ovisnosti o kockanju, kao i
mogucnostima ukljucivanja u proces terapijskog lijecenja. U prvoj
sesiji, predavanja su bila usmjerena na filozofsko-teoloske i pravne
aspekte ovisnosti o kockanju, dok je druga sesija bila orijentirana
na izlaganje rezultata recentnih istrazivanja o kockanju i stru¢no-
iskustvenim pitanjima rada s ovisnicima.

Uvodno predavanje na temu Antropologija igre u postmoder-
nizmu (Homo ludens) odrzao je dr. sc. Luka Marsié. Naglasio je da
ovisnost nije bolest nego stanje, ali posljedice ovisnosti mogu biti
bolest. Covjek danas zivi u svijetu Homo ludensa, on se igra i ula-
zi u dokolicu. Dokolica u kojoj dominira tehnologija postaje proble-
matiénom jer u njoj covjek gubi osjecaj za mentalne, kognitivne i
socijalne granice stoga je pitanje kako sebe i druge staviti u poziciju
odgovornosti. Stav je predavaca da su kockari, kladionicari i svi oni
koji se igraju u principu djeca zarobljena u emocionalnom kodek-
su djeteta. Medutim, za razliku od djece koja lagano ulaze i izlaze
iz igre, odrasli lagano u nju ulaze, ali iz igre tesko izlaze. Kockar
ne izlazi iz igre jer je uzbuden, a kada je covjek uzbudena duha,
povrSan je i podloZan manipulaciji. Sve nesupstancijalne ovisnost
(ovisnost o novim tehnologijama — Internet, drustvene mreze, videoi-
gre i ovisnost o kockanju), uglavnom su put do ovisnosti o alkoholu
ili teSkim drogama. Ovisnost je tako postala zarazna bolest duse,
drustva ali i najkapilarnijeg njegova dijela, obitelji koja provodeci
sve viSe vremena pred ekranima Zivi u virtualnom svijetu, svijetu
maste i iluzije, svijetu koji pripada djeci.

Drugo predavanje, Osoba, strasti i odgoj zelja u kontekstu ovi-
snosti o kockanju, izlozila je doc. dr. sc. Mirjana Pinezi¢. Govorila
je o dostojanstvu osobe u njezinoj cjelokupnoj duhovnoj i tjelesnoj
strukturi i ukazala na vaznost strasti za moralni zivot. Naime, u
okviru moralne teologije i tradicije crkvenog uciteljstva, od pocet-
ka, igra se shvacala kao moralno neutralna vrijednost koja ovisi o
nakani i okolnostima. Ipak u kontekstu industrijskog kockanja ne
moze se govoriti o slobodnom moralnom djelovanju. Dakle, ne radi
se samo u loSoj namjeri vec¢ se radi o strukturama grijeha koje uvla-
¢e osobe u svoj mehanizam iz kojeg se pojedinac teSko moze sam
izvuéi. Mehanizam komercijalnog kockanja u danasnjem sekulari-
stickom i materijalistickom svijetu zabave snazno djeluje na stra-
sti preko vanjskih osjeta. Taj mehanizam usmjeren je na covjeka
pozude koji postaje zrtva sustava, koji se hrani ljudskim slabosti-
ma i koji za posljedicu ima razvijanje razlic¢itih ovisnosti. Da bi se
covjek oslobodio vazno je u njemu probuditi nadnaravnu krepost
nade. Potpuno oslobodenje od ovih ovisnosti iziskuje cjeloviti pri-
stup osobi u njezinoj duhovno-osjecajnoj-osjetilnoj dimenziji.
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Predavanje pod naslovom Kockanje u moralnoj prosudbi i ispo-
vjednoj praksi odrzao je prof. dr. sc. Vladimir Dugalié. Istaknuo je da
se u priruc¢nicima i medunarodnim rje¢nicima moralne teologije
ne moze naci gotovo nista o temi ovisnosti o kocki. Na hrvatskom
govornom podruéju prvi koji je pisao o kocki, iz moralne perspek-
tive, bio je teologa pok. prof. Andrija Zivkovi¢, zatim nadbiskup u
miru Marin Srakic i pok. pater Ivan Fucek. Sva trojica o ovoj temi
progovaraju u sklopu sedme Bozje zapovjedi ,Ne ukradi®. Kod nijed-
noga od navedenih autora ne nalazimo govor o ovisnosti. Za moral-
nu teologiju igre na srec¢u nisu same po sebi moralno zlo ukoliko se
uzimaju kao oblik zabave uz postivanje ugovora u kojem se stranke
obvezuju da ¢e pobjedniku dati nagradu. Pritom je iskljucen svaki
oblik prijevare i prijetvornosti. S druge strane, hazardne igre, osobi-
to za vece iznose, nedopustene su jer su istovremeno izravni uzrok
drugih Steta, kao Sto su nemar prema obitelji, rasipnost, prijevare,
samoubojstva, ovisnost. Na kraju predavanja, predavac je istaknuo
da je u pogledu ispovjedne prakse kajanje preduvjet bilo kakvog
oprostenja grijeha, stoga se i u slucajevima ponavljanja istih gres-
nih djela (Sto je cest slu¢aj s kockom) ne treba osobi uskratiti odr-
jesenje ukoliko postoji kajanje i spremnost za oporavak.

Izv. prof. dr. sc. Slavko Zec odrzao je predavanje pod naslovom
Kanonskopravne posljedice ovisnosti o kocki na sposobnost za zenid-
bu. Predavag¢ je govorio o ovisnost o kockanju u odnosu na normati-
vu kan. 1095, br. 2-3 i kan. 1098 (doctrina canonica), tj. na procjenu
nesposobnosti za sklapanje Zenidbe i na donoSenje odluke o neva-
ljano sklopljenoj Zenidbi. Za kanonsku i crkvenu sudsku praksu u
tim postupcima vazni su dijagnosticki kriteriji iz domene psihija-
trije (DSM-V i MKB-11) da bi se ispravno mogla postaviti dijagnoza
ovisnosti, kao i utvrditi o kojoj se tipologiji igraca radi, problematic-
nom ili patoloskom kockaru. U sudskim parnicama kod odredivanja
tipologije igrac¢a kljuc¢no je pitanje je li ovisniku srediSnja aktivnost
zivota i djelovanja kockanje ili brak i obitelji. Sadrzaj svoga izlaga-
nja dr. Zec potkrijepio je podatcima o broju rijeSenih Zenidbenih
parnica u posljednjih 11 godina na Crkvenom interdijecezanskom
sud u Splitu. Od njih 1223, na problem kockanja odnosilo se njih
49, od kojih je 45 rijeSeno afirmativno, odnosno brak je proglasen
nistavnim zbog nemogucnosti ispunjavanja bitnih Zenidbenih obve-
za (Kan. 1095., broj 3.).

Posljednje predavanje u prvoj dijelu skupa odrzala je dr. sc.
Danijela Rupci¢ naslovljeno Pravo i igre na srecu - zastita slabije
ugovorne strane i pravo na zdravlje u kojem je prezentirala pravni
okvir igara na srec¢u u RH. Dok isklju¢ivo pravo priredivanja igara
na srecu u RH ima Hrvatska lutrija, prava na priredivanje drugih
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vrsta igara (igre u kasinima, kladenja i igre na sreéu na automatima)
Hrvatska je lutrija, putem javnog natjecaja, koncesijskim modelom,
prenijela na trgovacka drustva koja imaju sjediste u RH. Ugovor koji
igrac¢ sklapa uplatom listi¢a ili bacanjem kocke, specifican je ugovor.
Pravna ga doktrina svrstava u aleatorne (kockarske), vrstu dvostra-
no obvezujuceg ugovora u kojima korist za jednoga ili oba ugova-
ratelja ovisi o nekom buducem neizvjesnom dogadaju. Dakle, takvi
ugovori predmnijevaju neodredenost, prozeti su iracionalnom logi-
kom i usmjereni su ka riziku. U Rimskom pravu bili su zabranjeni.
Na kraju predavanja dr. Rupci¢ skrenula je pozornost na rezultate
istrazivanja u Hrvatskoj koji ukazuju da drustveno-ekonomski tros-
kovi ovisnosti o igrama na srecu ¢ine izmedu 34 i 77 % ukupnih
prihoda od igara na srecu stoga se namece pitanje koliko je uopce
korisno njihovo ozakonjenje.

Drugu sesiju skupa otvorio je prof. prim. dr. sc. Trpimir Glavi-
na predavanjem Alea iacta est... ukazavsi na uc¢inak dramati¢nih
promjena u 20. st., narocito tehnoloskog buma koji je uz napredak
polucio i neke ozbiljne nuspojave civilizacije. Jedna od njih je teh-
noloski napredak koji nadilazi naSe emocionalne kapacitete. Kao
civilizacija zaronili smo u radikalni hedonizam, fenomen kompenza-
cije misaonog, moralnog i duhovnog s materijalnim ili, Frommovim
rjecnikom, s ,imati ili biti“, usli smo u zarobljenistvo posjedovanja
(imati, a ne biti). U drustvo je zavladala svojevrsna nova redukcio-
nisticka paradigma odnosa medu Jjudima koja se najbolje ocituje u
virtualnoj komunikaciji. Tako su u 21. stoljecu anksiozni i depresiv-
ni poremecaji egzistencijalnog ishodista nova paradigma psihijatri-
je i psihijatrijskog morbiditeta a ovisnost bijeg od stvarnosti. U tom
smislu kockanje je samo vrh sante leda. U krizi autoriteta, kompe-
tencija, erudicije, odgovornosti i odgoja, spas za covjeka je povratak
temeljnim i univerzalnim vrijednostima zivota.

Prof. dr. sc. Danijel Labas odrZao je predavanje Digitalno doba i
ovisnost o internetskom lockanju. Prikazao je i analizirao jedan od
prisutnih izazova digitalnog doba kao Sto su razlic¢ite vrste inter-
netskih ovisnosti: prekomjerno i kompulzivno ovisnicko koristenje
interneta u kontekstu online kockanja. Istrazivanja, naime, govo-
re da djeca sve mlade zivotne dobi kockaju na internetu, a razlog
tomu je velika dostupnost i smanjena mogucnost kontrole. Neke od
zamki digitalnog doba, koje poticu ovisnicka ponaSanja, su: Sire-
nje dezinformacija koje potencijalno zavode igrace i poticu nerealna
oc¢ekivanja; pritisak vrénjaka i impulzivna igra (pritisak da se zivi u
skladu s percipiranim pricama o uspjehu unutar online zajednice);
te svojevrstan ,glamur” vezan uz dobitke/gubitke, tj. feedovi drus-
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tvenih medija koji ¢esto prikazuju pobjednicke trenutke - dobitke na
Jjackpotu, nizove srece. To moze stvoriti iskrivljenu percepciju online
kockanja, smanjiti prikaz rizika te istodobno ,glamuroznim” u¢ini-
ti cak i znacajne gubitke. Iako je maloljetnicima u RH zabranjeno
kockanje, ESPAD istrazivanje (2019.) pokazalo je da je 44 % mladih
unato¢ zabrani kockalo online. Profesor je zaklju¢io da je jedan od
kljuceva za borbu protiv ovisnosti podizanje svijesti, odnosno edu-
kacija u podruc¢ju medijske pismenosti.

Moje dijete ne kocka: obiljezja roditeljstva povezana s kocka-
njem mladih, predavanje je koje je odrzao doc. dr. sc. Toni Maglica.
Predavac je apostrofirao problematiku kockanja biljezeci sve ve¢u
stopu rasta ove ovisnosti kod mladih u odnosu na odrasle. Ovaj
trend povezao je s nizom negativnih posljedica: naruseno psiho-
losko, emocionalno, obiteljsko i profesionalno funkcioniranje; soci-
jalno povlacenje; potrebu za sve intenzivnijim kockanjem s vec¢im
kolicinama novca kako bi se dozivjelo zeljeno uzbudenje itd. Kad
je rije¢ o kockanju kod mladih, HR je na 8. mjestu od 33 europske
zemlje. Iako se kockanje smatra muskim fenomenom, u posljed-
nje vrijeme raste i broj djevojaka koje igraju, doduse, neke ,blaze
oblike" igara na srecu (strugalice i sl.). Istrazivanja o maloljetnic-
kom kockanju u HR ukazuju da je kod polaznika strukovnih skola
igranje rizicnih igara ucestalije, nema razlike u odnosu na zZivotnu
dob i razred, vidljiva je i prisutna visoka korelacija kockanja s dru-
gim rizicnim ponasanjima. Provedena istrazivanja pokazala su da
postoje odredeni obiteljski rizi¢ni ¢cimbenici povezani s kockanjem
mladih, a oni se odnose na lose odnose s roditeljima, manjak pot-
pore, razlicite oblike zlostavljanja i zanemarivanja, te manjak obi-
teljske povezanosti.

Prof. dr. sc. Zoran Zorici¢ odrzao je predavanje pod naslovom
Kako pomoci, bez moraliziranja? Upozorio je da se u RH problem
patoloskog kockanja predugo zanemaruje. Metaforicki receno sma-
tra se da je industrija igara na srecu kao ,veliki jahac¢ apokalipse®
najveci dobitnik procesa globalizacije i deregulacije trziSta. Ova je
industrija na velika vrata usla na nase prostore 90-ih godina 20.
st., kada Ministarstvo financija bez znacajne regulacije trzista trgo-
vackim drustvima dodjeljuje koncesije na prava priredivanja iga-
ra na srecu. To je rezultiralo otvaranjem velikog broja uplatnih
mjesta, sportskih kladionica i automat klubova. Poznato je iz sta-
tistickih podataka zapadnih zemalja da je od ukupnog postotka
onih koji kockaju njih oko 20 % u dimenziji rizicnog kockanja, a 5
% njih postaju patoloski kockari. U drugom dijelu svoga predava-
nja dr. Zori¢i¢ je predstavio razvoj KLOK-a (Klub ovisnika o kocki),
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koji je s radom zapoceo 2007. godine u Zagrebu, a kasnije se rasi-
rio i na ostatak Hrvatske, kao ogledni model terapijskog procesa u
lijecenju ovisnika o kocki, ali izvan sustava. Izrazio je nadu da ce
KLOK u buduénosti djelovati kao spona izmedu formalnog sustava
i nevladinih organizacija, kao Sto je i zamisljen od samog osnutka.
Posljednje predavanje, Ukljucivanje obitelji u tretman lijecenja
ovisnosti o kockanju, na ovom skupu odrzala je dr. sc. Zeljka Radose-
vié. Razlazuc¢i navedenu temu naglasila je da se kod kockanja radi o
tzv. ,skrivenoj ovisnosti® jer je rane znakove upozorenja, za razliku
od drugih supstancijalnih ovisnosti, tesko prepoznati. Poremecaj
ne utjece samo na ovisnika nego i na njegovu obitelj, ¢iji se sustav
narusi kada se razotkrije problem kockanja. Osoba s problemom
kockanja i onda kada prestane kockati, zaokupljena je novcem kao
rjeSenjem problema, stoga prva tema prije ulaska u terapiju mora
biti razgovor o novcu i izradi financijskog plana. Ako ovisnik nije
spreman prepustiti kontrolu novca ¢lanovima svoje obitelji, nije ni
spreman za ulazak u terapijski proces. Naime, kockar gubi osjecaj
za vrijednost novca jer je on za njega samo sredstvo pomocu kojeg
ce doci do aktivnosti koja mu pruza ugodu. Dr. Radosevic¢ zaklju-
cila je svoje predavanje rijecima, ako i jedna osoba kocka u obite-
lji, cijela je obitelj bolesna, posljedice prate cijelu obitelj. Medutim,
lijeGenje ove bihevioralne ovisnosti i dalje ima individualni fokus.

Doris Zuro
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