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SAZETAK

Sustavan proces odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj pocinje u vrti-
¢ima odnosno ustanovama ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja.
Postojece prakse i pedagogijski pristupi u odgoju i obrazovanju za odr-
Zivi razvoj nerijetko variraju, kao i razliciti aspekti rada odgojitelja. U
ovom istraZivanju fokus je na procjenama praksi u razvoju domena
odrZivosti u radu vrtica te na ispitivanju stavova odgojitelja o prevla-
davajucim pristupima u praksi. U istraZivanju je sudjelovao 81 odgo-
jitelj iz triju Zupanija u Republici Hrvatskoj. Za potrebe istraZivanja
konstruirane su tri skale kojima su se ispitivale prakse rada odgojitelja
u pojedinim dimenzijama odrZivosti: drustvenoj, ekonomskoj i eko-
loskoj. Takoder su dodatno ispitane ucestalosti provodenja pojedine
dimenzije odrZivosti i pristupa u praksi rada vrtica u podrucju odgoja
i obrazovanja za odrZivi razvoj. Zadatci istrazivanja su ukljucivali:
validaciju skala o dimenzijama odrZivosti, odnosno ispitivanje njiho-
vih mjernih karakteristika, stavove o procjeni pedagogijskih pristupa
u praksama odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj, procjene o provo-
denju razlicitih praksi dimenzija odrZivosti u vrticima te korelacijska
izralunavanja dimenzija odrZivosti. Rezultati istraZivanja uputili su
na adekvatnost mjernih pokazatelja svih triju konstruiranih skala.
Utvrdeno je da odgojitelji najéesée provode projektni pristup u praksi
odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj. Takoder je utvrdeno da posto-
ji statisticki znacajna povezanost svih dimenzija odrZivosti koja je u
skladu s integriranim pristupima u radu vrtica. Sveukupni rezultati

Rad je prezentiran na medunarodnoj znanstveno-umjetnickoj konferenciji Nova promisljanja o djetinjstvu II. - Dijete

i prostor, 1. - 3. lipnja 2023. godine, Odjel za izobrazbu ucitelja i odgojitelja Sveucilista u Zadru (Hrvatska). Cjeloviti
rad nije objavljivan, objavljen je samo sazetak u zborniku skupa na USB nosacu.
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istrazivanja upucuju na daljnja promisljanja o mjerenjima dimenzija
odrZivosti kao pokazateljima razine implementacijskih procesa odgo-
ja i obrazovanja za odrzivi razvoj u predskolskim ustanovama, ali i
znacajnim indikatorima aspekata dimenzija rada vrtiéa kojima je
potrebno daljnje unaprjedivanje.
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UVOD

Poznato je da su vrti¢i i $kole minisocijalne zajednice i predstavljaju ,je-
dan svijet“ u kojem se razvijaju, doticu, povezuju i u interakciji su brojni
dionici, sadrzaji, organizacije, udruge, pojedinci i kolektivi, te na taj nacin
predstavljaju jezgru implementacije ESD-a’. Brojne prakse s kojima vrtici/
predskolske ustanove mogu pridonijeti razvoju i implementaciji odgoja i ob-
razovanja za odrzivi razvoj unutar specificnih zajednica opisane u UNES-
CO-ovu izvjes¢u (2008)* isticu da su odrzivi vrti¢i temeljne institucije koje
bi mogle utjecati na provedbu koncepta odrzivog razvoja; vrtici bi trebali
postati/postaju mjesta odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj rane i predskol-
ske dobi djece, ali i zajednica u kojima se nalaze (Samuellson i Kaga, 2008).
Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje istice vrti¢
kao mjesto ,,cjelovitog razvoja, odgoja i ucenja djeteta, istrazivanja, otkriva-
nja i aktivnog ucenja, kvalitetnih odnosa, suradnje i tolerancije, stvaranja i
izrazavanja u razli¢itim izrazajnim formama, demokrati¢nog Zivljenja, aktiv-
nog sudjelovanja i suodlucivanja djeteta” (NKRPOO?, 2015: 33-37). Nacio-
nalni kurikulum ne predstavlja samo temelj tog sustava i kvalitetne prakse,
ve¢ i osnovu za implementaciju sustavnog odgoja i obrazovanja za odrzivi
razvoj, te realizaciju univerzalnih humanih vrijednosti, poticajne kulture i
etosa institucije te cjelozivotnog ucenja o odrzivom razvoju. Slunjski (2008
prema Peri¢, 2016: 26) istice sljedece: ,,Ako pocnemo graditi temeljne vrijed-
nosti odrzivog razvoja od najmladih ¢lanova drustva, na pravom smo putu
izgradnje odrzivog hrvatskog drustva. No, kurikulum nije striktno niti samo
okvirni plan i program s ostalim elementima koji odreduju praksu ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja i institucija koje ga provode nego koncept
koji se prilagodava specificnom kontekstu i specifi¢nosti same institucije®.
Stvaranje ,odrzivog“ kurikuluma vrtica jest razli¢ito za svaki vrti¢. Medu-
tim, pokusaj stvaranja okvira za mjerenje i utvrdivanje klju¢nih elementa
kroz koje mozemo ,razumijevati“ elemente prakse rada i na tome , graditi®
odrzivo drustvo i kvalitetnu odrzivu praksu, nije iskljuciv. Stoga se postav-
lja pitanje, bez obzira na specifi¢nosti, geografske, ekonomske, kulturne i
ine, $to je zajednicko odrzivim institucijama, Skolama i vrti¢ima? Sto ih ¢&ini

2 ESD - Education for Sustainable Development (engl.) prevodi se kao odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj.

* L Pramling Samuelsson i Y. Kaga (Eds.), The Contribution of Early childhood education for a sustainable society. Paris:
UNESCO.
NKRPOO - kratica se rabi za naziv dokumenta Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje.
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odrzivima i/ili kako mogu takve postati? Na to pitanje pokusava odgovoriti
i ovaj rad. U ovom radu poseban je naglasak na dimenzijama odrzivosti u
vrti¢ima i cilj je pokusati utvrditi nac¢ine na koje ih se moze opisati, mjeriti
i unaprjedivati njihovu praksu sa svrhom postizanja kvalitetnije i znatnije
implementacije odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj.

ODRZIVI VRTICI ILI VRTICI ODGOJA I OBRAZOVANJA ZA
ODRZIVI RAZVO]J - PRAKSE I PEDAGOGIJE

Kako bi se mogao definirati pojam odrzivih vrtica, potrebno je prvo defi-
nirati pojam odrzivog razvoja. Za potrebe ovog rada izdvaja se jedna drukdi-
ja definicija od one najpoznatije’, koja vjerno oslikava ,, kompleksnost“ kon-
cepta i upucuje na analiticki pristup njegovu razumijevanju, a ¢ini i osnovicu
za teorijski okvir ovdje prikazanog istrazivanja: ,,Odrzivi razvoj je razvoj koji
na integrativni nacin ostvaruje ravnotezu izmedu zahtjeva za unaprjediva-
njem kakvoce zZivota kroz materijalne vrijednosti koje obuhvacaju posao i
novac (ekonomska dimenzija), za ostvarivanjem socijalne dobrobiti i mira
za sve kao drustvenih vrijednosti (drustvena dimenzija), zahtjeva za ocuva-
njem prirodnih dobara i odrzivos¢u svih ekosustava kao ekoloskih vrijedno-
sti (ekoloska dimenzija) uz temelje demokracije, jednakosti spolova, solidar-
nosti, zakonitosti, te postivanja temeljnih ljudskih prava, ukljucujuci pravo
na slobodu i jednake moguc¢nosti za sve, kao politickih vrijednosti (politicka
dimenzija), a o kojima ovisi kvaliteta zivota sadasnjih i buducih generacija“
(Uzelac, 2008). Ova definicija odreduje koncept odrzivog razvoja s nekoliko
perspektiva, odnosno kao sustav komponenti ili dimenzija. Na taj isti ana-
liticki nacin, moguce je sagledati i razumijevati svaku odgojno-obrazovnu
instituciju (Andi¢, 2011: 2022). Na pitanje Sto su odrZivi vrtiéi? nije lako niti
jednoznac¢no odgovoriti, ali moguce je odrediti $to bi bile sastavnice i kriteri-
ji analize odrzivih vrti¢a. Okvirno i za potrebe ovog rada, moze se definirati
odrzive vrtice kao odgojno-obrazovne institucije u kojima se provodi rani i
predskolski odgoj i obrazovanje, koje jednaki znacaj pridaju praksama kojima
se razvijaju komponente ili dimenzije odrZivog razvoja. Organizacija OMEP

®  Najopéenitija i najpoznatija definicija proizasla je iz dokumenta World Commission on Environment and Deve-

lopment (1987), Our Common Future, Oxford. Glasi ,Odrzivi razvoj je razvoj koji zadovoljava potrebe danagnjih
generacija bez kompromitiranja mogu¢nosti buducih generacija da zadovolji svoje potrebe®
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odreduje odrzive vrtice (OMEP Skala za procjenu okruzenja za odrzivi ra-
zvoj*’) trima dimenzijama odrzivosti vrtic¢a: Socijalna i kulturalna odrzivost,
Ekonomska odrzivost i Odrzivost okolisa. Prema dosada$njim istrazivanji-
ma, dimenzije odrzivosti vrti¢a u Hrvatskoj nisu posebno mjerene, iako je
OMEP organizacija razvila upravo skalu za mjerenje pojedinih dimenzija.
Andi¢ (2011) razvija skale za mjerenje Cetiriju dimenzija odrzivosti u $kola-
ma, koje su se pokazale poprilicno zadovoljavajuce, iako je potrebno dalje ih
razvijati. Navedeno istrazivanje uputilo je na Cinjenicu da su najrazvijanije
upravo ekoloska i drustvena dimenzija odrzivosti, dok su ekonomska i poli-
ticka procijenjene najnizim rezultatima.

Vode¢i se time i u ovom radu postavljen je slican okvir za potrebe ovog
istrazivanja. Prema Peri¢ (2016: 16), odrzivi su vrti¢i posebno usmjereni
na razvoj djetetova odnosa sa sobom, drugima i okolinom/okoliem te se
rabe razliciti pristupi uc¢enju primjereni dobi i interesima djece. Odrzivi vr-
ti¢i promicu sve tri dimenzije odrzivog razvoja, koje bi se mogle okvirno
opisati na sljede¢i nac¢in: Drustvena dimenzija upucuje na vrti¢ kao mjesto
gdje djeca i odrasli uce prihvacati i postovati jedni druge, zivjeti u zajednici
i medusobno si pomagati. Suradnja, interakcija i timski rad djece, odgojite-
lja, stru¢nih djelatnika, roditelja i lokalne zajednice bitan je element prakse
rada. Jednako postovanje misljenja djece i odraslih, kao ravnopravnih ¢lano-
va zajednice, uz naglasenu inkluziju djece s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama, istrazivacko i aktivno ucenje, obrazovanje i profesionalni razvoj
odgojitelja, demokratska praksa, ali i promisljanje o budu¢nosti, klju¢ne su
sastavnice prakse. Ekoloska dimenzija podrazumijeva ekoloske aktivnosti i
realizaciju ekoprojekata. Djeci je omogucéeno upoznavanje prirodnog oko-
lisa te raznovrsne igre na otvorenom. Vanjski i unutarnji dizajn vrti¢a pri-
lagoden je djeci, odgojiteljima i osoblju te odrzivim nacinima Zivota i rada.
Vanjsko okruzenje odrzivih vrti¢a pogodno je za razvoj ekoloske osjetljivo-
sti djeteta. Ekoloska dimenzija podrazumijeva koristenje obnovljivih izvora

¢ Izvor https://omepworld.org/wp-content/uploads/2021/02/2019-Introduction-to-the-OMEP-ESD-rating-scaleENG.
pdf.

7 Iz opisa preuzeto u cijelosti s https://omepworld.org/wp-content/uploads/2021/02/2019-Introduction-to-the-OMEP-
ESD-rating-scaleENG.pdf ,The OMEP ERS-SDEC primjenjuje isti postupak i instrumente procjene kao i The Early
Childhood Environment Rating Scale - Revised (ECERS-R) (Harms, Clifford i Cryer, 1998) and - Extension (ECERS-
E) (Sylva, Siraj-Blatchford, i Taggart, 2003). ERS-SDEC se moZe primijeniti u mnogim istrazivanjima, uz koristenje
detaljnijih i sveobuhvatnijih procjene kvalitete. ERS-SDEC takoder mogu primijeniti pojedinci ili skupine stru¢njaka
za reviziju kurikula odrZivog razvoja i moze pomod¢i prakti¢arima i predkolskim djelatnicima u postavljanju prioriteta
razvoja kurikula. OMEP se zalaze za daljnji razvoj, doradu i reviziju ovog instrumenta u budu¢nosti i u suradnji s
praktic¢arima.“ (str. 1).
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energije, potro$nju i §tednju koja istodobno odgovara elementima sastavnica
ekonomske dimenzije vrtica. Ekonomska dimenzija podrazumijeva $tednju
resursa i koristenje obnovljivih izvora i implicira ekolosko ponasanje. Kori-
Stenje recikliranih materijala potice kreativnost, poput izrade igracki, unu-
tarnjeg, ali i vanjskog dizajna vrti¢a. Dimenzije odrzivih vrti¢ca omogucavaju
i daljnju operacionalizaciju i nadogradnju i nikako ih se ne treba smatrati
finalnim. Uz navedeno, potrebno je spomenuti i najéesce pristupe u imple-
mentaciji odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj u vrti¢cima. Prema Uzelac
i sur. (2014) to su: projektni, integrirani i problemsko-istrazivacki pristupi.
Projektni je pristup cjelovit u poticanju razvoja osjetljivosti djece za odrzivi
razvoj, te najcesci u praksi rada vrtic¢a. Projekt predstavlja sklop aktivnosti u
kojem djeca proucavaju neku temu ili problem odrzivosti baveci se razli¢itim
aktivnostima, on potice osjecaj cudenja, mastovitost i kreativnost, stjecanje
iskustva, vjestina i znanja, ukljucuju¢i emocionalnu, afektivnu i kognitivnu
dimenziju razvoja djeteta (Uzelac i sur., 2014: 57). Problemsko-istrazivac-
kim pristupom pred dijete se stavlja odredeni problem do ¢ijeg rjeSenja treba
do¢i samostalno, tragajuc¢i za odgovorima na kompleksna pitanja i probleme
odrzivog razvoja. Krajnji je cilj uo¢avanje uzro¢no-posljedi¢nih veza i vide-
nje svijeta oko sebe, pri ¢emu je naglaSena vaznost razvoja osjetljivosti na
promjene i snalazenja u razli¢itim kontekstima problema odrzivosti (Uzelac
i sur., 2014). Integrirani pristup uklju¢uje povezivanje dvaju ili vise odgoj-
no-obrazovnih podrudja i integraciju koja je moguca na razinama sadrza-
ja, didaktickog materijala, planiranja i same realizacije. Takav pristup, kao i
ostala dva, podrazumijeva interdisciplinarnost u procesu razvoja osjetljivosti
djece za odrzivi razvoj (Uzelac i sur., 2014). Sva su tri pristupa znatno imple-
mentirana u Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje
(2015). Autori naglasavaju da je neupitno medusobno ,,preplitanje, nadopu-
njavanje ili ne isklju¢ivost® ovih pristupa u praksi. Pristupi, njihovi elementi
i njihov odnos prikazani su Slikom 1.

Kljucne karakteristike svih triju pristupa su holisti¢cnost odnosno cjelovitost
u pristupu sadrzajima, temama i problemima odrzivosti, interdisciplinarnost
i povezivost. Prema Rieckmann (2018: 49), dominantni pedagoski pristupi u
implementaciji odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj temelje se na stavu da
je dijete/ucenik u centru ucenja i da postoji potreba za akcijski usmjerenim i
transformativnim ucenjem. Odrzivi vrti¢i predstavljaju mjesta na kojima se
razvijaju i moguci su ovi pedagoski pristupi. Zakljucci §to inozemnih (Eriksen,
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INTEGRIRANI PRISTUP

FOKUS NA
PROBLEMU VISE RAZINA

S

ETAPE RADA

INTERDISCIPLINARNOST CIELOVITOST POVEZIVOST

SLIKA 1. Pristupi implementaciji odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj u vrti¢ima/
predskolskim ustanovama (autorica)

2013; Kalvaitis i Monhardt, 2015; Weldemariam i sur., 2017; Woodward i Zari,
2018), a sto domacih istrazivanja (Uzelac, 2008; Kostovi¢- Vranjes, 2015; Andi¢,
2017; Lipovac i sur., 2017; Andi¢ i Tatalovi¢ Vorkapi¢, 2019; Andi¢, 2022), isti-
¢u da rano i predskolsko razdoblje jest temelj cjeloZivotnog ucenja za odrzivi
razvoj. Cjelozivotno ucenje za odrzivi razvoj potrebno je sustavno provoditi u
vrti¢ima; kurikulumi trebaju eksplicitnije ukljucivati odrzivost; kroz projekte i
projektno ucenje odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj znatno se implementira
u prakse vrtica; vrti¢i imaju golemo znacenje u razvoju ekoloske senzibilnosti,
te ekoloskih i odrzivih vrijednosti i odrzive kulture i opcenito odrzive budu¢-
nosti. Waldemariam i sur. (2017) analiziraju kurikulume ranog i predskolskog
odgoja i obrazovanja isticuci da su ideje odrzivosti u njima vise implicitne
nego ekplicitne: australski i norveski kurikulumi su eksplicitni u odrzivosti i
usmjereni na prirodno obrazovanje i kontakte s okolidem i vanjskim prosto-
rom, dok je $vedski kurikulum vise implicitan. Engleski je kurikulum impli-
citan uz promicanje ekoloskog svjetonazora, kao i kurikulum iz Sjedinjenih
Americkih Drzava (USA, Head Start) koji nudi istrazivanja u prirodi. Bitno
je pritom naglasiti da ,,mlada djeca ovdje ne predstavljaju samo ciljnu grupu,
vec jo§ vaznije resurse u postizanju cilja integriranja cjelovitog kulturnog ra-
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zumijevanja SD-a® Istovremeno, pristupi i na¢ini razmisljanja ESD-a takoder
»imaju potencijalno vazne doprinose za kulturu djece i kvalitetu Zivota sami
po sebi“ (Eriksen, 2013: 112). Taj je stav jo$ znatnije istaknut prema Stuhmcke
(2012) koji definira ,,malu djecu kao nositelje promjene k odrzivosti“’. Autori-
ca istice da je s konstruktivistickog gledista dijete sukonstruktor znanja, isku-
stava, aktivnosti, ucenja, igre i zajedno s odgojiteljem realizira demokratsku
praksu, iskustva ucenja, rjesavanje problema, postavljanje pitanja i pronalaze-
nje odgovora. Projektno ucenje i projektne aktivnosti su dominantni pristupi
kojima se potice transformativno ucenje djece i djelatnika i koji doprinose ra-
zvoju kulture odrzivosti, razvoju interakcije, pripadnosti zajednici, poticanju
drustvenih promjena i kontinuiranom pozitivnom napretku (Stuhmcke, 2012:
59). Odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj putem povezivanja djece s priro-
dom sustavno pocinje u vrti¢ima i razvija se do adolescencije na temelju triju
klju¢nih faza razvoja: 1. fazu ¢ini empatija, 2. fazu ¢ini istrazivanje, a 3. fazu
¢ini aktivitet (White i Stoecklin, 2008). U razvoju tih procesa povezivanja s pri-
rodom kao pretpostavkom odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj, klju¢ni su
osobni transformativni procesi u potrazi za ekoloskim identitetom te pedago-
gijski pristupi odgojitelja i ucitelja u vrti¢cima i $kolama (Kretz, 2014), a putem
njih, i procesi djece, obitelji i drugih ¢imbenika u zajednici. Dosadasnja istrazi-
vanja potvrduju da postoji znatna implementacija praksi odgoja i obrazovanja
za odrzivi razvoj u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja, a
potvrda je tomu i veliki porast broja ekovrtica. Vrti¢i kao institucije, odgojitelji
i djeca stoga cine klju¢ne pokretace takvih procesa, a propitivanje njihovih
praksi predstavlja dobar temelj za njihovo daljnje unaprjedivanje i realizaciju

buduc¢ih odrzivijih praksi.

METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA
Cilj i zadatci istraZivanja
Cilj ovog preliminarnog istrazivanja bio je ispitati praksu rada odgojitelja u

provodenju odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj. Istrazivacki zadatci:

1. Utvrditi mjerne karakteristike konstruiranih skala za mjerenje dimenzija

8 SD - Sustainable Development (engl.), odrZivi razvoj.

Opa. D. A. engl. young children as change agents of sustainability.

9
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odrzivosti.

2. Utvrditi procjene odgojitelja o najucestalijem pristupu u praksi odgoja i
obrazovanja za odrziv razvoj.

3. Utvrditi procjene odgojitelja u dimenzijama odrzivosti odnosno u ko-
joj su mjeri implementirane dimenzije odrzivosti u odgojno-obrazovnoj
praksi rada odgojitelja u vrti¢ima.

4. Utvrditi postoji li statisticki znacajna povezanost dimenzija odrzivosti
vrtica.

Kako je u pitanju bilo preliminarno istrazivanje, hipoteze nisu postavljene.

Ispitanici, mjerni instrument i postupak istraZivanja

Uzorak je bio prigodan i slucajan, a ¢inio ga je 81 odgojitelj djecjih vrtica/
predskolskih ustanova iz Primorsko-goranske, Zagrebacke i Splitsko-dalma-
tinske zupanije. Kronoloska dob ispitanika bila je u rasponu od 20 do 60 go-
dina Zivota. U odnosu na godine radnog iskustva, od ukupnog broja ispita-
nika, N = 26 ispitanika imalo je radno iskustvo od 0 do 10 godina (ukljucuje
pripravnike), N = 19 ispitanika imalo je od 11 do 20 godina radnog iskustva,
N = 18 ispitanika imalo je od 21 do 30 godina radnog iskustva, te N = 18 ispi-
tanika imalo je od 31 do 40 godina radnog iskustva. U odnosu na postignuto
obrazovanje, N = 45 ispitanika bili su stru¢ni prvostupnik/prvostupnica, N =
13 ispitanika bili su sveucili$ni prvostupnici /prvostupnice, N = 12 ispitanika je
bilo magistar/magistra ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja, dok je N =
11 ispitanika odgovorilo da je ostalo. Svi ispitanici bili su zenskog spola.

Istrazivanje je provedeno od lipnja do rujna 2022. godine u online obliku
(Google forms). Anketni upitnik'* sadrzavao je sedam pitanja: sociodemograt-
ske podatke o ispitanicima, skale procjena o provodenju praksi u odnosu na
ekologku, drustvenu i ekonomsku dimenziju, skale procjene aspekata rada sve
tri odrZivosti vrtica, skale procjene elemenata vanjskog okolisa (biofili¢ni di-
zajn) i procjene pedagogijskih pristupa u provodenju odgoja i obrazovanja za
odrzivi razvoj. Prvim pitanjem pitalo se ispitanike da procjene koliko se ¢esto

Originalni anketni upitnik konstruiran je za potrebe zavrinog rada Antonije Peri¢ (2016) kada je provedeno istraziva-
nje na uzorku 71 odgojitelja (u papirnoj verziji). Nakon utvrdivanja mjernih karakteristika koristenih skala, revidirane
su sve skale, pri ¢emu je revizija ukljudivala promjene i izbacivanje pojedinih cestica (npr. Drustvene dimenzije),
promjene u procjenama pristupa (procjenjuje se samo jedan najzastupljeniji, a ne svi) te samih dimenzija odrzivosti
(promjena skala procjene). Istrazivanje je 2022. godine provedeno na revidiranim ¢esticama skala.
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provodi odgoj i obrazovanja za odrzivi razvoj u vrti¢u/predskolskoj ustanovi.
Skala procjene imala je tri stupnja i glasila je: provodi se potpuno; djelomicno
i uopce se ne provodi. Nadalje, ispitanicima je bila ponudena skala s trima ce-
sticama, na kojoj su morali procijeniti najucestaliji pristup u implementaciji
odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj u svojoj praksi. Pitanje je glasilo: Koji
pristup odgoja i obrazovanja za odrZivi razvoj je najcesci u Vasem radu u od-
gojno-obrazovnoj skupini? Ponudeni odgovori su glasili: a) Integrirani pristup
(povezivanje dvaju ili vise odgojno-obrazovnih podrucja u radu), b) Projek-
tni pristup (stjecanje iskustva, znanja i vjestina kroz odredenu temu, koja se
odreduje prema dje¢jim interesima, projektima), c) Problemsko-istrazivacki
pristup (istrazivanje odredenog problema okolisa i odrzivosti koji pobuduje
zanimanje djece). Ispitanici su morali oznaciti samo jedan, najces¢i pristup.
Takoder na isti su nacin ispitane i ukupne procjene implementacije pojedinih
dimenzija odrzivosti u praksi rada vrtica. Metrijske karakteristike ovih dvi-
ju skala nece se posebno prikazati, nego samo deskriptivni pokazatelji, od-
nosno rezultati procjena odgojitelja. Pitanje kojim su ispitanici procjenjivali
uredenost/koriStenje vanjskog prostora (ukljucujuci biofili¢ni dizajn) glasilo
je: Koji od ovih objekata/povrsina postoje na vanjskom prostoru Vaseg vrtica?
Skala procjene je glasila: 1 = ne postoji; 2 = djelomicno postoji; 3 = postoji. Ova
skala sadrzavala je 15 Cestica. Pitanje koje je postavljeno za procjenu odrzivosti
rada bilo je jednako za sve tri skale i glasilo je: U kojoj su mjeri ove vrijednosti
i ciljevi dio Vaseg svakodnevnog rada/prakse u Vasem vrticu? Na svim trima
skalama odrzivosti vrti¢a zadatak ispitanika je bio da procjene svoj rad putem
skale Likertova tipa koja je glasila: 0 = uopce nema toga/ne postoji; 1 = u naj-
manjoj mjeri; 2 = u maloj mjeri; 3 = u osrednjoj mjeri; 4 = u velikoj mjerii5 =
u najvecoj mjeri. Skale su razvijene u skladu s okvirom opisanim u teorijskom
dijelu ovog rada. Istrazivanje se provelo online anketiranjem. Od ispitanika
je dobiven pristanak o provodenju istrazivanja, a upoznati su bili sa svrhom
i ciljem istrazivanja tijekom odrzavanja stru¢nog skupa. Ispitanici su dobili
poveznicu na anketu koja je bila izradena u Google obrascima. Istrazivanje
je bilo dobrovoljno i anonimno i uskladeno s etickim nacelima provodenja
znanstvenog istrazivanja. Sve statisticke analize provedene su u statistickom
programu SPSS.v26.
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Rezultati istraZivanja

Prvim istraziva¢kim zadatkom utvrdile su se mjerne karakteristike koriste-
nih skala u anketnom upitniku. Rezultati analiza prikazani su u tablicama''.
Na svim skalama utvrdene su prihvatljive mjere adekvatnosti uzorka, od-

nosno provedeni su Kaiser-Meyer-Olkinov test (KMO) i Bartletov test sferic-
nosti'?. U Tablici 1 se prikazuju dobivene metrijske karakteristike svih skala,
rezultati eksplorativnih i faktorskih analiza i dobivena faktorska zasicenja.

TABLICA 1. Rezultati mjernih karakteristika svih skala

(KMO)

Skala Skala Skala
Metrijske karakteristike skala drustvene ekoloske ekonomske
odrzivosti odrzivosti odrzivosti
Kaiser-Meyer-Olkinov test 0.80 0.83 071

Eksplorativna analiza (PCA) -
metoda glavnih komponenti

4 komponente

4 komponente

4 komponente

Monte Carlo paralelna analiza 2 faktora 3 faktora 4 faktora
Faktorska analiza (FA) - metoda Var'llmax Promax rotacija Oblim rotacija
. . rotacija na 2
glavnih komponenti na 3 faktora na 4 faktora
faktora
Objasnjenost varijance 57 % 61 % 57 %

KMO = Kaiser-Meyer-Olkinov test adekvatnosti uzorka; PCA = eksplorativna analiza
(principal components); FA = faktorska analiza

Skala drustvene dimenzije odrzivosti sadrzavala je 19 Cestica, a eksplorativna
analiza (metoda glavnih komponenti) skale rezultirala je s ¢etirima kompo-
nentama. Medutim, scree plot i Monte Carlo paralelna analiza uputili su na
zadrzavanje triju komponenti, stoga je faktorska analiza provedena na dvama
faktorima s varimax rotacijom koji zajedno objasnjavaju 47 % varijance. Dvije
Cestice, suradnja s drugim vrti¢ima i suradnja s lokalnom zajednicom, dobile
su zasi¢enja manja od 0,30. Cestice su brisane i ponovljena je analiza, koja je
rezultirala s 57 % objasnjene varijance. U Tablici 2 prikazana su dva ekstrahi-
rana faktora drustvene dimenzije odrzivosti.

' Vrijednosti ispod 0,30 se ne prikazuju.

2 Nije prikazan jer je utvrden statisticki zna¢ajan na svim trima skalama, stoga je prihvatljiv.
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TABLICA 2. Pattern matrica skale drustvene odrzivosti vrtica i deskriptivni pokazatelji (M, SD)

Drustvena dimenzija Faktori Deskriptivni pokazatelji
odrzivosti 1 2 M SD
1. empatija 0,948 4,69 0,46
2. senzibilitet d].ece za 0,913 462 0.54
potrebe drugih
3. razumijevanje svojih 0,731 4,45 0.70
prava
4. ekolvc.)skl pr1h\V1atl)‘ ivoi 0,688 438 0.60
odrzivo pona$anje
5. jednakost i pravda 0,683 4,63 0,60
6. 1sfra?1vacko i aktivno 0,671 441 0.74
ucenje
7. humanizam i tolerancija 0,667 4,60 0,56
8 razumijevanjel 0,557 0,452 4,53 0,69
prihvadanje razlicitosti
9. 1nklu21].a djece s 0,505 425 1,03
posebnim potrebama
10. slol?oda 1?bora 0,440 0.321 465 0,50
aktivnosti
11. njegovanje p(.)zr[}vmh 0,800 471 0,50
odnosa s roditeljima
12. njegovanje pozitivnih
odnosa s ostalim 0,782 4,53 0,75
suradnicima
13. n)egovan]e.pozmvmh 0,684 4,80 0.53
odnosa s djecom
14. samostalno misljenje ,663 4,40 0.78
15. strucno usavr$avanje 0,574 4,33 0.88
16. kriticko razumijevanje 0,371 0,488 4,23 0,78
i promisljanje
17. kreativnost 0,424 0,479 4,65 0,59

M = aritmetic¢ka sredina, SD = standardna devijacija
Na temelju dobivenih rezultata prvi je faktor moguce nazvati Empatija i hu-

manisticke vrijednosti, a drugi faktor Odnosi i miljenje (osobno i profesional-
no). Vidljivo je da pojedine Cestice posjeduju zasi¢enja na dvama faktorima,
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npr. kreativnost, koja moze biti opisana i kao vrijednost, ali i osobina li¢nosti.
Cestica razumijevanje i prihvac¢anje razli¢itosti opisuje i humanisticke vrijed-
nosti, ali ¢ini dio osobnog i profesionalnog misljenja i odnosa. Dobiveni re-
zultati aritmetickih sredina upucuju na vrlo pozitivne prakse usmjerenosti na
razvoj djeteta — stvaranje pozitivne slike o sebi, pozitivnih vrijednosti i stavova,
suradnju s djecom i roditeljima, empatiju prema drugima. Izracunavanjem po-
uzdanosti skale sa 17 Cestica utvrdio se koeficijent pouzdanosti Cronbachova
alfa a = 0,91. Utvrdeni koeficijent pouzdanosti prvog faktora iznosio je a =
0,89, a drugog faktora a = 0,83.

Skala ekoloske dimenzije odrzivosti sadrzavala je 17 cestica. Eksplorativna
analiza ekoloske dimenzije odrzivosti vrti¢a rezultirala je s cetirima kompo-
nentama koje obja$njavaju 67 % zajednicke varijance. Scree plot i paralelna
analiza uputili su na zadrzavanje triju komponenti, odnosno provodenje fak-
torske analize s tri faktora. Najjasnija matrica dobivena je promax rotacijom.
U konac¢nici, analizom se objasnilo 61 % zajednicke varijance. Koeficijent unu-
tarnje pouzdanosti cijele skale iznosio je o = 0,89.

TABLICA 3. Pattern matrica skale ekoloske dimenzije odrzivosti vrti¢a i deskriptivni
pokazatelji (M, SD)

Faktor Deskriptivni pokazatelji
Ekoloska dimenzija odrZivosti
1 2 3 M SD

1. posjeti kult. ustanovama 0,907 4,01 1,1
2. izleti pogo.dm za oc%go.) P 0,896 3.93 12

obrazovanje za odrzivi razvoj
3. ekqloskl Pro;ektl i 0,810 4,00 11

aktivnosti
4. ciscenje vrtickog okolisa 0,722 3,61 1,21
5. obiljezavanje vaznih ekodatuma | 0,628 4,30 0,97
6. recikliranje papira 0,530 3,59 1,51
7. akcije sakupljanja papira 0,499 3,76 1,52
8. prilagodenost Van)sko.g 0,907 4,07 1.0

prostora potrebama djece
9. adekvatno uredeno igraliste -,013 | 0,784 3,85 1,11
10. sigurnost u okruiju vrti¢a -,262 | 0,734 4,38 0,83

AICITIA ITadertina | 71



D. ANpIC: Pristupi i dimenzije odrzivosti vrtica - validacija skala... 21/1 (2024) 59-86

Faktor Deskriptivni pokazatelji
Ekoloska dimenzija odrzZivosti
1 2 3 M SD

11. p.rllggoden vanjski i unutarnji 088 | 0,676 376 0.92

dizajn
12. c1st05a unutarnjeg i vanjskog 183 | 0,635 4,44 0.80

okolisa
13. boravak na vanjskom prostoru | ,259 | 0,618 4,77 0,61
14. jacanje ekosvijesti 0,550 441 0,70
15. zdrava prehrana u kuhinji 0,896 4,35 0,85
16. zdravlje i ¢istoca u vrti¢u 0,826 4,53 0,65
17. materijali za zdravu prehranu 0,697 4,45 0,79

M = aritmeticka sredina, SD = standardna devijacija

Prvi dobiveni faktor nazvan je Izvan/vrticke aktivnosti i njime se opisuju
posjeti, izleti, projekti te razlicite ekoloske aktivnosti poput recikliranja. Drugi
faktor nazvan je Dizajn i sigurnost i opisuje adekvatnost prostora vrtica, od-
nosno prostorno-materijalno okruzenje, dok je tre¢i faktor nazvan Prehrana,
zdravlje i ¢istoca u vrti¢u. Utvrdeni koeficijent pouzdanosti iznosili su: prvog
faktora o = 0,86, drugog faktora a = 0,85, a treceg faktora a = 0,79.

Prema dobivenim rezultatima moguce je zakljuciti da ispitanici procjenjuju
implementiranost ekoloske dimenzije odrzivosti u vrti¢ima visokim aritmetic-
kim vrijednostima. Zanimljiv je rezultat najviSe aritmeticke sredine dobivene
na Cestici boravka na/u vanjskom prostoru, §to se tumaci jako pozitivno, a po-
sebice u svjetlu suvremenijih istrazivanja o nuznosti provodenja vremena na
vanjskim prostorima kao bitnog aspekta rada vrti¢a u poticanju zdravog rasta
i razvoja djece, ali i razvoju tzv. ,povezanosti s prirodom" (Korkmaz i Yilmaz,
2017; Andi¢, 2022).

Skala ekonomske odrzivosti sadrzavala je 14 cestica. Eksplorativna analiza
skale ekonomske dimenzije odrzivosti rezultirala je s ¢etirima komponentama
i objasnjenjem 68 % zajednicke varijance. Uz potvrdu paralelne analize, izvr-
$ena je faktorska analiza na Cetirima faktorima i kona¢nim obja$njenjem od 68
% zajednicke varijance.
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TABLICA 4. Rotirana faktorska matrica skale ekonomske odrzivosti vrti¢a i deskriptivni
pokazatelji (M, SD)

Ekonomska odr¥ivost Faktor Deskriptivni pokazatelji
vrtica 1 2 3 4 M SD
1. recikliranje papira 0,978 3,48 1,48
2. kor{sten]e recikliranog 0,774 3.32 1,42
papira
3. skuPl)mJe 1“zbr1n)avan]e 0,404 3,60 165
starih baterija
4. mjesetna kontrola 0.857 333 127
potro$nje resursa
5. plamre?n]e' korlster})a i 0,701 353 134
upravljanja resursima
6. skuPl)anJe i ?brlTl)avan)e 0,547 374 141
papira, plastike i stakla
7. smanjenje grijanja 0,461 4,23 1,00
8. zatvaranje slavine 0,866 4,67 0,79
9. 0b0§tran0 iskoristavanje 0,660 432 1,00
papira
10. gadenje svjetla 0,508 | 0,374 4,60 0,70
11. kovnt.rollrane{. 0,762 444 0.74
potrosnja energije
12. strategije koristenja 0,405 0,507 321 142
resursa
13. kante za razvrstavanje 0,476 0,494 3,57 1,52
otpada
14. briga o potroSnji 0,318 | 0,480 4,20 0,93
materijala

M = aritmeticka sredina, SD = standardna devijacija

Iz prikaza matrice vidljiva su cetiri faktora, ali i da pojedine cestice ima-
ju zasi¢enja na dvama faktorima. Rije¢ je o Cesticama koje istodobno opisuju
vise aspekata ove dimenzije. Briga o potrosnji materijala je istodobno i aspekt
faktora Stednja, ali i Potro$nja i strategija. Na sli¢an na¢in moguce je objasni-
ti zasi¢enja dobivena na Cestici gasenje svjetala, koja moze biti shvacena kao
dio $tednje, ali i strategije koriStenja resursa. Najvise vrijednosti aritmetickih
sredina dobivene su na cesticama (pro)ekoloskog ponasanja, a najmanje po
pitanju strategija koriStenja resursa. To upucuje na zakljucak da, iako se od-
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gojitelji ponasaju proekoloski, istodobno se ne ponasaju i dostatno strateski.
Iz rezultata je moguce zakljuciti da stratesko upravljanje i planiranje resursa
nisu dostatno ukljuceni u njihov rad. Medutim, generalno gledajuci, dobive-
ne vrijednosti na cijeloj skali mogu se protumaciti srednje visokim i visokim
rezultatima.

Na 14 Cestica skale ekonomska dimenzija odrzivosti, utvrdena vrijednost
koeficijenta pouzdanosti je iznosila a = 0,84. Prvi faktor pod nazivom Recikli-
ranje rezultirao je vrijedno$c¢u koeficijenta pouzdanosti Cronbachova a = 0,78;
drugi faktor nazvan Kontrola i planiranje resursa rezultirao je vrijednos¢u a =
0,78, dok je tre¢i faktor nazvan Proekolosko ponasanje rezultirao vrijednoséu
koeficijenta pouzdanosti a = 0,72. Na ¢etvrtom faktoru nazvanom Kontrola i
strategija potro$nje utvrdena vrijednost koeficijenta pouzdanosti je iznosila a
=0,88.

Rezultati istrazivanja koji su se odnosili na procjene odgojitelja o ucestalosti
provodenja dimenzija odrzivosti u praksi rada vrti¢a prikazani su Tablicom 5.
Rezultati procjena ispitanika upucuju na to da se u vrti¢ima najvisim rezultati-
ma procjenjuje implementacija drustvene dimenzije, a najmanjim rezultatima
ekonomska dimenzija odrzivosti.

TABLICA 5. Rezultati procjena odgojitelja o ucestalosti provodenja dimenzija odrZivosti u
praksi rada vrti¢a

Dimenzije odrZivosti N minimum maksimum M SD
Drustvena dimenzija 81 3,00 5,00 4,45 0,63
Ekonomska dimenzija 81 2,00 5,00 3,85 0,77
Ekolosgka dimenzija 81 2,00 5,00 4,25 0,75

N = broj ispitanika; M = aritmeticka sredina; SD = standardna devijacija

Ocekivano je bilo da ¢e ekoloska dimenzija odrzivosti biti procijenjena naj-
vi$im rezultatima, medutim utvrdeno je da je to drustvena dimenzija.

Skala kojom se ispitala ucestalost koristenja pojedinog pristupa u implemen-
taciji odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj u praksi vrti¢a imala je samo tri
Cestice, stoga se nije provela faktorska analiza, nego samo deskriptivna izra-
¢unavanja. Rezultati su prikazani Tablicom 6. Rezultati upucuju na to da je
projektni pristup (48, 1 %) najucestaliji u praksi rada vrtica.
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TABLICA 6. Rezultati istraZivanja o naj¢e$¢im pristupima u implementaciji odgoja i
obrazovanja za odrZivi razvoj u vrti¢ima

Pristupi N %

Integrirani pristup 28 34,6
Projektni pristup 39 48,1
Problemsko-istrazivacki pristup 14 17,3
UKUPNO 81 100,0

N = broj ispitanika; % = postotak

Na kraju su provedena i korelacijska izracunavanja dimenzija odrzivosti.
Analiza je provedena na linearnim kompozitima cestica u skalama odrzivosti.
Rezultati su prikazani Tablicom 7.

TABLICA 7. Rezultati korelacijskih izra¢unavanja dimenzija odrzivosti

Lk_drustvena Lk_ekoloska Lk_ekonomska
Lk_drustvena 1
Lk_ekoloska 0,646 1
Lk_ekonomska 0,481" 0,834" 1

Iz rezultata Pearsonovih koeficijenata je vidljiva znacajna srednja (r = 0,646
ir=0,481) i jaka statisticka povezanost (r = 0,834) svih triju dimenzija odrzi-
vosti.

RASPRAVA

Na temelju dobivenih rezultata ovog istrazivanja moze se zakljuciti da je
drustvena dimenzija odrzZivosti vrti¢a procijenjena najvisim vrijednostima. U
tablicama su posebno prikazane metrijske karakteristike svih skala i dobiveni
rezultati. Kako je ovo bilo preliminarno istrazivanje, dobivene je vrijednosti
moguce interpretirati vrlo indikativnima. Na svim skalama dobiven je znaca-
jan postotak objasnjenja zajednicke varijance i moze se smatrati vrlo dobrim
rezultatom. Testovi pouzdanosti svih skala su bili adekvatni, odnosno rezul-
tirali su zadovoljavaju¢im i vrlo zadovoljavaju¢im dobivenim vrijednostima
koeficijenata pouzdanosti (Cronbachova alfa). Pri prikazu statistickih analiza
naglasak nije bio samo na izra¢unavanju rezultata, nego i na jasno¢i prikaza,
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stoga se pri prikazu faktorskih analiza odlucilo za one rotacije koje su jasnije
prikazivale dobivene podatke.

Rezultati istrazivanja pokazali su da je projektni pristup najzastupljeniji u
radu vrtica, $to jest bilo ocekivano. Projektno ucenje i projekti najc¢es¢i su
oblici rada kojima odgojitelji poticu sadrzaje okolisa i odrzivosti. No rezultati
upucuju i na zastupljenost ostalih dvaju pristupa. Na temelju rezultata moze
se takoder uvidjeti da bi pristupi radu ipak trebali biti jasnije ispitani, te da
bi formulacije opisa pristupa ipak trebale biti konkretnije kako bismo dobili
znacajnije podatke.

U nastavku interpretacije rezultata treba istaknuti da, iako nisu postavljene
hipoteze, bilo je ocekivano da ¢e s najvisim rezultatom biti procijenjena ekolos-
ka dimenzija odrzivosti. Kako nema tako specifi¢nih istrazivanja u Hrvatskoj s
kojima bi se mogli komparirati dobiveni rezultati, realno bi bilo ocekivati da je
praksa odgojitelja vise povezana s ekoloskim projektima i ponasanjima, poput
izleta, akcija ¢i$¢enja, recikliranja i sl., ipak ucestalija. Istrazivanja u osnovnim
$kolama na temelju dimenzija odrzivosti uputila su na vecu zastupljenost eko-
loske dimenzije, a u uskoj povezanosti s programom ekoskola (Andi¢, 2011).
Istodobno podatci potvrduju da veliki broj vrti¢a provodi programe ekosko-
la, $to podupire stav o projektnom ucenju i zastupljenosti ekoloske dimen-
zije rada (Cincera i sur., 2017; Korkmaz i Yildiz, 2017). Na skali drustvena
dimenzija odrzivosti analiza se ponovila zbog brisanja dviju Cestica, i to Ce-
stica suradnje vrtic¢a sa zajednicom, $to nije bio ocekivani rezultat. Suradnja s
lokalnom zajednicom svakako je bitna znacajka praksi rada vrti¢a, medutim
moguce je objasniti rezultat nerazumijevanjem cestice s obzirom na to da je u
konacnici suradnja s roditeljima ipak visoko procijenjena. Jedino je moguce
to objasniti ¢injenicom da odgojitelji nisu te Cestice dostatno razumjeli ili su
to smatrali suradnjom s ostalim suradnicima i roditeljima kao ¢lanovima za-
jednice. Medutim, treba napomenuti da se, primjerice, programi ekovrti¢a ne
mogu realizirati bez potpore lokalne zajednice i da je jedna od bitnih znacajki
vrti¢a upravo povezivanje s lokalnom zajednicom i suradnja sa zajednicom.
Stoga taj rezultat svakako treba shvatiti kao smjernicu za neka buduca istrazi-
vanja, odnosno upravo bi suradnja vrtica trebala biti predmet ili aspekt prakse
rada vrtica koji bi trebalo znatnije istraziti u nekim buducim istrazivanjima.

S druge strane, podrucdje djecjih prava, tolerancija, postovanje i suradnja sa
zajednicom jesu teme kojima se posljednjih godina pridaje posebna pozor-
nost i brojni projekti u radu vrti¢a su usmjereni upravo na takvu tematiku. Ar-
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gument je tomu i vrijednosno usmjerenje te nacela Nacionalnog kurikuluma
za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2015) koja promoviraju vrijednosti
odrzivog razvoja, ali posebice se zastupljene u drustvenoj dimenziji odrzivosti
vrti¢a. Skala drustvene odrzivosti, koja je sadrzavala 17 Cestica, ekstrahirala
je 2 faktora. S tim u skladu su i procjene odgojitelja koji oc¢igledno tim vrijed-
nostima, poticanju takvih stavova i vjestina pridaju znacenje u svojoj praksi
rada. Dobiveni rezultati odgovaraju integriranom pristupu rada u vrti¢ima, ali
i temeljnim karakteristikama odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj koji zago-
vara takve pedagogije i oblike rada, poput kritickog razumijevanja, prihvaca-
nja razlicitosti, istrazivackog ucenja i kreativnosti. Osim toga, razjagnjavanje
i poticanje vrijednosti u potpunosti je u skladu s vizijom UNESCO-a o pro-
mociji odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj u odgojno-obrazovnim institu-
cijama, i to posebice u ranom djetinjstvu i pred$kolskom sustavu. ,,Na osnovu
temeljnih vrijednosti odrzivog razvoja, ciljevi dje¢jeg ucenja za odrzivi razvoj
su kultiviranje svijesti djece, znanja, vrijednosti, ponasanja i navika poveza-
nih s odrzivim razvojem te promicanje njihove sposobnosti preobrazbe ideala
odrzivog razvoja u stvarnost. Medutim, pomazuci maloj djeci da shvate smi-
sao odrzivog razvoja i nauce poduzeti relevantne radnje putem razvojno pri-
mjerenog pristupa, temeljno je pitanje ucenja mladih djece za odrzivi razvoj.”
(Yan i Fengfeng, 2008: 47). Pressoir (2008: 62) takoder isti¢e da je ,klju¢no
inicirati implementacijske procese koji uklju¢uju holisti¢ki pristup u obrazov-
nim politikama, odgoju i obrazovanju - institucijama, kurikulu i metodama i
u obrazovanju roditelja“. Novi pristup odgoju i obrazovanju za odrzivi razvoj
upravo se temelji na vrijednostima, stavovima i vjestinama koje poti¢u pro-
mjene i kreiraju kompetentnijeg ,,ucenika® a istrazivanja upucuju na to da je
takav pristup ucenju i poucavanju odrzivosti - od odgoja i obrazovanja za oko-
1i§ usmjeren na odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj djece, koja djeluju i sama
iniciraju promjenu i mijenjaju (Hedefalk i sur., 2014). Iako je ova skala rezul-
tirala poprili¢no jasnim faktorima, ipak treba primijetiti da bi ubuduce Cestice
trebale biti jasnije postavljene i mozda formulirane u konkretnom kontekstu,
putem konkretnih aktivnosti rada u vrti¢ima u podrucju odgoja i obrazovanja
za odrzivi razvoj. Svakako bi trebalo promisliti o nizanju i grupiranju Cestica
u subskalama kojima bi se ispitivali pojedini aspekti rada, samoaktivnosti u
projektima, odnos, suradnja, usavr$avanje i sl.

Skala ekoloske odrzivosti je dimenzija rada koja je poprili¢no zastupljena u
radu vrtica. Medutim, jasno je da je rije¢ o specificnim aktivnostima koje se
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realiziraju u praksi rada vrtic¢a, odnosno o specificnim ekoloskim ponasanjima
(¢iScenje, recikliranje, akcije skupljanja papira i dr.). Iznenadujudi je rezultat
dobiven na recikliranju s obzirom na ¢injenicu da se o¢ekivao mnogo visi re-
zultat. Aktivnosti recikliranja, skupljanja papira i sl. ¢esto su aktivnosti koje
provode vrtici, stoga je ovaj rezultat neocekivan i teSko objasnjiv. Rezultati do-
biveni na skali ekonomske dimenzije odrzivosti upu¢uju na to da Cestice koji-
ma se opisuje naprednije ekolosko ponasanje ipak imaju nesto manja zasicenja
i nize dobivene vrijednosti aritmetickih sredina. Strategija koristenja resursa
procijenjena je nizim rezultatima i taj je problem cesto povezan s financijskim
statusom odgojno-obrazovnih ustanova, o ¢emu svjedoce brojna istrazivanja i
procjene odgojitelja. Istodobno je taj problem povezan i s ekoloskom dimen-
zijom odrzivosti i procjenama vanjskog okolisa. Ve¢ina vrti¢a zadovoljava te-
meljne standarde unutrasnjeg i vanjskog uredenja prostorija, medutim, ako se
zeli promovirati znatnija praksa u podruéju odrzivog razvoja, onda te rezultate
treba ipak tumaciti nedostatnima. Ako se uzmu obzir rezultati suvremenijih
istrazivanja, koji naglasavaju znacenje unutarnjeg i vanjskog dizajna prostora
te integrirano ucenje uz pokret, koje omogucava cjelovitiji pristup rastu i ra-
zvoju djece (Vujicic¢ i Petri¢, 2021), onda je ta nedostatnost uredenja vanjskog
okolisa vrti¢a osobito vazna. Brojna istrazivanja isticu znacenje prirodnog ure-
denja vanjskog okolisa vrtica tzv. biofilicnog dizajna, koji se smatra klju¢nim
¢imbenikom u poticanju holistickog razvoja i ,,povezanosti s prirodom” djece
rane dobi kao bitnih pretpostavki kvalitetnijeg odgoja i obrazovanja za odrzivi
razvoj (Andi¢, 2022). U bududim istrazivanjima trebalo bi ukljuciti u procjene
i specifi¢ne elemente uredenja vanjskog okolisa vrti¢a npr. biofilicne elemente
poput kamenja, debla, blata, potoka, grmlja i dr. te tako dobiti jasniju sliku
prisutnosti prirodnih elementa, ali i potreba za uredenjem okolisa vrti¢a. U
konacnici to je pitanje ulaganja i financijskih inputa koje postoji dugi niz godi-
na, nije ograni¢eno samo na vrtice, nego na sve odgojno-obrazovne institucije
i na op¢enito obrazovanje.

Takoder, kako je vidljivo iz prikazanih rezultata, Cestice skale ekoloske di-
menzije odrzivosti su povezane s podruc¢jem sadrzaja o pravilnoj prehrani,
zdravlju i aktivnostima u radu i dobile su znacajna zasicenja i visoke vrijedno-
sti, §to je u skladu sa suvremenim trendovima u podrucju odgoja i obrazovanja
o kojima se posebno govori posljednjih godina, poput problema pretilosti i
tizickog zdravlja djece povezanih s prehranom. Jasno je da su i vrtici svoje
aktivnosti povezali s tim podru¢jem. U budu¢im istrazivanjima svakako bi
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trebalo odvojiti i posebno ispitati te aspekte praksi vrti¢a. Dobiveni rezultati
istrazivanja pokazuju da bi u budu¢im istrazivanjima trebalo posebno ispitati
i podrudje energije, jedno od bitnih aspekata strategije kori$tenja resursa. Za-
nimljiv rezultat procjena odgojitelja dobiven je na cestici boravak na vanjskom
prostoru. Oc¢igledno je da ispitanici tu cesticu povezuju sa zdravljem djece, a
ne isklju¢ivo odrzivom praksom, $to se tumaci jako pozitivno, dok su primje-
rice izleti usmjereni i na Sire poimanje ekoloske dimenzije rada i povezani su
s realizacijom drugih sadrzaja. U istom smislu, pozitivno se tumace posjeti
kulturnim ustanovama, koje su ispitane unutar ekoloske dimenzije, $to upu-
¢uje na stav da ekoloska dimenzija nije usko shvacena, nego podrazumijeva i
kulturne sadrzaje povezane s bastinom. U skladu s ovim rezultatima je i visok
rezultat dobiven na Cestici realizacije ekoloskih aktivnosti i projekata. U tom
smislu, posebno treba istaknuti podrucje potrosnje i Stednje. Jasno je da je to
jo$ jedno podrucje (uz energiju) koje bi trebalo ipak ispitati posebno, jer su
aktivnosti potrosnje i $tednje usko povezane. Takoder treba napomenuti da se
pojedine Cestice pojavljuju kao oblici ekoloskog ponasanja koji su bili ukljuce-
ni i u skali ekoloske dimenzije odrzivosti.

Iz dobivenih rezultata korelacijskih izra¢unavanja jasna je statisticki zna-
¢ajna pozitivna povezanost svih triju dimenzija odrzivosti, te da se pojedine
Cestice mogu smatrati dijelom i ekonomske i ekoloske dimenzije odrzivosti.

S jedne strane, ovakav pristup istrazivanju analiticki pokus$ava procijeniti
dimenzije odrzivosti rada u vrti¢ima, medutim iz pojedinih je rezultata vid-
ljivo da je to poprili¢no tesko, jer je ipak rije¢ o aktivhostima koje mozemo
svrstati i u ekolodku i u ekonomsku dimenziju odrzivosti rada vrtic¢a. S druge
strane, integracija tih dimenzija odrzivosti u radu vrti¢a odgovara integrira-
nom pristupu i integriranim kurikulumima koji su ¢esto dio praksi rada u
vrti¢cima. U konacnici moze se iskazati i zadovoljstvo, jer procjene tih Cestica
upucuju na to da se na pojedine aktivnosti gleda na holisticki nacin ili se nji-
ma bave integriranim pristupom u praksi, integracijom sadrzaja i materijala,
a u konacnici postize isti cilj - promice 0dgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj.
Procjene odgojitelja na svim dimenzijama mozemo tumaciti srednjim i viso-
kim rezultatima, dok su pojedine ¢estice drustvene dimenzije odrzivosti do-
bile i vrlo visoke procjene. Iz ukupnih rezultata izdvaja se podrucje energije i
uredenja vanjskog okolisa koje najcesce i nije u domeni vrtic¢a, nego vanjskih
dionika, osnivaca vrtic¢a i ukljucuje pitanje financijskih ulaganja u same zgra-
de i opremu vrtica.
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ZAKLJUCAK

Rezultati prikazanog istrazivanja upucuju na zaklju¢ak da postoji znacajna
praksa rada vrtic¢a u aspektima svih triju ispitanih dimenzija odrzivosti. Razvoj
pozitivnih stavova prema odrzivom razvoju - razvoj odrzivog JA, odnosno
vrijednosti, stavova, navika i vjestina koje ga ¢ine, prema dobivenim rezultati-
ma ovog istrazivanja znacajno je zastupljen, posebice putem projektnog rada
u praksama vrti¢a. Medutim, i drugi pristupi u praksama su zastupljeni, iako
nes$to manje. Drustvena dimenzija odrzivosti pokazuje da vrijednosti i nacela
koja promovira Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazova-
nje (2015) i koncept odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj, ¢ine znatan dio
praksi rada vrtica, kao i aspekti ekoloskih ponasanja, ekoloske dimenzije, ali i
ekonomske dimenzije odrzivosti. Opcenito gledajuci, svi rezultati upucuju na
pozitivna usmjerenja prakse rada u vrti¢cima i tendenciju da postanu $to odr-
ziviji. Vanjski je okolis jo$ jedan klju¢ni element procesa implementacije koji
mora biti sustavno promisljan i unaprjedivan, kao dio kurikuluma koji poticu
odrzivi razvoj u svim njegovim aspektima odrzivosti. Sagledavajuci rezultate
ovog istrazivanja u cjelini, jasno je da je rije¢ o procesima implementacije koji
su u pojedinim aspektima praksi vrlo zadovoljavajuci, a u pojedinim aspekti-
ma praksi postoje bitni indikatori za njihovo nuzno unaprjedivanje.

Potrebno je naglasiti da je ovo bilo preliminarno istrazivanje i da je bitno
ogranicenje ovog istrazivanja uzorak koji je bio poprilicno mali, prigodan i
slucajan. Takoder je potrebno istaknuti da su dobivene vrijednosti testova pri-
kladnosti analiza (KMO testa i Bartletova testa sferi¢nosti) uputile na prihvat-
ljivost provedenih statistickih postupaka. S obzirom na to, moguce je zakljuciti
da su dobiveni rezultati indikativni i upuc¢uju na mogucnosti daljnjeg rada,
promisljanja i praksi koje bi trebalo unaprjedivati.

Uz naznacena ogranicenja ovog istrazivanja, dobiveni rezultati upucuju na
podrudja rada koja bi trebalo unaprijediti, poput vanjskog uredenja okolisa,
energetske ucinkovitosti, ali i oblika suradnji. Sto se ti¢e metrijskih karakteri-
stika skala jasno je da na ¢esticama treba dodatno raditi, grupirati aspekte rada
unutar svake od dimenzija, mozda pojedine povezati sa specificnim aktivno-
stima rada u vrti¢ima. Na taj bi na¢in vjerojatnost dobivanja jasnijih podatka
i veceg postotka objasnjenja varijanci sigurno bila veca. Uz navedeno, treba
svakako uvecati uzorak i uciniti ga reprezentativnijim. Prikazanim podatci-
ma ispunjen je cilj i zadatci istrazivanja i na kraju se moze zakljuciti sljedece.
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Odprzivi vrti¢i mogu biti sve one institucije koje svoju prakse rada usmjeravaju
na razna tematska podrucja odgoja i obrazovanju za odrzivi razvoj. U tom
smislu, i bez obzira na kojim pristupima temelje svoj rad, procesi implemen-
tacije se razvijaju, prisutan je znacajan rad u vrti¢ima, koji se provodi, i moze
biti realiziran projektno, integrirano, i/ili problemsko-istrazivacki, jer je rije¢
o pristupima koji su medusobno komplementarni. Rad u vrti¢cima treba biti
usmjeren k unaprjedivanju rada u svim dimenzijama odrzivosti, koje su se
samo za potrebe analiza odvojeno procjenjivali, ali u konacnici trebaju biti
realizirane integrativno, transformacijskim ucenjem, interdisciplinarno i ho-
listicki te usmjerene na razvoj kompetentnih i odrzivih gradana drustva. Ako
se prihvati argument po kojem su djeca ,,agenti promjene k odrzivosti“ i do-
prinose odrzivom drustvu, onda se promisljanjima o dimenzijama odrzivosti,
pristupima u odgoju i obrazovanju za odrzivi razvoj u ranom i predskolskom
odgoju mora posvetiti viSe pozornosti u buducoj praksi i u budu¢im pedago-
gijskim istrazivanjima.
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ABSTRACT

The systematic process of Education for Sustainable development begins
in kindergartens, i.e., early and preschool education institutions. Existing
practices and pedagogical approaches in Education for Sustainable devel-
opment often vary, as do different aspects of kindergarten teachers’ work.
In this study, the focus is on assessing practices in developing sustainabili-
ty domains in the work of preschools and examining kindergarten teach-
ers’ attitudes toward prevailing approaches in practice. 81 kindergarten
teachers from three districts of the Republic of Croatia participated in the
research. Three scales were constructed for the research, which examined
the kindergarten teachers’ working practices in certain dimensions of sus-
tainability: social, economic and environmental dimensions of sustaina-
bility. In addition, the frequency of implementation of specific sustaina-
bility dimensions and approaches in kindergarten work practices in the
field of Education for Sustainable development were examined. Research
tasks included validation of the scales, i.e., verification of their measure-
ment properties, views on the evaluation of pedagogical approaches in the
practice of Education for Sustainable development, assessments of the im-
plementation of different practices of dimensions of sustainability in kin-
dergartens, and correlation calculations. The research results showed the
adequacy of the measurement indicators of all three constructed scales.
It was found that kindergarten teachers most often implement a project
approach in the practice of Education for Sustainable development. It was
found that there is a statistically significant relationship between all di-
mensions of sustainability, which is consistent with integrated approaches
in the work of kindergartens. The overall results of the research point to
further reflections on the measurement of dimensions of sustainability
as indicators of the level of implementation processes of upbringing and
Education for Sustainable development in preschool institutions, but also
significant indicators of aspects of the dimensions of kindergarten work
that need further improvement.
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