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ULOGA BIOPSIJE MISICA U DIJAGNOSTICI AUTOIMUNIH UPALNIH MIOPATIJA
MUSCLE BIOPSY IN DIAGNOSTICS OF AUTOIMMUNE INFLAMMATORY MYOPATHIES
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Autoimune upalne miopatije su dermatomizitis, autoimuna nekrotiziraju¢a miopatija, antisintetaze sindrom/
sindrom preklapaju¢eg miozitisa i miozitis inkluzijskih tjeleSaca (IBM). Svaka autoimuna upalna miopatija
ima zasebnu imunopatogenezu, prognozu i odgovor na lijecenje zbog cega je prijeko potrebno postaviti tocnu
dijagnozu.

Biopsija miSica je najvaznija i najinvazivnija metoda primjenjiva u dijagnostici autoimunih upalnih miopatija.
Preduvjeti da biopsija misi¢a bude dijagnosticki korisna su da se za biopsiju odabere misi¢ zahvacen patoloskim
procesom, da ju napravi kirurg vican kirurskom postupku i da patohistoloski nalaz ocita neuropatolog s odgova-
raju¢im stru¢nim znanjem i iskustvom. Biopsija misica je jedina dijagnosticka metoda koja omogucuje dokaziva-
nje upalne podloge miozitisa i njegovo razlikovanje od neupalnih miopatija kao $to su to misi¢ne distrofije,
kongenitalne, metabolicke i mitohondrijske miopatije.

Uz sve vedi broj neinvazivnih, za miozitis specifi¢nih, seroloskih testova uloga biopsije misi¢a u klinickoj praksi
postupno postaje sve manja, ali ona, unato¢ tomu, jo§ uvijek ostaje zlatni standard u dijagnostici idiopatskih
upalnih miopatija. U probranim sluc¢ajevima kod kojih klini¢ki i seroloski profil upucuju na jasno definirani enti-
tet, primjerice dermatomiozitis, biopsiju ne treba napraviti. Medutim, budu¢i da miozitis specifi¢na protutijela
kod idiopatskih upalnih miopatija nisu uvijek prisutna biopsija misi¢a ima klju¢nu dijagnosticku ulogu u serone-
gativnih bolesnika. Biopsija miSica je opravdana i u seronegativnih bolesnika koji uzimaju statine.

Biopsiju misica eksperti preporucuju kao obavezan dijagnosticki postupak kod bolesnika sa simptomima auto-
imune upalne miopatije, a bez koznih promjena tipi¢nih za dermatomiozitis. Biopsija misica je klju¢na u postav-
ljanju dijagnoze polimiozitisa jer je to dijagnoza iskljucenja, u potvrdi dijagnoze IBM-a i nekrotizirajuce auto-
imune miopatije.

Biopsije misica su vrlo rijetko lazno negativne, a tada su tomu uzrok pogresan izbor misic¢a za biopsiju, los kirur-
ski postupak uzimanja biopsije i kona¢no fokalnost upalnih promjena.
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