Sazeci / Abstracts

https://doi.org/10.33004/reumatizam-supp-71-1-26
SKORIRANJE INTOLERANCIJE NA METOTREKSAT - POSTUPAK VALIDACIJE MISS
(METHOTREXATE INTOLERANCE SEVERITY SCORE) UPITNIKA NA HRVATSKI JEZIK

Marija Senjug Perica !, Agneza Marija Pasini !, Miroslav Harjacek !, Lana Tambi¢ Bukovac

'Odjel za reumatologiju, Klinika za pedijatriju, Djeéja bolnica Srebrnjak, Zagreb, Hrvatska

Uvod. Upitnik MISS (Methotrexate Intolerance Severity Score) razvijen je kako bi se objektivno procijenila into-
lerancija metotreksata (MTX) kod pacijenata s juvenilnim idiopatskim artritisom (JIA). Polovica svih pacijenata
s JIAkoja prima MTX razvije intoleranciju (50.5 %) za razliku od 10% odraslih pacijenata s reumatskim bolestima
koji primaju MTX.

Ispitanici i metode. Uz odobrenje autora originalnog upitnika (NW), MISS upitnik je preveden na hrvatski jezik
u skladu s standardiziranim smjernicama. Dva prevoditelja (jedan iz medicinske struke, drugi bez poznavanja
medicinske terminologije) prevela su originalni upitnik s engleskog jezika na hrvatski. Po ucinjenoj sintezi ta dva
prijevoda, upitnik su druga 2 prevoditelja prevela s hrvatskog na engleski. Zavrsnu verziju upitnika provjerila je
grupa od 10 izvornih govornika (lije¢nika, pacijenata, roditelja pacijenata) te nije bilo nejasnih pitanja.
Rezultati. MISS upitnik sadrzi 12 pitanja koja su ispituju prisutnost 4 simptoma: bol u trbuhu, mu¢ninu, povra-
¢anje te promjene ponasanja nakon uzimanja MTX, prije uzimanja i pri pomisli na MTX. Prisutnost simptoma
se boduje prema 4 moguca odgovora: nikad (0 bodova), rijetko /blago (1 bod), povremeno/umjereno (2 boda) i
uvijek/jako (3 boda).

Intolerancija MTX je definirana sa Sest ili viSe bodova, s tim da je barem jedan bod iz grupe anticipatornih/aso-
cijativnih simptoma odnosno promjene ponasanja. U tijeku je zadnja faza, validacija upitnika.

Zakljucak. MISS upitnik je jednostavan, razumljiv i lako primjenjiv upitnik kojim ¢emo mo¢i objektivno proci-
jeniti intoleranciju MTX ukljucujudi i anticipatorne i asocijativne simptome medu pacijentima s JIA, ¢ime se
olaksava i odluka reumatologa o promjeni nacina primjene lijeka, prilagodavanja odnosno prekida terapije i
lije¢enja simptoma.
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