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ARTRITIS POVEZAN S MYCOPLASMA PNEUMONIAE INFEKCIJOM
ARTHRITIS ASSOCIATED WITH MYCOPLASMA PNEUMONIAE INFECTION
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Uvod. Mycoplasma pneumoniae (M.pneumoniae) dominantno uzrokuje infekciju di$nih putova no moze imati
razli¢ite manifestacije izvan respiratornog sustava od kojih je pojava artritisa medu najrjedima. Cilj rada je prika-
zati Cetvero djece prac¢ene u Dnevnoj reumatoloskoj ambulanti, u periodu od svibnja do kolovoza 2024. godine,
koja su razvila artritis u sklopu M.pneumoniae infekcije dokazane seroloskim ispitivanjem iz krvi.

Ispitanici i metode. Retrospektivno su analizirani podaci ¢etvero bolesnika u dobi od 1.5, 6, 9 i 14 godina. Sva
djeca su imala simptome infekcije di$nih putova, troje djece i osip, a u svih se razvio artritis verificiran ultrazvu-
kom. M.pneumoniae infekcija je dokazana seroloskih ispitivanjem iz krvi koje je pokazalo pozitivan titar u IgM i
IgG razredu.

Rezultati. Djecak u dobi od 1.5 godinu je razvio serum sickness-like reakciju/urtikarijalni vaskulitis nakon akutne
respiratorne infekcije te otok oba stopala. Djevojc¢ica u dobi od 6 godina je razvila urtikariju uz blaze respiratorne
simptome te otok lijevog lakta i oba gleznja. Djevojcica u dobi od 9 godina je imala desnostranu pneumoniju,
Pytriasis rosea osip te otok lijevog ru¢nog te desnog talokruralnog zgloba. Dje¢ak u dobi od 14 godina je razvio
akutni opstruktivni bronhitis, urtikariju te otok lijevog ru¢nog zgloba. Svim bolesnicima je ucinjen ultrazvuk
muskuloskeletnog sustava te je u opisanim zglobovima naden zglobni izljev/izljev oko tetiva. U¢injenom mikro-
bioloskom obradom koja je ukljucivala i serolosku analizu, M.pneumoniae infekcija je dokazana u sva cetiri slu-
¢aja. Bolesnici su lijeceni azitromicinom, antihistaminicima te nesteroidnim protuupalnim lijekovima. Tijekom
pracenja kroz 1 mjesec simptomi su se povukli, ukljuc¢ujudi i otok zglobova.

Zakljucak. Artritis je rijetka izvanplu¢na manifestacija M.pneumoniae infekcije. U nasoj seriji bolesnika simp-
tomi su se javili u tipi¢cnom dobu godine za infekciju ovom bakterijom. Osim zglobnih, bolesnici su imali i kozne
manifestacije. Iako seroloski dokaz M.pneumoniae infekcije nije definitivna potvrda dijagnoze, u kontekstu kli-
nicke slike, epidemiolosgkih karakteristika i odgovora na terapiju moze biti dobra alternativa molekularnim meto-
dama. U djece s artritisom, osipom i respiratornim simptomima potrebno je diferencijalno-dijagnosticki pomi-
sliti i na M.pneumoniae infekciju, posebice u ljetnim mjesecima.
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