In memoriam

Prof. dr. sc. Alan Susti¢, dr. med. (1965. — 2023.)

Alan Susti¢, uditelj i prijatelj ali prije svega

iznimno dobar covjek

Alan Susti¢, a teacher and a friend, and above all an extremely good man

Nestvaran je njegov odlazak. 1za sebe je ostavio toli-
ko tragova, toliko duznika i toliko nezavrsenih poslo-
va. Tragovi Ce ostati vjecno, duznici imaju obavezu
pamtiti ga, a poslove koje je zapoceo trebamo na-
staviti i zavrsiti. Cijeli svoj Zivot pokuSavao je promi-
jeniti svijet i uspio je, bar dio svijeta u kojem je Zivio.
Nije mu bilo teSko poslusati svakoga tko bi mu se
obratio i naravno nakon toga mu pomoci, nerijetko
stavljajuci svoju trenutnu aktivnost i interes po stra-
ni. lako ga je to nekada vidno iscrpljivalo, javno to
nikada nije priznao niti je do kraja to prestao raditi.
Bio je na vrhu hranidbenog lanca znanja, stabilnosti
medu ljudima i sustavima, ravnoteza, vrlo cesto
nasa savjest i misljenje, mada svega toga zbog svoje
skromnosti ocito nije bio svjestan. Spajao je i pove-
zivao naizgled nespojive ljude, njegovo je ime bilo
ulaznica i garancija za nesto dobro, nesto kvalitetno
u gotovo svim porama drustva. Svi ¢e pamtiti njegov
Zivotni moto i formulu uspjeha: ,Hitno i bitno — bit-
no i ne mora biti hitno, a hitno i ne mora biti bitno!”.
Alan Sustié roden je u Rijeci 16. srpnja 1965. godine.
Osnovnu i srednju Skolu zavrSava u svom voljenom
gradu nakon cega upisuje i zavrSava Medicinski fa-
kultet u Rijeci 1989. godine. Smrt oca Vladimira, po-
znatog rijeckog kirurga i profesora, tijekom Alanovog
studija medicine 1985. godine, bio je tezak udarac
od kojega se jednim dijelom on nije nikada opora-
vio.

Karijeru je zapoCeo 1990. godine u Hitnoj sluzbi
KBC-a Rijeka, a nastavio specijalizacijom iz anestezio-
logije, reanimatologije i intenzivnog lijecenja koju
zavr$ava 1996. godine. Alan Susti¢ je kao lije¢nik
dragovoljac i kasnije ¢lan anesteziolosko-kirurskih
ekipa bio sudionik Domovinskog rata. Domovinski
rat obiljeZio je dio razdoblja njegove specijalizacije,
donio mu neprocjenjivo iskustvo, nova poznanstva i
daljnjem Zivotu. Jos kao specijalizant 1995. godine
osniva ambulantu za ultrazvuénu dijagnostiku vrata
s interventnom sonografijom, Sto ubrzo uvodi u ru-
tinski rad i svakodnevnu primjenu ultrazvuka u eva-
luaciji bolesnika u Jedinici intenzivnog lijecenja. Po
zavrsetku specijalizacije, 1996. godine, zajedno sa

suradnicima prvi u ovom dijelu Europe uvodi u kli-
nicku praksu metodu perkutane dilatacijske traheo-
tomije koja se i danas rutinski primjenjuje na Klinici
za anesteziologiju, intenzivnu medicinu i terapiju
bola KBC-a Rijeka. Godine 1998. osniva i vodi Ambu-
lantu za bol i palijativnu medicinu unutar tadasnjeg
Zavoda za anesteziologiju i intenzivno lijecenje.
Akademski rad blisko je pratio njegov stru¢ni uspon
pa godine 2000. stjece nastavno zvanje docent. Vec
u travnju 2001. godine pri Medicinskom fakultetu u
Rijeci osniva Katedru za anesteziologiju, reanimato-
logiju i intenzivno lije¢enje, prvu takvu katedru u
Republici Hrvatskoj. Godine 2001. ustrojio je Kabi-
net vjestina, specijaliziranu ucionicu po uzoru na
ucionice koje postoje u vecini medicinskih ucilista
zapadne Europe i SAD-a. Njegovo vodstvo Zavoda
za anesteziologiju i intenzivno lijeCenje od 2003.
godine bilo je kljuéno za osnivanje prve Klinike za
anesteziologiju i intenzivno lije¢enje u Republici
Hrvatskoj, koje se dogodilo godinu dana poslije.
Istovremeno, 2004. godine, stjeCe nastavnu titulu
izvanrednog profesora na istoimenoj Katedri, da bi
tri godine kasnije stekao uvjete za zvanje redoviti
profesor. Konacno, 2013. godine postao je redoviti
profesor u trajnom zvanju. Funkciju dekana Medi-
cinskog fakulteta SveuciliSta u Rijeci obnasa u
razdoblju od 2008. do 2014. godine. Istovremeno,
prestankom mandata dekana Medicinskog fakulte-
ta u Rijeci, osniva Fakultet zdravstvenih studija Sto
predstavlja prvi sveucilisni studij za medicinske teh-
nicare, fizioterapeute i primalje u Republici Hrvat-
skoj. Funkciju dekana novoosnovanog fakulteta
obnasa od 2014. do 2020. godine.

Kao glavnog urednika ili ¢lana uredivackog odbora
moze ga se naci u ¢asopisima: Medicina, Acta Anae-
sthesiologica Croatica, World Journal of Critical Care
Medicine, Critical Ultrasound Journal, Frontiers in
anesthesiology, Rauche i Signa Vitae, kao i Critical
Care Medicine. Godine 2010. bio je inicijator objedi-
njenja dotadasnjeg Casopisa Medicina — glasila Hr-
vatskoga lijec¢nickog zbora — PodruzZnice Rijeka (koji
izlazi od 1964.) i Acte Facultatis Medicae Fluminen-
sis Medicinskog fakulteta u Rijeci.



Na sljednistvu dvaju Casopisa iste je godine pokre-
nut ¢asopis Medicina Fluminensis.

Bio je nezaobilazan mentor, ne samo zbog ogro-
mnog Sirokospektralnog znanja — vec i zbog snazne
Zelje i posvecenosti stvaranju mladih strucnjaka i
znanstvenika. Bezrezervno se davao, pa je pod nje-
govim mentorstvom izradeno viSe diplomskih rado-
va, Sest magistarskih radova i devet doktorskih
disertacija.

Alan Susti¢ odlazi kao procelnik Katedre za anestezio-
logiju, reanimatologiju, hitnu i intenzivnu medicinu
Medicinskog fakulteta u Rijeci i kao procelnik Zavoda
za intenzivnu medicinu, Klinike za anesteziologiju, in-
tenzivnu medicinu i lijecenje boli KBC-a Rijeka. Tesko
je saZeti sva njegova postignuca, medutim, Alan je
prije svega bio Covjek, istinski prijatelj, mnogima od
nas poput starijeg brata, punim je plu¢ima Zivio Zivot
i svoj lijecnicki poziv. Oni koji su imali privilegij druziti
se s njime, znaju da Alan Susti¢ nije bio osoba dugih
govora i tekstova. Medutim, isto tako, takvi ¢e znati
da bi svaki sazetak koji bi pokusao jednostavno i
strukturno definirati ga, nuzno bio promasenim.

Bio je erudita i vrsni poznavalac svega lijepog i savr-
Senog u Zivotu, Saptac iz nedostiznih visina. Bio je
najnacitanija osoba koju sam ikada upoznao, a nje-
gova strast za stjecanjem novih spoznaja bila je ne-
nadmasna. Oni koji su ga poznavali povrsno, pamte
ga po njegovim glasnim i temperamentnim, naiz-
gled grubim nastupima, mi drugi, pak, znali smo ga
kao pasioniranog Citaca, ljubitelja Andri¢a, Marque-
za i Murakamija, kolekcionara i poznavatelja slikar-
stva, trofejnog Sahista. Njegova istinska vrijednost
bila je ljudskost i dobrota koju je nesebic¢no dijelio
prijateljima, kolegama i suradnicima.

Osim svojoj voljenoj obitelji, davao se i brojnim dru-
gim ljudima, okupljajudi i spajajuéi dobrom voljom.
Pomicao je granice i brisao njihove rubove, kako u
medicini tako i u ljudskoj strani surovog Zivota koji
nas okruzuje. Cesto nije bio zadovoljan svojim posti-
gnucima, iako su nerijetko premasivala granice mo-
guceg. Nakon ostvarenog cilja nije se osvrtao vec si
je zadavao sljededi, veci i teze dostizan cilj. Imao je
uzore u svojim predcima na koje je bio iznimno po-
nosan, nedokazivo vjerujuci kako ih nije nadmasio.
Bio je doista ponosan na svoju obitelj, suprugu Ta-
nju i djecu — Doru i Marka.

Odgojio je i usmjerio na pravi put nebrojeno ucenika,
kolega i prijatelja — nas koji smo koristeci njegove sa-
vriene medicinske algoritme postali bolji lijecnici, ali
i bolji ljudi. Poticao nas je da ucimo, ¢itamo i nadma-
simo sebe, iako smo svi znali da viSe znanja od njega
ne mozemo i ne¢emo imati. Cesto se njegove znan-
stvene i strucne zakljucke nije preispitivalo, jer su do-
segli istinu. Probijao je tunele kroz velike zapreke,
nekada toliko brzo da ga nismo mogli i stigli pratiti.

Alan Susti¢: vizionar i prijatelj

Ostaje spoznaja da u brzini misli, nakon proboja nije
uvijek osigurao tunel od urusavanja, ali je stvorio
doktrinu — sve nas, ,njegove ljude”. Otvarao nam je
oCi za nova rjesenja i kada ih je on tek naslucivao.
Odigrao je puno ozbiljnih utakmica, profesionalnih i
osobnih. Nikad nije htio biti na klupi, ve¢ uvijek igra-
ti na terenu. U vecini susreta je pobijedio a Cega po-
nekad nije niti bio svjestan. Ako i je, Cesto nije znao
uzivati u tome. Umjesto proslave radije se odmah
koncentrirao na sljedecu bitku, ne shvadajué¢i da
ustvari razvija taktiku za ubrzano sagorijevanje.
Najsjajnije zvijezde na nebu ne sjaje predugo, pa je
to nazZalost bio i usud naseg Alana. Izgradio je pirami-
de znanja, vjestina i prijateljstava, koje se gordo uzdi-
Zu u vjecnosti i iza njegova odlaska. Kao Sto je cesto
slu¢aj s genijima i vizionarima, Alan Susti¢ je istodob-
no bio jednostavan i nedokuciv, prisutan i nedohvat-
ljiv. Za nas, koji smo ga poznavali iznutra, i zbog toga
ga jos vise i iskrenije voljeli i cijenili, njegov odlazak
ostati Ce trajnim gubitkom i zagonetkom. On je izne-
nadno otputovao na mjesto koje mu je dalo trajan
mir, ostavivsi neizbrisivo sjecanje na dobrog, toplog,
ubrzanog i sr¢anog covjeka, Cije ¢e nas misli jos dugo
pratiti svakoga dana. Neke od nas i Citav Zivot!

Pocivaj u miru, Alane.
Alen Proti¢



