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Sveuciliste u Mostaru objavilo je udzbenik Socijalnopedagoski preventivni rad, u skladu s Pravilni-
kom o nakladnickoj djelatnosti Sveucilista u Mostaru (2019), autorica doc. dr. sc. Anite Begi¢ i doc.
dr. sc. Karoline Tadi¢-Lesko, docentica Filozofskog fakulteta u Mostaru. Udzbenik je prvenstveno
namijenjen studentima socijalnog rada (kolegiji: Preventivni programi u socijalnom radu i Socijalna
pedagogija), no kako njegova primjena nadilazi akademske okvire zbog univerzalnosti teme, udz-
benik se moze koristiti i na drugim fakultetima koji izu¢avaju pedagogiju i socijalnu pedagogiju,
kao i u edukaciji stru¢njaka drugih pomazucih profesija. Autorice kombiniraju teorijska promisljanja
i konkretne primjere iz prakse ¢ime omogucuju sveobuhvatan pregled teme i njegovu prakti¢nu
primjenu. Udzbenik je potkrijepljen brojnim znanstvenim referencama te rezultatima aktualnih istra-
Zivanja, ¢ime se osigurava njegova relevantnost i aktualnost. Posebnost udzbenika lezi u uspjeSnom
povezivanju individualiziranog i kolektivnog pristupa usmjerenog na pojedinca, obitelj i zajednicu,
Sto predstavlja znacajan doprinos razvoju socijalnopedagoskog preventivnog rada.

Udzbenik je strukturiran u Cetiri temeljna poglavlja: Socijalnopedagoska zastita djece u riziku, Pre-
vencija u socijalnopedagoskom radu, Ovisnosti medu djecom i mladima - istraZivanje, te Vjezbe za
opustanje. Svako poglavlje detaljno je razradeno kroz niz potpoglavlja unutar kojih autorice temelji-
to analiziraju klju¢na pitanja i izazove s kojima se suocavaju djeca u riziku, njihove obitelji i skrbnici
te strucnjaci koji s njima neposredno rade. Kroz teorijsku refleksiju i prakticne primjere, autorice
nude sveobuhvatan pregled suvremenih pristupa u zastiti djece u riziku, naglasavajuéi vaznost
preventivnih mjera i podrske kako bi se ublazili negativni utjecaji socijalnih, emocionalnih i razvoj-
nih ¢imbenika koji pridonose povecanom riziku od socijalne iskljucenosti i problema u ponasanju.

Prvo poglavlje obuhvaca etioloska teorijska objasnjenja problema u ponasanju djece i mladih, s
naglaskom na identifikaciju i analizu razli¢itih ¢imbenika rizika. Poglavlje takoder detaljno razra-
duje oblike pasivnih i aktivnih poremedaja u ponasanju, te stavlja naglasak na socijalnopedagos-
ke intervencije. U fokusu su procjena rizika i potreba djeteta, te planiranje ciljanih intervencija, pri
¢emu se analiziraju teorijski modeli i strategije intervencija koje su usmjerene na smanjenje rizika
i unaprjedenje psihosocijalnog razvoja djece i mladih.

U drugom poglavlju akcentira se uloga preventivnih programa u $kolama i Sirim zajednicama, s
posebnim naglaskom na ocuvanje zdravlja i sigurnosti djece i mladih. Autorice detaljno analiziraju
razli¢ite aspekte prevencije, isticu¢i vaznost implementacije skolskih preventivnih programa koji
se usmjeravaju na vazna polja poput prevencije ovisnosti, elektronickog nasilja i seksualnog zlo-
stavljanja. Ovo poglavlje takoder obuhvada analizu inozemnih preventivnih programa pruzajudi
vrijedne smjernice za njihovu prilagodbu i implementaciju na domacem tlu. Osim toga se istrazu-
ju preventivni pristupi na razini obitelji i institucija, s posebnim naglaskom na vaznost roditeljskih
komunikacijskih strategija i modela malih kreativnih socijalizacijskih skupina (MKSS). Udzbenik ta-
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koder nudi konkretne smjernice za prevenciju seksualnog zlostavljanja djece i mladih te predlaze
Siru primjenu medijacije izmedu Zrtve i maloljetnih pocinitelja te obiteljske grupne konferencije.

U tre¢em poglavlju istrazuje se utjecaj drustvenih, kulturnih i medijskih ¢cimbenika na konzumaciju
alkohola medu mladima. Autorice razmatraju kako mediji oblikuju percepciju o alkoholnim pi¢ima
i ponasanju. Takoder se daje pregled ucinkovitih preventivnih programa koji kombiniraju drustveni
angazman i obrazovne inicijative pa ovo poglavlje sadrzii istrazivanje provedeno medu uéenicima
osnovnih $kola u Mostaru. Analizirani su rezultati anketa koje ukazuju na prevalenciju konzumacije
alkohola, razloge, te stavove mladih prema alkoholu. Poglavlje predstavlja i svojstveni vodi¢ za ra-
zumijevanje i prevenciju alkoholizma te ovisnosti o psihoaktivnim tvarima medu djecom i mladima,
Sto je vrijedan resurs za istrazivace, stru¢njake i edukatore koji se bave ovim drustvenim problemom.

Cetvrto poglavlje je posvec¢eno radionicama i viezbama povezanim s temama u udzbeniku, dakle
tehnikama opustanja koje su osmisljene da pomognu ucenicima i studentima u suocavanju sa
stresom i napetostima tijekom kriznih situacija. Tehnike doprinose smanjenju stresa i poboljSanju
mentalnog zdravlja, ¢inedi ih korisnim alatima u vremenima krize. Udzbenik zavrSava socijalnope-
dagoskim pojmovnikom koji omoguéava razumljivost i onima koji nisu izravno upuceni u tematiku
koja je u fokusu autorica prilikom pisanja ovog djela.

Udzbenik se moze koristiti kao klju¢ni obrazovni alat za studente socijalnog rada, obogacujuci na-
stavu interdisciplinarnim pristupom koji povezuje teorijska i prakti¢na znanja jer nudi inovativan
pristup klju¢nim i aktualnim temama koje prozimaju odgojno-obrazovni proces, djedji razvoj te Siri
socijalni kontekst. Isti poucava studente o primjeni preventivnih mjera u radu s djecom. Takoder se
studente priprema kroz uvod u interdisciplinarnost, upoznaje ih se s teorijom i praksom te orga-
nizacijom radionica i vjezbi. Analiza primjera iz prakse i poticanje kritickih diskusija o preventivnim
programima dodatno ¢e pomoci studentima u povezivanju teorijskih koncepata s prakti¢cnom pri-
mjenom. S obzirom da je udzbenik metodicki i didakticki strukturiran u Cetiri temeljna poglavlja,
on omogucava postupno usvajanje gradiva jer svako poglavlje detaljno razraduje specificne teme.
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