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Hrvatski lije¢ni¢ki zbor — Podruznica Cakovec

Dubravka Kapun'*

'Zupanijska bolnica Cakovec

Povijest Podruznice Cakovec Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Kada je 1874. godine osnovan Hrvatski lijecnicki zbor nitko nije ni spominjao
najsjeverniji hrvatski kraj, Medimurje. U svim dokumentima tadasnje Austro-
Ugarske Monarhije Medimurje se nije spominjalo u okviru Hrvatske, nego tek od
oslobodenja Medimurja 24. prosinca 1918., kada je pripojeno Hrvatskoj. Do tada
su za zdravlje ovoga kraja brinule madarske kraljevske vlasti i one su po vlastitim
ocjenama i procjenama slale ovamo nekolicinu svojih lije¢nika koji se sigurno
nisu uclanjivali u hrvatska staleska udruzenja.

Oslobodenje Medimurja spomenutog datuma 24. prosinca 1918. iznenadilo je,
medu ostalima, i madarske lije¢nike u tome kraju. Neki su navrat-nanos pobjegli
preko Mure ili su se kasnije odselili, a samo su neki ostali — u Cakovcu trojica (Bela
Schwarz, Bela Wolf i Vilmos Viola) te u Prelogu jedan (Geza Singer). Sve je to
otvaralo prostor i potrebu da ovamo dodu lije¢nici iz Hrvatske, utoliko vise $to je
ovdje vladao endemski trahom, a zaprijetila je i epidemija pjegavca (u Prelogu je
od 1901. godine bila bolnica za ,,trahomase®). Ve¢ prvih dana sije¢nja 1919., kao
prvi hrvatski lije¢nik, dosla je Milana Novak-Gavranci¢ iz Opce javne bolnice
milosrdnih sestara u Zagrebu, supruga dr. Ivana Novaka, organizatora oslobode-
nja Medimurja. Ona je odmah otvorila privatnu ordinaciju, ali je u njoj radila
dnevno samo dvaput po jedan sat.

Medu oskudnim podatcima o tadasnjem stanju zdravstva te o lije¢nicima i
njihovom djelovanju ovdje vaznije je §to je potkraj prolje¢a 1919. iz Ludbrega u
Cakovec bio premjesten dr. Blaz Ilijani¢ kao ,,zdravstveni glavar i kotarski lije¢-
nik® koji ¢e jos iste godine uz ordinaciju otvoriti i ,zubotehnicki zavod®. Potkraj
iste godine kraljevski kotarski lije¢nik kod Opce javne bolnice u Pakracu dr. Albin
Blaski¢ bio je ,,dodijeljen na sluzbovanje kirurskom odjelu javne bolnice u Cakov-
cu“! Doduse, te bolnice nije bilo, ali je to bila prva i jasna naznaka da tadasnja vlast
uzima u obzir stanje i potrebe toga kraja te najavljuje da ¢e im uskoro udovoljiti.

Dr. Blagki¢ je po dolasku u Cakovec bio ponovno unaprijeden i dobio zadatak
da $to prije stvori i stavi u funkciju kirurski odjel, odnosno bolnicu. To se sluzbeno
i sve¢ano dogodilo 12. studenog 1922, ali se zna da su bolesnici u njoj bili lije¢eni
vec Citave godine postupno prema zavrsavanju radova oko preuredenja zgrade.
Prema podatcima Ministarstva narodnog zdravlja u Beogradu - stoga ih treba
smatrati sluzbenima - iste godine kada bolnica jo$ nije mogla biti u punoj funkciji,
u toj ,,op<oj javnoj drzavnoj bolnici® bilo je 150 postelja, 209 bolesnika (105 mus-
karaca i 104 Zena), izvrSeno 209 operacija, 21 autopsija te 37 ambulantnih pregle-
da (!!), a u njenih pet odjela (interni, kirurski, o¢ni, veneri¢ni i zarazni) radila su
Cetiri lije¢nika, odnosno jedan lije¢nik na 45 postelja, $to prema tadasnjem stan-
dardu nije bilo dovoljno, ali i bolnica nije bila u ,,punom pogonu® Ve¢ sljedece
godine c¢akovecka bolnica dobila je lije¢nike, Drzavna o¢na bolnica u Prelogu
imala je jednog oftalmologa, popunjena su i mjesta kotarskih, kasnije op¢inskih
lije¢nika u vise drugih mjesta, otvorene su i neke privatne ordinacije pa je 15 lijec-
nika moralo zadovoljiti potrebe nesto manje od sto tisuca ljudi u tome kraju.
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Premda to nije u izravnoj vezi s temom ovoga prikaza — postojanje i djelovanje
Zbora lije¢nika kraljevina Hrvatske i Slavonije, koji je 21. sije¢nja 1920. promije-
nio ime u ,,Zbor lije¢nika Hrvatske, Slavonije i Medjumurja“ (!!!) i zadrzao ga sve
do 1939. kada je nastao Hrvatski lijecnicki zbor - trebalo je to reci da se vidi kako
je 1 u kakvim uvjetima Zbor zakoracio i na medimursko tlo. Dosao je s prvim
lije¢nicima koji su svi odreda ve¢ bili njegovi ¢lanovi i to su ostali dok su ovdje
obavljali lije¢nicku sluzbu u bilo kojem statusu, kao drzavni, banovinski, Zupanij-
ski odnosno op¢inski sluzbenici ili u samostalnoj privatnoj sluzbi. To je potaklo
preostalu dvojicu lije¢nika iz ,madarske ere” da se 1923. odluce i pristupe Zboru.

O djelatnosti svih tih lije¢nika kao ¢lanova Zbora malo se zna. Rijetke su no-
vinske notice o ponekom ,,doktorskom balu“ u Cakovcu ili angaziranju pojedina-
ca u javnom zivotu svoje sredine. Ako su, mozda, imali svoju ,,sekciju® ili nesto
sli¢no, §to se blijedo naslucuje iz jednog jedinog, ali nesigurnog podatka, sve je
prestalo 1941. godine kada su zbog madarske okupacije svi lije¢nici osim Medi-
muraca zapravo morali napustiti taj kraj. Nastavak je mogao biti samo nakon po-
novnog oslobodenja.

Velike promjene poslije Drugoga svjetskog rata trazile su da se Zbor mijenja i
prilagodava novom drustvenom uredenju pa su bila donesena nova pravila (opet)
Zbora lije¢nika Hrvatske. Ona su odredila obvezno formiranje podruznica gdje je
god to moguce. U skladu s tim ve¢ je 20. travnja 1947., dakle medu prvima i prije
drugih s boljim uvjetima, bila odrzana osnivacka skupstina Podruznice Zbora
lije¢nika Hrvatske u Cakovcu. Svi tadasnji lije¢nici s podru¢ja Medimurja izabrali
su vodstvo kojemu je na celu kao predsjednik bio dr. Mirko Brodnjak, tadasnji
ravnatelj ¢akovecke bolnice, a uz njega su bili potpredsjednik dr. Andrija Preis,
tajnik dr. Vinko Klobucar, blagajnik dr. Aleksandar Bujani¢ i knjiznic¢ar dr. Mirko
Sesardi¢. Odluceno je da se prva plenarna sjednica odrzi vec za tri tjedna, 11. svib-
nja, sa stru¢nim predavanjem i prikazom bolesnika. Potom su zaredala stru¢na i
popularna predavanja te slicne aktivnosti. Sljedeca godisnja skupstina Podruznice
odrzana je 29. veljace 1948. uz izvjestaje i izbor novog rukovodstva, a ¢lanovi su
pozvani da ih §to vi$e bude na predskupstinskim predavanjima i skupstini sredis-
njice Zbora u Zagrebu, $to su uglavnom ucinili. Na njoj je 21. ozujka 1948. u izvje-
$taju tajnika navedeno da je u Podruznici Cakovec odrzana ,,1 osnivacka skupsti-
na, 1 izvanredna i 6 redovitih sjednica sa 6 stru¢nih predavanja. Popularnih pre-
davanja odrzano je 3. Bolnicka ekipa izlazila je 9 puta na teren, odrzan je bolnicar-
ski kurs, te¢aj za omladince sa 14 predavanja...“ i tako dalje.

U Zagreb su bili slani i u Lije¢nickom vjesniku objavljivani izvjestaji s to¢nim
popisima svih aktivnosti — stru¢nih predavanja s prikazima bolesnika, tecajeva
prve pomodi, bolnicarskih tecajeva, popularnih predavanja za stanovnistvo, redo-
vito i prigodno odrzavanih uz tjedan borbe protiv tuberkuloze ili dje¢ji tjedan,
sudjelovanja u akcijama Selo - grad s pregledima stanovnistva na terenu ili siste-
matskim pregledima $kolske djece — nesto od toga samostalno, a nesto u okviru
akcija Crvenog kriza. Osim domacih ¢lanova stru¢na predavanja odrzavali su ili
im nazocili gosti iz susjednih podruznica ili iz Zagreba. U tome je pomoc¢ sredis-
njice bila neizostavna.

Nova promjena Pravila Zbora lije¢nika Hrvatske na pocetku 1955. godine zbog
opcenitog razvijanja i napredovanja rada u podruznicama dala im je ogu¢nost da
sudjeluju u upravljanju Zborom. Je li ve¢ tada netko od ovdasnjih lije¢nika bio
¢lan Glavnog odbora Zbora lije¢nika Hrvatske nije poznato, ali kasnije je to bila
redovita praksa, moze se re¢i na obostranu korist.

Te 1955. godine Podruznica je imala desetak ¢lanova, no to nisu bili svi lije¢ni-
ci u kotaru. Ipak, stru¢nim predavanjima, a i drugim aktivnostima nazo¢ili su i
neclanovi pa i lije¢nici iz varazdinske Podruznice. Znacajna je bila tada, a i kasnije,
suradnja s institucijama vlasti i mjesnim Zavodom za zdravstveno osiguranje, a



Hrvatski lijecnicki zbor — Podruznica Cakovec D. Kapun  2024; godiste 146; suplement 6; 2730 LIJECVJESN

posebno se isticala u akcijama zdrav-
stvenog prosvjecivanja. S opravdano
potrebnim povec¢anjem broja lije¢nika
mijenjalo se i brojno stanje Podruzni-
ce. Tako je 1957. godine od 23 lije¢nika
u kotaru bilo 13 ¢lanova podruznice,
dvije godine kasnije 17, i takav trend
uclanjivanja rastao je, moze se reci, do
danas. Podruznica je spadala u red ma-
njih, ali zato ne manje aktivnih.

Od pocetka 1960-ih godina vodstva
vecine podruznica djelovala su samo-
stalno na svome podrudju, pa tako i
ova, a sama Matica radi povezivanja centrale i podruznica osnovala je Komisiju za
rad s podruznicama. U tom smislu bili su jednom godi$nje odrzavani zajednicki
sastanci Glavnog odbora i predstavnika svih podruznica. Osim stru¢nog usavrsa-
vanja Zbor je nastojao ojacati suradnju s drzavnim institucijama: Sekretarijatom
za zdravlje SRH i Republickim zavodom za zastitu zdravlja. U kotarima su osniva-
na socijalno-zdravstvena vije¢a pa su i podruznice imale konkretnu suradnju.

Krajem 1960-ih godina tadasnji Medicinski centar Cakovec obuhvacao je sve
lije¢nike i stomatologe u Medimurju, one bolnicke i izvan nje. Oko 1970. godine
doneseni su novi zakoni za podrudje zdravstva s normativima u pogledu zdrav-
stvenih radnika kao i za opremanje zdravstvenih ustanova, $to je jedan od razloga
za naglo povecanje broja lijecnika u Medimurju. Tako je 1969. bilo 79 lije¢nika,
1971. godine 88, a tri godine kasnije 101 lije¢nik. Njima treba pribrojiti lije¢nike
dentalne medicine, 1974. godine bilo ih je 23. Gotovo svi oni bili su ¢lanovi Zbora
lije¢nika Hrvatske, pa otada Podruznica vise nije ,,mala®

Kad smo kod ovih godina, treba spomenuti da je 1970. godine u okviru Po-
druznice Cakovec osnovana Stomatologka sekcija, izuzetno aktivna u svom radu
do danas. Negdje u to doba osnovana je i Sekcija lije¢nika opée medicine, danas
obiteljske medicine. Nazalost, ta Sekcija posljednjih dvadesetak godina slabo
funkcionira, iako su lije¢nici obiteljske medicine aktivni na razli¢itim stranama i
na razli¢itim podruéjima.

I dok Zbor, odnosno Matica 1970-ih godina teziste aktivnosti prebacuje na
stru¢ni i znanstveni rad lije¢nika - izmedu ostalog osnovana je Akademija me-
dicinskih znanosti — ova Podruznica, kao i druge, i dalje organizira stru¢na pre-
davanja, poziva uvazene predavace s klinika i fakulteta, drzi popularna predavanja
za stanovni$tvo, a neki od nasih lije¢nika izdaju popularne knjizZice iz svojeg
podruc¢ja medicine. U okviru Zbora osnivaju se stru¢na drustva za pojedina
podrudja medicine, ovdasnji lije¢nici nisu vise ¢lanovi samo ove Podruznice, ve¢
se uclanjuju i u ta stru¢na drustva. To je u 1980-im godinama omogudilo vecu i
¢vr§éu suradnju izmedu podruznica i struénih drustava pa su organizirani za-
jednicki struc¢ni skupovi za lije¢nike veéeg dijela ili cijele Hrvatske, a neki od njih
odrzani su u Cakovcu. Prvi od njih bio je sastanak pedijatara Podruznice Zagreb
odrzan ovdje 1980. godine. U Podruznici se redovito odrzavaju godi$nje skup-
$tine, gotovo uvijek u veljaci, prije Dana hrvatskih lijecnika i prije skupstine u
Zagrebu u sredisnjici. Tradicionalno je nakon skupstine druzenje uz veceru i lijec-
nicki ples.

Uslijedio je Domovinski rat u kojemu je rad same Podruznice donekle posu-
stao jer je vec¢ina njeznih ¢lanova, pored obavljanja redovitih duznosti, bila na ovaj
ili onaj nacin zaokupljena ratnim djelatnostima, od sudjelovanja na ratitima
preko lije¢enja ranjenika do zdravstvenog zbrinjavanja izbjeglica s ratnih po-
drudja. Kada se stanje smirilo i normaliziralo u Podruznici, sada opet Hrvatskoga
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lije¢nickog zbora, nastavilo se s radom kao ranije, moze se reci ¢ak i viSe i inten-
zivnije, pogotovo na podrudju stru¢nog usavrsavanja. Poticaji za to su viSestruki,
ali glavni su brzi i nagli napredak medicine u zadnjih tridesetak godina uvode-
njem novih i savrsenijih dijagnostickih metoda i novih nacina lijecenja, $to zahti-
jeva trajnu edukaciju lije¢nika, te novi sustav stru¢nog usavr$avanja koji utjece na
takozvano bodovanje, odnosno vrjednovanje rada pojedinca.

Dvadeset i prvo stoljece donijelo je nove pogodnosti koje su omogudile jo$
bolji rad Podruznice i hvatanje u kos$tac s novim izazovima. U prvom redu to je
razumijevanje uprave Bolnice za potrebe Podruznice te dodjela prostorije na kori-
$tenje za njezin rad. Osim toga omogucava pohranu dokumentacije. Naime, de-
setlje¢ima su se mijenjala rukovodstva Podruznice, a dokumentacija se selila od
jednog do drugog lije¢nika, na njihove odjele pa i u privatne stanove i pomalo se
gubila, tako da neke povijesne podatke mozemo naci samo u izvjestajima koji su
slani u sredi$njicu Zbora u arhivi u Lije¢nickom domu u Zagrebu. Znacajna je
suradnja sa Zavodom za javno zdravstvo Medimurske zupanije, sudjelovanje u
njihovim javnim akcijama i organiziranje predavanja njihovih lijecnika o aktual-
nim epidemioloskim situacijama u Medimurju. Novo stoljece donijelo je uspjesnu
suradnju s Povjerenstvom Hrvatske lije¢ni¢ke komore za Medimursku Zupaniju i
Podruznicom Hrvatskoga lije¢nickog sindikata za Medimurje, $to je vazno danas
kada drustvo nastoji srozati ugled i lije¢nika i lije¢nicke profesije.

Hrvatski lije¢nicki zbor osnovan je radi unaprjedenja zastite zdravlja, stru¢nog
i znanstvenog usavrsavanja lije¢nika, njegovanja lije¢nicke etike i zastite lije¢nicke
struke. Zbog aktivnog rada ¢lanova Podruznice na svim tim podrué¢jima dobiveno
je posebno priznanje od sredi$njice Zbora 2017. godine.

Novo stoljec¢e donijelo je i pandemiju SARS-CoV-2 koja je utjecala na zivote
svih nas, onemogucdila normalno kretanje i normalnu komunikaciju medu ljudi-
ma. To je uvelike utjecalo i na aktivnosti u Podruznici, svi su lije¢nici bili angazi-
rani u lijecenju velikog broja zarazenih bolesnika uz svoje svakodnevne poslove i
bolesnike, a ogranicena komunikacija i izolacija onemogucili su uobicajene naci-
ne dogovaranja, predavanja, sastanaka i drugih stru¢nih skupova. I tako gotovo
dvije godine. Ipak, danasnja tehnika omogucila nam je komunikaciju, ucenje, do-
govaranje na virtualni na¢in u koji smo se pomalo ukljucivali.

Danas Podruznica Cakovec Hrvatskoga lije¢nickog zbora ima oko 370 ¢lano-
va, doktora medicine i doktora dentalne medicine, a njihov broj se stalno mijenja
zbog fluktuacije lije¢nika. Mnogi ¢lanovi Podruznice bili su izuzetno aktivni i jos
jesu u samoj Podruznici, u stru¢nim drustvima Hrvatskoga lije¢nickog zbora i u
svojoj uzoj struci te su dobitnici visokih priznanja Hrvatskoga lije¢nickog zbora.



