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1. Opcenito

Zastitne ograde postavljaju se sa svrhom da se
sprijeci pad ljudi i materijala ili predmeta koji bi
padom s visine ili u dubinu mogli ozlijediti ljude.

One se postavljaju na sve one botne otvore i
otvore u podu koji su opasni za pad ljudi i pred-
meta. Karakteristicne otvore koje treba ograditi
nalazimo vetinom kod slijedecih konstrukcija:
skela, otvora u okna dizala, zatim svakog otvora u
zidu ako mu je donji kraj nizi od 1 m iznad poda
ili radne platforme, otvora za prenos, spustanje ili
dizanje materijala, uzdignute platforme, mostova,
stepenica, prilaze rampe, balkona itd.

Osim na otvorima ograde se postavljaju i kao
zastita uz strojeve i uredaje kod kojih postoji opa-
snost da se covjek ozlijedi ako je do njih pristup
slobodan.

Po svojoj konstruktivnoj izvedbi ograde se ra-
zlikuju po obliku i materijalu. Materijal za izradu
ograda moze biti drvo ili metal (Celik i obojeni
metali). Po konstrukcionoj izvedbi i namjeni ogra-
de mozemo podijeliti u normalne i specijalne.

2. Normalne ograde

Normalne ograde moraju odgovarati slijede-
¢im uvjetima:

- da su izgradene od tvrstog i otpornog ma-
terijala,

*,Sigurnost u pogonu”, br. 3/62.

- da su visoke najmanje 1 metar,

- daimaju najmanje dvije horizontalne prec-
ke, od kojih je donja postavljena na polovi-
nu udaljenosti gornje precke od poda,

- da na donjem kraju imaju najmanje 15 cm
visoki nogobran, ako je ograda postavljena
na otvor kroz koji mogu predmeti pasti
na doniji prolazni prostor,

- da je izradena tako da je dovoljno tvrsta,
bilo kao cjelina bilo u pojedinim dijelovi-
ma, da izdrzi maksimalni pritisak kojemu
bi mogla ona, ili njezin pojedini dio, biti
izvrgnuta pri uvjetima rada na tom mjestu.

Naslici 1 prikazana je izvedba normalne ogra-
de od drva i metala.

Ako gornja precka ograde treba da sluZzi kao
rukohvat, npr. na raznim prolazima, mosticima
itd., onda joj gornji rubovi moraju biti zaobljeni, a
gornja i postrane povrsine glatke, da pri hvatanju
ne dode do povreda ruku (npr. uslijed iverja kod
drvenih precaka).

Nogobran ima svrhu da sprijeci pad predme-
ta ili materijala na nize razine, ali sluzi i zato da
sprijeci da ljudi koji se poskliznu na radnoj povr-
Sini ne padnu u dubinu.

Nogobran moze biti drvena daska ili Celicni
lim. Donji kraj nogobrana mora lezati na podu
illi platformi.

Ako se drvena ograda posttavlja samo za krat-
ko vrijeme, ona moZze biti izradena iz jelovine.
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a - drvena ograda, b - metalna ograda, 1 - gorna precka, 2 - donja precka, 3 - nogobran, 4 - upora

Ako joj je predviden dulji rok trajanja, ona tre-
ba da je izradena od tvrdeg drva, npr. hrastovine,
bukovine, ariSevine, jasena, bagrema itd.

Ograde izloZene atmosferi ili Stetnim utjecajima
iz radne okoline moraju se konzervirati i odrzavati.

Drvo za izradu ograda mora biti suho i bez
vecih ¢vorova koji bi umanjivali tvrstocu bilo po-
jedinih dijelova, bilo cijele konstrukcije.

Ograde iz celika ili metala obic¢no se izraduju
iz cijevi i pravokutnih ili »L« profila. Preporuca se
da se gornja pretka uvijek izradi iz okrugle cijevi.

Dijelovi ograda medusobno se spajaju na ra-
zne nacine, ali uz uvjet da spoj bude iste cvrsto-
ce koju imaju i ostali dijelovi ograde. Spajanje
se obitno vrsi cavlima i vijcima, a kod metalnih
ograda zavarivanjem, vijcima i zakovicama.

Kod svih vrsti ograda (izuzev zavarene kon-
strukcije) horizontalne precke i nogobran moraju
se postaviti i pricvrstiti s unutarnje strane.

Upore ograda moraju biti medusobno toliko
udaljene da ta udaljenost ne uvjetuje slabu ¢vr-
stocu ograde, a niti njezinih pojedinih dijelova.
Upore moraju biti dobro pricvrscene za temelj.
One se mogu u temelj ukopati ili pricvrstiti pomo-
Cu prirubnica na ukopane vijke.
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3. Specijalne ograde

Pod specijalnim ogradama razumijevaju se sve
ograde koje ne udovoljavaju uvjetima za normal-
ne ograde, a predstavljaju efikasnu zastitu protiv
pada tovjeka ili predmeta.

Specijalne ograde primjenjuju se na onim mje-
stima gdje se iz konstruktivnih ili nekih drugih ra-
zloga ne mogu postaviti normalne ograde ili gdje
propis zahtijeva posebnu konstrukciju, kao npr.
skele, provizorne ograde, ograde na ljestvama,
ograde na otvorima u zidu, balkonima, ograde na
stepenicama, plovnim objektima, Zeljeznickim
vagonima itd.
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Slika 3

4. Primjena ograda

4.1 Ograde uz otvore na podu

Otvori na radnoj ili prometnoj povrsini pred-
stavljaju veliku opasnost jer kroz njih mogu pasti
ljudi ili predmeti ako nemaju odgovarajucu zastit-
nu ogradu. Kako otvori imaju razlicite svrhe, to se
s obzirom na njihovu funkciju postavljaju i razli-
Cite zastite. Uglavnom postoje dvije vrsti zastita
otvora: poklopci i ograde.

Premda se u ovom ¢lanku govori o ogradama,
ipak Je nuzno bar spomenuti sisteme poklopaca
koji mogu biti povezani s ogradom.

Na slikama 2 i 3 prikazane su izvedbe poklo-
paca koji ujedno sluze i kao ograde otvora za pro-
laz iz gornjih u donje prostorije ili obratno.

Na slici 2 prikazan je poklopac tako utvrscen
u podu da se pri slucajnom udaru u nj ne moze
pomaknuti. U slucaju pomaka tog poklopca mo-
guc je pad kroz otvor.

Na slici 3 prikazan je poklopac sa zglobom
opremljen s dvije rucke. Kako se iz slike vidi, ova
konstrukcija predstavlja i sistem ograde, i to ogra-
de s tri strane. Rucke zamjenjuju pretke i uporu
normalne ograde.

Slika 4

Kod malo vecih otvora u podu, koji se samo
povremeno otvaraju, dobar je za primjenu sistem
ograda prikazan na slici 4.

Taj sistem je narocilto dobar jer, kad su po-
klopci zatvoreni, nema na radnoj ili prometnoj
povrsini nikakvih zapreka.

Za poklopce vrijedi uvjet da njihova tvrstoca
i nosivost pri zatvaranju otvora bude Jednaka ¢vr-
stocCi i nosivosti ostalog dijela poda.
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Ako otvor prekriva »pokretni pod«, ograduje
se ogradom slicnom onoj koju prikazuje slika 5.

Taj otvor obicno sluZi za prolaz tereta iz nizih
prostorija u gornje ill obratno. Sam sistem poda
i ograde omogucava dobar pristup i bezopasno
manevriranje s teretom. Ograda na pokretnom
podu mora biti postavljena uz rub otvora. Ni je-
dan dio ograde oko otvora pokretnog poda ne
smije se dati skidati, veC cijela ograda mora biti
dobro prictvrscena o pod.

Kad otvori u podu po svojoj namjeni mora-
ju biti stalno otvoreni, primjenjuje se normalna
ograda. Oblik i izvedba takve ograde prikazana
je naslici 6.

Slika 5

U tom slucaju ograde moraju odgovarati svim
uvjetima koji vaze za normalne ograde. U izu-
zetnim slutajevima moze se jedna strana te ogra-
de izvesti tako da se moZze skinuti ili da se moZze
otvoriti pomocu zgloba (Sarnira). Kad se svrsi

posao radi kojega se ta strana ograde skinula ili
otvorila, ograda se mora odmah zatvoriti, odno-
sno upotpuniti.

Oko otvora u podu koji se rijetko otvaraju,
npr. samo radi eventualnih popravaka, pregleda
ili ¢ciscenja, postavljaju se za vrijeme tih radova
provizorne ograde. Na slici 7 pokazana je jedna
takva provizorna ograda.

Preporuca se da se uz samu ogradu postave
znakovi za zabranu pristupa, kako to pokazuje
slika, ili ovjese znakovi na precku ograde.

Provizorna ograda ne mora ispunjavati uslove
za normalnu ogradu, ali mora odgovarati svrsi.
Da bi odgovarala svrsi, ona mora zadovoljavati
slijedece uvjete:

- da je dobro vidljiva, odnosno obojena bo-
jama koje su u kontrastu s bojama radne
okoline,

- da po opsegu obuhvaca cijeli otvor,

- da ima najmanije jednu horizontalnu prec-
ku u visini od najmanje 80 cm iznad poda,

- daje tako pricvrscena da se ne moZze srusi-
ti ako na nju slucajno padne covjek,

- da za vrijeme rada nocu otvor bude dobro
osvijetljen, odnosno oznacen crvenom
svjetiljkom. Svjetiljka se moZze postaviti na
stup ili ovjesiti na ogradu.

a) drvena ograda
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b) metalna ograda
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Jedna provizorna ograda koja se mnogo upo-
trebljava ispod visece skele ili na mjestima opa-
snim za ljude prikazana je na slici 8.

U takvim slucajevima dopusteno je postavlja-
nje ograde iz uzeta.

Slika 8

Slika 7

4.2 Ograde na otvorima u zidu

Ograda se mora obavezno postaviti na svaki
otvor uz idu kojemu je doljnji rub udaljen od poda
manje od 1 m, visi je od 75 i Siri od 45 cm a na-
lazi se nad dubinom vetom od 2 m, ako taj otvor
nije osiguran na drugi nacin (npr. vratima). Gornja
precka ograde mora izdrzati u svakom smjeru osim
u okomitom prema gore, opterecenje od najmanje
100 kg.

Svi drugi zidni otvori, bez obzira na Sirinu, ako
im je donji prag 7,5 cm ili manje iznad poda, a na-
laze se s druge strane nad dubinom vecom od 2 m,
moraju se osigurati nogobranom ili zatvoriti pu-
nom zagradom, odnosno mrezom Ciji otvori nisu
Siri od 2,5 cm, a mogu izdrzati na svakom mjestu
horizontalno opterecenje od najmanje 50 kg.

Otvori u zidu obicno sluZe za transport tereta.

Na slici 9 prikazan je jedan od sistema ograde
na otvoru u zidu kojim prolaze vagoneti.

Kod ove izvedbe ograda ima dva dijela koji se
otvaraju u stranu. Iz prakti¢cnih razloga, odnosno
razloga bolje sigurnosti, stavljaju se dvije ograde:
vanjska i unutarnja. Funkcija svake od tih ograda
prikazana je na slici.
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O tome kakvu ogradu treba postaviti na poje-
dini otvor u zidu odlucuju namjena otvora, tehno-
loski proces i drugi faktori, ali postavljena ograda
mora u svakom slucaju sacuvati covjeka od pada
kroz otvor.

| na privremene otvore u zidu treba isto tako
postaviti odgovarajucu ogradu.

Na slici 10 prikazana je jedna takva ograda.

Tu je obavezno postavljanje nogobrana. Ta-
kva se ograda moZze primijeniti i na stalnim otvo-
rima kad je potrebno da se ograda katkada privre-
meno skine. Po zavrSetku odredenog posla mora
se ograda postaviti na svoje mjesto.

Slika 10
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4.3 Ograde na poviSenim radnim mjestima

Sve galerije, radne platforme, podesti, skele,
balkoni, rampe, prelazi, mostovi, stepenice i lje-
stve, koje se nalaze na visini vetoj od T m iznad
zemlje, moraju uz to $to odgovaraju uvjetima
za normalne ograde biti i prilagodene doticnim
radnim mjestima, da npr. svojim poloZzajem nisu
zapreka pri obavljanju posla, da ne spretavaju
prolaz ljudi i da satinjavaju homogenu cjelinu s
ostalom konstrukcijom. Ako je potrebno, tj. ako
za to postoje razlozi, te ograde moraju imati i no-
gobran ako se poviSeno radno mijesto ili prelaz
nalazi na visini vecoj od 2 m iznad poda.

Slika prikazuje propisno izvedenu ogradu na
povisenoj radnoj platformi

Slika 11
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Slika 12

Njezine su precke i upore izvedene iz celicnih
cijevi, a nogobran je drvena daska.

Na slici 12 prikazana je konstrukcija ograde
na stalnoj radnoj platformi do koje vode fiksne
ljestve s ledobranom.

Gornja je precka izvedena iz celitnog »L«
profila, a donja precka i nogobran su iz celitnog
lima.

Ogradu iz drvene grade na skeli prikazuje sli-
ka 13.

Udaljenost ograde od zida, stalnih prepreka
ili materijala mora na svakom mjestu iznositi naj-
manje 60 cm. Za skele iz drvene grade vrijede
slijedeci propisi:

- svi dijelovi platformi ili radnog prostora na
visini vecoj od 2 m iznad zemlje, s kojih
mogu pasti zaposleni radnici, moraju biti
ogradeni daskama debelim najmanje 2 cm,
a Sirokim najmanje 15 cm;

- ograde moraju biti visoke najmanje 1 m
iznad poda platforme;

- praznina ispod svake daske na ogradi ne
smije biti veca od 30 cm;

- ograda mora imati nogobran koji je visok
najmanje 20 cm;

- precke, nogobrani i druge zasStite moraju
biti pricvrScene na unutrasnjoj strani upo-
ra (stupova);

- ograde se smiju privremeno skidati samo u
onom slucaju kad je to potrebno radi pre-
nosa ili premjeStana materijala.

Ti propisi vrijede i za rampe i kosine za prolaz
u gradevinarstvu.

Za stepenice, bez obzira gdje se primjenjuju,
vrijede sljedeci propisi:
- stepenice sa 5 do 10 nogostupa moraju
imati s jedne strane ogradu,

- stepenice sa 10 i viSe nogostupa moraju
imati ogradu s obje strane,

- ograda mora biti visoka najmanje 1 m. No-
gobran nije potreban.

SK0BA
CLANFA

A/H/

ON

Slika 13

4.4 Ograde uz strojeve i uredaje

Strojevi i uredaji opasni za ljude moraju se ogra-
dilti, bilo kao cjelina, bilo njihovi pojedini dijelovi,
kao npr. zamasnjaci, remenice, koturi, strSeci po-
kretni dijelovi, zupcanici i sl. Djelomitno ogradi-
vanje vrsi se obitno zitanom mrezom ili tankim
celicnim (metalnim) limom. Na slici 14 prikazano
je djelomitno ogradivanje remenskog prenosa sa
Zicanom mrezom.

Visina ograde seZe do visine od 2 m, $to udovo-
ljava propisima koji propisuju da se svi zupcanici
i lancani koturi na alatnim strojevima moraju pot-
puno zastiti ako se nalaze na visini manjoj od 2 m
iznad poda, a nalaze se u blizini radnih mjesta i u
prolaznom prostoru.

Ako se zupcanici i lancani koturi nalaze na vi-
sini nizoj od 2 m, a nisu u prolazima ni u blizini
radnih mjesta, moraju se zastitnim limom zastiti-
ti njihova zahvatna mjesta. Krajevi zastitnog lima
treba da su uzdignuti 4 cm od ruba zupcanika ili
lantanog kotura.
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Slika 14

Djelomitno ogradivanje strojeva i uredaja
moZze se izvesti i sa ogradom iz cijevi, kako je pri-
kazano na slici 15.

Slika 15
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RaspoloZivi prostor, vrst stroja i uredaja i vrsta
opasnosti uglavnom utjecu na izbor vrsti ograde.
Ako je prostor skucen, primjenjuje se zicana ogra-
da koja se redovito postavlja neposredno uz sam
dio stroja Sto ga treba zastititi. Tako se npr. ova
vrst ogradivanja upotrebljava kod slijedecih stro-
jeva i uredaja: remenskih pogona, raznih spojka,
rotacionih izdanaka, zuptanih prenosa, zamas-
njaka, ventilatora, alatnih strojeva (presa, busili-
ca, Skara, valjaka itd.), elektrouredaja u pogonima
i transformatorskim stanicama itd.

Potpuno ogradivanje stroja ili uredaja primje-
njuje se tamo gdje je potrebno onemoguciti (i radi
opasnosti od povreda) da ljudi ulaze u ugroZzeni
prostor. Vetinom se potpuno ograduju pogonski
strojevi i uredaji koji daju pogonsku energiju dru-
gim strojevima i uredajima. Potrebno je narocito
se brinuti za to da se zastite pogonski strojevi jer
o njima Cesto puta ovisi sigurnost i zastita na osta-
lim strojevima.

Na slici 16 prikazano je potpuno ogradivanje
kompresora pomocu celicnih cijevi.

Tu je narotito vazno da ograda bude udaljena
od remenskog pogona i zamasnjaka barem 0,50
m. Ako se u narocitim slucajevima ne moze ogra-
da postaviti na tu udaljenost, treba je postaviti na
udaljenost od najmanje 0,30 m.

Slika 16
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