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percepcija uc¢enika osnovne $kole

Sazetak

Vr$njacko nasilje slozena je i sveprisutna pojava, a kod Zrtava moze izazvati ozbiljne
psihofizicke posljedice, posebice ako je dugotrajna. Pandemija uzrokovana koronavirusom
kriza je koja je zahvatila sve sfere drustvenoga zivota i ostavila mnogobrojne posljedice na
gradane ukljucujudi i djecu. Cilj rada bio je istraziti ucestalost i oblike vrinjackoga nasilja
uzevsi u obzir dob i spol, utvrditi percepciju ucenika o problematici vr$njackoga nasilja,
odrediti percepciju ucenika o osobinama pocinitelja i zrtve, ispitati nacine na koje Zrtva,
promatraci, roditelji, $kolsko osoblje i policijski sluzbenici reagiraju na nasilje. U istrazivanju
je sudjelovalo 335 ucenika jedne osnovne skole od ¢ega je 168 ucenika i 167 ucenica u
dobi od ¢etvrtog do osmog razreda, a istrazivackim upitnikom prikupljeni su op¢i podatci
te oni o percepciji u¢enika o nasilju, oblicima, karakteristika te reakcijama na vr$njacko na-
silje. Rezultati istraZivanja ukazuju na to da i djecaci i djevojice podjednako ¢ine nasilje, i to
ucenici visih razreda, da je nasilja vise od pocetka koronakrize i da je u porastu elektronicko
nasilje. Od oblika nasilja koje su u¢enici dozivjeli ili kojemu su svjedocili naj¢esce je psiho-
losko nasilje, konkretnije - ogovaranje navode kao neugodnost koju su najéesce dozivjeli.
Prema misljenju ucenika, najistaknutije osobine nasilnika su agresivnost, zlonamjernost,
sebi¢nost, iskoristavanje drugih dok za Zrtve smatraju da su to naj¢es¢e ucenici s teSkocama,
Na nasilje irtve nasilja najceSce reagiraju na nacin da uzvrate istom mjerom, promatraci na
nacin da obavijeste ucitelja, roditelji na nacin da obavijeste djelatnike $kole, skolsko osoblje
i djelatnici policije na na¢in da poduzmu odgovarajuce mjere nakon kojih se nasilje smanji

ili prestane.

Klju¢ne rijeci: pandemija, percepcija ucenika, reakcije na nasilje, ucenici osnovne

skole, vrinjacko nasilje
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Uvod

rojne Zemlje Sirom svijeta vec se

vise godina susrecu s problemom

vrénjackoga nasilja i poduzimaju ak-
tivnosti na planu prevencije i njegova sprecava-
nja. Vr$njacko nasilje sveprisutno je i predstavlja
velik i nadasve slozen problem, a u posljednjim
godinama poprima nove i slozenije podvrste
poput, primjerice elektronickoga nasilja kojim
se nasilje iz prostora $kola seli u obiteljske do-
move i produzuje na ¢jelodnevno, sto kod djece
dovodi do depresivnosti, usamljenosti i nisko-
ga samopostovanja (Alsaker i Olweus, 1986;
prema Rei¢, Ercegovac, 2016). Ipak, odnos
zajednice prema vr$njackome nasilju nije uvi-
jek u proslosti i danas bio jednak. Naime, prije
znanstvenih istrazivanja i terminiranja pojmova
te smjerova aktivnosti prevencije krajem 60-ih i
ranih 70-ih godina prosloga stoljeca, neki od da-
nasnjih jasnih oblika vrénjackoga nasilja, poput
fizickog nasilja u $kolama, smatrali su se neizo-
stavnim dijelom odrastanja i ja¢anjem pojedin-
ca (Sesar, 2011).

U istrazivanjima (Baldry, 2003; Olweus,
1998; Randall, 1997; Rigby, 1996), pronalazi-
mo brojne definicije vrénjackoga nasilja. Prema
Olweusovoj definiciji (Olweus, 1998; prema
Pregrad i sur, 2007), na koju se referira najveci
broj radova na naim prostorima, vr$njacko je
nasilje situacija nerazmjerne snage u kojoj je
ucenik opetovano i trajno izlozen negativnim
postupcima jednoga ili vise ucenika. Vecina
teorija o vrénjackom nasilju ima tri bitna za-
jednicka kriterija pri definiranju vrinjackoga
nasilja, a kazu da postoji negativni postupak koji
podrazumijeva namjerno nanosenje ozljeda

drugoj osobi, negativni postupak se ponavlja i
traje (izuzeti su odredeni dogadaji koji nemaju
taj karakter, poput nesuglasica i dr.) te postoji
asimetri¢an odnos snagau koj emu se zrtva nasi-
lja s teskoc¢om brani i bespomo¢na je u odnosu
prema zlostavljacu.

Od pocetaka teorijskoga razmatranja ovoga
problema do danas vrinjacko nasilje iskazivalo
se u raznim oblicima te se kvalificiralo u razne
vrste i podvrste pa se tako i u literaturi tijekom
povijesti nalaze brojne podjele na vrste i obli-
ke. Krenuvsi od najcitiranijih, vr$njacko nasilje
moze se podijeliti na dvije vrste, i to na izrav-
no, koje predstavlja direktan napad na Zrtvy, i
na neizravno nasilje: izolacija, ogovaranje, bez
direktnog napada (Olweus, 1998). Najces¢a je
podjela vrénjackoga nasilja prema obliku: fizi¢-
ko nasilje (udaranje, ozljedivanje, naguravanje,
stipanje, pljuvanje, sputavanje drugoga tjele-
snim dodirom i odte¢ivanje zrtvine imovine) i
verbalno nasilje (Vrijedanje, sramocenje, za-
straSivanje, izrugivanje, zadirkjvanje, prijetnje,
itd) (Olweus, 1998; Buljan Flander, Sostar,
2011).

Podvrste vrinjackoga nasilja su: relacijsko
(emocionalno) nasilje, seksualno nasilje, kultu-
rolosko nasilje, ekonomsko nasilje (Poliklinika
za zatitu djece grada Zagreba, 2010) i relativno
najnovije — elektronicko nasilje (Rei¢, 2016).

Relacijsko (emocionalno, psiholosko) nasi-
lie usko je povezano s fizickim i verbalnim na-
siliem i uklju¢uje namjerno iskljucivanje djeteta
iz zajednickih aktivnosti razreda ili djec¢je grupe,
namjerno ignoriranje u komunikaciji, nepristoj-
na kretanja, odbijanje molbi drugoga djeteta,
uvjeravanje vrénjaka daje dijete potrebno odba-

citi (Olweus, 1998) te Sirenje glasina i ogovara-
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nje (Crick i Nelson, 2002). Uz neposredan od-
nos prema vr$njacima u posljednje vrijeme kao
platforma za ovu podvrstu vr$njackoga nasilja
Cesto se koriste internetske drustvene mreze.

Seksualno nasilje podrazumijeva nezeljene
fizicke dodire ili seksualne aktivnosti izmani-
pulirane lazima, prijetnjama, pritiskom, nezelje-
nim komentarima seksualnoga sadrzaja, razne
neprimjerene prijedloge, govor tijela, ali i razna
neverbalna ponasanja koja nisu pozeljna i dovo-
de zrtvu u neugodu (Zenska soba, 2017).

Kulturolosko ili kulturalno nasilje podrazu-
mijeva izdvajanje i vrijedanje djeteta na temelju
njegove razli¢itosti na nacionalnoj, vjerskoj i ra-
SNOj OSNOVi.

Ekonomsko nasilje ukljucuje kradu i iznu-
divanje novca od djece, kradu skolskih i drugih
predmeta.

Elektronicko nasilie (eng. cyberbullying)
oblik je nasilja koji se vrsi posredstvom suvre-
menih tehnologija i sustava za prijenos po-
dataka i sadrzaja — putem rac¢unala, mobitela,
e-poste, drustvenih mreza i raznih razrednih
ili drugih grupa na tim mrezama (Rei¢, 2016).
Obiljezja su ove suvremene podvrste vr$njacko-
ga nasilja izlozenost Zrtve cjelodnevnom nasilju
i mogucnosti 24-satnog uznemiravanja, kako u
skoli, tako i u vlastitom domu koji se, do pojave
ove vrste Vrénjaékoga nasilj a, smatrao sigurnim
mjestom od vrénjackoga nasilja. Siroka raspro-
stranjenost brojnih kanala komunikacije, pose-
bice u vrijeme pandemije koronavirusa, kada su
djeca bila primorana biti daleko vise na mreza-
ma u odnosu na prethodne godine, pogoduje
pojavi i Sirenju ove vrste nasilja, a anonimnost
koja se ostvaruje laznim profilima ili prikrive-
nim brojevima slozen je i velik problem za sve

zrtve nasilja i za zajednicu u cjelini.

Protokol o postupanju u slu¢aju nasilja
medu djecom i mladima definira nasilje medu
djecom i mladima kao svako namjerno fizicko
ili psihi¢ko nasilno ponasanje usmjereno prema
djeci i mladima od strane njihovih vrénjaka uci-
njeno s ciljem povrjedivanja, a koje se, neovisno
o mjestu izvrenja, moze razlikovati po obliku,
tezini, intenzitetu i vremenskom trajanju, i koje
ukljucuje ponavljanje istog obrasca i odrzava
neravnopravan odnos snaga (jaci protiv slabi-
jih ili grupa protiv pojedinca). Nasiljem medu
djecom i mladima smatra se osobito namjerno
uzrokovani fizicki napad u bilo kojem obliku,
primjerice udaranje, guranje, gadanje, Sama-
ranje, ¢upanje, zakljucavanje, napad razli¢itim
predmetima, pljuvanje i slicno, bez obzira je
li kod napadnutog djeteta nastupila tjelesna
povreda, psihicko i emocionalno nasilje prou-
zroceno opetovanim ili trajnim negativnim po-
stupcima od strane jednog djeteta ili vise djece.
Negativni postupci su: ogovaranje, nazivanje
pogrdnim imenima, ismijavanje, zastraSivanje,
izrugivanje, namjerno zanemarivanje i iskljuéi—
vanje iz skupine kojoj pripada ili iskljucivanje i
zabranjivanje sudjelovanja u razli¢itim aktivno-
stima s ciljem nanosenja patnje ili boli, $irenje
glasina s ciljem izolacije djeteta od ostalih uce-
nika, oduzimanje stvari ili novaca, unistavanje
ili oste¢ivanje djetetovih stvari, ponizavanje, na-
redivanje ili zahtijevanje poslusnosti ili na drugi
nacin dovodenje djeteta u podredeni polozaj,
kao i sva druga ponasanja pocinjena od djeteta
i mlade osobe (i spolno uznemiravanje i zlo-
stavljanje) kojima se drugom djetetu namjerno
nanosi fizicka i dusevna bol ili sramota (Mini-
starstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske

solidarnosti, 2004).
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Za vrinjacko nasilje Cesto se koristi i an-
glosaksonski izraz bullying, koji Americka psi-
holoska asocijacija — APA opisuje kao oblik
agresivnoga ponasanja u kojem netko namjer-
no i vise puta nanosi ozljedu ili nelagodu drugoj
osobi. Maltretiranje moze imati oblik fizickoga
kontakta, rijeci ili suptilnijih radnji. Maltretirana
osoba obi¢no ima problema s obranom sebe
i ne ¢ini nista da ,prouzrokuje” nasilje (APA,
2022).

Pandemija izazvana koronavirusom djecu je
u jednoj od faza vratila u domove i ,prisilila“ na
jos intenzivniju elektroni¢ku komunikaciju (na
negativan utjecaj dugotrajnoga boravka djece
na mrezama strucnjaci su upozoravali prije pan-
demije (Labas i Males, 2017), a zatim u drugoj
fazi vratila djecu u $kole, i to u nove uvjete ogra-
nicenja uzrokovanih epidemioloskim mjerama.
lako se vecina strucnjaka slaze da su se djeca
brzo prilagodila, posljedice nedvojbeno ostaju.
Smanjenje socijalnih kontakata s vr$njacima,
manjak fizicke aktivnosti, pretilost, anksioznost
i depresija prisutni su i prije pandemije korona-
virusa. U vrijeme krize nedvojbeno su postali
jos jaci okidaci za vr$njacko nasilje. Oc¢ekivano,
u 2020. 1 2021. godini biljezi se maniji broj pri-
java vr$njackoga nasilja u odgojno-obrazovnim
institucijama (manje kontakata medu djecom
zbog online nastave i cestih izolacija djece).
Istovremeno, zadrzan je kontinuitet prituzbi
na online nasilje u $kolskoj skupini, naj¢es¢e na
razrednim drustvenim grupama (Pravobranite-
ljica za djecu, 2020). Pandemija i mjere preven-
cije bolesti COVID-19 utjecali su na znacajno
smanjenje ili uopce izostanak preventivnih ak-
tivnosti na planu prevencije vr$njackoga nasilja

u skolama, $to je u svakom slucaju nemjerljiv; ali

zasigurno velik gubitak u raznim fazama djecje-
ga odgoja i obrazovanja, ali i gubitak na planu
prevencije u zajednici.

Naime, $kole, Centri za socijalnu skrb, udru-
ge, Ministarstvo unutarnjih poslova Republike
Hrvatske provode razne projekte koji direktno
ili indirektno imaju za cilj prevenciju nasilja od
najranije $kolske dobi do zavr$nih razreda sred-
nje $kole (Zdrav za S, Zivim Zivot bez nasilja,
Zajedno, itd.). Projekti tijekom 2020. i 2021.
godine nisu provodeni fizicki u skoli.

Iz toga proizlaze i preporuke pravobranite-
lja za djecu Republike Hrvatske koji, uz ostale,
navodi da je ,nuzno pratiti stanje i provoditi pre-
venciju jer novonastali rizici za pojave teskoca
mentalnoga zdravlja dugoro¢no predstavljaju
rizik i za pojavu vr$njackoga nasilja”. Temeljem
pracenja stanjai obveze poduzimanja mjera pre-
vencije, te prethodno opisane preporuke, ovim
istrazivanjem nastojalo se utvrditi ucestalost
i oblike vr$njackoga nasilja s obzirom na dob
i spol, percepciju uc¢enika o problematici vrs-
njackoga nasilja, odrediti percepciju ucenika o
osobinama podinitelja i Zrtve, ispitati na¢ine na
koje zrtva, promatraci, roditelji, skolsko osoblje i
policijski sluzbenici reagiraju na nasilje. Rezulta-
ti istrazivanja takoder trebaju pomo¢i utvrdiva-
nju potreba za provodenjem onih preventivnih
programa za rizike koje su ucenici u istrazivanju
naveli kao najbrojnije te bi rezultati trebali po-
kazati i tko bi ih po njihovom misljenju trebao
provoditi. Na taj nacin Stedi se i vrijeme i resursi
te se skolski program ne opterecuje nepotreb-
nim sadriajima, vec se prevencija usmjerava na

iskazane rizike.
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1. Pregled istrazivanja u podrudju
vr$njackoga nasilja prije i u vrijeme pan-
demije

Prije pandemije koronavirusa u svijetu i u
Hrvatskoj proveden je velik broj istrazivanja o
vr$njackom nasilju, no njihovi rezultati u vecini
slucajeva tesko su usporedivi zbog razlicitosti
u definiranju pojmova vr$njackoga nasilja, nje-
govih oblika, vrsta i podvrsta, dobi anketiranih
skupina, a shodno tome i instrumenata koji su
im prilagodeni (upitnici, ankete i dr.).

[strazivanje nasilja medu djecom i mladima
Svjetske zdravstvene organizacije provedeno
2005. i 2006. godine u okviru Sire studije koja
je obuhvatila djecu i mlade iz 40 zemalja (uklju-
¢ujudi i Hrvatsku), u kojemu je sudjelovalo 202
056 djece i mladih (udobiod 11,31 15 godina),
pokazalo je velike medunacionalne razlike pri
¢emu je prosjecno od svih zemalja ova pojava
iskazana u 10,7 % anketiranih, a 12,6 % djece
iskazalo je da su bila Zrtve nasiljai 10,7 % da su
i sami bili pocinitelji nasilja. Najvisi postotci vrs-
njackoga nasilja u tom istrazivanju utvrdeni su
po pojedinim dobnim skupinama u Turskoj, Li-
tvi, Svedskoj, Spanj olskoj i Islandu i krecu se od
21 do 37 % dok su najnizi zabiljezeni na Malti,
u Svedskoj, Norveskoj i u Finskoj, i to od 3 do
%. Slucajeve vr$njackoga nasilja od 2401 djeteta
i mladih u Hrvatskoj prijavilo je 9,9 % djevoj-
¢ica i 15,7 % djecaka, $to Hrvatsku prema tom
istrazivanju svrstava u donji dio ljestvice zema-
lia u kojima je provedeno istrazivanje (WHO,
2006).

Prema podatcima Poliklinike za zastitu
djece Grada Zagreba (Buljan Flander, Sostar,
2011), postotak skolske djece koja su zrtve

1

O

nasilnistva u $koli u ve¢ini zemalja je slican: u
Australiji 17 %, u Engleskoj 19 %, u Japanu 15
%, u Norveskoj 14 %, u Spanjolskoj 17 %, u
SAD-u 16 %, a nasilje se najc¢es¢e dogada od
4. do 8. razreda osnovne $kole. 71 % profesora
i nastavnika ne obazire se i ne poduzima nista
na nasilnicka ponasanja i zastrasivanja u sko-
li, a agresivno ponasanje uci se rano i tesko se
mijenja ako je jo$ uvijek postojano u dobi od
osam godina. I djecaci i djevojcice zastrasuju,
uglavnom ucenike istih spolova (osim kad je
rije¢ o seksualnom nasilju). Poliklinika je 2003.
godine i sama provela istrazivanje o $kolskom
nasilju u 25 osnovnih $kola, u 13 gradova Hr-
vatske, medu ucenicima od ¢etvrtoga do osmo-
ga razreda. Dobiveni rezultati pokazali su da
otprilike svako ¢etvrto dijete, tj. 27 % ispitanih
ucenika, skoro svakodnevno dozivljava barem
jedan od oblika nasilja u skoli, pri ¢emu je 19 %
djece pasivna zrtva (samo dozivljavaju nasilje),
a8 % su ,provokativne zrtve* (dozivljavaju na-
silje, ali ga i ¢ine). Istrazivanje je pokazalo da je
8 % djece svakodnevno nasilno prema drugoj
djeci, a sama ne dozivljavaju nasilje (4. ukupno
16 % djece svakodnevno se nasilno ponasa pre-
ma drugoj djeci). Postoji znacajna povezanost
izmedu pocinjenoga i dozivljenoga nasilja. Dje-
cakoja ¢esc¢e dozivljavaju nasilje esce suisama
nasilna prema drugoj djeci (Buljan Flander,
Sostar, 2011).

Centar za mirovne studije iz Zagreba
(CMS, 2014) proveo je 2014. godine u osam-
naest $kola na podru¢ju Hrvatske istrazivanje
koje je obuhvatilo 700 ucenika osmih razre-
da osnovnih i drugih razreda srednjih $kola o
percepciji i pojavnosti nasilja medu mladima.

Rezultati toga istrazivanja ukazuju na to da je
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najzastupljenije verbalno nasilje, odnosno uce-
nici su najcesc¢e ogovarali ili bili ogovarani pri
¢emu se tri cetvrtine ispitanika barem jednom
naslo u tim situacijama, dvije tre¢ine ucenika
druge ucenike nazivalo je pogrdnim imenom,
ali je bilo i Zrtava takvoga ponasanja. Iza verbal-
noga, po ucestalosti slijedi fizicko nasilje za koje
otprilike 40 % ucenika navodi da je odgurnulo
drugoga ucenika, a njih polovina pretrpjela je
guranje. Udaranje je nesto rjede (ali ipak znacaj-
no vise od prosjeka u istrazivanju UNICEF-a),
odnosno 37 % ucenika udarilo je druge, a udar-
ce je pretrpjelo 42 % ucenika. Prema istom istra-
zivanju djecaci su skloniji prijetnjama i izickom
nasilju, a djevojcice su sklonije psihickom i
emocionalnom nasilju, i to ogovaranju koje je
najces¢i oblik verbalnoga nasilja, a slijede ga:
vrijedanje, izrugivanje, podcjenjivanje i socijal-
no iskljucivanje. U¢enici osnovnih skola, djeca-
ciimlada djeca te djeca s kroni¢nim bolestima i
kognitivnim deficitima, ¢e$¢e su zrtve fizickoga
nasilja. Zrtve pate od tjelesnoga straha, oprezni
su, osjetljivi, mirni, povuceni, srameZljivi dok su
pocinitelji nagle ¢udi, razdrazljivi su, impulzivni,
zeljni prevlasti.

U okviru kampanje UNICEF-a u Hrvatskoj
pod nazivom ,Za sigurno i poticajno okru-
zenje u $kolama® provedeno je 2004. godine
istrazivanje o vr$njackom nasilju u koje su bila
ukljuc¢ena 23 342 ucenika iz 84 osnovne skole
13974 ucenika iz devet srednjih skola. To istra-
zivanje pokazalo je da je 104 % ucenika bilo
zlostavljano dok je 22,3 % pretrpjelo neki oblik
nasilja tijekom posljednjih mjeseci. Sli¢no kao i
na regionalnoj razini istrazivanja, i na podruéju
Hrvatske raspon prosje¢nih rezultata vrlo je ve-
lik od skole do skole, te se krece od 4 do 21%.

Najces¢i oblici nasilja prema tom istrazivanju

S O

bili su verbalno i emocionalno nasilje (pogrdna
imena, ismijavanje, zadirkivanje, laganje i irenje
laznih glasina, odvracanje od grupe). Naknadno
je, s ciljem evaluacije ciljeva kampanje, u 21 sko-
li koje su se u kampanju ukljucile u nastavnim
godina 2008./2009. i 2009./2010. provedeno
ispitivanje o vrénjackom nasilju u kojem je su-
djelovalo 4 397 u¢enika osnovnih skola od pe-
tih do osmih razreda. Rezultati ukazuju na to da
je u odnosu na 2004. godinu doslo do porasta
udjela zlostavljanih ucenika, odnosno prosje¢-
no je 11,83 % ucenika bilo izlozeno zlostavlja-
nju, a 23,68 % ih je jednom ili dva puta mjesec-
no dozivijelo neki oblik nasilja. Zabrinjavajuce je
da je zabiljezen rast postotka vr$njackoga nasi-
lja upravo u skolama u kojima su se provodile
preventivne aktivnosti iz navedene kampanje,
ali isto opravdava potrebu njenoga provodenja
(UNICEF 2012).

Rei¢, Ercegovac (2016) isticu da ucestalost
vrénjackoga nasilja tijekom osnovne skole raste
s dobi i dozivljava svoj vrhunac na kraju toga
razdoblja obrazovanja, a nakon toga opada u
srednjoj Skoli. S dobi raste i vjerojatnost elek-
tronickoga vrénjackog nasilja. Djecaci su cesce
nasilni, djevojcice rjede, a djevojcice su cesce
zrtve nasilja, i to dozivljenoga i od djevojcica i
od djecaka. lako je verbalno nasilje prema vedi-
ni istrazivanja najcesce, veca je vjerojatnost da
¢e djecaci dozivjeti fizicko nasilje, a djevojcice
verbalno. Ucenici — Zrtve nasilja imaju slabiji
skolski uspjeh, a uz njega se pojavljuju i druge
opasnosti koje su razlicite vrste i duljine trpljenja
nasilja, a krecu se od depresija, kroni¢nih bolesti
do ¢ak suicidalnih namjera. Djeca su u ve¢ini
istrazivanja skloni pomod¢i i nasilje prijaviti naj-
cesce roditeljima, no njih 17 — 41 %, prema vise
istrazivanja, ne bi ga prijavilo, §to je zabrinjavaju-
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cejer bez prijave nema niti rjeSenja i prevencije.

Sazimanjem navedenoga, razvidno je da je
od najznacajnijih istrazivanja na nacionalnom
nivou proslo vise godina; niti jedno istrazivanje
nije provedeno u uvjetima kriza poput nastale
pandemij €; ranija su postojeca istrazivanja iska-
zivala znacajne razlike o stavovima ucenika o
vr$njackom nasilju, na koji se nacin pojavljuje i
kako zajednica na njega reagira.

2. Ciljevi istrazivanja, hipoteze i me-
tode rada

2.1. Cilj istrazivanja

Osnovni je cilj ovoga istrazivanja utvrdi-
ti ucestalost vr$njackoga nasilja i percepciju
ucenika u dobi od ¢etvrtih do osmih razreda
Osnovne skole bra¢e Radi¢ Pakrac o vrinjac-
kom nasilju u vrijeme pandemije koronavirusa.
Specificnim ciljevima ovoga istrazivanja poku-
salo se dati odgovore na sljedece postavljene
probleme istrazivanja:

- Koliko su u¢enici informirani o problema-
tici vr$njackoga nasilja i kakav je odnos medu
ucenicima u skoli?

- U kojoj je mjeri vr$njacko nasilje prisutno
u skoli?

- Koji su naj¢es¢i oblici i vrste vrnjackoga
nasilja u $koli?

- U kojoj je dobi nasilje najcesce i tko su ces-
¢i pocinitelji po dobi i spolu?

- Je li u vrijeme pandemije koronavirusa
doslo do povecanja nasilja i ukoliko jest, kojih
je oblika ivrsta?

v v

- Koje su najcesce osobine pocinitelja?

v v

- Koje su najcesce osobine Zrtve?

- Kome se ucenici obracaju u slucaju vrs-
njackoga nasilja?

- Kako na nasilje reagira zrtva, roditelji, skol-
sko osoblje, a kako policijski sluzbenici?

Istrazivacke hipoteze postavljene su jednim
dijelom temeljem opisanih ranijih istrazivanja u
prethodim dijelovima rada, a formirane su i za-
sebne hipoteze temeljem prethodnih iskustava
autora istrazivanja u radu s djecom u vrijeme

pandemije.
2.2. Hipoteze

U skladu s navedenim ciljevima postavljene
susljedece hipoteze:

HO: Pretpostavlja se da su u¢enici osnovne
skole u kojoj se istrazivanje provodi educirani o
vr$njackom nasilju.

HI: Pretpostavlja se da su najces¢i oblici
vrénjackoga nasilja fizicko i relacijsko (emocio-
nalno, psiholosko), elektronicko nasilje te da su
manje prisutni seksualni, socijalni, i ekonomski
oblici nasilja.

H2: Pretpostavlja se da su osnovne karak-
teristike osobe koja ¢ini nasilje: dominantnost,
iskoristavanje drugih, sebi¢nost, neodgovor-
nost.

H3: Pretpostavlja se da su Zrtve vr$njackoga
nasilja: novi u¢enik u $koli, osoba s niskom razi-
nom samopostovanja, osoba s prethodnim tra-
umatskim iskustvima, nadareno dijete ili dijete s
tielesnim ili intelektualnim tesko¢ama.

H4: Pretpostavlja se da Zrtve nasilja razlicito
reagiraju na vr$njacko nasilje.

HS: Pretpostavlja se da je vr$njackog nasilja
u pandemiji, posebice zbog rjedega kontakta
medu ucenicima, manje, i to posebice fizickoga

iverbalnoga.
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H6: Pretpostavlja se da djelatnici skole, ro-
ditelji i policija razlicito reagiraju na vrinjacko

nasilje.
2.3. Opis uzorka

Istrazivanje je provedeno u razdoblju od
listopada do prosinca 2021. godine, odno-
sno u prvom polugodistu nastavne godine
2021./2022. u Osnovnoj skoli brace Radi¢
Pakrac u vrijeme pandemije koronavirusa (i u
vrijeme epidemioloskih preporuka od kojih
se isticu nosenje zastitnih maski u $kolama,
obvezna izolacija u slucaju bolesti ili kontakta,
propisane mjere udaljenosti izmedu ucenika).
Upitnik u e-obliku (Microsoft Forms) popuni-
lo je 335 ucenika u dobi od ¢etvrtih do osmih
razreda, od ¢ega je 54 ucenika cetvrtih, 73 uce-
nika petoga, Sestoga i osmog razreda te su 62
ucenika sedmoga razreda. Uzorak je odabran
pouzorunasva relevantnija istrazivanja opisana
u prethodnim poglavljima, a promatrano pre-
ma spolu, isto je obuhvatilo 168 djecaka i 167
djevojéica. Uzorkom (gradska, prigradska, dob,
spol, vrijeme pandemije u kojemu su ucenici
nakon eventualne izolacije mogli popuniti upit-
nik) osigurano je da dobiveni podatci prikazuju
realno stanje u populaciji u vrijeme krize uzro-

kovane pandemijom.
2.4. Anketni upitnik

Podatci su prikupljeni anketnim upitnikom
izradenim u e-obliku (Microsoft Forms), koji je
izradio autor istrazivanja, a iste je prikupila au-
torica istrazivanja koja je ujedno i pedagoginja
u istoj $koli. Anketni upitnik sadrzi 25 varijabli

i uskladen je s nacelima Etickoga kodeksa istra-

zivanja s djecom (Ajdukovi¢, Kerestes, 2020).
Uz pitanja s pocetka upitnika, koja se odnose na
sociodemografske podatke, ostala pitanja obu-
hvacaju zavisne varijable i odnose se na razlicite
tvrdnje o vr$njackom nasilju, istrazuju stavove
ucenika te povezanost izmedu stavovai ponasa-
nja, kao i ona o utjecaju pandemije koronaviru-
sa na vr$njacko nasilje.

O istrazivanju je unaprijed obavijestena
ravnateljica skole i nastavno osoblje te Sluzba
za prevenciju Ravnateljstva policije MUP-a
RH (djelatnici PU ukljuceni u istrazivanje), a
ucenici su dragovoljno pristupali anonimnom
ispunjavanju upitnika nakon §to su upoznati §
istrazivanjem, a trajalo je prosjecno 20 minuta.
Prije popunjavanja svi su ucenici upoznati da
se za nejasnoce mogu obratiti autorici istrazi-
vanja koja je bila nazo¢na u svakom razrednom
odjeljenju te su zamoljeni za istinitost navoda i
upuéeni su na to da u svakom trenutku mogu
odustati od popunjavanja upitnika.

3. Rezultati

U ovom su poglavlju prikazani rezultati
istrazivanja po pojedinim sastavnim elementi-
ma upitnika. Rezultat je proistekao iz koristenja
deskriptivne statisticke metode koja je primije-
njena u ovom radu, a koja obuhvaca prikuplja-
nje i obradu istrazivanih percepcija ispitanika uz
prikaz broj¢ane i prosje¢ne vrijednosti. Rezulta-
ti istrazivanja dijelom su opisani, a dijelom pri-
kazani u tablicnom obliku te daju pregledan sa-
drzaj, odnosno odgovore na postavljene ciljeve
istrazivanja iz kojih se nedvojbeno moze dovesti
do zakljucaka o realnom stanju vr$njackoga na-
silja u vrijeme pandemije koronavirusa. Rezul-

tati istrazivanja osvijestenosti ucenika o vr$njac-
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kom nasilju ukazuju na to da je od ukupnoga
broja u¢enika (335) misljenje vecine ispitanika,
i to njih 194 ili S8 %, da su dobro informirani o
pojavama, uzrocima i posljedicama vr$njackoga
nasilja; 121 ispitanik ili 36 % misljenja je da je
informiran, ali nedovoljno, a 20 ispitanika ili 6 %
nije informirano o pojavama, uzrocima i poslje—

dicama vr$njackoga nasilja.

Na pitanje tko ih je upoznao ili tko im je
ukazao na vrénjacko nasilje, 127 ucenika ili 38 %
izjavilo je su to bili roditelji, 84 ili 25 % upoznao
je razrednik, 63 ili 19 % mediji, 43 ili 13 % pe-
dagog/psiholog, 11 ucenika ili 3 % o nasilju su
upoznali ostali te je policija na nasilje upoznala
najmanji broj, i to svega 7 li 2 %.

Odnos sa vr$njacima

Dobar, s povremenim nesuglasicama,
prepirkama ili blazim svadama.

[zvrstan.

Pasivan, ne upustam se u razgovore niti se
igram ili druzim.

Agresivan, Cesto zapocinjem svadu.

Los, ¢esto sam zrtva nekog oblika nasilja.

Broj Postotak Tablice 1.1 2. prika-
uéenika zuju odgovore ucenika
na pitanja kako bi opi-
179 534 . . .
sali svoj odnos s vrinja-
cima (1) te u kojoj je
133 397 mjeri prisutno nasilje u
21 63 skoli (2).
1 03
1 03

Tablica 1. Odgovori ispitanika na pitanje kako bi ocijenili svoj odnos s

vr$njacima u $koli

Odnos sa vr$njacima.

Vilo rijetko (jednom u polugodistu).

Rijetko (jednom mjesecno).

Cesto (jednom tjedno).

Nikad (ne pojavljuje se).

Vilo ¢esto (svakiili svaki drugi dan).

Broj Postotak
ucenika
112 334
80 239
69 20.6
S1 152
23 6.9

Tablica 2. Odgovori ispitanika o prisutnosti nasilja u $koli
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Od ukupnoga broja ispitanika (335) — 258
ucenikaili 77 % izjavilo je da je tijekom dosadas-
njega $kolovanja bilo zrtva vrénjackoga nasilja.
U Tablici 3. prikazani su rezultati istraZivanja o
pretrpljenom nasilju prema dobi, odnosno ra-
zredu koji su pohadali kada su prvi put dozivieli
vr$njacko nasilje, prema ¢emu je vidljivo da se
65,5 % nasilja dogodi u prva tri razreda osnovne
skole. U Tablici 4. prikazan je postotak proci-
jenjenih pojedinih vrsta nasilja koje su proveli

ucenici u $koli. Prema misljenju i iskustvima

==

ucenika najzastupljenije je psiholosko nasilje za
koje su u¢enici odgovorili da se dogada cesto i
vrlo ¢esto sa 47,8 %, a najmanje je zastupljeno
seksualno nasilje sa 63 % odgovora ucenika da
se ne dogada nikada. Tablicama S.1 6. prikazani
su odgovori na pitanja o spolu i dobi po¢initelja
nasilja. Prema misljenju i iskustvima $6,4 % ispi-
tanih ucenika pocinitelji nasilja su podjednako
i djecaci i djevojcice, a 63,5 % ispitanih ucenika
smatra kako nasilje nad drugom djecom ¢ine

ucenici visih razreda.

Dozivljeno nasilje - prema dobi Broj ucenika Postotak Tablica 3. DOZIVI] «
no nasilje prvi puta,

1. razred 35 213 prema dobi — razre-

2. razred 57 221 du koji je u¢enik po-

3. razred 7 1 hadao (77 % ili 258
ispitanika izjavilo je

4. razred 36 139 C Ll . .
da je bilo Zrtva vrs-

S. razred 36 139 njackoga nasilja)

6. razred 10 39

7.razred 4 1.6

8. razred 3 12

Vista nasilja Nikad Vilo Rijetko Cesto Vilo

rijetko Cesto

Fizi¢ko nasilje 14.6 284 322 18.5 6.3

Psihologko nasilje 116 203 203 3535 12.3

Seksualno nasilje 63 217 9 3 33

Socijalno nasilje 19.1 18.5 23 263 13.1

Ekonomsko nasilje 50.7 314 13.1 33 1.5

Elektronicko nasilje 275 209 20.3 179 134

“lzrazeno u postotku

Tablica 4. Prikaz postotka slaganja u¢enika u vezi miljenja o pojavnim oblicima nasilja u skoli
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Nasilnici po spolu Broj u¢enika Postotak Tablica 5. Odgovori ispi-
tanika na pitanje o tome

Podjednako i djecaci i djevojcice 189 564 tko su nasilnici po spolu

Djecaci 141 42.1

Djevojcice S 1.5

Nasilnici po dobi Broj ucenika Postotak Tablica 6. Odgovor ispi-
tanika na pitanje tko su

Utenici visih razreda 213 63.5 nasilnici prema dobi, jesu

Vrsnjaci 93 27.8 li to vr$njaci, ucenici nizih

Ucenici nizih razreda 50 6 ili visih razreda ili odrasli

Odrasli 9 27

Tablica 7. prikazuje postotke odgovora
ispitanika na dozivljene neugodnosti koje su
ucenicima dogadale u skoli, a iz iste je vidljivo
daje ukupno 26,5% ucenika bilo ¢esto i vrlo ¢e-
sto ogovarano, §to je najbrojnije od ponudenih
odgovora, a slijedi ga fizicko nasilje, odnosno

17,4% ucenika cesto je i vrlo ¢esto pretrpjelo

udarac ili je bilo odgurnuto, i to unato¢ ogra-
ni¢enjima vezanim za kontakte i za odredeno
vrijeme pracenja nastave kod kuce zbog spreca-
vanja irenja pandemije. Tablica 8. prikazuje od-
govore ispitanika o osjecajima nakon pretrplje-

noga nasilja, pri ¢emu prevladavaju ljutnja i tuga.

Dozivljene neugodnosti u skoli Nikad Vilo Rijetko Cesto Vilo
rijetko Cesto
Bio sam omalovazavan. 42,1 27,7 16,7 9 4,5
Bio sam ponizen putem mreZa ili 62,3 20 8,7 57 3,3
grupa.
Netko mi je prijetio. 68,7 17,8 87 36 1,2
Netko me udario ili gurnuo. 31 30,7 20,9 11,6 58
Netko me tukao. 74 14,6 S4 3 3
Netko mi je namjerno unistio stvari. 60 239 11 33 1,8
Netko mi je ukrao stvari. 73,1 17,3 51 2,1 2,4
Netko me na silu trazio novac. 94,3 45 06 03 03
Bio sam iskljucivan iz igre ili rada u 48,7 29,8 87 9 38
grupi.

1
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Netko me ogovarao. 26,6 26,3 20,6 14 12,5
Netko me je dodirivao po tijelu da 82,4 10,4 36 2,1 LS
mi je bilo neugodno.

Primio sam SMS ili drugu poruku 74,6 10,7 72 39 36
nepristojnog sadriaja.

Vrijedali su me na osnovi identiteta, 839 7,8 39 2,1 23
vjeroispovijesti ili nacionalnosti.

*lzrazeno u postotku

Tablica 7. Odgovori ispitanika o u¢estalosti pojedinih neugodnosti koje su dozivjeli u skoli

Emocije 7rtava nasilja Broj ucenika Postotak Tablica 8. Odgovor
ispitanika na pitanje
Bio sam ljut. 137 3 kako su se osjecali
Bio sam tuzan. 116 29.7 kada su bili Zrtve na-
Bio sam uplasen. 74 19 sﬂja
Bio sam bespomocan. 33 84
Ostalo. 31 79
Karakteristike nasilnika | Brojucenika | Postotak Prema mlsl) ey 1sp1tan1h ucenika
najces¢e karakteristike cinitelja nasilja su
Agresivan 199 14.5 agresivnost, zlonamjernost, sebi¢nost i
Zlonamjeran 178 13 iskoristavanje drugih (Tablica 9.), a najce-
Sebican 172 12,5 $¢e Zrtve nasilja su djeca s tjelesnim ili in-
— telektualnim potesko¢ama i ucenici niskog
IskoriStava druge 148 108 samopouzdanja (Tablica 10.). Da nikada
Zloban 143 104 nisu bili nasilni prema vr$njacima, istice
Neodgovoran 140 102 61,5 % ispitanika, a slijedi ih 21,2 % koji su
' na nasilje odgovorili nasiljem ako su bili
Dominantan 108 79 . . .
izazvani. (Tablica 11.).
Nepromisljen 108 79
Nervozan 52 3.8
Napet S1 3.7 Tablica 9. Misljenje ispitanika o najé¢es¢im
Nipamdm 46 33 karakteristikama ucenika koji ¢ine vrinjac-
ko nasilje (ispitanici su mogli odabrati do
Razdrazljiv 28 2 e e
Cetiri na]uocl]m]e)
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Zrtve nasilja Nikad Vilo Rijetko Cesto Vilo
rijetko Cesto
Novi u¢enik u skoli. 29.3 322 19.1 16.1 33
Osoba niskog samopouzdanja. 223 287 20 215 7.5
Osoba s prethodnim traumatskim 33.7 24.5 20 16.1 5.7
iskustvima.
Nadareno dijete, koje se istice. 29 244 25.1 14 7.5
Dijete s tjelesnim ili intelektualnim 31 21.3 152 20.6 119
teskoc¢ama.
Dijete razlicitog kulturnog ili vjer- 37.6 233 15.5 152 84
skog podrijetla.
*izrazeno u postotcima
Tablica 10. Misljenje ispitanika o tome tko su zrtve vrénjackoga nasilja
Iskustva ispitanika kao pocinitelja Broj ucenika Postotak Tablica 11. Odgovor
nasilja ispitanika na pitanje
jesu li i sami bili po-
Ne, nikad. 206 61.5 . L
¢initelji - vrénjackoga
Samo ako sam bio izazvan. 71 212 nasﬂja
Samo ponekad iz zabave. 27 8
Da, samo verbalno. 25 7.5
Da, fizicki. S L.S
Da, ¢esto (verbalno i fizicki). 1 03
Dio upitnika koji se odnosio na iskustvo Kolicina nasiia prife Broj Postotak
vr$njackog nasilja u vrijeme pandemije i mi- zavrijeme pandemije ulenika
Sljenja ispitanika (Tablice 12.1 13.) ukazuje na
. e . U porastu 151 45.1
to da je ono, prema misljenju ispitanika, u vri-
jeme pandemije bilo u porastu (to je ocijenilo | Manje je nasilja 96 286
45,1 % ispitanika), a po vrstama najveci porast Podjednako 88 263

zabiljezen je kod elektronickoga nasilja (56 %).
Ispitanici smatraju da je za vrijeme pandemije u
porastu i fizicko, socijalno, psihicko i seksualno
nasilje.

1

Tablica 12. Odgovor ispitanika na pitanje o kre-

tanju vr$njackoga nasilja u vrijeme pandemije
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Vrste nasilja koje su u porastu za Broj u¢enika Postotak
vrijeme pandemije

Elektronicko 103 56
Fizicko 27 14.7
Socijalno 25 13.6
Psihicko 21 114
Seksualno 8 43
Ekonomsko 0 0

Dio upitnika vezan za reakciju na nasilje i

odgovori ispitanika ukazuju na to da je najveci

broj njih, i to 44,2 %, nasilje prijavljivalo ucitelju

kad ga je uocilo nad drugim ucenikom, a su-

protno tome, 1,2 % pridruzuje se nasilnicima i
11,6 % promatra, ali ne odobrava (Tablica 14.).

==

Tablica 13. Odgovor
ispitanika na pitanje
koje su vrste vrinjac-
koga nasilja u pora-
stu u vrijeme pande-

mije koronavirusa

Kada su sami Zrtve, prema rezultatima iz Tablice

1S, ispitanici na isto najce$ce reagiraju uzvra-

¢anjem na isti nacin (28,1 %) dok je takoder

28,1 % ispitanika odgovorilo da nikada nije bilo
zrtva. Velik je postotak, i to 19,4 %, onih koji su
misljenja da na nasilje ne obracaju paznju.

Tablica 14. Odgovor ispitanika na pitanje o nji-

hovoj reakciji na nasilje naspram drugoga uce-

nika

110

Reakeije u¢enika na Broj Postotak Reakeije u¢enika na Broj Postotak
uodeno nasilje ucenika dozivljeno nasilje ucenika
Javim dezurnom 148 44.2 Nitko nije bio 94 28.1
ucitelju. nasilan prema meni.
Branim zrtvu. 125 373 Uzvra¢am na isti 94 28.1
Promatram, ali ne 39 116 fan
odobravam. Ne obra¢am paznju, 65 194
.. brioa.

Ostalo. 19 57 fye me e

Moli ¢ 0 14.
Pridruzujem se 4 12 ol za pomoc > 9

o odrasle osobe.

nasilnicima.

Povlaci 3 32 .
Ekonomsko 0 0 ovacim s -

Tablica 15. Odgovor ispitanika na pitanje o nji-

hovoj reakciji na nasilje — kada su oni zrtve
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Osim najcesc¢ega odgovora ucenika da nisu
bili zrtve nasilja (37,3 %), iduci najzastupljeni-
ji odgovor od 27,8 % roditelja u¢enika koji su
dozivjeli nasilje je da to nasilje prijavljuju djelat-
nicima $kole (Tablica 16.). Ti djelatnici, prema
misljenju 82,4 % ispitanika, poduzimaju odgo-

varajuce mjere nakon kojih se nasilje smanjuje

54,9 % slucajeva najzastupljenije misljenje ispi-
tanika na reakciju policije na prijavljeno nasilje
poduzimanje mjera policije nakon kojih nasilje
prestaje ili se smanji. 1 % ucenika istice da im
roditelji, djelatnici $kole i policajci ne vjeruju
kada prijavljuju nasilje, a 13,5 % misljenja je da
policajci poslugaju i ne poduzmu nista ili uopce

ili prestaje (Tablica 17.). Tablica 18.istice dajeu  ne vjeruju djeci.

Reakcije roditelja Broj Posto- Reakdije djelatnika Broj Posto-

ucenika tak skole ucenika tak
Nikada nisam bio 125 373 Poduzmu odgovara- 276 824
zrtva nasilja. juce mjere nakon kojih

i o
Obavijeste razrednika 93 27.8 s¢ nastyje smanjiit
. . . prestane.
ili stru¢nog suradnika
u skoli. Poslusaju, ali nista ne 29 8.6
Kazu da se branim. 76 227 podaiinj.
Ostalo. 24 7.1 Ostalo, 20 P
Ne pdeummaJu m'stva' 10 3 Ne vjeruju prijavitelju 6 1.8
jerkazu da su to dje¢ja o
nasilja.
posla.
N I v . v . 1 .2
Samo poslugaju i nista S 1.5 . e usa]u'sa p.azn??m *
o ine poduzimaju nista.

ne poduzimaju.
Ne vjeruju mi. 2 0.6

Tablica 16. Odgovor ispitanika na pitanje o re-
akciji njihovih roditelja kada im prijave nasilje

Tablica 17. Odgovor ispitanika na pitanje o re-
akeiji djelatnika $kole po ucenickoj prijavi nasilja

Reakeije policije Broj ucenika Postotak Tablica 18. Odgovor
ispitanika na pitanje

Poduzmu odgovarajuce mjere nakon kojih se 184 54.9 o reakciji P oli Gil skih

nasilje smanji ili prestane. g .
sluzbenika po uce-

Ostalo. 100 29.8 nickoj prijavi nasilja

Poslusaju, ali nista ne poduzimaju. 32 9.6

Policajci ne vjeruju djeci prijaviteljima. 13 39

Ne slusaju sa paznjom i ne poduzimaju nista. 6 1.8
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Svega 2,4 % ispitanika Zrtava nasilja prijavi-
lo bi nasilje policijskim sluzbenicima, a najveci
postotak, i to 40,6 %, roditeljima (Tablica 19.).

Osobe kojima bi se Broj Posto-
ucenici obratili za ucenika tak
pomoc

Roditeljima 136 40.6
Utiteljima 76 227
Pedagogu/psihologu 52 15.5
Prijateljima 33 9.8
Ostalo 18 54
Bra¢iili sestrama 12 36
Policajcu ispred skole 8 24

Tablica 19. Odgovor ispitanika na pitanje kome bi

prijavili da su Zrtve nasilja
Rasprava

Glavni cilj ovoga istrazivanja bio je istraziti
ucestalost i oblike vrinjackoga nasilja te utvrditi
percepciju ucenika o problematici vrénjacko-
ga nasilja. 258 ispitanika ili 77 % od ukupnoga
broja (335) dozivjelo je neki oblik nasilja, $to
jeu okvirima recentnih istrazivanja provedenih
prije pandemije u Hrvatskoj, Rei¢, Ercegovac
(2016) i Vlah i Pergar (2014). Prevladavajuci
stav ispitanika o vr$njackom nasilju u vrijeme
pandemije koronavirusa ukazuje na to da je na-
silje u porastu, $to je misljenje 45,1 % ispitanika,
26,3 % ispitanika ima stav da je na podjednakoj
razini kao i prije pandemije, a 28,6 % misljenja je

==

daje nasilja manje. Pri tome, 56 % ispitanika ima
stav da najveci porast u pandemiji ima elektro-
nicko nasilje, $to se moze djelomi¢no povezati
s ve¢om potrebom koristenja sredstava komu-
nikacije i mreza u pandemiji, no 14,7 % ispita-
nika stava je da je u vrijeme pandemije i fizicko
nasilje u porastu, te njih 11,4 % smatra da je u
vrijeme pandemije zabiljezen porast psihicko-
ga nasilja. Tako peta hipoteza vezana za nasilje
u vrijeme pandemije, koja je pretpostavljala da
je manje vr$njackoga nasilja u pandemiji zbog
ograni¢enja u kontaktima — nije potvrdena. Re-
zultati percepcije o nasilju u $koli ukazuju na to
da najveci broj ispitanika (334 %) ocjenjuje da
je vrénjacko nasilje u istrazivanoj skoli vrlo rijet-
ko (jednom u polugodistu), zatim njih 23,9 %
ocjenjuje da je isto rijetko (jednom mjese¢no)
dok je ukupno 27,5 % ispitanika misljenja da je
isto cesto (jednom tjedno) i vrlo cesto (svakiili
svaki drugi dan). Suprotno tome, 15,2 % ispita-
nika miljenja je da se vrénjacko nasilje nikad ne
pojavljuje. Od 77 % ispitanika koji su izjavili da
su tijekom dosadasnjega $kolovanja bili Zrtva
vrénjackoga nasilja najvise njih je istaknulo da je
nasilje doZivjelo u nizim razredima, i to u dru-
gom i tre¢em razredu (22,1 %), zatim u prvom
(21,3 %), ali je nakon petoga razreda taj posto-
tak opao da bi u osmom razredu iznosio svega
1,2 %. Rezultat o pretrpljenom nasilju u nizima
razredima, odnosno u toj dobi, bitno je razlicit
pokazatelj od recentnoga istrazivanja Rei¢, Er-
cegovac (2016) u kojemu se, uz ostale, navodi
da ucestalost nasilja raste s dobi. Rezultati uka-
zuju na to da su najées¢i pojavni oblici nasilja u
vrijeme pandemije psihicko nasilje (12,3 % vrlo
estoi35,5 % esto), §to je ukupno 478 %, zatim
socijalno nasilje (13,1 % vrlo ¢estoi26,3 % ce-
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sto), $to je ukupno 39,4 %, elektronicko nasilje
(13,4 9% vrlo ¢estoi 17,9 % cesto), $to je ukupno
31,3 %. Vise od polovice ispitanika (56,4 %) mi-
sljenja je da su djecaci i djevojcice podjednako
zastupljeni kao pocinitelji vrénjackoga nasilja
dok je 42,1 % misljenja da su djecaci ¢es¢i po-
¢initelji, a 1,5 % misljenja je da su to djevojcice,
a 63,5 % ispitanika stava je da su ucenici visih
razreda ¢e$ci nasilnici, 27,8 % misljenja je da su
to vr$njaci, 6 % misljenja je da su to ucenici nizih
razreda, a 2,7 % odrasli. Od oblika nasilnih po-
nasanja kojima su ucenici izlozeni najzastuplje-
nije je ogovaranje za koje je 12,5 % ispitanika
istaknulo da su vrlo cesto Zrtve ogovaranja, njih
14 % cesto dok ih 26,6 % nikad nije ogovara-
no. 5,7 % ispitanika istaknulo je da je vrlo cesto
pretrpjelo udarac ili bilo odgurnuto, njih 11,6 %
navodi da je to bilo cesto, a 31 % ispitanika na-
vodi da nije nikada dozivjela navedeno. 4,5 %
ispitanika vrlo cesto je bilo omalovazavano, 9 %
njih cesto, a 42,1 % nije nikada bilo omalovaza-
vao. Naj¢es¢i prozivljeni osjecaj na dozivljeno
nasilje bila je ljutnja (35 %) — 29,7 % djece na-
kon dozivljenoga nasilja osjecalo se tuzno, 19 %
uplaseno te 8,4 % bespomocno. Reakcije na do-
zivljeno nasilje najcesce su (28,1 %) uzvracanje
istom mjerom, 19,4 % ne obraca paznju inije ih
briga za to, 14,9 % ih trazi pomo¢ odraslih, a 9,5
% ih se povlaci pred nasilnicima. 61,5 % ispita-
nika istice da nikad nije ¢inilo vr$njacko nasilje,
21,2 % samo ako su bili izazvani (§to odgovara
prethodnom pokazatelju o reakeiji na nasilje),
8 % da je to ¢inilo iz zabave, 7,5% samo verbal-
no, a 1,5 % fizicki. Kada su svjedoci nasilja nad
drugim ucenikom, 44,2% ispitanika prijavi ga
nastavniku, 37,3 % brani zrtvu, 11,6 % promatra,
ali ne odobrava itd. Time je potvrdena i ¢etvrta

hipoteza da ucenici razli¢ito reagiraju na nasilje.
U slucaju najées¢ih vrsta i oblika tako je potvr-
dena prva hipoteza, a ostali pokazatelji, osim da
su i djecaci i djevojcice podjednako zastupljeni
kao ¢initelji nasilja, uglavnom su u okvirima ra-
nijih istrazivanja (Rei¢, Ercegovac, 2016; Vlah
i Pergar, 2014; WHO, 2016; Buljan, Flander,
Sostar, 2011; CMS, 2014).

Rezultati potvrduju i drugu i trecu hipotezu
koje su vezane za karakteristike nasilnika i zrtve
jerukazujunato daje 14,5 % ispitanika misljenja
da su pocinitelji vrinjackoga nasilja agresivni,
zatim zlonamjerni i sebic¢ni (13 %), 10,8 % mi-
sljenja je da pocinitelji iskoristavaju druge, 10 %
da su zlobni i neodgovorni te 8 % dominantni i
nepromisljeni. 21,5 % ispitanika misljenja je da
su zrtve vrénjackoga nasilja cesto osobe niskoga
samopouzdanja, 16,1 % osobe s ranijim trau-
mama vezanim za vr$njacko nasilje, te 20,6 %
djeca s intelektualnim li tjelesnim poteskocama
itd. Rezultati istrazivanja ukazuju da ispitanici
po pitanju povjerenja u sluéajevima Vrénjaéko—
ga nasilja imaju najvise povjerenja u roditelje
kojima bi 40,6 % ispitanika prijavio da su Zrtve
nasilja, zatim vjeruju uciteljima, pedagozima i
psiholozima, a u najmanjem postotku, i to 2,4 %,
policijskim sluzbenicima. Iz iskustva ispitanika
ili njihovih prijatelja kojima su se povjerili, vidi
se razlicita reakcija roditelja, $kolskoga osoblja i
policijskih sluzbenika po prijavi za nasilje, ¢cime
je potvrdena Sesta hipoteza jer kada ucenici
prijave nasilje roditeljima, oni se u najve¢em po-
stotku (27,8 %) obrate djelatnicima skole, 22,7
% im kaze da se brane. 82,4 % ispitanika istice
kada obavijest o nasilju dobiju djelatnici $kole,
isti poduzmu odgovarajuce mjere nakon cega

nasilje prestaje ili se smanjuje, 8,6 % misljenja
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je da poslusaju, ali nista ne poduzimaju. 54,9
% ispitanika misljenja je kada se nasilje prijavi
policijskim sluzbenicima, isti poduzimaju od-
govarajuce mjere nakon Cega nasilje prestaje ili
se smanjuje. 29,8 % odabralo je odgovor ostalo, a
9,6 % misljenja je da policajci poslusaju, ali nista
ne poduzmu.

4. Zakljucak

Istrazivanje misljenja ucenika u dobi od
cetvrtog do osmog razreda osnovne skole o
vr$njackom nasilju u vrijeme pandemije koro-
navirusa ukazuje na to da ispitanici imaju dobar
ili izvrstan odnos s vr$njacima, da su dobro in-
formirani o vr$njackom nasilju, no ipak postoji
potreba dodatne informiranosti. Ispitanike o
nasilju u najvecoj mjeri informiraju roditelji,
zatim razrednici, doznaju iz medija, a policija ih
o nasilju informira u najmanjoj mjeri. Nasilje se
najcesce prijavljuje ili bi ga prijavili roditeljima,
a dobar je postotak reakcije i rezultata rada po
prijavi o nasilju i mjera koje poduzmu $kola i
policija. Jedan je od pokazatelja na kojemu sva-
kako treba poraditi da bi ucenici u najmanjem
postotku nasilje prijavili policijskim  sluzbe-
nicima. Usmjerenost preventivnih aktivnosti
u narednom razdoblju (koje skola poduzima
samostalno ili u suradnji s drugim subjektima,
temeljem rezultata istrazivanja) treba biti na
psiholosko, socijalno, elektronicko i fizicko na-
silje, i to prema ucenicima razredne nastave, i
podjednako prema djecacima i djevojcicama.
Omalovazavanje, ogovaranje, prijetnje, isklju-
¢ivanje iz grupe, udaranje i odguravanje djece s
intelektualnim i fizickim poteskoc¢ama, s ranijim

traumama, kao i onih s niskim pouzdanjem tre-

baju biti temelji za teme za edukacije, radionice
i druge oblike odgoja djece ¢ime ¢e se direktno
utjecati na smanjenje najcescih oblika vr$njac-
koga nasilja u skoli. Takoder agresivnost, zlona-
mjernost, sebi¢nost i iskoristavanje drugih treba
rano prepoznavatii identificirati kod ucenika jer
su to potencijalne karakteristike pocinitelja te ih
treba prevenirati na vrijeme, sukladno mogu¢-
nostima. Kriza u vrijeme pandemije dovela je,
prema ispitanicima, do porasta vr$njackoga na-
silja. Prestankom krize nece prestati ili se sma-
njiti postotak vr$njackoga nasilja, stoga je nuzno
nastaviti sa svim ranijim preventivnim aktivno-

stima u $koli i planirati nove.
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Summary
Peer violence during the Coronavirus Pandemic - the perception of students in primary school
(grades4to 8)

Peer violence is a complex and pervasive phenomenon that can have serious psychophysical consequences,
especially if it is prolonged. The coronavirus pandemic is a crisis that has affected all spheres of social life and
has left numerous consequences on citizens, including children. The aim of the study was to explore the frequen-
cy and forms of peer violence with respect to age and gender, determine students’ perception of the issue of peer
violence, identify students' perception of the characteristics of perpetrators and victims, and examine the ways
in which victims, observers, parents, school staff, and police officers react to violence. The study involved 335
students from one elementary school, including 168 male students and 167 female students in grades four
to eight. General data and information about students’ perceptions of violence, its forms, characteristics, and
reactions to peer violence were collected through a research questionnaire. The results of the study indicate that
both boys and girls equally engage in violence, particularly students in higher grades. Violence has increased
since the beginning of the coronavirus crisis, and electronic violence is on the rise. The most common form of
violence that students have experienced or witnessed is psychological violence, specifically gossip, which they
report as the most common unpleasant experience. According to students, the most prominent characteristics
of bullies are aggressiveness, malice, selfishness, and exploitation of others, while victims are often perceived as
students with difficulties. Victims of violence usually respond by retaliating in kind, observers inform teachers,
parents inform school staff, and school staff and police take appropriate measures to reduce or stop violence.

Keywords: peer violence, students’ perception, elementary school students, pandemic, reactions to vio-
lence
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