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Sazetak

U radu je prikazn razvoj kolekcije anatomske Zenske obuée s ciliem oblikovanja funkcionalne, anatomske i dekorativhe obuce za djelatnice
predskolskih institucija. U uvodnom djelu rada sazeto su opisana obiljezja i zahtjevi radne obuce. Eksperimentalni dio rada sastoji se od idejnih
rieSenja dizajniranja kolekcije anatomske Zenske obuce, odabira idejnih rjeSenja za realizaciju prototipa, odabira materijala, razvoja modela,
modeliranja i konstrukcije te izrade $ablona. U rezultatima rada prikazani su prototipovi mini kolekcije anatomske zZenske obuce realizirani u suradnji
s gospodarstvom, u tvornici obu¢e JELEN PROFESSIONAL d.o.0., po fazama i tehnoloskim operacijama industrijskog nacina proizvodnje obuce. lako
je kolekcija predstavljena u ovom radu namijenjena prvenstveno za djelatnice u dje¢jim vrti¢ima, moguca je primjena i u drugim institucijama vezanim
uz predskolski uzrast kao npr. pedijatrijski odjeli u zdravstvenim ustanovama.

Kljuéne rijeci: radna obuca; anatomska obuca; kolekcija obuce; dizajn obuce; fauna; razvoj prototipa

Abstract

The work presents the development of a collection of anatomical women's shoes with the aim of designing functional, anatomical and decorative
shoes for preschool institutions. In the introductory part of the work, the characteristics and requirements of work shoes are briefly described. The
experimental part of the work consists of conceptual solutions for the design of a collection of anatomical women's shoes, the selection of conceptual
solutions for the realization of the prototype, the selection of materials, model development, modeling and construction, and the creation of patterns.
The results of the work are prototypes of a mini-collection of anatomical women's shoes, which were realized in cooperation with the industry in the
shoe factory JELEN PROFESSIONAL d.o.o. according to the stages and technological procedures of industrial shoe production. Although the
collection presented in this work is primarily intended for employees in preschool institutions, it can also be used in other institutions related to
preschool age, such as pediatric departments of health care facilities.

Keywords: work footwear; anatomical footwear; footwear collection; footwear design; fauna; prototype development

misiénog sustava u koji spadaju kraljeznica, koljena, zglobovi te stopala,
a anatomska gazista se izraduju prema svim pravilima ortopedske struke.
Ljudsko stopalo, s biomehanitkog stajalista, jedna je od najslozenijih
struktura u ljudskom tijelu. Kostur stopala sastoji se od brojnih sitnih
kostiju povezanih zglobnim plohama i svezama, a putem glezanjske kosti

1. Uvod

Oblikovanje obuce za djelatnike ¢iji se posao obavlja u stoje¢em polozaju
vecinu radnog vremena, poput medicinskih sestara, zaposlenica u vrticu,
konobara, kuhara i drugih zanimanja, sloZen je proces u sklopu kojeg je

nuzno zadovoljiti ergonomske, funkcionalne, estetske i ekonomske
kriterije. Dizajner prilikom osmiSljavanja radne obu¢e mora voditi rauna
da je obu¢a ne samo estetski primamljiva nego i anatomski oblikovana uz
postivanje standarda i normi propisanih za njezinu izradu. Obuca
prvenstveno mora biti udobna te prilikom dugoro€ne primjene ne smije
doéi do neugodnih posliedica, kao na primjer bolova u stopalima,
gleznjevima, koljenima ili ledima [1].

Anatomska obuéa spada u specijalnu kategoriju obuce u kojoj je posebna
paznja posvecena oblikovanju gaziSta, odnosno donjista obuce ili
potplata. GaziSta se dizajniraju tako da rasterecuju tegobe kostano —

povezuje se s kostima potkoljenice u gornjem i donjem noznom zglobu.
Zajedno tvore slozen kostano-zglobni sustav koji prenosi i raspodjeljuje
teZinu tijela na podlogu. Stopalo ima stati¢ke i dinamic¢ke funkcije, a sa
statiCkog aspekta oslanja se na tri ili Cetiri glavne uporiSne tocke. Kako bi
se osigurao optimalan raspored tjelesne tezine na kljucne tocke stopala,
ortopedi preporucuju da visina potpetice bude izmedu 2,5 cmi 5 cm [1-3].
Radno okruzenje moze predstavljati rizik za noge i stopala, zbog €ega je
vazno Koristiti sigurnosnu, zastitnu i/ili radnu obuc¢u. Ona ne smije biti
pretierano teSka i neudobna te mora biti oblikovana u skladu s
ergonomskim zahtjevima. Ovisno o radnom mjestu, prema Pravilniku o
uporabi osobnih zastitnih sredstava (NN br. 39/06), poslodavac utvrduje
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vrstu obuce koja odgovara stanju na radnom mijestu uzimajuéi u obzir
razinu rizika, u€estalost izlaganja rizicima, okolnosti, karakteristike mjesta
rada, vrileme te uvjete u kojima ih radnik mora upotrebljavati. O
navedenim karakteristikama postoji cijeli niz zastitnih mogucnosti koje
osobna zastitna oprema za zastitu nogu i stopala moze pruzati svom
korisniku, ali takva obu¢a ne smije za vrijeme rada izazivati znojenje
nogu, zuljanje odnosno, druge tegobe pri radu i kretanju te mora
ispunjavati i tehni¢ke uvjete propisane postoje¢im standardima. Za
zastitnu, odnosno radnu obuc¢u postoje norme i preporuke za izbor radne
obuée. Za zastitu nogu i stopala osobna zastitna sredstva moraju biti
izradena u skladu s medunarodnim direktivama i normama. Temeljni
dokument za primjenu zastitnih sredstava je Uredba (EU) 2016/425
Europskog parlamenta i vijeéa od 9. oZujka 2016. Za rad u zdravstvu,
laboratorijima, hotelijerstvu zastitna obuc¢a se izraduje prema zahtjevima
norme HRN EN ISO 20347, a glavne karakteristike su: bez zastitne
kapice, prozragnost, antistaticnost, apsorbiraju¢a peta, otpornost na ulja i
goriva, protukliznost [4].

Anatomska obuéa se oblikuje kako bi osigurala udobnost, zdravlje i
potporu stopalima, posebno za zaposlenike koji su izlozeni dugotrajnom
stajanju. Proizvodaci radne obuée, kao npr. tvrtka Scholl, nude brojna
inovativna rieSenja kako bi odgovorili na te potrebe. Na slici 1 prikazani su
primjeri anatomske zenske obuce tvrtki Kopitarna Sevnica d.o.o., Leon
d.o.o. i Borovo d.d. [5-8].

Slika 1. Anatomska Zenska obuca tvrtki: a) i b) Kopitarna Sevnica, c)
Borovo d.d. i d) Leon d.o.o.

2. Eksperimentalni dio

Eksperimentalni dio rada sastoji se od kolekcije idejnih rijeSenja zenske
radne obuée namijenjene djelatnicama predskolskih ustanova inspiriranih
faunom, od kojih su odabrana tri idejna rieSenja za realizaciju prototipa za
koje je opisan razvoj modela.

2.1. Izrada idejnih rjesenja kolekcije zenske
anatomske obuce

Osmisljavanje kolekcije naj¢e$ée zapocinje idejom, skicom jednog
modela ili odredenog predmeta ili slike, koje postaju poveznica do
krajnjeg rezultata. Ideja tako prelazi s jednog oblika u drugi te se pretvara
u jedinstvenu cjelinu. Kreacije svakog dizajnera su odraz njegove
sposobnosti i spretnosti u osmisljavanju neceg ,novog*“ i atraktivnog. Kao
inspiracija za dizajn Zenske kolekcije anatomske obuée odabrana je
fauna zbog raznolikosti moguéih odabira motiva prepoznatljivih djeci
predskolskog uzrasta, ali i pozitivnom ozracju te podizanju raspolozenja
u navedenim okruZenjima.

Odabrani su raznoliki primjeri Zivotinja: panda, bik, patka, pas, Zirafa,
ovca, macka, jazavac, svinja, lisica, tigar, pela, mrav, majmun i zebra.
Odabir ovih primjera kao inspiracije za dizajn kolekcije nije se temeljio
samo na vizualnim obiljezjima, ve¢ i na simbolici pojedinih zivotinja. Bik je
odabran kao motiv za inspiraciju kreiranja idejnog rieSenja jer Feng Shui
prakti¢ari interpretiraju sliku bika kao simbol stabilnosti i prosperiteta. Kao
takav, simbol bika znadi snaga i moc¢, naporan rad, istrajnost i
posvecenost. Mrav prezentira mudrost i marljivost o ¢emu svjedoCi
poznata izreka ,marljiv kao mrav“. Zebra simbolizira dobro poznati
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filozofski koncept, savrSenstvo Jing — Jang. Panda je simbol fonda za
zastitu Zivotinja i prema tradiciji bambus Zivotinja predstavlja simbol
prijateljstva i dobrih odnosa.

Odabrani motivi Zivotinja prikazivani su stilizirano pri ¢emu je naglasak bio
u isticanju karakteristiCnih detalja pojedinih Zivotinja kao npr. kod bika
(rogovi), mrava (oci) i zebre (usi). Prilikom osmisljavanja idejnih rieSenja
takoder je u svakom primjeru odredeni detalj prikazivan tako da pojedini
krojni dio plo$no izlazi izvan gornjiSta obuce zbog atraktivnijeg i
mastovitijeg konac¢nog izgleda [9].

Na slici 2 prikazani su primjeri idejnih rieSenja Zenskih anatomskih
sandala izradenih u raéunalnom programu Inkscape

Slika 2. Idejna rjeSenja Zenske anatomske obuce inspirirana stiliziranim
prikazima Zzivotinjskih likova: mrava, bika, Zirafe, pande, macke i majmuna
[9]

2.2. Razvoj uzoraka modela anatomske obuée

Nakon osmiSljavanja i prikaza ideje kroz crteze slijedi odabir idejnih
rieSenja za izradu i razvoj modela. Za realizaciju zenske anatomske
obuce odabrana su tri idejna rieSenja. Odabrana rjeSenja inspirirana su
motivom mrava, bika i zebre (vidljivi na slici 2) koji se osim vizualnih
obiljezja i simbolike razlikuju i po veli€ini, gradi tijela, naCinu kretanja,
prehrani i stanistu.

Razvoj modela zapog€inje izborom kalupa veli¢ine 37 i pripadaju¢eg
montaznog potplata od mikro guma u bijeloj i crnoj boji. Za izradu
prototipova mini kolekcije anatomske Zenske obuée odabran je model s
zatvorenim prednjim dijelom i funkcionalnim remenom dvojake namjene.
Kada se remen pri¢vrsti oko gleznja, obu¢a se nosi kao sandala, a
njegovim prebacivanjem na gornjiste postaje natikaca.

Za izradu gornjiSta odabrane su govede koze kontrastnih boja i tekstura,
u skladu s idejnim rjeSenjima, Sto je prikazano na slici 3.
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Slika 3. Odabrani osnovni materijali za realizaciju prototipova anatomske
Zenske obuce [9]
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Prema pravilima, standarda i normi za ovoj tip anatomske obuce
propisana je debljina visokokvalitetne perforirane glatke govede koze od
1,8 do 2,0 mm. S obzirom da debljine odabranih koza iznose od 1,2 do
1,6 mm, u takvim se slu¢ajevima primjenjuje glatka podstava izradena od
Sevro koze.

U skladu s odabranim idejnim rjeSenjima, kalupom i osnovnim
materijalima izradeni su projektni crtezi za anatomsku Zensku obucu.
Projektni crtezi prikazuju i objasnjavaju nacine spajanja krojnih dijelova,
potplat od mikro — gume, visinu dona 2,5 cm, mjesto na kojem se Siva
elasticna traka izmedu sigurnosnih petnih remenca, tabanicu PU
anatomsku koja je presvucena kvalitetnom svinjskom koZzom, mjesta za
ugradnju metalne galanterije i kragnu. Na slici 4a-c prikazani su projektni
crtezi za sva tri protototipa.

\ [\ '
Potplat: Mikro guma - montaZni
Visina: 2,5 cm Zadiveni samo gomji dio krojnog dijela

gomjista, ostatak izlazi u prostor

Naivena elastiéna traka (gunica)
koja omoguéuje rastezanje

, Kragna

b)

Sigumosni petni remenac sa elasticnom trakor

Slika 4. Projektni crtezi: a) prototip 1 inspiriran motivom mrava, b) prototip
2 inspiriran motivom bika i ¢) prototip 3 inspriran motivom zebre [9].
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Slijedi konstrukcija i modeliranje koje zapocinje skidanjem unutarnje i
vanjske strane kopije kalupa temeljem kojih se izraduje prosje¢na kopija
kalupa.

Postupak zapocinje obljepljivanjem kalupa pik trakom, nakon ¢ega se na
oblijepljenoj povrsini oznacava opseg prstiju, sredi$nja linija i 2/3 na
petnom dijelu. Na slici 5 prikazana je konstrukcija i osnova modela za
protopip 2 temeljem koje se pristupa izradi Sablona.

-7

Slika 5. Konstrukcija prototipa 2

Slika 6 prikazuje pripremljene Sablone za krojenje sastavnih dijelova sva tri
prototipa.

Slika 6. Sablone za krojenje za: a) prototip 1, b) prototip 2, ¢) prototip 3
]

3. Rezultati i diskusija

Nakon procesa razvoja mini kolekcije anatomske obuce slijedi izrada koja
je radena po industrijskim fazama unutar krojarne, Sivaone, montaze i
finiSa. Zbog uvida u sloZenost procesa cjelokupne izrade u tablici 1
navedene su kronoloskim slijedom sve tehnoloSke operacije za prototip 2.
Prototipovi 1 i 3 izraduju se po istom postupku i redoslijedu tehnoloskih
operacija.

Tablica 1. Kronoloski redoslijed tehnoloSkih operacija izrade prototipa 2

9]

Mjesto izrade

KROJARNA

TehnoloSka operacija

Iskrojavanje koze

Porubno stanjivanje
Oznacavanje prema Sablonama
Umetanje i lijepljenje elasti¢ne
trake izmedu remencic¢a
Lijepljenje krojnih dijelova
Spajanje na Sivacem stroju
Spajanje spuzve s podstavom i
kragnom

Umetanje kapice

Spajanje podstave s gornjistem
Lijeplienje

BusSenje rupica za metalnu
galanteriju

SIVAONA
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Formiranje kapice na kalupu
PreSanje kapice

Sivanje tabanice s gornjistem
Sivanje paspula

SIVAONA

Oblikovanje gornjista prema kalupu
Spajanje gornjista s donjistem
lijepljenim postupkom

Susenje

Aktivacija lijepila

Ruéno spajanje potplata s
gornjistem

MONTAZA

FINIS Brisanje oznaka od srebrne olovke

Iz prethodne tablice vidljivo je da je proces izrade obu¢e kompleksan i
vrlo sloZzen postupak.

Na slici 7 prikazani su realizirani prototipovi mini kolekcije anatomske
obuce namjenjene djelatnicima predskolskih institucija.
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Slika 7. Realizirana mini kolekcija anatomske Zenske obuce [9]

4. Zakljucak

Cilj dizajniranja i realizacije uzoraka Zenske anatomske obuée bio je
izraditi estetski, funkcionalnu i ergonomsku obuéu za djelatnice u
predskolskim institucijama, inspiriranu faunom. Motivi odabranih poticaja
vidljivi su na gornji§tu obuée kroz stilizirane prikaze te pojedinim
istaknutim krojnim dijelom specificnim za odabrani motiv. Kolekcija radne
Zenske obuce ciljano je dizajnirana za djelatnice predskolskih institucija
no moguca je primjena i u drugim institucijama vezanim uz predskolski
uzrast kao npr. pedijatrijski odjeli u zdravstvenim ustanovama. NoSenjem
anatomske obuce inspirirane faunom, djelatnice bi izmamile osmijehe
djeci te utjecale na pozitivno ozracje u okruzenju.

Ocekivani rezultati bili su dizajnirati i realizirati uzorke modela anatomske
Zenske obuce koja zadovoljava sve karakteristike u skladu s
ergonomskim, estetskim i funkcionalnim zahtjevima $to je i postignuto.
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