SAMOSTALNI UCENICI...

IZ NASTAVNE PRAKSE

Samostalni ucenici lijenog
profesora matematike

Ruza JELICIC!

Uvod

Kad je profesor matematike dobar, ucenici s veseljem trce u skolu i sa zanima-
njem uce predmet. Takav profesor zna pronaci pristup svakom uceniku, ujediniti
tim, stvoriti ugodnu atmosferu za ucenje, proucava ucenike od pocetka do kraja, pra-
ti kako se mijenjaju ucenikove sposobnosti i sklonosti, prepoznaje koje su ucenikove
jace strane i mane. Daje dovoljno snaznu motivaciju za razvoj ucenikovih potenci-
jala, bira ostvarive ciljeve koji se oslanjaju na ucenikove snage, a uspjeh ucenika, ma
koliko mali bio, ne ostaje nezapazen. No, ako mu profesor uvijek u svemu pomaze,
pokazuje to¢no kako se nesto radi i stalno daje savjete — ucenik nikada nece nauciti
nes$to napraviti sam.

Da bi se uc¢enik osamostalio u nastavi matematike, potrebni su odredeni uvijeti.
U ovom se radu govori o tome kako profesor matematike mora povremeno biti lijeni
profesor, a da pritom bude svjestan da je to u najboljem interesu ucenika. Lijenost
profesora matematike nije mana, ve¢ pouzdan put do cilja koji se zove samostalan
ucenik u nastavi matematike. Samostalan u¢enik u¢i matematiku bez obzira na oko-
linu i profesora. Takav u¢enik uvijek treba nauciti nesto novo, zna koristiti informa-
cije, lako ih pronalazi, razumije i pamti. Ima stalnu motivaciju za ucenje, ne treba ga
uvjeravati, kontrolirati i forsirati.

Lijeni profesor matematike

Lijeni profesor matematike poucava, prica, pokazuje, upoznaje, pomaze, ali ne
radi za ucenika ono $to uc¢enik moze podnijeti. U¢enik svakim danom napreduje na
nastavi matematike i profesor mu malo po malo treba dati odgovornost za ono $to
se dogada (Bikova, 2019). Prema rije¢ima autorice Anne Bikove (2019.), formula je
jednostavna: prvo profesor obraduje dio gradiva zajedno s ucenikom, zatim ucenik
to radi sam, a profesor ga, vjeruju¢i mu, potice i pomaze mu kada je potrebno. Na
kraju, ucenik bi trebao biti sposoban sve napraviti sam, a profesor bi trebao izraziti
svoje zadovoljstvo i ponos zbog toga. Za ucenika je vazno dobiti povratnu informaciju
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o svome radu jer je osjecaj uspjeha pokretacki ¢cimbenik razvoja (Brookhart, 2017.;
Wiggins, 2012.). Lijeni profesor matematike trebao bi pomoc¢i uc¢eniku da postane
svjestan kako stje¢e matematicko iskustvo uc¢e¢i matematiku i $to ulaze u ucenje ma-
tematike svaki dan. Na njemu je da se pobrine da ucenik otkrije $to i zasto u¢i u ma-
tematici; osmisljava detaljna iskustva uc¢enja matematike koja omogucuju ispitivanje;
stvara i odrzava razredno okruzenje temeljeno na postovanju; podrzava i podupire
razvoj samostalnosti i suradnickih vjestina kod ucenika; uci u¢enika davati i primati
povratnu informaciju; potice ucenika da pridonese idejama, razmisli o svom ucenju
i napravi odredene ispravke i pobolj$anja na temelju povratnih informacija; poti-
¢e produktivno natjecanje dok gradi povjerenje i postovanje medu svim ucenicima
(McCombs i Miller, 2007.; Rothstein i Santana, 2011.; Woolfolk, 2013.).

Svaki lijeni profesor matematike trebao bi se zapitati: Kako mogu biti ucinkovit
vodic koji ée uceniku pomoci da sam otkrije nove matematicke sadrzaje? Gdje su mo-
gucnosti za meduplansko povezivanje? Kakva Ce iskustva biti optimalna da ucenik pri-
mijeni svoje matematicko znanje u novim situacijama? Kako mogu izgraditi sposobnost
ucenika da uce matematiku? (McDonald i sur., 2003.). Trebao bi poticati i usmjeravati
ucenikovu znatizelju koja dodatno obogacuje ucenikovo trazenje i otkrivanje. Da bi
se navedeno postiglo, potrebno je da profesor u nastavu ukljuci tri elementa: pretra-
zivanje, eksperimentiranje i provjeravanje (Larmer i sur., 2015.). Uz pravu koli¢inu
podrske, ucenik se potice na istrazivanje, testiranje i ispitivanje kako bi dobio nove
informacije, prikupio potrebne podatke i preuzeo aktivnu ulogu u konstruiranju no-
vog matematickog znanja. Na taj nacin ucenik postaje istrazivac koji se pita, ispituje,
teoretizira i trazi odgovore na razna matematicka pitanja (Elkind, 2008.).

Lijeni profesor matematike treba ucenika osposobiti: da vrsi analizu i sintezu,
da trazi rjeSenje zadanog zadatka ili problema, da zna tumaciti simbole, da razumije
matematicki jezik, da fleksibilno razmislja, da razvija matematicku intuiciju, da zna
odrediti sljedeci korak, razmotriti visestruka gledista, ocijeniti svoj rad, transformi-
rati i poboljsati svoje razmisljanje (Epstein, 2003.; Kolb, 2015.). Na taj nacin uc¢enik
produbljuje svoje matematicke vjestine, znanje i razumijevanje; postaje svjestan ono-
ga $to je naucio; bolje razumije perspektive drugih; adekvatno ocjenjuje svoj rad;
nadahnut je da dublje istrazi predmet koji proucava i preuzme aktivnu ulogu u pri-
mjeni steenog znanja kao i u stvaranju autenti¢nih konteksta (Epstein, 2003.; Kolb,
2015.). Lijeni profesor matematike treba omoguciti uc¢enicima da: to¢no definiraju
svoje emocije, misli i vrijednosti vezane uz nastavu matematike; sposobnost to¢ne
procjene vlastitih snaga i ogranicenja, s utemeljenim osje¢ajem optimizma i samo-
pouzdanja; stvoriti uvjerenja i nacin razmisljanja usmjeren na razvoj i rast u nastavi
matematike (Epstein, 2003.; Kolb, 2015.).

Samostalni ucéenik

Najvaznija uloga lijenog profesora matematike je nauciti uc¢enika samostalnosti
u nastavi matematike. To znaci da ucenik samostalno misli, samostalno odlucuje,
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samostalno zadovoljava svoje potrebe, samostalno planira i djeluje, samostalno pro-
cjenjuje ono $to radi (Bikova, 2019.). Samostalan ucenik zna $to Zeli i na koji ¢e nacin
ostvariti svoje Zelje, samouvjeren je i izgradenog samopostovanja. Idealni uvjeti za
razvoj samostalnosti su: sigurno okruzenje + osobna motivacija ucenika (interes, po-
treba) + povjerenje nastavnika (Bikova, 2019.). Kada samo profesor zna kako je bolje,
kako je pravilnije i brze, i kada to stalno naglasava, tada su kreativnost, volja, trud i
samostalnost uc¢enika stvarno naruseni.

Nemoguce je kod ucenika njegovati samostalnost bez prepoznavanja njihove
osobnosti, bez priznavanja njihovog prava na samoodredenje: $to ¢e raditi, $to ¢e vo-
ljeti, u $to ¢e vjerovati. Profesor mora biti spreman prihvatiti nesavrsenosti i pogres-
ke svojih ucenika (kao i svoje). Na greskama se uci, ali samo ako nema kritike. Kri-
tika, pogotovo ako je ostra, ponizavajuca, posprdna, moze blokirati svaku aktivnost.
Svaki ucenik prije ili kasnije naide na poteskoce i pogrijesi. Pretjerana zabrinutost,
perfekcionizam, Zelja za kontrolom i upravljanjem radom ucenika samo pogorsavaju
samostalnost i sposobnost uspjesnog svladavanja prepreka (Bikova, 2019.). Uskra-
¢uju li ucenicima iskustvo vlastitih pogresaka, profesori im uskracuju i mogucénost
analize, donosenja zakljucaka, predvidanja i ispravljanja pogresaka. Kako je ispravno,
kako bi trebalo biti bolje, kako bi trebalo biti, ucenici najbolje uce kroz iskustvo vla-
stitih greSaka (Bikova, 2019.).

Cetiri glavna principa potrebna za postizanje neovisnosti ucenika u nastavi ma-
tematike su:

1. samoucinkovitost - ucenici vjeruju u vlastite potencijale, imaju samopouzdanja,
aktivni su sudionici koji postavljaju pitanja, koriste strategije i pristupe za prona-
lazenje odgovora, rjeSavaju matematicke zadatke i probleme, s povjerenjem raz-
mjenjuju svoje ideje, ukljucuju svoju inteligenciju, svjesni su da imaju alate za
donosenje vlastitih izbora i razvijanje sigurnosti koja im jamci da je njihov pristup
ispravan (Dorer, 2018);

2. ustrajnost - nacelo koje u¢enicima omogucuje ustrajnost u novim matematickim
izazovima; razumiju da su pogreske, preuzimanje rizika i prepreke dio procesa
ucenja; vide probleme kao prilike za razvoj; uspjesno svladavaju razocarenja i fru-
stracije, tako da se ne pokolebaju ako odmah ne postignu uspjeh; uc¢inkovito gra-
de vlastitu izdrzljivost u svakom matemati¢ckom izazovu (Dweck, 2006.);

3. samoregulacija - ucenici preuzimaju kontrolu nad vlastitim ponasanjem; uce
usredotociti svoju paznju, ignorirati smetnje i distrakcije, slijediti upute u vise
koraka (Kopp, 1982; Frey i svi, 2019.);

4. samostalno upravljanje - ucenici upravljaju vremenom i zadatcima, preuzimaju
odgovornost za rad i postupke, postavljaju dostizne ciljeve, provode samoprovje-
ru, prate svoj napredak (Woolfolk, 2013.; Wiggins, 2012.).
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Primjeri iz prakse

Ucenikova samostalnost u nastavi matematike njegovo je uvjerenje — moze li vje-
rovati sebi pred matematickim izazovima. To je sposobnost sagledavanja samog sebe,
nacin na koji u¢enik dozivljava sebe osobno, intimno, duboko u nastavi matematike.
Sljede¢i primjeri iz prakse pokazuju da kada ucenik ima problem sa samostalnoscu,
korijen se trazi u odnosu s nastavnikom.

Primjer 1.

Ucenik: Ne znam rijesiti kvadratnu jednadzbu.
Profesor: Jesi li probao?

Ucenik: Ne, nisam razumio $to se traZi.
Profesor: Sto to¢no nisi razumio?

Ucenik: Nista nisam razumio.

Profesor: Na ploci je predstavljen kvadratni trinom jednak nuli. Potrebno je odrediti
koeficijente i umetnuti ih u formulu za rieSavanje kvadratne jednadzbe. Sto ti nije jasno
u ovom postupku?

Ucenik: Ja tu sve razumijem.

Profesor: Sto onda ne razumijes? Hajde, napisi postavku onako kako je razumijes, a
ja ¢u se ukljuciti kad ti bude trebala pomo¢.

Opis primjera: Ucenik sam pocinje rjesavati zadatak, samo mu je trebao dodat-
ni poticaj. Svako djelovanje zahtijeva unutarnju motivaciju i poticaj. Sve $to ucenik
radi - radi ili zato $to Zeli ili zato $to mora. Dakle, da bi se u¢enik aktivirao, potrebno
je do¢i do njega ili odobriti njegovu zelju. Ako profesor ne pruzi uceniku priliku da
pokusa nauciti kada pokaze istinski interes, tada ¢e ucenik izbjegavati uciniti nesto
sam kad god je to moguce. Razvijanje samostalnosti u nastavi matematike svodi se
na pronalazenje odgovarajuce motivacije za uc¢enika. Ne postoji univerzalni recept,
svaki ucenik zahtijeva individualni pristup. Profesor ne treba ocjenjivati motivaciju
s pozicije zasto je meni potrebna, nego s pozicije zasto je uceniku potrebna. Nezavi-
snost se prirodno razvija iz osobnog interesa ili potrebe ucenika. Pritiscima: Moras
izvrsiti zadatak!, ucjenama: Inace ¢es dobiti 1!, kritikama: Kako si glup i nesposoban!
formira se negativan stav prema procesu i odbojnost prema subjektu. Samostalan
ucenik ne znaci lak za rukovanje ili podlozan ucenik koji uvijek radi ono $to mu
profesor kaze. Samostalni u¢enik ima svoj izbor, svoje pravo na pogresku i svoje
misljenje. Suradnja s takvim uc¢enikom treba se odvijati u odnosu punom povjere-
nja. Profesor treba pokazati iskreno zanimanje za ono $to ucenik radi bez pritiska,
imperativa i kritike.
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Primjer 2.

Ucenik: Ne znam nacrtati parabolu. Mozete li to uciniti za mene?

Profesor: A znas li nacrtati koordinatni sustav?

Ucenik: Znam.

Profesor: Mozes li naznaciti nultocke kvadratne funkcije u koordinatnom sustavu?
Ucenik: Mogu.

Profesor: Jos trebas odrediti tieme parabole i evo — dobio si pravu parabolu!
Ucenik: Nije precizno nacrtana.

Profesor: To je prva. Svaka sljedeca bit ce bolja. Zamisli koliko ce tocno i precizno biti
nacrtana Cetvrta.

Opis primjera: Ucenikovo ne mogu obi¢no je poziv da se slozeni zadatak podije-
li na nekoliko jednostavnih. Ako se to ne u¢ini, u¢enika postupno napusta zelja za sa-
mostalnos$¢u, a $to je najgore, on pocinje vjerovati da ne moze, da se nece snaciida bi
bilo najbolje da umjesto njega sve radi profesor. Profesor mora potaknuti ucenika da
sam pokusa rijesiti matematicki problem ili zadatak. Moze li to ili ne moze — ucenik
¢e sam odluciti. Profesor je duzan biti uz ucenike kao poticaj i podrska, treba imati
povjerenja u ucenika i sebe. Ne smije odbiti pomo¢ uc¢eniku ako ucenik trazi pomoc¢.
Vazno je da profesor stekne dobar osjecaj za ucenika kako bi odlucio kako dalje. Iza
ucenikovog zahtjeva za pomo¢ moze stajati hir, lijenost, demonstracija moc¢i, a moze
biti i umor, sumnja u sebe, potreba za privlacenjem paznje. Ucenik koji zna da iza
njega stoji profesor spreman na suradnju osjeca se sigurnije i mirnije. Nitko mi nece
pomoci je uvjerenje koje izaziva strah, nemoc i izgubljenost. U takvom emocional-
nom stanju ucenici nisu u mogucnosti aktivno samostalno traziti rjeSenje problema.
Ucenicima ne treba postavljati izazove kojima nisu dorasli. U¢enicima uvijek treba
dati zadatke malo kompliciranije od onih rijesenih na prethodnom satu i koji su iz
zone najblizeg razvoja.

Zakljuéak

Kako ucenika nauciti samostalnosti u nastavi matematike? Vrlo jednostavno —
treba ga postovati kao autonomnu osobu sa svojim talentima, mogu¢nostima, potre-
bama, potencijalima. Treba prepoznati granice njegove osobnosti. Postoji profesor i
postoji ucenik. Profesor mora shvatiti da ucenik nije njegov produzetak nego samo-
stalna i slobodna licnost; da u¢enik nije duzan ispunjavati njegova ocekivanja i zeljeti
isto $to i on; ucenik mora shvatiti da profesor nije duzan odgovoriti na sve njegove za-
htjeve i ispuniti mu svaku Zelju. U¢enici ne dolaze na nastavu kako bi ispunili ocekiva-
nja profesora, izdrzali pritisak agresivne kritike i usmjerenost profesora na nedostat-
ke. Glavna zadaca ucitelja matematike je nauciti razumjeti i prihvatiti svoje ucenike,
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pomiriti se s njihovim razli¢itostima i izborima, pomiriti se s njihovom brigom za
uspjeh i napredak u nastavi matematike. Svaki u¢enik ima svoj put. Na tom putu ne
treba ga sprjecavati, ogranicavati i kritizirati, nego poticati, ohrabrivati i podrzavati.
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