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MONTESSORI ZA SVAKU OBITELJ,
PRAKTICNI PRIRUCNIK ZA ZIVOT, LJUBAV | POUCAVANJE

Znanje d.o.o. Zagreb, 2024.

Autori priru¢nika “Montessori za svaku obitelj”
Tim Seldin i Lorna McGrath nude prakti¢ne
smjernice temeljene na poznatom pristupu pe-
dagogiji Montessori — kako se ponasati tijekom
obroka, kako se igrati, u¢iti i komunicirati s dje-
com te stvoriti poticajnu sredinu za holisticki
razvoj djece razli¢itih dobi.

Prirucnik pruza cjelovit pregled Montessori na-
¢ina poucavanja, ali je viSe usmjeren na odnose
u obitelji. Autori ove knjige poducavaju i Zive
Montessori nacin Zivota, stoga su u knjizi naveli
brojne konkretne primjere kako se ponasati s
djecom razlicite Zivotne dobi u odredenim sva-
kodnevnim situacijama. Poticu razvoj surad-
nic¢kih odnosa u skupini (u ovom slucaju obi-
telji) 1 razvoj pozitivne komunikacije. Ujedno
objasnjavaju razloge, filozofiju i temeljna nacela
Montessori odgoja. Bogato ilustriran priru¢nik
pisan je lako ¢itljivim stilom, stoga je koristan
za ucenje tog nacina odgoja, kao i za obnavljanje
znanja. Sadrzi 191 stranicu, predgovor, kazalo,
popis literature i biljesku o autorima, uz tri po-
glavlja koje u nastavku predstavljamo.

Prvo poglavlje Sto je Montessori? govori 0 ovom
odgojnom pristupu kao nacinu Zivota. Vise od
22 000 odgojno - obrazovnih ustanova diljem
svijeta slijedi ovaj pristup koji ukljucuje pose-
ban nacin organizacije prostora i pomaganja
djeci kako uciti, kao promisljati odnose i kod
kuce i u $iroj radnoj zajednici. Temeljna nacela
Montessori odgoja navedena u knjizi su:

1. dosljednost

2. postovanje

3. jedinstvenost

4. osje¢aj za red

5.ohrabrenje umjesto pohvala

6. unutarnja motivacija

7. sloboda unutar granica

8. cjelozivotno ucenje

9. samostalnost

10.prijaznost i pristojnost

11. osobna odgovornost
Ova nacela mogu se primijeniti (osim u odgoj-
no-obrazovnim ustanovama) i u obiteljima i

konkretna su uporista obiteljskog Zivota nadah-
nutog Montessori pedagogijom.

Drugo poglavlje Montessori u obitelji govori o
obiteljskim vrijednostima, promatranju svijeta
dje¢jim o¢ima, preispitivanju discipliniranja,
poticanju samostalnosti kod djeteta. Nudi i
prakti¢ne strategije za svaki dan poput kon-
cepta obiteljskog sastanka, rjesavanja sukoba i
problemati¢nog ponasanja. Poticuci kod djece
samostalno razmisljanje i zakljucivanje, Monte-
ssori pristup potice roditelje da pomognu dje-
ci u istrazivanju i samostalnom pronalazenju
prakti¢nih rjesenja u svakodnevnim aktivno-
stima i obvezama. Cilj je izgradnja boljega svi-
jeta poucavajudi djecu miru i skladu u vlastitom
domu.

Trece poglavlje Obiteljski Zivot kroz prizmu
Monressori odgoja opisuje izgled poticajne
okoline u svim obiteljskim prostorijama doma
u kojima se kod djece potice osjecaj za red, jer
organiziran i estetski oku ugodan dom zrcali in-
terese svih ukucana i kljucan je za stvaranje po-
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ticajne okoline. Poglavlje opisuje i svakodnevne
rutine poput obroka, spavanja, slobodnog vre-
mena i vremena provedenog pred ekranima.
Pomaganje u kucanstvu poput kuhanja, spre-
manja, vrtlarenja i brige o kuénim ljubimcima
smatra se potrebnim doprinosom zajednickom
kucanstvu. Ucenje kod kuce podrazumijeva bu-
denje znatizelje za uCenjem, jer je vazno da ro-
ditelji osvijeste kako se ucenje ne odvija samo
u ucionici, ve¢ upravo promatrajuci roditelje,
istrazujuci i otkrivaju¢i nove stvari. Autori na-
glasavaju vrijednost i nuznost zajednicki pro-
vedenog vremena, jer ono jaca obiteljske veze i
razvija bolje medusobne odnose. To ukljucuje i
ocuvanja obiteljskih tradicija i slavlja koja nje-
guju kod djece osjecaj radosti i uce ih zahval-

nosti za zivot. U dana$njem svijetu posebno je
izazovno uskladiti roditeljstvo i posao, pa ih jo$
prilagoditi svakodnevnim djecjim aktivnostima
u 8koli i izvan nje. Buduci da je odgoj i obrazo-
vanje djece cjelozivotni zadatak, ovaj priru¢nik
pomaze nam osvijestiti kojim smjerom idemo i
zadto nesto radimo. Ona je namijenjena svima
onima koji su otvoreni za promisljanje roditelj-
stva, spremni su za nove poglede i prakti¢ne pri-
jedloge vezane uz odgoj.

Knjiga nudi mnostvo prakti¢nih smjernica i ak-
tivnosti za svakodnevne obveze 1 aktivnosti, ali
nosi snaznu poruku da kroz Zivot ne treba Zuri-
ti, vec ga slaviti svakodnevnim malim stvarima,
koje svi s vremena na vrijeme zaboravimo.
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