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1ZVJESCE PREDSJEDNIKA O AKTIVNOSTIMA
HRVATSKOG DRUSTVA ZA FIZIKALNU
| REHABILITACIJSKU MEDICINU (HDFRM)
HLZ ZA 2021.-2025. GOD.

Pred kraj mandatnog razdoblja 2021. - 2025. god.,
dostavljam Vam izvjesce predsjednika HDFRM-a HLZ-a,
i to kronoloskim redom.

2021.god.

Dana 21. svibnja 2021. god. odrzana je putem Zoom platforme redovita
izborna skupstina HDFRM-a, na kojoj je izabrano novo vodstvo i ¢lanovi
Upravnog odbora (UO) koje ovdje taksativno i navodim: doc. dr. Frane
Grubisi¢ (predsjednik), prim. dr. Katarina Sekelj Kauzlari¢ (prvi dopred-
sjednik), te ¢lanovi UO (navedeni abecednim redom): dr. sc. Ana Aljinovi¢,
doc. dr. Dubravka Bobek, dr. sc. Darija Granec, izv. prof. dr. Nadica Laktasic¢
Zerjavi¢, dr. Silvija Mahnik, prof. dr. Valentina Matijevi¢, prim. dr. sc. Sasa
Moslavac, prof. dr. Tonko Vlak, dr. Adelmo Segota. Na izbornoj je sjed-
nici izabran i novi glavni i odgovorni urednik ¢asopisa stru¢nog drustva
.Fizikalna i rehabilitacijska medicina”, prof. dr. Tonko Vlak. Nekoliko dana
kasnije, 24. svibnja 2021. god., odrzana je 1. sjednica novoizabranog UO
HDFRM-a, na kojoj su izabrani: prof. dr. Tonko Vlak (drugi dopredsjednik),
dr. Vedran Brnié (tajnik), dr. Silvija Mahnik (blagajnik). Nadalje, isti su dan
jednoglasno izabranii nacionalni delegati HDFRM-a HLZ-a pri Europskom
drustvu za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu: prof. dr. Simeon Grazio i
doc. dr. Frane Grubisi¢, koji je izabran i za nacionalnog menadzera pri
UEMS PRM Sekciji i Odboru.

Na 2. sjednici UO 2. 7.2021. izabrani su i kooptirani ¢lanovi za UO: prof. dr.
Porin Perié, prof. dr. Simeon Grazio i prof. dr. Tea Schnurrer-Luke-Vrbani¢, te
predstavnici naseg stru¢nog drustva pri UEMS PRM Sekciji i Odboru: izv. prof.
dr. Nadica Laktasi¢ Zerjavi¢ (za Sekciju) i prof. dr. Tea Schnurrer-Luke-Vrbani¢

(za Odbor).

U istom je periodu zapoceto i s aktivnostima vezanim uz organizaciju 9. Hr-
vatskog kongresa fizikalne i rehabilitacijske medicine s medunarodnim su-
djelovanjem, koji se odrzao od 7. do 10. travnja 2022. god. u Solaris-Sibenik.
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Na sastanku sekcije i odbora europskog Odbora za fizikalnu i rehabilitacijsku
medicinu pri UEMS-u i generalne skupstine ESPRM-a odrzanome u hibridnom
obliku od 9. do 11. rujna 2021. nase je stru¢no drustvo dobilo organizaciju
navedenog sastanka za prolje¢e 2023. god. u Zagrebu.

Nastavili smo podrzavati sve strué¢ne skupove koji su bili usmjereni na dodat-
nu edukaciju i stiecanje znanja iz podrudja fizikalne i rehabilitacijske medicine,
alii one skupove koji ukljucuju i suradnju s ostalim stru¢nim drustvima HLZ-a.
Tako je nase stru¢no drustvo bilo jedno od organizatora online simpozija
,Simpozij vitamin D", koji je odrzan 22.9.2021. god. Nadalje, u obliku inte-
raktivnog hibridnog sastanka predstavljen je dokument: Prevencija ostecenja
sluznice probavne cijevi kod bolesnika na dugotrajnoj terapiji nesteroidnim
antireumaticima i antitrombotskom terapijom - zajednicke preporuke Hrvat-
skog gastroenteroloskog drustva, Hrvatskog drustva za fizikalnu i rehabili-
tacijsku medicinu, Hrvatskog kardioloskog drustva i Koordinacije Hrvatske
obiteljske medicine.

Dana 26. 11.2021. odrzan je redoviti stru¢ni sastanak drustva, na kojem
su obradene aktualne teme iz podrudja pluéne rehabilitacije (ukljucujudi i
post-COVID19 rehabilitaciju). Navodimo teme i predavace stru¢nog sastanka:
dr. sc. Bivo Ljubici¢: COVID pneumonija i opstruktivne bolesti pluca, doc. dr.
sc. Dubravka Bobek i dr. Jan Aksentijevi¢: Rehabilitacija bolesnika oboljelih
od pluénih bolesti - nasa iskustva iz PRIC-a i post-COVID Dnevne bolnice za
fizikalnu i rehabilitacijsku medicine i dr. Sime Miji¢: Procjena pluéne funkcije
u fizijatrijskoj praksi.

Dana 3.12.2021. odrzan je tradicionalni Slovensko-hrvatski simpozij fizikalne
in rehabilitacijske medicine (u hibridnom obliku), koji je slusalo devedesetak
specijalista fizikalne i rehabilitacijske medicine iz Slovenije i Hrvatske. Teme
simpozija bile su iz podrudja muskuloskeletne, neuroloske, sportsko-trauma-
toloske i post-COVID19 rehabilitacije.

Tijekom jesenskog perioda zapocdeto je i s intenzivnim razgovorima i nado-
punama postoje¢e dokumentacije vezanim uz strateski struéni projekt uze
specijalizacije iz fizikalne i rehabilitacijske medicine.

2022. godina

Deveti Hrvatski kongres fizikalne i rehabilitacijske medicine odrzan je 7. - 10.
travnja 2022. u Sibeniku, uzivo, uz oko 320 registriranih sudionika. Vodece
teme kongresa su bile: Rehabilitacija COVID19 bolesnika, Ishodi u rehabili-
taciji, Rehabilitacija koStano-misié¢nih bolesti i Nove tehnologije u fizikalnoj
i rehabilitacijskoj medicini. Novost su bili i Interaktivni paneli: Rehabilitacija
djecje dobi, Quo vadis Cochrane, Znacaj nutritivne potpore u rehabilitaci-
ji i Rehabilitacija i reumatologija ruku pod ruku. Odrzane su i tri radionice
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posveéene novim tehnologijama u post-COVID19 rehabilitaciji, primjeni
botulinum toksina u lijeenju spasticiteta i funkcionalnim testovima u pluénoj
rehabilitaciji.

Tijekom proljetnog perioda 2022. god., nase se stru¢no drustvo aktivno
ukljucilo u e-savjetovanje o nacrtu Pravilnika za specijalisticko usavr$avanje
doktora medicine. U Pravilniku je ponovno vidljivo kako nasa specijalizacija
nije na popisu onih koje imaju uze specijalizacije. Neposredno nakon zavr-
Setka e-savjetovanja upuceni su dopisi prema Hrvatskoj lije¢nic¢koj komori i
Hrvatskom lije¢ni¢kom zboru, te su obje institucije odgovorile kako bismo
mogli ocekivati podrsku za nas projekt od strane njihovih predstavnika u Na-
cionalnom povjerenstvu za specijalisti¢ko usavrsavanje pri Ministarstvu zdrav-
stva. U meduvremenu je na snagu i stupio novi Pravilnik o specijalistickom
usavrSavanju doktora medicine, objavljen u NN 66/2022. Shodno navede-
nom, 20. srpnja 2022. odrzan je sastanak s predsjednikom Hrvatske lije¢nicke
komore Kresimirom Lueticem, kojeg smo detaljno upoznali s projektom uzih
specijalizacija iz fizikalne medicine i rehabilitacije, kao i problemima s kojima
se susre¢emo, te je upuéena zamolba da se o ovome upozna i lzvr$ni odbor
HLK te da podrze nas prijedlog uZih specijalizacija. Na navedeni smo dopis
dobili odgovor od strane |O HLK u kojem nas izvjestavaju kako se nas prijed-
log uzZih specijalizacija ne moze podrzati jer iste ,ne postoje u standardima
zajednickog okvira specijalistickog usavrsavanja u okviru Europske unije”.

Na sastanku UO HDFRM-a odrzanom 14. 7. 2022. god. imenovani su pred-
stavnici naseg stru¢nog drustva (Darija Granec i Frane Grubisi¢ kao zamjenik)
pri Povjerenstvu za obradu i odabir projekata u okviru provedbe Programa
dodjele potpore male vrijednosti specijalnim bolnicama za medicinsku re-
habilitaciju i ljecilistima za ulaganje u medicinsko-rehabilitacijsku opremu
u svrhu unaprjedenja i podizanja kvalitete pruzanja zdravstvenih usluga u
zdravstvenom turizmu MZ Republike Hrvatske. Otada traje uspjesna suradnja
s Ministarstvom zdravstva vezano uz ovaj projekt.

HDFRM je podrzao i organizaciju i odrzavanje 1. Hrvatske skole limfedema,
koja se odrzala 16.i 17. rujna 2022. u Splitu. U suradniji s Krka farma d.o.o.
organizirana su tokom 2022.i2023. god. tri modula edukacije - dijagnosticki
ultrazvuk kostano-misi¢nog sustava.

Nastavno na medijsku kampanju tokom studenoga 2022. god., u ime struc¢-
nog drustva sam uputio zamolbu za ispravak netoc¢nih informacija plasiranih
u medije od strane predsjednice Hrvatske komore fizioterapeuta. Radilo se
o izjavama koje su govorile sljiedede, ovdje navodim kratke citate: fizijatara
u zemljama EU nema” i ,da se fizijatri opiru promjenama jer gube razlog
svog postojanja”.
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Dana 21. studenoga 2022. god. u Velikoj dvorani HLZ-a odrzan je Godisniji
struéni sastanak HDFRM-a pod nazivom ,Okrugli stol o vaznosti uvodenja
uzih specijalizacija iz fizikalne medicine i rehabilitacije”. U radu okruglog stola
sudjelovalo je nekoliko predavaca i panelista: Frane Grubisi¢ (predsjednik
HDFRM-a HLZ-a, nacionalni menadzer, predstavnik HDFRM-a pri UEMS
PRM Odboru), Simeon Grazio (¢lan UO HDFRM-a HLZ-a, voditelj specijali-
stickog usavrsavanja iz fizikalne medicine i rehabilitacije pri MZ u periodu
2012.-2019. god. i koordinator radnih skupina za izradu programa uzih
specijalizacija), Porin Perié (¢lan UO HDFRM-a HLZ-a, voditelj specijalistic-
kog usavrsavanja iz fizikalne medicine i rehabilitacije pri MZ od 2019. god.),
Adriana Vince (voditeljica nacionalne delegacije u Vije¢u UEMS-a te ¢lanica
Nacionalnog povjerenstva za specijalisticko usavrsavanje pri MZ) i Marija
Pederin (predstavnica MZ).

Nakon prezentacija nasih predstavnika zapoceta je interaktivna rasprava,
nakon koje nazalost nismo dobili odgovore na vazna pitanja o kriterijima
odobravanja uzih specijalizacija ostalim specijalizacijama te koliko su azurni
i prilagodeni planovi i programi po kojima bi se iste provodile. Neovisno o
ishodu ovog okruglog stola, mi éemo kao stru¢no drustvo i dalje ustrajati
na ovom projektu.

Ovdje kratko navodim i zaklju¢ke Okruglog stola: HDFRM protivi se svakoj
diskriminaciji medu specijalizacijama i ometanju razvoja nase struke, HDFRM
se zalaZe za uvodenje uzih specijalizacija iz svog podrudja jer je isto neophod-
no za razvoj struke i pracenje suvremenih dostignuca na podrudju fizikalne i
rehabilitacijske medicine, sukladno je vazeéim propisima u EU i RH, HDFRM
izradilo je suvremene i detaljne planove i programe za Cetiri uze specijali-
zacije sukladno metodologiji izrade planova i programa za specijalizacije
opcenito (objavljeno u ¢asopisu Fiz. rehabil. med. 2019; 33 (1-2): 15-131),
HDFRM od nadleznih asocijacija HLZ-a i HLK koje imaju svoje predstavnike
u Nacionalnom povjerenstvu za specijalisticko usavrSavanje trazi podrsku
jer su i nasi ¢lanovi aktivni ¢lanovi tih asocijacija, HDFRM trazi od nadleznog
Ministarstva ujednacen pristup svim specijalistickim granama i suradnju na
razini Nacionalnog povjerenstva za specijalisticko usavr$avanje kako bi se
svim strukama omogucdio ravnomjeran razvoj.

U okviru stru¢nog drustva, a na preporuku i podrsku Upravnog odbora, for-
mirana je radna skupina za pripremu pregovora u sluc¢aju pokretanja Mreze
fizikalne terapije Ciji su ¢lanovi: prim. dr. Katarina Sekelj Kauzlari¢, doc. dr.
sc. Frane Grubisi¢, dr. sc. Darija Granec, dr. Zvjezdana Hrdok Bzdilik i prim.
dr. lvica Fotez. Upudena su i tri poziva prema HZJZ-u, HZZO-u, Ministarstvu
zdravstva s molbom za organizaciju sastanka na temu reorganizacije djelat-
nosti fizikalne medicine i rehabilitacije na razini primarne zdravstvene zastite.
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2023. god.

Dana 24. sije¢nja 2023. god. u Ministarstvu zdravstva odrzan je navedeni
sastanak, na kojem su uz ¢lanove radne skupine naseg struénog drustva
sudjelovali i Marija Buba$ (drzavna tajnica u MZ), Krunoslav Capak (HZJZ),
Danica Kramari¢ i Velibor Drakuli¢ (MZ). Kako u izradi MreZe javne zdravstvene
sluzbe sudjeluje MZ i sve komore (ukljucujuéi i HLK), ali ne i stru¢na drustva
HLZ-a, kao stru¢no smo drustvo uputili odgovor prema MZ (nastavno na
odrzani sastanak), u kojem smo ukazali kako je Planom i programom mjera
zdravstvene zastite 2020. - 2022. u poglavlju 2.2.7. precizno navedena ulo-
ga svakog od ¢lanova tima u djelatnosti fizikalna medicina i rehabilitacija, a
sukladno stecenim kompetencijama i odobrenju za samostalni rad (licenca),
te da je razvidno kako je, prema vazeéim nacionalnim i medunarodnim smijer-
nicama u rehabilitaciji, lije¢nik specijalist fizikalne medicine i rehabilitacije
voditelj rehabilitacijskog tima.

U prvom kvartalu 2023. god. HDFRM je bio organizatorom dva struc¢na sa-
stanka, uz domadinstvo dva nasa renomirana ljedilista: 25. 2. 2023. god. u
suradnji sa Specijalnom bolnicom za medicinsku rehabilitaciju Krapinske
Toplice odrzan je 1. Hrvatski neurorehabilitacijski simpozij o lije¢enju spasti-
citeta s medunarodnim sudjelovanjem i 21. travnja 2023. god. uz podrsku
Ministarstva zdravstva i Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju Va-
razdinske Toplice i uz sudjelovanje Regionalnog ureda Svjetske zdravstvene
organizacije za Europu, odrzan je Simpozij ,Uloga i znacaj provedbe pro-
grama post-COVID rehabilitacije”. Ovim je zapoceta realizacija jednog od
ciljeva rada HDFRM-a u periodu 2021. - 2025., a to je organizacija stru¢nih
sastanaka izvan grada Zagreba.

Osobito smo bili ponosni na odli¢nu organizaciju i domadinstvo Godisnje
skupstine Europskog drustva za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu i Godisnje
skupstine UEMS PRM Sekcije i Odbora koje su se odrzale od 30. 3. do 1. 4.
2023. god. u Zagrebu. Preko osamdeset sudionika aktivno je tijekom tri dana
sudjelovalo u radu niza radionica s ciljem unaprjedenja nase struke, i stru¢-
no-znanstveno, ali i profesionalno. Odrzana je i izborna skupstina Europskog
drustva za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu, izabrano je i novo vodstvo:
mag. Klemen Grabljevec (Slovenija) novi je predsjednik Europskog drustva
za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu, a doc. dr. sc. Frane Grubisié je izabran
za glavnog tajnika Europskog drustva za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu.
Prof. dr. Tonko Vlak izabran je za pocasnog ¢lana ESPRM-a.

U proljetnom je periodu definirano mjesto i datum odrzavanja jubilarnog
10. Hrvatskog kongresa fizikalne i rehabilitacijske medicine s medunarodnim
sudjelovanjem, 14. - 17. ozujka 2024. god. u Solaris-Sibenik.
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Vezano uz Sekciju specijalizanata i mladih specijalista, predloZeni su kriteriji
za izbor i upudivanje na edukaciju uz djelomi¢nu financijsku podrsku naseg
stru¢nog drustva. Napominjemo da se kriteriji i postupak odabira kandidata
prepusta UO, a temeljem odluke Skupstine drustva. Nadalje, kako sukladno
Pravilniku o radu struénog drustva HLZ-a te samom Statutu HLZ-a, o financij-
skim planovima i opéenito o poslovanju drustva odlucuje Skupstina drustva,
kojoj podnosimo i godi$nja izvjeséa o financijama, Skupstini e se predloziti
osnivanje strogo namjenskog Fonda i odrediti koja ¢emo sredstva na godis-
njoj razini za isti odvojiti i limitirati taj Fond. Prijedlog za Fond HDFRM-a za
edukaciju specijalizanata: sredstva ¢e se formirati prema poslovanju HDFRM-a
za tekuéu godinu, ali bi okvirna svota iznosila maksimalno 4.000 eura.

Tijekom 2023. god. odrzali smo i dva stru¢na sastanka HDFRM-a: 22. 5. 2023.
i24.11.2023. god. Na potonjem smo sastanku minutom Sutnje odali pocast
prerano preminulom kolegi i prijatelju dr. Hrvoju Simic¢u.

Bududi da medu specijalizantima postoji interes i Zelja za polaganje europ-
skog ispita iz fizikalne i rehabilitacijske medicine pri UEMS-u, javlja se dilema
oko prijave nacionalnog specijalisti¢kog ispita i njegovog polaganja, odno-
sno, priznaje li se ili ne europski ispit kao nacionalni, sto je slu¢aj u nekim
specijalizacijama. Prema vazecem Pravilniku o specijalistickom usavr$avanju
doktora medicine (2022.), ¢lanak 27. precizno ukazuje kako se moze priznati
EU ispit kao specijalisti¢ki u RH. Razvidno je da je ovo iskljuciva ovlast Mini-
starstva zdravstva, a da jedinu strué¢nu ulogu u tome igra glavni mentor, koji
daje ,zavr$no misljenje u ovom postupku”. Stru¢no drustvo smatra kako je
nuzno zapoceti struénu raspravu o pitanju nacina provjere prakti¢nih znanja
i viestina (pregled i funkcionalnu procjenu bolesnika) kod kandidata koji
su polozili europski ispit, a koji ipak obuhvacda samo teorijsko znanje. Tu bi
jedinstveni stav trebali donijeti glavni mentori i svi ispitivaci, te isto predloZiti
Nacionalnom povjerenstvu pri Ministarstvu zdravstva.

Vezano uz Savjetovanje o Nacrtu plana i programa mjera zdravstvene zastite
2023.-2026., koje se provodilo tokom ljetnog perioda, dostavljeni prijedlozi
¢lanova UO-a i ¢lanova HDFRM-a skupljeni su u jedinstveni dokument koji
je upucen na platformu za e-savjetovanje, Ministarstvu zdravstva i HLZ-u.
Naglasak je stavljen na vremenske normative specijalistickih pregleda i di-
jagnostickih postupaka te uvodenje novih tehnologija u fizikalnoj medicini.
Cjeloviti dokument je postavljen na web stranicu Drustva.

U jesenskom smo se periodu 2023. god. fokusirali organizaciju Tradicional-
nog 8. Hrvatsko-slovenskog simpozija fizikalne i rehabilitacijske medicine,
koji se odrzao u Zagrebu 25.11.2023. god.
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Na simpoziju je sudjelovalo oko 120 sudionika iz obje zemlje uz visoko kva-
litetna predavanja iz podrucja neuroloske rehabilitacije, onkoloske rehabili-
tacije, rehabilitacije kostano-misi¢nih bolesti i kroni¢ne boli.

2024. god.

Na lzvjestajnoj godidnjoj skupstini Hrvatskog drustva za fizikalnu i rehabilita-
cijsku medicinu HLZ- a odrzanoj 23. veljace 2024. jednoglasno je prihvacen
predloZeni budZet u iznosu od 4,000.00 eura kojim bi se osiguralo pokrivanje
dijela troskova ¢lanovima Sekcije specijalizanata i mladih specijalista fizikalne
i rehabilitacijske medicine za sudjelovanje u edukativnim programima (osim
onih koje organizira ESPRM ili UEMS PRM Board). | to za najvise Cetiri aktivna
&lana Sekcije i naseg struénog drustva. Clanovi Povjerenstva Upravnog od-
bora za odabir kandidata za upucivanje na edukaciju na temelju dostavljenih
prijava bili su: prof. dr. sc. Simeon Grazio, prim. dr. sc. Sasa Moslavac i prof.
dr. sc. Tonko Vlak. Do zadnjeg dana slanja prijava (28.10.2024), na natjecaj
se javilo se ukupno troje kandidata: dr. Jan Aksentijevi¢, KB Dubrava (EULAR
UZV tedaj), te dr.sc. Stjepan Cota iz Klinike za djedje bolesti Zagreb i dr. Tea
Panduri¢ iz OB Nasice za tecaj lijecenja boli.

Na istoj je izvjestajnoj skupstini jednoglasno prihvadeno osnivanje sekcije za
osteoartritis nakon pozitivnog stava i misljenja Upravnog odbora HDFRM-a.
Poslan je i dopis prema Glavnom odboru HLZ-a o osnivanju sekcije za osteo-
artritis, te je na njihovom sastanku odrzanom 13. lipnja 2024. jednoglasno
usvojeno osnivanje Sekcije.

Jubilarni 10. Hrvatski kongres fizikalne i rehabilitacijske medicine s meduna-
rodnim sudjelovanjem odrzan je 14.-17. ozujka 2024. god. u kongresnom
centru Amadria-Solaris s ukupno 400-tinjak registriranih sudionika i 40 spon-
zora. Plenarno predavanje na ceremoniji otvaranja kongresa odrzao je mr.
Klemen Grabljevec (predsjednik ESPRM-a) s temom: A strategic agenda for
European Society of Physical and Rehabilitation Medicine: towards clinically
relevant and patient centred priorities. Glavne teme jubilarnog kongresa bile
su: Inovacije u fizikalnoj i rehabilitacijskoj medicini, Reumatoloska rehabilitaci-
ja, Kardiopulmonalna rehabilitacija i Ortopedsko-traumatoloska rehabilitacija
Sake. Teme kongresnih radionica bile su: Ortotska opskrba donjih ekstremite-
ta, Rehabilitacija $ake - Kako poboljsati funkciju $ake nakon ozljede ili bolesti?,
te Infiltracijske tehnike u podruéju ramenog i ru¢nog zgloba - radionica za
specijalizante starijih godina i mlade specijaliste. U sklopu kongresa odrzana
su i dva interaktivna panela: Onkoloska rehabilitacija i Djedja rehabilitacija
- Modaliteti fizikalne terapije primjenjivi u pedijatrijskoj populaciji - jucer,
danas, sutra. Uvedena je i posebna sekcija naziva ,Mlada rehabilitacija” koju
su organizirali ¢lanovi Sekcije specijalizanata i mladih specijalista.
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Dana 26. 3. 2024. u Klinici za tumore odrzana je javno-zdravstvena tribina
LLimfaija", as ciljem podizanja svijesti o vaznosti onkoloske rehabilitacije i te-
rapije limfedema. Tribinu su, uz HDFRM, organizirali i Klinika za reumatologiju,
fizikalnu medicinu i rehabilitaciju, Klinika za tumore KBC Sestre milosrdnice,
Hrvatski nacionalni limfedem okvir i Zdravstveni studiji Sveucilista u Splitu.

Od 17.do 19. svibnja 2024. u kongresnom centru Amadria u Sibeniku odr-
Zan je ,inspection site visit” s ¢lanovima Upravnog odbora Mediteranskog
foruma, a vezano uz nadolazeéi 16th Mediterranean Forum of Physical and
Rehabilitation Medicine Congress koji ée se odrzati 18. - 21. rujna 2025.

Dana 24. 5. 2024. god. odrzan je Stru¢ni sastanak u organizaciji HDFRM-a
HLZ-a i Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju Naftalan te u suradnji
s Referentnim centrom za spondiloartritis.

Dana 8. lipnja 2024. odrzana je 134. redovna godisnja skupstina HLZ-a. Od
brojnih podnesenih i prihvacdenih izvjeséa, posebno je naglaseno kako bi
se do kraja 2024. god. trebao izdati suplement Lije¢nickog vjesnika o radu
podruznica i struénih drustava (povodom jubilarnih 150 godina HLZ- a). Nase
struéno drustvo (autori: K. Sekelj Kauzlari¢, F. Grubisi¢ i T. Vlak) priredilo je
osvrt na svoj rad kroz povijest HLZ-a, koji je u ovoj prigodnoj monografiji i
objavljen.

Tijekom 2024. god. upuéeni su dopisi Hrvatskoj lije¢nickoj komori i Ministar-
stvu zdravstva vezano uz neovlasteno izvodenje dijagnostickog ultrazvuka
kostano-misi¢nog sustava od strane fizioterapeuta. Nazalost, bez povratnog
odgovora.

Dana 8. studenoga 2024. god. u organizaciji HDFRM-a, Zavoda za fizikalnu i
rehabilitacijsku medicinu KBC Rijeka i Katedre za neurorehabilitaciju Medicin-
skog fakulteta Sveucilista u Rijeci odrzan je Godi$nji stru¢ni sastanak. Povod
ovom sastanku je otvaranje Djec¢jeg odjela rehabilitacije Zavoda za fizikalnu
i rehabilitacijsku medicinu KBC Rijeka i obiljezavanje Medunarodnog dana
fizikalne i rehabilitacijske medicine (sluzbeno se obiljezava 13. studenoga).
Sastanak je podijeljen u dva dijela: stru¢na predavanja koja su odrzali prof.
dr. sc. Tea Schnurrer-Luke-Vrbani¢ (,Rani osteoartritis koljena - promjena
paradigme lije¢enja?"), dr. sc. Adelmo Segota (,Benigna kroni¢na krizobolja
- od patofziologije do racionalnog pristupa u fizikalnoj terapiji) i dr. Katarina
Sari¢ (,Robotom asistirani hod u djece sa cerebralnom paralizom i u¢inak na
kvalitetu zivota”). Nakon toga, organiziran je i obilazak i razgledavanje prosto-
ra nove bolnice ,Zena i dijete”, kao i Odjela djecje rehabilitacije i Poklini¢ke
sluzbe s dnevnom bolnicom za djecju rehabilitaciju i Odjela neurorobotike
Zavoda za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju.
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Pocetkom prosinca 2024. god. poslan je dopis HZZO-u o koristenju visokih
tehnologija u fizikalnoj medicini i rehabilitaciji s ciljem to¢nog utvrdivanja
¢lanova tima koji sudjeluju u postupku, njegovom trajanju i cijeni, a terapije
koje se navode su udarni val, visokoinduktivni magnet, TECAR i HILT.

Dana 9. 12.2024. odrzan je konstitucijski sastanak Sekcije na kojem su izabra-
na i tijela Sekcije za osteoartritis: za predsjednicu Sekcije je izabrana prof. dr.
sc. Dubravka Bobek, za dopredsjednicu Sekcije prof. dr. sc. Tea Schnurrer-Lu-
ke-Vrbanié, za tajnika Sekcije dr. Aksentijevic i za rizni¢arku Sekcije prim. dr.
Tatjana Nikolic.

2025. god.

Od 21 do 23. velja¢e 2025. HDFRM je, zajedno s Odjelom za fizikalnu me-
dicinu, rehabilitaciju i reumatologiju Nacionalne memorijalne bolnice Dr.
Juraj Njavro Vukovar, organizirao Godisnji stru¢ni sastanak. Sastanak je oku-
pio Cetrdesetak kolegica i kolega iz svih dijelova Republike Hrvatske i bio
je podijeljen u dva dijela. Petak 21. 2. 2025. predavanje u Hotelu Osijek i
zajednicko druZenje, te u subotu 22. 2. 2025. nastavak stru¢nog sastanka i
obilazak Odjela za fizikalnu medicinu, rehabilitaciju i reumatologiju Nacio-
nalne memorijalne bolnice Dr. Juraj Njavro u Vukovaru.

Posebno emotivan i pamtljiv dogadaj!

Osim toga, UO HDFRM-a podrzao je organizaciju (bez financijske obveze)
i nekoliko stru¢no-klini¢kih radionica i teajeva u prvoj polovici 2025. god.:

- Odjel za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju Klinike za ortopediju KBC-a Za-
greb ,Poslijeoperacijska rehabilitacija ortopedskih bolesnika”

- Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Krapinske Toplice u suor-
ganizaciji s HDFRM-om i Hrvatskim reumatoloskim drustvom ,Infiltracijske
tehnike u kostano-misiénim bolestima”, 7. - 8. ozujka 2025.

- Medicinski fakultet Sveudilista u Zagrebu, Zavod za fizikalnu i rehabilitacijsku
medicinu s reumatologijom i Klinika za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estet-
sku kirurgiju KB Dubrava, Zagreb: ,Klinicki izazovi u lijecenju i rehabilitaciji
sindroma karpalnog tunela” - Poslijediplomski tecaj trajnog usavrsavanija |.
kategorije, 14. ozujka 2025. god.

Odli¢ja HLZ-a

U ovom je mandatnom razdoblju HDFRM predlozilo zasluzne ¢lanice i ¢lanove
za odgovarajuca odli¢ja. Ovdje ih navodimo kronoloski (prema prijavama):

- prof. dr. sc. Tea Schnurrer-Luke-Vrbanic (Povelja) za 2021. god.

- prim. dr. sc. Sasa Moslavac (Povelja) za 2021. god.
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- prof. dr. sc. Valentina Matijevi¢ (Diploma) za 2021. god.

- prim. dr. Tatjana Vrga (Zahvalnica) za 2021. god.

- prof. dr. sc. Nadica Laktasi¢ Zerjavi¢ (Diploma) za 2021. god.

- prim. mr. sc. Zoja Gnijidi¢ (Povelja) za 2021. god.

- prim. dr. sc. lva Zagar (Zahvalnica) za 2021. god.

- doc. dr. sc. Tomislav Nem(ci¢ (Zahvalnica) za 2022. god.

- prim. dr. Tatjana Nikoli¢ (Zahvalnica) za 2022. god.

- prim. dr. Nives Stigli¢ Rogoznica (Zahvalnica) za 2022. god.

- prim. dr. Doris Stamenkovi¢ (Zahvalnica) za 2022. god.

- doc. dr. sc. Viviana Avancini Dobrovi¢ (Zahvalnica) za 2022. god.
- prim. mr. sc. Katarina Sekelj Kauzlari¢ (Zacasni ¢lan HLZ) za 2023. god.
- prof. dr. sc. Simeon Grazio (Ladislav Rakovac) za 2023. god.

- prof. dr. sc. Porin Peri¢ (Zahvalnica) za 2023. god.

- prim. dr. sc. Ana Aljinovi¢ (Zahvalnica) za 2023. god.

Jos jednom cestitamo nagradenim kolegicama i kolegamal

lzv. prof. dr. sc. Frane Grubisi¢, dr. med.
Predsjednik Hrvatskog drustva za fizikalnu
i rehabilitacijsku medicinu HLZ-a

U Zagrebu, 17. ozujka 2025.
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