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1ZVJESTAJ NACIONALNIH DELEGATA
HDFRM-A PRI EUROPSKOM DRUSTVU ZA
FIZIKALNU | REHABILITACIJSKU MEDICINU
ZA MANDATNO RAZDOBLJE 2021. - 2025.

Pocetak naseg mandata kao nacionalnih delegata HDFRM-a pri ESPRM-u
(engl. European Society for Physical and Rehabilitation Medicine) obiljezen
je dvjema generalnim skupstinama u hibridnom obliku (rujan 2021. i ozujak
2022.) zbog COVID19 pandemije.

U post-COVID19 pandemijskom razdoblju, a nakon dvogodisnje stanke, 8.
rujna 2022. god. odrzana je Generalna skupstina ESPRM-a (uzivo i u hibrid-
nom obliku). Struktura tadasnjih generalnih skupstina ESPRM-a ukljucivala je
predstavljanje aktivnosti pojedinih znanstvenih odbora (ukljucivo publikacije
ili edukativne programe odnosno kongresne sekcije), a potom predstavljanje
suradnje ESPRM-a s ostalim FRM institucijama (npr. UEMS PRM Section and
Board, Eureopean College of PRM, WHO). Na toj su istoj skupstini predstav-
ljeni i rezultati online istraZivanja o broju specijalista i specijalizanata fizikalne
medicine i rehabilitacije unutar zemalja ¢lanica ESPRM-a. Ti su nam podaci
pomogli u demantiranju navoda koje je dva mjeseca poslije u medijima
plasirala predsjednica Hrvatske komore fizioterapeuta.

Na Godisnjoj skupstini ESPRM-a u Zagrebu (30. 3.- 1. 4.2023. god.) izabran
je novi predsjednik i upravni odbor za mandatno razdoblje 2023. - 2027.
Novoizabrani predsjednik je kolega Klemen Grabljevec (Slovenija), a Frane
Grubisi¢ je postao ¢lanom upravnog odbora i glavnim tajnikom ESPRM-a. Od
skupstine u Zagrebu, polako se krece u restrukturiranje rada ne samo skupsti-
ne nego i ESPRM-a sa Zeljom da ESPRM bude vidljiv, i u profesionalnom, ali
i u znanstvenom smislu. Te je godine osnovan Znanstveni odbor ESPRM-a s
ciliem postupnog remodeliranja rada i restruktiranja postojecih dvadesetak
SISC-ova (engl. Special Interest Scientific Committee) u nekoliko profesio-
nalno-znanstvenih relevantnih radnih skupina s odgovaraju¢om strukturom
i jasno definiranim ciljevima rada. Znanstveni odbor ESPRM-a djeluje kao
nezavisno tijelo, mandat mu traje Cetiri godine i o svim svojim aktivnostima
redovito izvjestava i Upravni odbor (Executive Committee) i Generalnu skup-
$tinu ESPRM-a. Trenutni e znanstveni odbori biti preimenovani u WG (engl.
Working Group), SIG (engl. Special Interest Group) ili SAG (engl. Special
action group) temeljem odluke predsjednika i cijelog Upravnog odbora.
Nakon $to su sviambasadori/delegati jednoglasno prihvatili osnivanje znan-
stvenog odbora, ¢lanovi znanstvenog odbora su na sastancima u Ljubljanii
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Palangi odrzali sastanke i razgovore sa svim aktualnim voditeljima SISC-ova
sa zeljom da ¢uju ideje i smjer/prijedlog njihovog rada i shodno tome bi se
donijela preporuka koji bi se SISC-ovi ugasili, a koji bi eventualno nastavili s
radom. Ocekivalo se da bi se na generalnoj skupstini na Malti donio konacni
prijedlog oko ove teme.

Xiaolei Hu, voditeljica Znanstvenog odbora pri ESPRM-u, na Malti je izvijestila
o daljnjim koracima restrukturiranja postojecih SISC-ova u tzv. radne gru-
pe. Svi su postojedi SISC-ovi formalno prestali postojati. U nastavku izvjeséa
predstavljena je i organizacijska shema radnih grupa unutar Znanstvenog
odbora i uskoro ce uslijediti i javni poziv za predlaganje radnih grupa uz
detaljno definirane upute, ukljucujudi i uvjete za izbor radnog tijela pojedi-
ne grupe (najvjerojatnije od 1. svibnja 2025.). Nakon podnesenog izvjeséa
razvila se rasprava tijekom koje su diskutanti izrazili zabrinutost oko samog
procesa restrukturiranja (pravi razlog restrukturiranja, uskladenost sa statutom
ESPRM-a, da li opéa skupstina ima pravo glasa ili samo Upravni odbor, kratki
rok za prijavu prijedloga....). Nakon dodatnih pojasnjenja koja su dali Klemen
Grabljevec i Xiaolei Hu, odlu¢eno je da ¢e ova tema biti otvorena za daljnju
raspravu te ¢e se o njoj odlucivati na jesenskom sastanku u Beogradu.

Jos jedna edukativna novost, uz redovite dvogodisnje kongrese i podrsku u
organizaciji odredenih skola, jesu i redoviti mjesec¢ni webinari ¢ije teme po-
krivaju razli¢ita podrudja fizikalne i rehabilitacijske medicine uz vidljiv porast
broja sudionika/slusatelja webinara. U pogledu stipendija koje bi ESPRM
osigurao, predsjednik ESPRM-a je u suradnji sa Xiaolei Hu, predsjednicom
Znanstvenog odbora ESPRM-a, predstavio dokument s pojedinim poglavlji-
ma u kojima su definirani prava i obveze kandidata (ukljucujudi detaljan opis
projekta i financijski plan i potrosnju sredstava).

Nadalje, vazno je istaknuti kako se posljednje dvije godine prati i porast broja
novih zemalja punopravnih ¢lanica ESPRM-a: Norveska, Armenija, Moldavija i
Kazahstan (status pridruzenog ¢lana). Na jesenskom sastanku u Palangi 2024.
god. prihvaéena je zamolba Kosova da postane redovni ¢lan ESPRM-a, a
Upravni odbor ESPRM-a jednoglasno je prihvatio i potvrdio njihovo ¢lanstvo
(redovni ¢lan). Na temu ¢lanstva Kosova u ESPRM-u oglasili su se predstavnici
Srbije, koji su izrazili neslaganje, te se o tome provela kraéa rasprava.

Roberto Casale, predstavnik individualnih ¢lanova pri ESPRM-u, izvijestio
je kako je u posljednjih nekoliko godina znacajno porastao broj individu-
alnih ¢lanova i njih je sada oko 120, te je naveo i odredene pogodnosti za
individualne ¢lanove: ESPRM diploma, popust za ESPRM kongres od 150
eura, voucher za smanjenje cijene slanja rada u ¢asopis European Journal
of Physical and Rehabilitation Medicine (EJPRM) (400 eura) i pravo prijave za
subvenciju troskova za edukativne skole koje organizira ili sufinancira ESPRM.
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Na novoj ¢e se mreznoj stranici ESPRM-a otvoriti i link za individualne ¢lanove.
Trenutni iznos godisnje ¢lanarine za individualnog ¢lana je 30 eura, ¢lanarina
za buducde individualne ¢lanove bila bi 50 eura.

Posljednjih godinu i pol dana, ESPRM je intenzivirao i suradnju s ¢asopisom
EJPRM, kao i potpisivanje ugovora o suradnji sa ISCoS-om, a u planu su i
ugovori o suradnji izmedu ESPRM-a i Europske federacije za bol (European
Pain Federation - EFIC), te ESPRM-a i Europskog kardioloskog drustva.

Nova, stru¢no i profesionalno, vazna stavka generalne skupstine ESPRM-a jesu
kraca izlaganja pojedinih zemalja ¢lanica o stanju struke, kao $to su to do sada
ucinile Ukrajina, Poljska, Portugal, Latvija i Izrael. Izazovi su vezani uz sve vedi
broj fizioterapeuta u pojedinim zemljama i njihov upliv u svakodnevni klini¢ki
rad kao i zaobilazenje lijecnika specijalista fizikalne i rehabilitacijske medicine
u samom procesu rehabilitacije (najzamjetniji na razini primarne zdravstvene
zastite) i rad izvan njihov kompetencija. Ostali izazovi su povezani s neodgo-
varaju¢om infrastrukturom, smanjenim trendom medu mladim lije¢nicima za
izborom fizikalne medicine i rehabilitacije kao njihove specijalizacije. Ova
¢e tocka dnevnog reda biti sastavni dio nadolazedih generalnih skupstina
ESPRM-a, kao i stru¢na predavanja namijenjena ne samo delegatima/am-
basadorima, nego i kolegicama i kolegama fizijatrima iz zemlje domadina.

Na kraju ovogodisnje generalne skupstine ESPRM-a na Malti odrzani su izbori
za mjesto ,ESPM Executive Committee Member: Incoming President” za
mandatno razdoblje 2025.-2027. Na objavljeni se natjecaj do zadnjeg roka
prijavilo troje kandidata: Frane Grubisi¢ (Hrvatska), Xiaolei Hu (Svedska)i Sara
Laxe (Spanjolska). Svaki je od kandidata ukratko predstavio svoj Zivotopis i
program rada, nakon ¢ega se pristupilo procesu glasanja. Klemen Grabljevec
objasnio je izborni postupak, a u izborno su povjerenstvo imenovani Nicolas
Christodoulou, Jolanta Kujawa i Ayse A. Kucukdeveci. Slijedilo je anonimno
glasanje. Na kraju prvog kruga glasanja bili su sljededi rezultati: Sara Laxe 17
glasova, Frane Grubisi¢ 12 glasova i Xiaolei Hu 6 glasova. S obzirom na to da
niti jedan od kandidata nije dobio potrebnu natpolovi¢nu vedinu, krenulo se
u drugo glasanje i rezultat drugog kruga glasanja bili su sljededi: Sara Laxe
19 glasova i Frane Grubisi¢ 14 glasova.

Iskrene cestitke Sari Laxe!
Delegati HDFRM-a HLZ-a pri ESPRM-u

Prof. dr. sc. Simeon Grazio
lzv. prof. dr. sc. Frane Grubisié
Zagreb, 17.3.2025.
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