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OSV TR

EUROPIAN NO DOPING CONFERENCE
(DUBROVNIK, 29-30.06.2002.)

Milana Stilinoviæ

Hrvatska udruga
zdravstvenih djelatnika
u košarci unazad neko-
liko godina redovito or-
ganizira struène skupo-
ve za svoje djelatnike u
cilju stjecanja novih
znanja i izmjene iskus-
tava, ali i obnavljanja
godišnjih licenci za rad
u košarkaškomsportu.

U lipnju 2002. go-
dine, u organizaciji Hr-
vatskog košarkaškog
saveza, a pod pokrovi-
teljstvom FIBA-e, orga-
niziran je u Dubrovniku
meðunarodni skup «Eu-
ropian No-Doping Con-
ference».

tijekom odr�avanja Olimpijskih i Paraolimpijskih igara,
ukljuèivanje velikog broja profesionalaca i dodatno edu-
ciranih volontera u taj program, uz korištenje visoko spe-
cijaliziranog laboratorija uAteni koji ima iza sebe veæ de-
setgodišnje djelovanje i kapacitet izvršavanja od 100 do
150 analiza tjedno.

Nadalje, slušali smo predavanje gðe mr. Mimi Vur-
delje na temu Prehrana i suplementi u sportu za koje je veæ
unaprijed vladao veliki interes, s obzirom da je to tema o
kojoj se još uvijek dosta prièa ali nedovoljno pravilno
primijenjuje u praksi. Na to predavanje nadovezao se dr.
Vladimir Bošnjak iznoseæi svoja osobna iskustva vezana
uz prehranu i suplemente u sportu.

Drugoga dana skupa, nakon redovite Izborne skup-
štine Hrvatske udruge zdravstvenih djelatnika u košarci,
prof. dr. Dragan Milanoviæ sa Kineziološkog fakulteta u
Zagrebu izlagao je o dijagnostièkim postupcima umoder-
noj košarci.

Tijekom vrlo dinamiène završne diskusije izrekli su
se mnogi stavovi o dopinškoj kontroli, a kao va�nu èinje-
nicu iznosim opæe prihvaæenu konstataciju da se zbog
ogranièenih sredstava dopinška kontrola u Hrvatskoj do
sada nije provodila u onome obimu u kojem bi to stvarno
bilo potrebno.

Slika 1.Otvaranje konferencije
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Iznimno visoka razina izlaganja trenutno vodeæih
imena iz podruèja dopinga u FIBA-i,WADA-i i IOC-u, ali
i naših struènjaka, svrstali su skup u Dubrovniku zasi-
gurno meðu znaèajnije dogaðaje iz podruèja sportske
medicine protekle godine.

Nakon pozdravnog govora dr. Ive Vidoviæa, pred-
sjednika Udruge zdravstvenih djelatnika u košarci i uvod-
nog izlaganja dr. Miroslava Smerdelja, slijedila su daljnja
predavanja premaprogramu.

Dr. Jacques Hugueot (FIBA) i Dr. Garnier (WADA)
govorili su o pristupu FIBA-e, odnosnoWADA-e i IOC-a
u borbi protiv dopinga, dr. Phillipe Restout govorio je o
moguæim zamkama dopinga, a dr. Zoran Barèot i dr. Mi-
lana Stilinoviæ podsjetili su na ulogu timskog lijeènika u
problematici vezanoj uz doping.

Osobiti interes izazvalo je izlaganje dr. Costasa Pari-
sisa, predsjednika medicinskog tima Olimpijskih igara u
Ateni 2004. koji je najavio oko 4150 dopinških kontrola
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Napominjem da je odaziv sudionika skupa bio iz-
nimno dobar. Uz pedeset èlanova Udruge zdravstvenih
djelatnika u košarci bilo je i i petnaest inozemnih su-
dionika iz Italije, Francuske, Njemaèke, Grèke, Izraela,
Slovenije i BiH. Iako je poziv, kao i uvijek do sada, bio
upuæen svim sportskim savezima u Hrvatskoj, sa �alje-
njem moram konstatirati da je njihov odaziv bio iznimno
slab.

Svi sudionici su svojim aktivnim sudjelovanjem u
diskusijama pokazali da interes za ovakove skupove

uvijek postoji, uz potvrdu da je to jedna od va�nijih mo-
guænosti da se uèvrsti i unaprijedi vlastito znanje, da se
izmijene iskustva iz prakse i konaèno, da se kolege barem
jednomgodišnjemeðusobno okupe i bolje upoznaju.

Valja takoðer istaknuti vrlo dobru suradnju sa HKS-
om uz èiju je podršku skup organiziran na tako visokoj
razini, te apelirati da se svakako ovakvi skupovi i dalje
organiziraju u kontinuitetu.

Slika 2. Snimka dijela uèesnika


