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SAZETAK

Rak dojke je najéesce sijelo raka u zenskoj populaciji u svijetu, pa tako i u Republici Hrvatskoj, a pripada
i jednom od vodecih uzroka smrti u Zenskoj populaciji.

Cilj ovoga rada je napraviti analizu smrtnosti od raka dojke u muskaraca i zena (MBK dijagnoze C50) za
podrucje Zagrebacke Zupanije, u razdoblju od 2010. do 2020. godine, na osnovi podataka/dokumentacije
Drzavnog zavoda za statistiku za razdoblje od 2010. do 2020. godine.

Specifi¢na stopa mortaliteta kre¢e od otprilike od 16.5 do 21.5 na 100 000 stanovnika. Najmanja stopa
zabiljezena je 2017. godine, a kroz zadnjih pet godina ona je ispod 20 na 100 000 stanovnika.
Proporcionalni mortalitet kre¢e od otprilike 13.8 do 20 na 1000 umrlih. Najmanji specificni mortalitet
primjecuje se 2020. godine. Kroz zadnje 4 godine proporcionalni mortalitet je ispod 16.5 na 1000 umrlih.
U svim analiziranim godinama, od 2011. do 2020., primjecuje se porast dobno-specifi¢ne stope mortaliteta
od raka dojke u starijim dobnim skupinama, §to se tice zenske populacije.

Zaklju¢no, rak dojke daleko je ucestaliji uzrok smrtnosti u zenskoj nego u muskoj populaciji.

U svim dobnim skupinama primjecuje se blagi pad smrtnosti u zadnjih nekoliko godina.

Smrtnost od raka dojke raste u starijim dobnim skupinama, u odnosu na one mlade dobne skupine.

Klju¢ne rijeci: rak dojke; specifiéni mortalitet; proporcionalni mortalitet; dobro i spolno specifi¢ne stope
mortaliteta

1. UvOD

Rak dojke zlocudna je bolest u kojoj normale Zljezdane stanice dojke po¢nu nekontrolirano rasti,
umnozavati se i unistavati okolno, zdravo tkivo. Rak dojke je najcesce sijelo raka u Zenskoj populaciji u
svijetu, pa tako i u Republici Hrvatskoj, a pripada i jednom od vode¢ih uzroka smrti u Zenskoj populaciji
(D).

Prema Medunarodnoj klasifikaciji bolesti, 10. revizija, rak dojke svrstan je u skupinu C50 (2).

2. CILJ RADA

Cilj ovoga rada je napraviti analizu smrtnosti od raka dojke u muskaraca i zena (MBK dijagnoze C50) za
podrucje Zagrebacke Zupanije, u razdoblju od 2010. do 2020. godine, na osnovi podataka/dokumentacije
Drzavnog zavoda za statistiku za razdoblje od 2010. do 2020. godine.



3. MATERIJAL | METODE

Prilikom izrade ovog rada, koriStena je dokumentacija Drzavnog zavoda za statistiku za razdoblje od 2010.
do 2020. godine, a koja obuhvaca broj osoba umrlih od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, broj stanovnika
po godinama u Zagrebackoj Zupaniji (Stvarni broj za godinu kada je bio Popis stanovnistva, za ostale godine
procijenjeni broj), ukupni broj umrlih u Zagrebackoj zupaniji po godinama te broj umrlih od raka dojke u
odredenoj dobnoj i spolnoj skupini po godinama u Zagrebackoj zupaniji (3). Koristena je metodologija
izracuna mortalitetnih parametara prema formulama (4). Za obuhvat podataka koristena je MKB §ifra C50

).
4, REZULTATI | RASPRAVA

U tablici je prikazan broj umrlih osoba od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji u razdoblju od 2010. do 2020.
godine (Tablica 1.) te je isti takoder grafic¢ki prikazan (Slika 1.).

Za svaku godinu izracunat je postotak umrlih muskih i zenskih osoba na ukupni broj umrlih te je isti
prikazan i graficki (Tablica 2., Slika 2.).

Najveci broj umrlih osoba od raka dojke i promatranom razdoblju bio je u 2014. godini, te u svakoj godini
prevladava broj zenskih osoba.

4.1. Specifi¢ni mortalitet

Specifi¢ni mortalitet racuna se na nacin da se broj umrlih od odredenog uzorka u godini podijeli s ukupnim
brojem populacije (u naSem konkretnom sluéaju, s procijenjenim brojem stanovnika u Zagrebackoj zupaniji
po godinama) i ta brojka se onda pomnozi sa 100 000.

U tablici je prikazan specifi¢ni mortalitet od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji za razdoblje od 2011. do
2020. godine (Tablica 3.) te je isto prikazano graficki (Slika 3.).

Primjecuje se kako se specifi¢na stopa mortaliteta kreée od otprilike od 16.5 do 21.5 na 100 000 stanovnika.
Najmanja stopa zabiljeZena je 2017. godine, a kroz zadnjih pet analiziranih godina ona je ispod 20 na 100
000 stanovnika.

4.2. Proporcionalni mortalitet

Proporcionalni mortalitet rauna se na nacin da se broj umrlih od odredenog uzroka u godini podijeli s
ukupnim brojem umrlih (od svih uzroka) u godini na nekom mjestu te se ta brojka pomnozi s 1000.

U tablici je prikazan specificni mortalitet od raka dojke u Zagrebackoj Zupaniji za razdoblje od 2011. do
2020. godine (Tablica 4.) te je isto prikazano graficki (Slika 4.).

Primjecuje se kako se proporcionalni mortalitet kre¢e od otprilike 13.8 do 20 na 1000 umrlih. Najmanji
specifi¢ni mortalitet primjecuje se 2020. godine. Kroz zadnje 4 analizirane godine proporcionalni mortalitet
je ispod 16.5 na 1000 umrlih.

4.3. Dobno-specifi¢na stopa mortaliteta

Dobno-spolna specifi¢na stopa mortaliteta raka dojke ra¢una se na nacin da se broj umrlih od raka dojke u
odredenoj dobnoj i spolnoj skupini podijeli s ukupnim brojem stanovnika te dobi i spola na nekom podrucju
te pomnozi sa 100 000.

U svim analiziranim godinama, od 2011. do 2020., primjeéuje se porast dobno-specifi¢ne stope mortaliteta
od raka dojke u starijim dobnim skupinama, $to se ti¢e zenske populacije (Slika 5. — 15., Tablica 5. - 6.).



4.3.1. Dobne skupine uklju¢ene u Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke

Izradeni su detaljni grafikoni s prikazom dobno i spolno (za zensku populaciju) specificnog mortaliteta po
dobnim skupinama, i to za dobne skupine 50-54 godine, 55-59 godina, 60-64 godine te 65-69 godina, §to

su inace dobne skupine uklju¢ene u Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke (Slika 16. — 23.,
Tablica 7. - 10.).

5. ZAKLJUCAK

Rak dojke daleko je ucestaliji uzrok smrtnosti u Zenskoj nego u muskoj populaciji.
U svim dobnim skupinama primjecuje se blagi pad smrtnosti u zadnjih nekoliko godina.
Smrtnost od raka dojke raste u starijim dobnim skupinama, u odnosu na one mlade dobne skupine.

Na temelju provedene analize, teSko je komentirati podatke za dobne skupine 50-54, 55-69, 60-64 i 65-69
godina, uklju¢ene u Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke, budué¢i da u ovom radu nedostaju
podaci o broju ukupno oboljelih i novooboljelih osoba od raka dojke (C50), kroz definirani vremenski
period (2010. — 2020.), te podaci o smrtnosti od raka dojke u razdoblju prije uvodenja Nacionalnog
programa, $to bi u vidu analize na populaciji obuhvac¢enoj Nacionalnim programom, bio vazan podatak.

Po isteku iduceg desetogodiSnjeg razdoblja (2020. — 2030.) bilo bi dobro ponoviti slicnu analizu i usporediti
stanje s rezultatima dobivenima u ovome radu.
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Ukupni broj umrlih od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, 2010.-2020.
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Slika 1. Ukupni broj umrlih od raka dojke u Zagrebackoj Zupaniji u razdoblju od 2010. do 2020. godine

Umrli od raka dojke po spolu, 2010.-2020.
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Slika 2. Ukupni broj umrlih od raka dojke u Zagrebackoj Zupaniji u razdoblju od 2010. do 2020. godine,
razlucen prema spolu



Specifi¢ni mortalitet, C50, 2011.-2020.
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Slika 3. Kretanje specificnog mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji kroz razdoblje od 2011. do
2020. godine

Proporcionalni mortalitet, C50, 2011.-2020.
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Slika 4. Kretanje proporcionalnog mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj Zupaniji kroz razdoblje od 2011.
do 2020. godine
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Slika 5. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, 2011. godina., za
zensku populaciju
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Slika 6. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj Zupaniji, 2012. godina, za
zensku populaciju
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Slika 7. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, 2013. godina, za
zensku populaciju
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Slika 8. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, 2014. godina, za
zensku populaciju
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Slika 9. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, 2015. godina, za
zensku populaciju
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Slika 10. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj Zupaniji, 2016. godina,
za zensku populaciju
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Slika 11. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, 2017. godina,
za zensku populaciju
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Slika 12. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj Zupaniji, 2018. godina,
za Zensku populaciju
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Slika 13. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, 2019. godina,
za zensku populaciju
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Slika 14. Dobno-spolno specifi¢ne stope mortaliteta od raka dojke u Zagrebackoj Zupaniji, 2020. godina,
za zensku populaciju



Usporedba dobno i spolno (Z) specifi¢nih stopa mortaliteta po godinama (2011.-
2020.) i dobnim skupinama
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Slika 15. Usporedba dobno i spolno (Z) specifi¢nih stopa mortaliteta po godinama (2011.-2020.) i dobnim
skupinama
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Slika 16. Grafi¢ki prikazi dobno i spolno (Z) specifi¢nog mortaliteta za dobnu skupinu 50-54 godine
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Slika 17. Grafi¢ki prikazi dobno i spolno (Z) specifi¢nog mortaliteta za dobnu skupinu 50-54 godine

Dobna skupina 55-59 godina
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Slika 18. Grafi¢ki prikazi dobno i spolno (Z) specifi¢nog mortaliteta za dobnu skupinu 55-59 godina
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Slika 19. Grafi¢ki prikazi dobno i spolno (Z) specifiénog mortaliteta za dobnu skupinu 55-59 godina
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Slika 20. Grafi¢ki prikazi dobno i spolno (Z) specifi¢nog mortaliteta za dobnu skupinu 60-64 godine
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Slika 21. Grafi¢ki prikazi dobno i spolno (Z) specifi¢nog mortaliteta za dobnu skupinu 60-64 godine
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Slika 22. Grafi¢ki prikazi dobno i spolno (Z) specifiénog mortaliteta za dobnu skupinu 65-69 godina
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Slika 23. Grafigki prikazi dobno i spolno (Z) specifi¢nog mortaliteta za dobnu skupinu 65-69 godina



Tablica 1. Broj umrlih osoba od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji u razdoblju 2010. — 2020.

Godina Uzrok smrti Spol Ukupno
C50 Ukupno 54
2020 C50 MUSKI -
C50 ZENSKI 54
C50 Ukupno 57
2019 C50 MUSKI 2
C50 ZENSKI 55
C50 Ukupno 57
2018 C50 MUSKI 3
C50 ZENSKI 54
C50 Ukupno 52
2017 C50 MUSKI 2
C50 ZENSKI 50
C50 Ukupno 59
2016 C50 MUSKI 1
C50 ZENSKI 58
C50 Ukupno 65
2015 C50 MUSKI 2
C50 ZENSKI 63
C50 Ukupno 68
2014 C50 MUSKI 1
C50 ZENSKI 67
C50 Ukupno 66
2013 C50 MUSKI 1
C50 ZENSKI 65
C50 Ukupno 61
2012 C50 MUSKI -
C50 ZENSKI 61
C50 Ukupno 53
2011 C50 MUSKI -
C50 ZENSKI 53
C50 Ukupno 60
2010 C50 MUSKI -
C50 ZENSKI 60




Tablica 2. Udjeli muskih i zenskih osoba umrlih od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji u razdoblju od
2010. do 2020. godine

Ukupni broj umrlih od

% zenskih osoba

% muskih osoba

Godina raka dojke zenski muski na ukupni broj na ukupni broj
umrlih od C50 umrlih od C50
2010 60 60 0 100 0
2011 53 53 0 100 0
2012 61 61 0 100 0
2013 66 65 1 98,48 1,52
2014 68 67 1 98,53 1,47
2015 65 63 2 96,92 3,08
2016 59 58 1 98,31 1,69
2017 52 50 2 96,15 3,85
2018 57 54 3 94,74 5,26
2019 57 55 2 96,49 3,51
2020 54 54 0 100 0

Tablica 3. Specifi¢ni mortalitet od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, razdoblje 2011. — 2020.

Godina | Ca0uZamebatkel | Zotmebathe rupanje | Specifeni moraltet
Zupaniji sredinom godine (procjena) 100 000 stanovnika
2011 53 317594 16,69
2012 61 318235 19,17
2013 66 318837 20,70
2014 68 318453 21,35
2015 65 316506 20,54
2016 59 314549 18,76
2017 52 311416 16,69
2018 57 309469 18,42
2019 57 309169 18,44
2020 54 309463 17,45




Tablica 4. Proporcionalni mortalitet od raka dojke u Zagrebackoj zupaniji, razdoblje 2011. — 2020.

. Ukupni broj umr!ih (.)d Ukupniv brgjvumrlih u Proporcionalni mortalitet /
Godina C50 u Zagrebackoj Zagrebackoj zupaniji po :
Zupaniji godinama 1000 umrlih
2011 53 3342 15,86
2012 61 3515 17,35
2013 66 3505 18,83
2014 68 3412 19,93
2015 65 3692 17,61
2016 59 3422 17,24
2017 52 3588 14,49
2018 57 3590 15,88
2019 57 3475 16,40
2020 54 3890 13,88

Tablica 5. Usporedba dobno i spolno (Z) specifi¢nih stopa mortaliteta po godinama (2011.-2020.) i dobnim

skupinama
30-34 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | 70-74 | 75-79 | 80-84 85+
2011 | 0,00 17,93 18,59 | 53,59 | 50,02 | 25,17 | 59,77 | 37,17 | 62,28 | 156,16 | 193,84 | 242,80
2012 | 0,00 0,00 28,15 | 3580 | 0,00 | 56,87 | 37,64 | 48,40 | 101,57 | 126,19 | 311,14 | 226,17
2013 | 0,00 8,87 18,72 | 44,90 | 25,80 | 32,73 | 63,22 | 106,19 | 88,96 | 140,27 | 158,64 | 277,86
2014 | 0,00 0,00 9,22 | 36,09 | 17,57 | 16,44 | 35,77 | 100,65 | 152,81 | 185,37 | 189,39 | 296,65
2015 | 0,00 0,00 17,63 | 9,21 | 18,33 | 35,90 | 50,12 | 69,66 | 94,89 | 78,24 | 199,66 | 207,82
2016 | 0,00 8,90 18,03 | 18,90 | 18,08 | 50,87 | 54,23 | 59,93 | 92,75 | 57,76 | 187,97 | 314,38
2017 | 10,00 0,00 36,38 | 28,77 | 9,12 | 69,01 | 33,25 | 68,39 | 38,86 | 29,17 | 167,57 | 198,27
2018 | 0,00 9,29 9,10 9,69 | 36,76 | 43,81 | 41,87 | 75,27 | 88,12 | 174,34 | 92,37 | 119,73
2019 | 0,00 9,52 18,29 | 0,00 | 37,18 | 36,06 | 67,20 | 46,33 | 71,32 | 146,01 | 168,38 | 135,32
2020 | 0,00 0,00 9,07 0,00 | 9,44 | 18,41 | 76,68 | 117,84 | 78,32 | 103,50 | 112,17 | 172,12




Tablica 6. Usporedba dobno i spolno (Z) specifi¢nih stopa mortaliteta po godinama (2011.-2020.) i dobnim
skupinama, s prikazom analize u vidu trake podataka

Godina/Dob [l 30-3¢ [l 35-30 [s0-a4 [as-29 5054 Q5559 [eo-64 [les-60 Bl7074 [l75-79 [ls0-sa s+

2011 o000 1793 1859f s3sel s002| 25170 se77l 37170 62,281 156,16 1 193,84 I 242,30
2012 000 o000 2815] 3580  o000f 687 3764f 4s20F 101,57 126,10 BN311,14 I 226,17
2003 000 887 18720 a4s90 2580 32730 e322F 106198 sg96F 14027 158,64 277,36
204 000 000 92| 3608 1757 1644 35778 100650 152,81 18537 0 189,30 296,65
2005 000 o000 1763 921] 1833) 3s00f 5012 6966F 9489f 7824 199,66 207,82
2006 000 890 1803] 1890 1808l so87f 54230 s993F 92750 57,761 187,970 314,38
2007) 1000 o000l 3838 2877 9120 ev01| 33250 6839 3835 29171 167571 19827
2008 000 929 910/ o9gsl 36760 a3st] 41870 75270 s 2l 17434 92370 11973
2009 o000 952 1829 o000l 37180 3606 67200 46338 71,321 14601 16838 13532
2020 000 o000 907 o000 944 1841F 7668f 11784F 7832F 103500 112170 172,12

Tablica 7. Dobno i spolno (Z) specifi¢ni mortalitet za dobnu skupinu 50-54 godine

Dobno i spolno (Z) specifi¢ni mortalitet za dobnu skupinu 50-54 godine

2011 50,02
2012 0

2013 25,80
2014 17,57
2015 18,33
2016 18,08
2017 9,12
2018 36,76
2019 37,18
2020 9,44

Tablica 8. Dobno i spolno (Z) specifi¢ni mortalitet za dobnu skupinu 55-59 godina

Dobno i spolno (Z) specifi¢ni mortalitet za dobnu skupinu 55-59 godina
2011 25,17
2012 56,87
2013 32,73
2014 16,44
2015 35,90
2016 50,87
2017 69,01
2018 43,81
2019 36,06
2020 18,41




Tablica 9. Dobno i spolno (Z) specifi¢ni mortalitet za dobnu skupinu 60-64 godine

Dobno i spolno (Z) specifi¢ni mortalitet za dobnu skupinu 60-64 godine

2011 59,77
2012 37,64
2013 63,22
2014 35,77
2015 50,12
2016 54,23
2017 33,25
2018 41,87
2019 67,20
2020 76,68

Tablica 10. Dobno i spolno (Z) specifiéni mortalitet za dobnu skupinu 65-69 godina

Dobno i spolno (Z) specifi¢ni mortalitet za dobnu skupinu 65-69 godina

2011 37,17
2012 48,39
2013 106,19
2014 100,65
2015 69,66
2016 59,93
2017 68,39
2018 75,27
2019 46,33
2020 117,84




