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DUHOVNO RAZLUCIVANJE:
STUP U NAUCAVAN]JU PAPE FRAN]JE

Sazetak

Duhovno razlucivanje jedan je od kljucnih stupova naucavanja pape Franje. Kao sredis-
nja tema njegova pontifikata duhovno razlucivanje proZima pastoralne dokumente, odluke i pristup
Crkvi u suvremenom svijetu. Papa Franjo definira duhovno razlucivanje kao sposobnost prepozna-
vanja prisutnosti i djelovanja Duha Svetoga u povijesti, savjesti te osobnim i zajednickim izborima
vjernika. Kroz svoje kateheze, dokumente i govore, Papa poziva vjernike da njeguju osobni odnos
s Isusom i osluskuju Njegov glas kroz molitvu, BoZju rijec, sakramente, vodenje Crkve i duhovno
vodstvo. Prema papi Franji, duhovno razlucivanje ukljucuje donosenje zdravih odluka o smislu i
smjeru Zivota, vodenih BoZjom voljom. Ono zahtijeva znanje, dubok uvid, iskustvo, mudrost srca,
Curstu predanost i neprekidan trud. Razlucivanje je vjeZba slobode darovane od Boga, koja nam
pomaZe razumjeti nase mjesto u BoZjem planu. U ovom radu istraZit éemo koncept duhovnog
razlucivanja u naucavanju pape Franje, njegove osnovne principe te primjenu u pastoralnim do-
kumentima i odlukama. Analizirat cemo kako papa Franjo integrira ovu drevnu duhovnu praksu u
suvremeni kontekst Crkve pozivajuéi vjernike na dublju duhovnost i aktivno sudjelovanje u misiji
Crkve u svijetu.

Kljuéne rijeci: duhovno razlucivanje, evandeoski principi, Duh Sveti, pastirsko vod-
stvo, vjernici, molitva, BoZja volja.

1. Pojam i razgranicenja

Duhovno razlucivanje ima svoje korijene u ranoj kré¢anskoj tradi-
ciji, posebno u ucenjima apostola Pavla. U 1 Kor 12,1-10 Pavao raspravlja
o razlici izmedu duhovne i svjetovne mudrosti naglasavajuci vaznost du-
hovnog rasta i transformacije uma kao klju¢nih elemenata za razlucivanje
Bozje mudrosti.! Ta praksa je takoder duboko ukorijenjena u ignacijskoj du-

1 Usp.: Dirk G. VAN DER MERWE, ,,Cognitive transformation and spiritual growth: The
matrix for discerning the wisdom of God (An exploration in Pauline discernment: part
2)", Nederduitse Gereformeerde Teologiese Tydskrif 54, izd. 1-2 (12. kolovoza 2013.), 1-14.
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hovnosti gdje se razlucivanje koristi kao sredstvo za donosenje odluka koje
su u skladu s Bozjom voljom kroz prepoznavanje unutarnjih pokreta duse.?

Pojam ,,duhovno” obuhvaca aspekte duha, uma i svijesti, ¢esto po-
vezane s transcendentnim ili metafizickim dimenzijama. Duhovno podruc-
je uklju¢uje razlicite dimenzije ljudskog iskustva, poput vjere, moralnosti,
smisla Zivota i povezanosti s univerzalnim ili bozanskim silama, te praksu
duhovnog rasta. Za razliku od materijalnog, duhovno se odnosi na suptil-
nije i dublje aspekte stvarnosti.

Razlucivanje oznacava sposobnost preciznog razlikovanja i pro-
cjene, primjenljivo u intelektualnim, moralnim, duhovnim ili prakti¢nim
situacijama. U duhovnom kontekstu odnosi se na razumijevanje Bozje volje
i donosenje odluka vodenih tim razumijevanjem. Proces razlucivanja moze
ukljucivati promisljanje, molitvu, meditaciju i konzultacije s duhovnim
vodama te je ¢esto osoban i subjektivan. Cilj je pomo¢i pojedincima u do-
nosenju moralno i duhovno ispravnih odluka kroz pazljivo promisljanje i
kriticku analizu.

Duhovno razlucivanje je proces u kojem pojedinac nastoji razu-
mjeti i interpretirati BoZju volju ili duhovno znacenje u odredenoj situaciji,
odluci ili iskustvu. Cesto je povezano s religijskom praksom i trazenjem
bozanskog vodstva ili unutarnje mudrosti. Taj proces moze ukljuc¢ivati mo-
litvu, meditaciju, osobnu refleksiju, proucavanje svetih tekstova i savjeto-
vanje s duhovnim vodic¢ima. Duhovno razlucivanje je subjektivan i osobni
proces koji se razlikuje od osobe do osobe fokusirajuci se na pazljivo slusa-
nje savjesti i otvorenost boZzanskom vodenju. U mnogim religijskim tradi-
cijama smatra se dragocjenom vjestinom koju treba njegovati za donosenje
moralno i duhovno utemeljenih odluka i Zivljenje u skladu s duhovnim
vrijednostima i nacelima.

2. Osnovni principi duhovnog razlucivanja prema
naucavanju pape Franje

Duhovno razlucivanje, prema papi Franji, sredisnja je tema njegova
nauka i klju¢no je za krs¢anski Zivot i poslanje Crkve. Ono ukljucuje spo-
sobnost prepoznavanja prisutnosti i djelovanja Duha Svetoga u povijesti,
savjesti te osobnim i zajednickim izborima. Papa Franjo kroz kateheze, do-
kumente i govore poziva vjernike da njeguju osobni odnos s Isusom i slu-
Saju Njegov glas putem molitve, BoZje rijeci, sakramenata, vodenja Crkve i
duhovnog vodstva.

2 Usp.: Ma. Christina A. ASTORGA, , Ignatian Discernment: A Critical Contemporary
Reading for Christian Decision Making”, Horizons 32, izd. 1 (2005.), 72-99.
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Duhovno razlucivanje, prema papi Franji, uklju¢uje donosSenje
zdravih odluka o smislu i smjeru Zivota, vodenih BoZjom voljom. Ono
zahtijeva znanje, dubok uvid, iskustvo, mudrost srca, ¢vrstu predanost i
neprekidan trud. Razlucivanje je vjezba slobode darovane od Boga, koja
nam pomaze razumjeti nase mjesto u Bozjem planu. Nase odluke mogu
doprinijeti stvaranju predivnog vrta ili Zivotne pustinje.?

Papa Franjo naglasava vaznost tumacenja nase Zivotne price u
svjetlu BoZzje providnosti. Kroz molitvu i duhovnu intuiciju, mozemo pre-
poznati Bozju milost u svojim Zivotima, identificirati negativne stavove
koji ometaju duhovni rast i otkriti dogadaje koji otkrivaju BoZji ljubav-
ni plan za nasu vje¢nu srecu. Zivoti svetaca poput Augustina i Ignacija
Loyolskog pokazuju kako osobna povijest i iskustva obracenja mogu vo-
diti do dubljeg razumijevanja BoZje volje.*

Da bismo ispravno raspoznali BoZju volju, papa Franjo predlaze
nekoliko klju¢nih koraka: susret s BoZjom rijecju, sudjelovanje u tihoj mo-
litvi s Pismom, rast u ljubavi i bliskosti s Isusom te povjerenje u BoZzje
vodenje preko Duha Svetoga. Prijateljstvo s Isusom i oslanjanje na Bozju
pomo¢ kroz svakodnevnu molitvu mogu pomoci u mudrom razlucivanju
staza koje vode k Ocu i odgovaranju na Njegovu ponudu spasenja.®

Potvrdivanje ispravnosti odluka uklju¢uje znakove poput trajnog
mira, dobrote, harmonije i integracije u svakodnevnom Zivotu, odnosima
iradu. Duhovno zdrava odluka donosi se slobodno iz ljubavi prema Bogu
i zahvalnosti za Njegovu milost vodeé¢i do mira, reda i smjera u Zivotu.
Istinska mudrost, ukorijenjena u strahu od Boga i pouzdanoj poslusnosti
Njegovoj volji, potvrdena je Biblijom i primjerom svetaca.®

3 Usp.: FRANJO, ,Kateheza Pape Franje na Opcojaudijenciji (31. kolovoza 2022.)”, https:/ /
www.vatican.va/content/francesco/hr/audiences/2022/documents/20220831-udi-
enza-generale.html [29. 8. 2024.]; ISTI, , Ai Partecipanti al Congresso Internazionale di
Pastorale giovanile promosso dal Dicastero per i Laici, la Famiglia e la Vita (25. svib-
nja 2024.)”, https:/ /www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2024/may/
documents/20240525-pastorale-giovanile-congresso.html [26. 8. 2024.].

4 Usp.: FRANJO, ,Kateheza PapeFranjenaopcojaudijenciji (19.listopada2022.)”, https:/ /
www.vatican.va/content/francesco/hr/audiences/2022/documents/20221019-udi-
enza-generale.html [4. 9. 2024.].

5  Usp.: FRANJO, ,KatehezaPapeFranjenaopcojaudijenciji (21. prosinca2022.)”, https:/ /
www.vatican.va/content/francesco/hr/audiences/2022/documents/20221221-udi-
enza-generale.html [4. 9. 2024.].

6  Usp.: FRANJO, ,Kateheza Pape Franje na opc¢oj audijenciji, (7. 12. 2022.)", https://
www.vatican.va/content/francesco/hr/audiences/2022/documents/20221207-
udienza-generale.html [4. 9. 2024.].
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Papa Franjo naglasava da duhovno razlucivanje , ne iskljuc¢uje dopri-
nose ljudskih, egzistencijalnih, psiholoskih, socioloskih ili moralnih znano-
sti”, nego ih nadilazi, kao i norme Crkve, jer se bavi dubljim pitanjima smisla
zivota i BoZje ljubavi prema svakom pojedincu. Taj proces vodi do spoznaje
Bozjeg plana za svakog od nas, $to je izvor trajne radosti i ispunjenja.”

Iako ne postoje to¢no definirani ,osnovni principi“ duhovnog ra-
zlucivanja, prema papi Franji, moZemo izdvojiti neke klju¢ne ideje koje on
promice:

1. Molitva je klju¢na za duhovno razlucivanje i produbljivanje odno-
sa s Bogom. Ona pomaze u prevladavanju straha, donosi radost usred isku-
Senja i ¢ini nas osjetljivima na Bozje vodstvo. Molitva nas ¢ini osjetljivima
na Bozje svjetlo, prosvjetljuju¢i nase umove i grijuci nasa srca, te pomaze u
prepoznavanju Njegove volje za nase Zivote donoseci mir i ispunjenje. Papa
Franjo naglasava da molitva nije samo recitiranje ve¢ srdacan razgovor s
Bogom. Potice vjernike da budu iskreni i otvoreni u molitvi dijele¢i s Bogom
svoje radosti, strahove, nadanja i brige.®

2. Stalna budnost: Papa Franjo naglasava vaznost stalne budnosti u
procesu razlucivanja upozoravajuci da neprijatelj moze iskoristiti nasu ne-
paznju i ugroziti nasa dobra nastojanja. Isus nas poucava o potrebi budnosti
kako bismo sprijecili neprijatelja da iskoristi nasu nepaznju. Budnost je znak
duhovne mudrosti i poniznosti, klju¢nih elemenata krs¢anskog Zivota.

,Drzim da je potrebno sada uvrstiti podsjecaj na bitan stav kako sav posao
ucinjen oko najboljeg moguceg razlucivanja ne bi propao i kako bi se doni-
jela ispravna odluka: to je stav budnosti.”?

3. Unutarnje poznavanje i predanost: Autenticno razlucivanje za-
htijeva kombinaciju znanja, intuicije, iskustva i mudrosti srca. To je konti-
nuirani napor za razumijevanje nase uloge u BoZjem planu i vjezba slobode
koju nam je Bog dao kako bismo donijeli odluke koje odrazavaju Njegovu
volju. Istinsko razluc¢ivanje donosi duboku duhovnu radost i ispunjenje utje-
¢udi na nase osobne zivote i svijet oko nas.!

7 Usp.: FRAN]JO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, (Dokumenti ; 179), Apostolska
pobudnica o pozivu na svetost u suvremenom svijetu (Zagreb: Krs¢anska sadasnjost.,
2019.), br. 170.

8  Usp.:FRANJO, ,Kateheza PapeFranjena opcojaudijenciji (28. rujna2022.)”,2022., https:/ /
www.vatican.va/content/ francesco/hr/audiences/2022/ documents/20220928-udien-
za-generale.html [20. 2. 2024.].

9  FRANJO, ,Kateheza Pape Franje na opcoj audijenciji (14. prosinca 2022.)", https://
www.vatican.va/content/francesco/hr/audiences/2022/documents/20221214-
udienza-generale.html [4. 9. 2024.].

10  Usp.: FRAN]JO, , Kateheza Pape Franje na opcoj audijenciji (31. kolovoza 2022.)".
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4. Tumacenje vlastitog Zivota (samospoznaja): Vazno je tumaciti
svoju zivotnu povijest u svjetlu Bozje providnosti. Kroz molitvu i duhov-
nu spoznaju, mozemo prepoznati BoZju milost u svojim Zivotima, identi-
ficirati negativne stavove koji ko¢e duhovni rast i otkriti skrivene dogada-
je koji otkrivaju Bozji plan za nasu vje¢nu srecu. Ucenje iz Zivota svetaca
moZe osvijetliti nas put prema svetosti i pomoci nam u razlucivanju BoZjeg
glasa koji nas vodi prema dubljoj uniji s Njim."

5. Slusanje rijeci Bozje i nauka Crkve klju¢no je za ispravno ra-
zlu¢ivanje Bozje volje. Duhovno razlucivanje zapocinje suceljavanjem s Ri-
jecju BoZjom i u¢enjem Crkve pomaZzuci nam prepoznati Bozji glas medu
mnogim glasovima. BoZji glas odzvanja u miru i tisini, djelujuci smirujuce
i diskretno, poput lahora koji je dozivio prorok Ilija. Povla¢enje u mir omo-
gucuje nam prepoznavanje autenti¢nih BoZjih poticaja u srcu. Rije¢ BoZja
nije samo tekst, ve¢ Ziva prisutnost i djelo Duha Svetoga, donosec¢i utjehu,
pouku, snagu i radost. Citanje Biblije omogucuje nam osjetiti Bozju prisut-
nost, dozivljavajuci ga kao predokus raja i otvarajuci srca Bogu koji , Seta”
medu nama."

6. Otvorenost Duhu Svetomu. Papa Franjo naglasava da je duhov-
no razlucivanje klju¢no i treba biti vodeno Duhom Svetim, koji je pravi vo-
di¢ Crkve. On promice skromnost, dijalog i otvorenost prema promjena-
ma, vjerujuci da Duh Sveti vodi Crkvu kroz povijest. Povjerenjem u Duha,
krséani mogu dobiti dar autenti¢nog i dubokog razlucivanja.”

Papa Franjo naglasava vaznost otvorenosti prema Duhu Svetomu
i poziva Crkvu da bude inkluzivna zajednica koja prihvaca sve. On upo-
zorava na opasnosti koje proizlaze iz zatvorenosti i iskljucivosti isti¢uci da
uvjerenje o ekskluzivhom posjedovanju istine moze rezultirati podjelama
i nasiljem. Papa poti¢e Crkvu da bude otvorena prema svima, prihvaca ra-
zlicitosti, izbjegava osjecaj superiornosti i da ne sudi i ne iskljucuje druge.
On vjeruje da Duh Sveti tezi otvorenosti i Zeli da Crkva bude mjesto gdje
svatko moze pronaci svoje mjesto."

11  Usp.: FRANJO, ,Kateheza pape Franje na opcoj audijenciji (19. listopada 2022.)";
IST1, , Kateheza Pape Franje na opcoj audijenciji (21. prosinca 2022.)".

12 Usp.: FRAN]JO, , Kateheza Pape Franje na opcoj audijenciji (21. prosinca 2022.)".

13 Usp.: COMMISSIONE TEOLOGICA INTERNAZIONALE, , La sinodalita nella vita
e nella missione della Chiesa (2. ozujka 2018.)”, br. 113., https:/ /www.vatican.va/
roman_curia/congregations/cfaith/cti_documents/rc_cti_20180302_sinodalita_
ithtml [29. 8. 2024.].

14 Usp.: Tino KRVAVICA, , Papa Franjo: Kako prepoznati dolazi li neka stvar od Duha
Svetoga? Moramo moliti za dar razluc¢ivanja“, 9. svibnja 2017., https:/ /www .bitno.
net/vijesti/vatikan/papa-franjo-prepoznati-dolazi-li-neka-stvar-duha-svetoga-
moramo-moliti-dar-razlucivanja [20. 2. 2024.].
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Papa Franjo cesto istice potrebu za obnovom i reformom Crkve
vodenom Duhom Svetim. U svojim javnim nastupima, enciklikama po-
put Laudato si’ i Fratelli tutti,'® te apostolskim pobudnicama poput Evan-
gelii gaudium, poziva vjernike na otvorenost Duhu Svetomu. Potice ih da
tragaju za novim putovima evangelizacije i budu svjetlo u svijetu koji se
neprestano mijenja.

7. Svijest o vlastitim slabostima vazna je tema koju papa Franjo
esto isti¢e u svojim propovijedima i javnim govorima. On smatra da je
prepoznavanje vlastitih slabosti klju¢no za autentican krsc¢anski Zivot.
Svijest o vlastitim slabostima omogucuje nam da se viSe oslonimo na Boz-
ju milost umjesto na vlastite sposobnosti te nas ¢ini suosjec¢ajnijima prema
slabostima drugih.'

8. Promatranje znakova vremena klju¢no je za pontifikat pape
Franje, koji naglasava vaznost razumijevanja suvremenih drustvenih kre-
tanja i izazova kroz prizmu krs¢anske vjere. Papa Franjo isti¢e potrebu
za ekoloskom osvijeSteno$c¢u, ekonomskom pravednoscéu, brigom za si-
romasne i marginalizirane te mirom i pomirenjem medu narodima. Vizi-
ju Crkve vidi kao ,poljsku bolnicu” koja aktivno izlazi u susret ljudima
tamo gdje jesu. Poziva vjernike da prepoznaju dogadaje i promjene u svi-
jetu kroz prizmu evandelja i da na njih odgovore s evandeoskim vrijed-
nostima."

15 U enciklici Fratelli Tutti papa Franjo poziva na univerzalno bratstvo i socijalnu pri-
jateljstvo naglasavajuci vaznost otvorenosti, dijaloga i zajednistva u suvremenom svi-
jetu. Enciklika sadrzava nekoliko klju¢nih tema koje se mogu povezati s ovim kon-
ceptom: otvorenost i prihvacanje razli¢itosti kao bogatstva, a ne prijetnje; kriticko
promisljanje ustaljenih obrazaca razmisljanja; duhovna osjetljivost i njegovanja , kul-
ture susreta” koja nadilazi povrsne kontakte. lako Fratelli Tutti ne koristi izricito termin
»razlucivanje duhova®”, enciklika poziva na dublje razumijevanje stvarnosti i mudrije
navigiranje kroz izazove suvremenog svijeta, $to je u srzi duhovnog razlucivanja.

16  Enciklike i apostolska pisma pape Franje te dokumenti poput Evangelii gaudium (Ra-
dost evandelja) i Gaudete et exsultate (Radujte se i veselite) mogu pruziti dublji uvid
u njegove misli o ovoj temi. Usp.: FRAN]JO, , Kateheza Pape Franje na opcoj audi-
jenciji (19. sije¢nja 2022.)”, https://www.vatican.va/content/francesco/hr/audi-
ences/2022/documents/20220119-udienza-generale.html [26. 10. 2024].

17 Na 400. obljetnicu smrti svetog Franje Saleskog (28.12.2022. god.) papa Franjo je ob-
javio apostolsko pismo pod naslovom Totum amoris est (Sve je ljubav). U tom pismu
papa Franjo istice kako je sveti Franjo Saleski bio ,veliki ¢ita¢ znakova vremena”.
Taj crkveni naucitelj bio je u vremenu velikih promjena sposoban pomoc¢i ljudima da
traze Boga u ljubavi, radosti i slobodi. Sveti Franjo Saleski je bio izvanredan svjedok
bozanske ljubavi, a njegova fleksibilnost i dalekovidna vizija i danas su prosvjetljujuci
primjer za nas. U promjenljivim vremenima, kao i danas, imamo priliku za navjestaj
evandelja i traZenje Boga u srcu i povijesti.
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To su neka od glavnih nacela i smjernica koje je papa Franjo postavio
za autenti¢no i duboko duhovno razlucivanje. Njegovo ucenje poziva vjer-
nike na zivot vjere ukorijenjen u molitvi, sluanju Bozje rijeci i otvorenosti
Duhu Svetomu. Time se povezuje s katolickim duhovnim ucenjima i prak-
som duhovnog razlucivanja koja ima duboke korijene u katolickoj tradiciji.

3. Primjena prakticnog duhovnog razlikovanja u pastirskim
dokumentima pape Franje

Tijekom pontifikata pape Franje, primjena prakticnog duhovnog ra-
zlucivanja vidljiva je u njegovim pastirskim odlukama i politikama Crkve.
Papa cesto naglasava vaznost razlucivanja, odnosno sposobnosti prepo-
znavanja i odabira izmedu razli¢itih duhovnih putova u skladu s Bozjom
voljom. Evo nekoliko primjera dokumenata u kojima papa Franjo govori o
duhovnom razlucivanju:

3.1. Evangelii gaudium (Radost evandelja)

Apostolska pobudnica iz 2013. godine naglasava vaZznost evangeli-
zacije i osobnog obracenja, $to se moZe povezati s temom razlucivanja (dis-
cernimento). U dokumentu se isti¢e da je radost evandelja sposobna tran-
sformirati Zivote, nudeci slobodu od grijeha i usamljenosti te naglasavajuci
vaznost radosti u krséanskoj vjeri i potrebu za obnovljenom predanoscéu
Sirenju evandelja. Ova osobna obnova i poziv na radost mogu se smatrati
oblikom razlucivanja, gdje pojedinci prepoznaju BoZju prisutnost i poziv u
svojem Zivotu.

Klju¢ni aspekt te pobudnice je naglasak na duhovnom razluc¢ivanju
i njegovoj ulozi u evangelizacijskoj misiji Crkve jer pruza okvir za razumi-
jevanje i odgovaranje na izazove s kojima se Crkva suocava. Papa Franjo
naglasava potrebu za razlucivanjem na nekoliko nacina.

Kontekstno razumijevanje: Papa Franjo naglasava potrebu za ra-
zumijevanjem specifiénih konteksta u kojima Crkva djeluje. To ukljucuje
kulturne, drustvene i ekonomske ¢imbenike koji utje¢u na zajednicu. Ra-
zlucivanje pomaze Crkvi da prilagodi svoje metode i poruke kako bi bile
relevantnije i u¢inkovitije u razli¢itim situacijama.

Kontekstno razumijevanje mozZe se povezati s idejom da je evange-
lizacija vise od pukog prenosenja poruka ili u¢enja. U dokumentu se na-
glasava vaznost prilagodavanja poruke razlic¢itim kulturama i kontekstima
u kojima se ljudi nalaze. Evo nekoliko klju¢nih tocaka koje se odnose na
kontekstno razumijevanje:
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- Inkulturacija vjere: Vjera se treba prilagoditi i izraziti unutar
razli¢itih kulturnih konteksta. To podrazumijeva da se evandelje ne moze
prenositi na isti nacin u svim kulturama, veé treba uzeti u obzir specifi¢ne
kulturne i socijalne okolnosti svakog naroda (br. 115-116).

- Pucka poboznost: Uloga pucke poboznosti isti¢e se kao nacin
na koji se vjera inkulturira i prenosi kroz generacije. Ta praksa pokazuje
kako vjera moZe biti izraZena na nacine koji su duboko ukorijenjeni u
lokalnim kulturnim tradicijama, $to zahtijeva kontekstno razumijevanje i
postovanje tih tradicija (br. 122-126).

- Raznolikost i jedinstvo: Dokument takoder govori o vaznosti
prepoznavanja i pomirenja raznolikosti unutar Crkve. Razli¢ite kulture
i tradicije trebaju biti prepoznate i integrirane u jedinstvo Crkve, sto za-
htijeva duboko razumijevanje konteksta u kojem se te kulture nalaze (br.
131-132).

- Prilagodba poruke: U kontekstu propovijedanja, naglasava se
vaznost prilagodbe poruke tako da bude relevantna i razumljiva ljudima
u njihovim specifiénim zivotnim okolnostima. To ukljucuje koristenje je-
zika i simbola koji su bliski ljudima kojima se obraca (br. 137-140).

Zajednicki aspekt: Razlucivanje nije samo individualni proces ve¢
ukljucuje cijelu crkvenu zajednicu. Papa Franjo potice na slusanje i uklju-
¢ivanje razlicitih glasova unutar Crkve kako bi se postiglo dublje razumi-
jevanje i bolji odgovori na izazove. To zajednicko razlucivanje pomaze u
izgradnji jedinstva i solidarnosti unutar Crkve.

Prakti¢na primjena: Duhovno razlucivanje treba biti usmjereno
na konkretne akcije. To znaci da Crkva treba koristiti razlucivanje kako bi
identificirala specifi¢ne korake koje treba poduzeti u odgovoru na izazo-
ve i krize, sto omogucuje Crkvi da bude dinami¢na i prilagodljiva reagi-
rajuci na potrebe vremena na ucinkovit nacin (br. 169-173).

Odgovor na krize: U svjetlu raznih kriza, kao $to su skandali unu-
tar Crkve, razlucivanje je potrebno kako bi se pronasli putovi ozdrav-
ljenja i obnove. Pristup pape Franje ukljuc¢uje otvoreno suocavanje s tim
pitanjima i koriStenje istih kao prilike za duhovni rast i transformaciju.
Dokument nudi smjernice za razlucivanje koje uklju¢uju molitvu, reflek-
sijuisavjetovanje s drugima. Naglasava se vaznost strpljenja i otvorenosti
prema Duhu Svetome (br. 173).

Radost i evangelizacija: Radost je srediSnja tema Evangelii gaudi-
um, a razluc¢ivanje pomaze vjernicima da pronadu radost u svojoj vijeri i
prenesu je drugima. Papa Franjo poziva na obnovu misijskog zara isti¢uci
da evangelizatori trebaju biti ispunjeni rados¢u i nadom. Duhovno razlu-
¢ivanje igra klju¢nu ulogu u prepoznavanju nac¢ina na koje se ta radost
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moze prenijeti drugima, uzimajuci u obzir specifi¢ne potrebe i kontekste
(br. 21-24).

Pobudnica takoder poziva na aktivno sudjelovanje u evangeliza-
ciji, Sto zahtijeva sposobnost razlucivanja kako bi se prepoznale prilike
za dijeljenje vjere, posebno s onima koji su daleko od nje. Ta proaktivna
evangelizacija, koja se temelji na ljubavi i dobroti, moZe se smatrati pro-
cesom razlucivanja u kojem vjernici traZe nacine kako najbolje odgovoriti
na BoZji poziv i potrebe drugih.

Evangelii gaudium naglasava razluc¢ivanje kao temeljni aspekt u
shvacdanju i prenosenju radosne vijesti evandelja. Taj pristup potice vjer-
nike na aktivno traZenje i prepoznavanje BoZje prisutnosti kako u vlasti-
tom Zivotu, tako i u zivotima drugih ljudi.’”® Razlucivanje postaje alat koji
omogucuje vjernicima dublje proniknuti u Bozju volju i djelovanje osna-
zujudi ih da autenti¢no Zive i dijele radost evandelja u svakodnevnici.

3.2. Amoris laetitia (Radost ljubavi)

Ova pobudnica o ljubavi u obitelji uklju¢uje raspravu o vaznosti
razlucdivanja u sloZenim obiteljskim situacijama poti¢uci pastire i vjernike
da traZe BoZzju volju u svakodnevnom Zivotu. U Amoris laetitia razluci-
vanje se promatra kao proces koji omogucava pojedincima i obiteljima
da prepoznaju Bozju prisutnost i vodstvo u svojim Zivotima. Taj proces
ukljucuje preispitivanje vlastitih okolnosti, vrijednosti i odnosa kako bi
se doslo do dubljeg razumijevanja ljubavi i poziva na zajednistvo. Doku-
ment takoder isti¢e da je vazno uzeti u obzir kulturne kontekste i specific-
ne izazove s kojima se obitelji suoc¢avaju, sto dodatno naglasava potrebu
za razluc¢ivanjem u pastoralnom pristupu.

Kroz prizmu razluc¢ivanja Amoris laetitia poziva na suosjecanje i
milosrde prema obiteljima poti¢uci ih da se oslanjaju na Bozju ljubav i
da se aktivno angaziraju u izgradnji svojih odnosa. Ta perspektiva omo-
gucava vjernicima da bolje razumiju svoje pozive i odgovornosti unutar
obitelji, ¢cime se jaca njihova vjera i zajednistvo.

Klju¢ni aspekti duhovnog razluc¢ivanja u Amoris laetitia su:

- Osobno i pastoralno razlucivanje: Papa Franjo isti¢e da je vazno po-
duzeti odgovorno osobno i pastoralno razlucivanje® specifi¢nih slucajeva

18 Usp.: FRAN]JO, Evangelii gaudium - Radost evandelja, Zagreb: Krd¢anska sadasnjost,
2015., br. 16, 30, 33, 43, 45, 50, 154, 166, 179.

19 Usp.: Dalibor RENIC, , Pastoralno i duhovno razlucivanje u nauku pape Franje”, u:
Ivan ANTUNOVIC - Ivan KOPREK - Pero VIDOVIC (ur.), Zivot biraj - Elige vitam,
Zagreb: Filozofsko-teoloski Institut Druzbe Isusove, 2020., 549-566.
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uzimajudi u obzir razlic¢ite okolnosti i razine odgovornosti pojedinaca. Taj
proces pomaze vjernicima da postanu svjesni svoje situacije pred Bogom i
da pronadu put prema punijem sudjelovanju u zivotu Crkve.?

- Milosrde i pratnja: Duhovno razlucivanje uklju¢uje milosrde i str-
pljenje, kao i pratnju onih koji se nalaze u teskim situacijama. Crkva se po-
ziva da bude majka koja, dok jasno izrazava svoje ucenje, takoder pomaze
slabima suosjecajudi, izbjegavajuci stroge ili brze presude.”!

- SloZenost ljudskih situacija: Papa naglasava da je potrebno prepozna-
ti teZinu olakotnih okolnosti koje utjecu na pojedince, kao sto su psiholoski,
povijesni i bioloski faktori. Ta svijest omogucava Crkvi da prati ljude u nji-
hovu osobnom rastu i da im pomogne da dozive Bozje milosrde.?

- Uloga savjesti: Duhovno razlucivanje takoder uklju¢uje vaznost
osobne savjesti, koja treba biti oblikovana odgovornim i ozbiljnim razluci-
vanjem pastira. Savjest moze prepoznati najvelikodusniji odgovor koji se
moze dati Bogu, unatoc slozenosti situacije.”

- Pastoralna skrb za razvedene i ponovno vjencane: Papa poziva na po-
sebnu paznju i razlucivanje u pastoralnoj skrbi za razvedene i ponovno
vjencane osobe, naglasavajuci potrebu za pomirenjem i posredovanjem, kao
i vaZznost pruzanja duhovne podrske onima koji su u teSkim Zivotnim okol-
nostima.*

3.3. Laudato si’ (Hvaljen budi)

Tema duhovnog razlucdivanja u enciklici Laudato si” pape Franje
moze se tumaciti kroz prizmu ekoloske svijesti, etickog promisljanja i du-
hovne odgovornosti prema stvorenju.” Iako je enciklika prvenstveno adre-
sirana na ekoloske izazove i potrebu za o¢uvanje ,zajednickog doma®, ona
takoder sadrzava elemente koji se odnose na duhovno razluéivanje, poseb-
no u kontekstu donosenja odluka koje utje¢u na okoli$ i drustvo.” Tema
razlucivanja u ovom dokumentu moZe se razumjeti kroz nekoliko klju¢nih

20 Usp.: FRANJO, ,Amoris laetitia - Radost ljubavi (D-171)“, br. 300, 303.
21 Usp.: FRANJO, ,Amoris laetitia - Radost ljubavi (D-171)”, br. 308-309.
22 Usp.: FRANJO, ,Amoris laetitia - Radost ljubavi (D-171)“, br. 78, 312.
23 Usp.: FRANJO, ,Amoris laetitia - Radost ljubavi (D-171)“, br. 303.

24 Usp.: FRANJO, ,Amoris laetitia - Radost ljubavi (D-171)“, br. 249 1 297.

25 Enciklika Laudato si’ (2015. god.) imala je velik utjecaj na svjetsku javnost i potaknula
je brojne rasprave o okoliu i klimatskim promjenama kako unutar Katolicke Crkve,
tako i u 8iroj drustvenoj zajednici. Smatra se vaznim dokumentom u promicanju
ekoloske svijesti i odrzivog razvoja.

26  Usp.: FRANJO, Laudato si’ (D-169) Enciklika o brizi za zajednicki dom, Zagreb: Krs¢anska
sadasnjost, *2020., br. 64, 91.
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aspekata, posebno u kontekstu ekoloske krize i odnosa ¢ovjeka prema stvo-
renom svijetu.”

- Enciklika naglasava koncept integralne ekologije, koja ukljucuje
ne samo ekoloske ve¢ i ekonomske, socijalne i duhovne dimenzije. Du-
hovno razlucivanje u ovom kontekstu podrazumijeva sposobnost prepo-
znavanja medusobne povezanosti svih stvorenja i donosenja odluka koje
postuju tu povezanost.

- Papa Franjo poziva na razlucivanje koje se temelji na moralnim
i duhovnim vrijednostima. On istice vaZznost eti¢ckog promisljanja i du-
hovnog vodstva u suocavanju s ekoloskim krizama, sto ukljucuje prepo-
znavanje grijeha protiv stvorenja i potrebu za pokajanjem i promjenom
nacina Zivota.

- Enciklika poti¢e na kontemplaciju prirode kao sredstva za du-
hovno razlucivanje. Promatrajudi ljepote stvorenja, pojedinci su pozvani
da prepoznaju Bozju prisutnost u svijetu i da se angaziraju u o¢uvanju te
ljepote kroz odgovorne i promisljene akcije.

- Duhovno razlucivanje u Laudato si’ takoder ukljucuje poziv na
konkretno djelovanje. Papa Franjo naglasava potrebu za promjenom sti-
lova Zivota, ekonomskih modela i politi¢kih struktura kako bi se postigla
odrziva buduénost. Ovdje razlu¢ivanje znaci prepoznavanje hitnosti situ-
acije i odgovorno djelovanje u skladu s eti¢ckim i duhovnim principima.

- Laudato Si’ poziva na dijalog i suradnju medu svim ljudima na-
glasavajudi da su ekoloski izazovi zajednicki problem koji zahtijeva kolek-
tivno razlucivanje i akciju. Papa Franjo isti¢e vaznost ukljucivanja razlici-
tih perspektiva i znanja u rjeSavanje ekoloskih kriza, $to podrazumijeva
otvorenost prema razli¢itim kulturama i znanstvenim pristupima.?®

- Takoder, enciklika se oslanja na duhovnu dimenziju razluciva-
nja pozivajuci vjernike da razviju ekolosku duhovnost koja ih motivira na
aktivno sudjelovanje u zastiti svijeta. Ta duhovnost ukljuc¢uje zahvalnost
i svijest o povezanosti s drugim stvorenjima, $to moze potaknuti dublje
razumijevanje vlastitih odgovornosti prema prirodi.”

- Na kraju, Laudato Si’ naglasava da je potrebno doZivjeti unutarnju
promjenu ili konverziju kako bi se postigla istinska briga za okolis. Ta
konverzija ukljucuje prepoznavanje vlastitih pogresaka i zelju za promje-
nom, $to je klju¢no za razlucivanje u kontekstu ekoloske etike.®

27 Usp.: FRAN]JO, Laudato si’ (D-169), br. 137-162.
28 Usp.: FRANJO, Laudato si” (D-169), br. 151 63.

29 Usp.: FRAN]JO, Laudato si’ (D-169), br. 216, 220.
30 Usp.: FRANJO, Laudato si’ (D-169), br. 141 218.
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Sve te dimenzije ukazuju na to da razlucivanje u Laudato Si’ nije
samo intelektualni proces ve¢ i duhovno putovanje koje vodi do dubljeg
razumijevanja i odgovornosti prema stvorenom svijetu.

3.4. Gaudete et exsultate (Veselite se i klicite)

U ovoj apostolskoj pobudnici naglasava se vaznost osobnog du-
hovnog razlucivanja kao sredstva za postizanje svetosti u svakodnevnom
zivotu. Razlucivanje je klju¢no za prepoznavanje izvora nadahnuca - bilo
da dolazi od Duha Svetoga, duha svijeta ili duha zla. Taj proces zahtijeva
povjerenje u Duha Svetoga i razvija se kroz molitvu, razmisljanje, ¢itanje
i dobre savjete. U suvremenom svijetu punom zabave i prividnih izbora,
razluc¢ivanje pomaze izbjec¢i robovanje trenutnim trendovima omogucu-
juci razlikovanje izmedu autenti¢nih i zavaravajucéih novosti te izmedu
pozitivne promjene i $tetne nepokretnosti.*

Duhovno razluc¢ivanje spominje se u sljede¢im brojevima:

Papa Franjo objasnjava da je duhovno razlucivanje vazno za pre-
poznavanje $to dolazi od Duha Svetoga, a $to od duha svijeta ili davla. On
isti¢e da razluc¢ivanje nije samo stvar dobre prosudbe ili zdravog razuma
ved je i duhovni dar koji treba izmoliti od Boga. Sveti Otac savjetuje vjer-
nicima da s pouzdanjem traze taj dar od Duha Svetoga, istovremeno ga
njegujudi kroz: molitvu, razmatranje, ¢itanje duhovnih tekstova i traZenje
dobrih savjeta. Papa uvjerava da ¢e na taj nacin vjernici postupno rasti u
sposobnosti duhovnog razlu¢ivanja.*

Papa Franjo isti¢e da je u danasnje vrijeme sposobnost razluciva-
nja postala posebno vazna. On objasnjava da suvremeni zivot nudi mnos-
tvo mogucnosti za djelovanje i razonodu, koje se ¢esto predstavljaju kao
jednako vrijedne i dobre. Sveti Otac upozorava da su svi, a posebno mla-
di, izloZeni stalnom , prebacivanju” izmedu razli¢itih sadrzaja. Moguce je
istovremeno koristiti (surfati) viSe ekrana i biti uklju¢en u razne virtualne
scenarije, ali bez mudrosti razlucivanja postoji opasnost da postanemo
poput marioneta koje se povode za trenutnim trendovima.*

Papa Franjo istice da je razlucivanje posebno vazno kada se u Zzi-
votu pojavi neka novost. Tada je potrebno prosuditi dolazi li ta novost
od Boga ili je rije¢ o obmani koja dolazi od duha svijeta ili davla. S druge

31 Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 166-170. U br. 170.-177.
dalje se razraduje tema duhovnog razlucivanja, uklju¢ujuéi potrebu za molitvom,
slusanjem BozZje rijeci, otvorenosti Duhu Svetom i spremnosti na Zrtvu.

32 Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 166.

33  Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 167.
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strane, Sveti Otac upozorava da ponekad sile zla poti¢u ljude da se ne mi-
jenjaju, da ostave stvari kakve jesu i odaberu nepokretnost i krutost. Time
se sprecava djelovanje Duha Svetoga. Papa naglasava da smo slobodni
Kristovom slobodom, ali da nas On poziva da ispitamo ono $to je u nama
- Zelje, tjeskobe, strahove, o¢ekivanja - kao i ono $to se dogada izvan nas,
odnosno ,znakove vremena”. Cilj je prepoznati putove pune slobode.
Sveti Otac citira 1 Sol koja poziva da se sve provjerava i zadrZzi ono $to je
dobro. Time Papa naglasava vaznost razluc¢ivanja u duhovnom Zzivotu.*

Papa Franjo isti¢e da je razlucivanje potrebno ne samo u izvanred-
nim trenucima ili za velike odluke ve¢ je svakodnevni alat za bolje slije-
denje Gospodina. On objasnjava da nam razlucivanje uvijek treba kako
bismo prepoznali Bozja vremena i Njegovu milost te ne propustili Njego-
ve poticaje na rast. Sveti Otac naglasava da se razluc¢ivanje cesto dogada
u malim, naizgled nevaznim stvarima jer se velikodusnost ocituje u jed-
nostavnim, svakodnevnim situacijama. Papa poziva na teZnju k velic¢ini i
ljepoti, ali istovremeno na usredoto¢enost na male, svakodnevne obveze.
Papa Franjo potice sve krs¢ane da svakodnevno ¢ine iskren ispit savjesti u
dijalogu s Gospodinom. On isti¢e da nas razlucivanje vodi k prepoznava-
nju konkretnih sredstava koja Bog predvida u svojem tajanstvenom planu
ljubavi kako se ne bismo zaustavili samo na dobrim namjerama.®

Prema apostolskoj pobudnici Gaudete et exsultate, postoje nekoliko
prepreka duhovnom razlucivanju koje vjernici trebaju prepoznati i pre-
vladati:

- Nedostatak tisine i introspekcije: U suvremenom svijetu, konstan-
tne distrakcije i buka oteZavaju pronalaZenje vremena za tiSinu i molitvu.
Te distrakcije mogu onemogucditi vjernike da ¢uju BoZji glas i prepoznaju
njegovu volju, $to je klju¢no za duhovno razluc¢ivanje.*

- Strah i otpor prema promjenama: Strah od promjene moZe sprijeciti
vjernike da se otvore za nove putove koje im Bog nudi. Taj strah moze
dovesti do rigidnosti i odbijanja promjena, $to blokira djelovanje Duha
Svetoga.”’

- Povrsnost u duhovnom Zivotu: Povrsno razumijevanje vlastitog zi-
vota i duhovnih poziva moze rezultirati odlukama koje ne odrazavaju
istinsku Bozju volju. Vjernici su pozvani da se suoce s vlastitim slabosti-
ma i preprekama kako bi mogli dublje razumjeti svoje pozive.*

34 Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 168.

35 Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 169.

36 Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 291 71.
37 Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 168 1 174.
38 Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 1501 175.
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- Egoizam i introspekcija: Duhovno razlucivanje ne smije postati
samo egotisticka introspekcija. Umjesto toga, treba biti usmjereno na Boz-
ju volju i misiju koju je On povjerio vjernicima, $to zahtijeva izlazak iz
vlastitih interesa.”

- Nedostatak povjerenja u BoZju milost: Vjernici ponekad mogu sum-
njati u BoZju milost i njegovu sposobnost da ih vodi. Ta sumnja moZe
ometati otvorenost prema Duhu Svetome i njegovim nadahnuéima.*

- Apsolutizacija slobodnog vremena: Prekomjerno posvecivanje zaba-
vi i prolaznim zadovoljstvima moZe dovesti do zanemarivanja duhovnog
poziva i misije, $to umanjuje duhovnu ozbiljnost i predanost.*

3.5. Sinoda o obitelji

Sinoda o obitelji, koju je papa Franjo sazvao 2014. i 2015. godine,
bila je primjer zajednickog duhovnog razlucivanja. Tijekom sinode, bi-
skupi su otvoreno raspravljali o temama poput braka i obiteljskog pasto-
rala, slusajuci svjedocanstva vjernika kako bi razumjeli pastirske izazove.
Duhovno razluc¢ivanje, prema papi Franji, nije samo individualni proces
vec¢ ukljucuje zajednicu. To znaci slusati jedni druge i zajedno traziti Boz-
ju volju. Taj sinodalni pristup obogacuje unutarnji rast i pomaze u prepo-
znavanju darova unutar zajednice.*

Papa Franjo govori o duhovnom razlucdivanju kao jednom od
kljuénih elemenata u pastoralnom radu s mladima. Papa isti¢e da je du-
hovno razluc¢ivanje esencijalni element u pastoralnom radu s mladima.
Naglasava da je razluc¢ivanje umjetnost koju pastoralni djelatnici moraju
nauciti, uklju¢ujudi sveéenike, redovnike, katehete i mlade koji vode dru-
ge mlade. Papa opisuje sposobnost razluc¢ivanja kao ,blago” za mlade
jer im pomaze izbje¢i mnoge pogreske, naivnosti i trenutke izgubljeno-
sti. Papa naglasava vaznost autenti¢nosti u procesu razluc¢ivanja poticuci
mlade da budu istiniti prema sebi, drugima i Bogu.

39  Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 1701 175.

40 Usp.: FRAN]JO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 166 i 174.

41 Usp.: FRANJO, Gaudete et exsultate = Radujte se i klicite, br. 30.

42 Usp.: FRAN]JO, ,Discorso del Sano Padre Francesco ai partecipante al Congresso in-
ternationale di pastorale giovanile promosso dal Dicastero per i laici, la famiglia e la
vita (25. svibnja 2024)".
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3.6. Sinoda 0 Amazoniji

Godine 2019. odrzana je Sinoda o Amazoniji tijekom koje su bi-
skupi raspravljali o drustvenim, okolisnim i pastoralnim izazovima s ko-
jima se suo¢ava amazonska regija i autohtone zajednice koje ondje Zive.
Sinoda je predstavljala primjer razlikovanja svjetla u drustvenom i okolis-
nom kontekstu, nastojeci u¢inkovito odgovoriti na potrebe ljudi i zastite
stvorenja. ,Sinoda o Amazoniji” i nau¢avanje pape Franje o duhovnom
razluc¢ivanju naglasavaju vaznost zajednice, slusanja, dijaloga i inkul-
turacije u prepoznavanju Bozje volje i odgovaranju na potrebe lokalnih
zajednica. Ti principi pomaZzu u oblikovanju Crkve koja je osjetljiva na
stvarnost i bogatstvo razli¢itih kultura.®

3.7. Reforma Rimske kurije

Papa Franjo pokrenuo je sveobuhvatnu reformu Rimske kurije s
ciliem povecanja njezine uc¢inkovitosti, transparentnosti i osjetljivosti na
potrebe univerzalne Crkve. Taj ambiciozni proces obuhvaca temeljitu re-
viziju postojecih struktura i promisljanje o nac¢inima na koje Kurija moze
bolje odgovoriti na izazove suvremenog svijeta. Dana 19. ozujka 2022,
Papa je objavio apostolsku konstituciju Praedicate Evangelium (Propovije-
dajte evandelje) kojom je proveo opseznu reformu Rimske kurije. Doku-
ment naglasava evangelizaciju kao sredisnji zadatak kurijalne strukture
i poti¢e vecu ulogu laika u upravljanju Crkvom. Tema duhovnog razlu-
¢ivanja se eksplicitno ne spominje cesto, ali se mogu izdvojiti neki rele-
vantni dijelovi koji se odnose na duhovno vodstvo i razluc¢ivanje. Tako
na primjer govoreci o Odsjeku za temeljna pitanja evangelizacije u svijetu
kaze se:

43 Sinoda o Amazoniji odnosi se na posebno zasjedanje Biskupske sinode koje je sazvao
Papa Franjo, a odrzalo se u Vatikanu od 6. do 27. listopada 2019. god. Jedan od kljuc-
nih rezultata sinode bio je dokument pod nazivom Querida Amazonia (Draga Ama-
zonija), apostolska pobudnica koju je Papa Franjo objavio u veljac¢i 2020. god. Sinoda
o Amazoniji bio je vazan dogadaj za Katolicku Crkvu jer je naglasila potrebu za pro-
mjenom u pristupu misijskom radu uzimajuéi u obzir kulturolosku raznolikost i spe-
cifi¢ne potrebe lokalnih zajednica. Takoder je potaknula globalnu svijest o ekoloskim
i socijalnim problemima koji utje¢u na Amazoniju i potrebu za solidarnoscu s ljudi-
ma koji zive u toj regiji. Usp.: FRANJO, ,, Querida Amazonia, Esortazione Apostolica
post-sinodale al popolo di Dio e a tutte le persone di buona volonta (2. veljace 2020.)”,
https:/ /www.vatican.va/content/francesco/it/apost_exhortations/documents/
papa-francesco_esortazione-ap_20200202_querida-amazonia.html [25. 8. 2024.].
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»U svjetlu politickih, drustvenih i kulturnih izazova, Odjel: 1°promice
evangelizaciju kroz razluc¢ivanje znakova vremena i proucavanje drus-
tveno-ekonomskih i okoli$nih uvjeta primatelja navjestaja Evandelja.”*

Praedicate Evangelium isti¢e duhovno razlucivanje u kontekstu mi-
sije Crkve i vaznosti zajedni¢kog pristupa u donosenju odluka. Papa Fra-
njo potice zajednicu vjernika na slusanje, suradnju i aktivno sudjelovanje
u evangelizaciji oslanjajuci se na Duha Svetoga kao vodi¢a u prepoznava-
nju Bozje volje.

Svaki krséanin, zahvaljujuci krstenju, pozvan je biti ucenik - misi-
onar, a ne samo papa, biskupi i zaredeni sluzbenici. Laici, svojim obitelj-
skim Zivotom, poznavanjem drustvenih stvarnosti i vjerom, mogu znatno
pridonijeti promicanju obitelji, poStovanju Zivota i stvaranja te razluciva-
nju znakova vremena.”” U pozdravnom govoru kardinalima okupljenim
na konzistoriju papa Franjo naglasio je vaznost oslanjanja na Duha Sveto-
ga kao pravog vodica Crkve moledi za dar autenti¢nog razlucivanja kako
bi se postigla ve¢a harmonija i u¢inkovitija suradnja u transparentnosti,
Sto izgraduje autenti¢nu sinodalnost i kolegijalnost.*

3.8. Pristup moralnom milosrdu

Papa Franjo naglasava vaznost milosrda kao sredisnjeg elementa
pastoralnog pristupa.” On poziva na izbjegavanje hladne birokratske mo-
ralnosti te umjesto toga potic¢e na pastoralno razlucivanje prozeto milo-
srdnom ljubavlju. Taj pristup obuhvaca razumijevanje, prastanje i prace-
nje onih koji se nalaze na marginama drustva, ¢ime se omogucava njihova
integracija i rast unutar Crkve.

,,Ovo nam pruZza okvir i ozracje koje nas sprjecava da razvijemo hladnu,
uredsku moralnost u pristupu najdelikatnijim temama te nas umjesto

44 FRAN]JO, ,Praedicate Evangelium, Costituzione apostolica sulla Curia Romana e il suo
servizio alla Chiesa nel Mondo (19. ozujka 2022.)”, br. 57, 1°, https:/ /www.vatican.
va/content/francesco/it/apost_constitutions/documents/20220319-costituzione-
ap-praedicate-evangelium.html [25. 8. 2024.].

45 Usp.: FRANJO, , Praedicate Evangelium®, br. 10 (uvod).

46 Usp.:FRAN]JO, ,Saluto del Santo padre Francesco ai cardinali riuniti per il Concistoro
(12. veljace 2015)”, https:/ /www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2015/
february/documents/papa-francesco_20150212_saluto-concistoro-cardinali.html
[29. 8.2024.].

47  Govoredi o kontroverznim pitanjima kao $to su brak, obitelj i seksualnost, Papa Fran-
jo trazi pristup koji je pun razumijevanja i koji trazi dijalog umjesto isklju¢ivanja.
Njegova apostolska pobudnica Amoris laetitia bavi se tim temama s pozicije pasto-
ralne brige i milosrda.
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toga stavlja u kontekst pastoralnog razluc¢ivanja ispunjenog milosrdnom
ljubavlju, koja je uvijek spremna razumjeti, oprostiti, pratiti, nadati se, i
iznad svega, integrirati. To je logika koja mora prevladavati u Crkvi, kako
bismo “iskusili otvaranje srca prema onima koji Zive na najrazlicitijim egzi-
stencijalnim periferijama’ .*

To su samo neki primjeri primjene duhovnog razlikovanja u pastir-
skim odlukama i politikama Crkve tijekom pontifikata pape Franje. Njegov
pristup temelji se na pazljivu slusanju stvarnosti i potreba ljudi, otvorenosti
Duhu Svetomu i usmjeravanju prema evandeoskoj misiji Crkve u svijetu.

Zaklju¢ujemo rije¢ima pape Franje s opce audijencije:

»Zapitajmo se, na kraju dana, na primjer: sto se odigravalo danas u mo-

jemu srcu? [...]“Sto se dogodilo u meni, jesam li bio radostan? Sto mi je

donijelo radost? Jesam li bio tuzan? Sto me rastuzilo?” I tako nauciti razlu-

Civati to se zbiva u nama.”*

ZAKLJUCAK

Duhovno razluéivanje predstavlja klju¢ni element u naucavanju i
pastoralnom pristupu pape Franje. U svojim dokumentima, govorima i od-
lukama, papa Franjo kontinuirano naglasava vaznost duhovnog razluciva-
nja kao sredstva za prepoznavanje Bozje volje i donosenje ispravnih odluka
u osobnom i crkvenom zivotu.

U razli¢itim dokumentima, poput Evangelii gaudium, Amoris laetitia,
Gaudete et Exsultate i Laudato Si’, papa Franjo pruza konkretne smjernice za
primjenu duhovnog razlucivanja u razlic¢itim aspektima crkvenog i osob-
nog zivota. Ti dokumenti pokazuju kako se duhovno razlucdivanje moze
primijeniti na pitanja evangelizacije, obiteljskog Zivota, osobne svetosti i
ekoloske odgovornosti.

Reforma Rimske kurije i sinodalni procesi koje je pokrenuo papa
Franjo takoder odrazavaju njegovu predanost duhovnom razlucivanju na
institucionalnoj razini Crkve. Ti procesi naglasavaju vaznost zajednickog
slusanja, dijaloga i otvorenosti Duhu Svetom u donosenju odluka i obliko-
vanju buduénosti Crkve.

Kona¢no, Papino naglasavanje duhovnog razlucivanja poziv je
svim vjernicima da aktivno sudjeluju u prepoznavanju Bozje volje i dje-
lovanju u skladu s njom. To zahtijeva kontinuiranu molitvu, otvorenost
Duhu, kriti¢ko promisljanje i spremnost na promjenu.

48 FRAN]JO, ,Amoris laetitia - Radost ljubavi (D-171)", br. 312.
49 FRANJO, ,Kateheza Pape Franje na opcoj audijenciji (19. listopada 2022.)".
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U cjelini, duhovno razluc¢ivanje u naucavanju pape Franje pred-
stavlja dinami¢an i sveobuhvatan pristup krs¢anskom Zzivotu i poslanju
Crkve koji integrira tradiciju Crkve s izazovima suvremenog svijeta te
poziva vjernike na dublju duhovnost i aktivno sudjelovanje u Bozjem pla-
nu za svijet.

IL DISCERNIMENTO SPIRITUALE: UN PILASTRO
NELL'INSEGNAMENTO DI PAPA FRANCESCO

Sintesi

11 discernimento spirituale costituisce uno dei pilastri fondamentali dell’insegnamento di
Papa Francesco. Come tema centrale del suo pontificato, il discernimento spirituale permea i docu-
menti pastorali, le decisioni e I'approccio della Chiesa nel mondo contemporaneo.

Papa Francesco definisce il discernimento spirituale come la capacita di riconoscere la
presenza e 'azione dello Spirito Santo nella storia, nella coscienza, nonché nelle scelte personali e
comunitarie dei fedeli. Attraverso le sue catechesi, documenti e discorsi, il Papa invita i fedeli a col-
tivare una relazione personale con Gesul e ad ascoltare la Sua voce attraverso la preghiera, la Parola
di Dio, i sacramenti, la guida della Chiesa e la direzione spirituale.

Secondo Papa Francesco, il discernimento spirituale implica il prendere decisioni sagge
riguardo al senso e all’orientamento della vita, guidati dalla volonta di Dio. Esso richiede conos-
cenza, profonda intuizione, esperienza, sapienza del cuore, ferma dedizione e impegno costante. Il
discernimento é un esercizio della liberta donata da Dio, che ci aiuta a comprendere il nostro posto
nel piano divino.

Nel presente lavoro si esaminera il concetto di discernimento spirituale nell insegnamento
di Papa Francesco, i suoi principi fondamentali e la sua applicazione nei documenti e nelle decisioni
pastorali. Si analizzerd come Papa Francesco integri questa antica pratica spirituale nel contesto
contemporaneo della Chiesa, invitando i fedeli a una spiritualita pit profonda e a una partecipazi-
one attiva nella missione della Chiesa nel mondo.

Parole chiave: discernimento spirituale, principi evangelici, Spirito Santo, guida pasto-
rale, fedeli, preghiera, volonta di Dio.
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