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Rekonstrukcija defekata nakon operacija tumora glave i vrata
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Kirursko lijecenje tumora glave i vrata Cesto rezultira opseznim defektima koji znac¢ajno utjecu na funkciju i
estetiku. Rekonstrukcija takvih defekata vazan je dio onkoloskog lijeCenja jer utjece na povratak funkcije
gutanja, govora i izgleda, ¢ime se bolesnicima poboljsava kvaliteta zivota. Cilj ovoga rada je prikazati iskustvo
Klinike za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata Klinickog bolnickog centra Osijek u rekonstrukciji
defekata nakon onkoloskih operacija. Retrospektivno je analizirano 14 bolesnika razli¢ite dobi i spola,
operiranih zbog tumora razlicitih sijela: paranazalni sinusi s orbitom, tvrdo nepce, sublingvalna regija, jezik,
orofarinks, hipofarinks, parotidna Zlijezda. Kod pojedinih bolesnika rekonstrukcija je bila potrebna zbog
komplikacija, najcesce faringokutanih fistula. Za rekonstrukciju su upotrijebljeni slobodni podlakti¢ni rezanj,
slobodni anterolateralni bedreni (ALT) rezanj, te regionalni pektoralis major rezanj. Izbor metode ovisio je o
lokalizaciji i veliCini defekta, opéem stanju bolesnika te moguénosti primjene mikrovaskularne tehnike.
Rekonstrukcija je uspjesno izvedena u svih 14 bolesnika. Funkcionalni i estetski rezultati bili su
zadovoljavajuci u veéine, a komplikacije su uspjesno zbrinute dodatnim zahvatima. Slobodni reznjevi, osobito
podlakticni i ALT, pokazali su se kao metoda izbora kod slozenih defekata, zbog svoje svestranosti i
pouzdanosti. Regionalni pektoralis major rezanj ostao je vrijedan u odabranim situacijama, osobito u slucaju
komplikacija ili kada slobodni reznjevi nisu bili mogucéi. Nase iskustvo potvrduje da individualizirani pristup
rekonstrukciji defekata nakon operacija tumora glave i vrata omogucuje postizanje optimalnih funkcionalnih i

estetskih rezultata te znacajno poboljsava kvalitetu zivota bolesnika.
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