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Danas su vestibularne bolesti prilično česte u populaciji i značajno narušavaju kvalitetu života. Osim toga, 

značajan problem je što određeni broj bolesnika doživljava psihološke posljedice. Stoga je važno istražiti vezu 

između oštećenja vestibularnog sustava i potencijalne potrebe za psihološkom intervencijom. Cilj ovoga 

istraživanja je ispitati korelaciju između anksioznosti kod osoba s jednostranim perifernim vestibularnim 

poremećajem u odnosu na spol, dob te postojanje akutnog i kroničnog, kompenziranog i nekompenziranog, 

djelomičnog i potpunog jednostranog perifernog vestibularnog poremećaja. Osim toga, bilo je važno utvrditi 

stupanj slobodno plutajuće anksioznosti, anksioznosti povezane s fobijama, opsesivnosti, somatskih 

manifestacija, depresije i histerije kod ovih bolesnika, koristeći se upitnikom Crown-Crisp Experience Index. 

Gotovo svim sudionicima (94%) dijagnosticirana je kronična hipofunkcija zbog dolaska na pregled i 

dijagnostičku obradu nakon završetka akutne faze bolesti. Zaključno, nisu uočene značajne razlike u 

uobičajenim simptomima ili osobinama ličnosti unutar konvencionalnih kategorija psihoneurotske i neurotske 

simptomatologije s obzirom na spol ili prisutnost vestibularne hipofunkcije. 
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