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Cikatricijalni mukozni pemfigoid i subpragloti¢na stenoza
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Uvod: Supragloti¢na stenoza je rijetko stanje gornjih di$nih putova koje €ini oko 3% svih slu¢ajeva laringealnih
stenoza. Cesto nastaje zbog traume, dugotrajne intubacije, zradenja ili autoimunih bolesti, ukljudujuéi i
cikatricijalni mukozni pemfigoid. Cikatricijalni mukozni pemfigoid je kroni¢na autoimuna bolest koja prije
svega zahvaca sluznice, moguce i kozu, a rezultira stvaranjem oziljaka, te takoder moze uzrokovati stenozu
gornjih disnih putova. Prikaz bolesnica: Prezentiramo dva slucaja bolesnica (68 i 72 godine) s cikatricijalnim
mukoznim pemfigoidom koje su se primarno Zalile na otezano disanje. U klinickom statusu u obiju bolesnica
bilo je prisutno izolirano oziljkasto supragloticno suzenje. Ni jedna od bolesnica nije imala prethodni
operativni zahvat na larinksu, povijest traume larinksa, niti tezih bolesti u anamnezi. Obje bolesnice
podvrgnute su CO, laserskom uklanjanju supragloti¢ne stenoze, uz privremenu formaciju traheostome.
Biopsijom i opseznom imunoloSkom obradom objema bolesnicama postavljena je dijagnoza cikatricijalnog
mukoznog pemfigoida i Behgetove bolesti. Zbog restenoze u obiju bolesnica ponovljen je tretman CO-
laserom, uz lokalnu primjenu Kenaloga i sistemsku upotrebu metilprednizolona. Naknadno je jedna od
bolesnica takoder primila bioloSku terapiju rituksimabom te tri mjeseca nakon zadnjeg zahvata nije bilo
restenoze, a bolesnica koja nije primila biolo$ku terapiju tri mjeseca nakon zahvata ima znakova restenoze.
Zakljucak: Bioloska terapija, uz kirursko lijeCenje supragloti¢ne stenoze u sklopu cikatricijalnog mukoznog
pemfigoida, moZe biti odli¢an izbor terapije u sprjeavanju povratka stenoze. U slu¢aju izolirane supragloti¢ne
stenoze potreban je individualizirani pristup bolesniku, pravodobno prepoznavanje uzroka te odabir optimalne

terapije.
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