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Prikaz bolesnika s rijetkim tumorom glave i vrata: solitarni ekstramedularni

plazmocitom
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Solitarni ekstramedularni plazmocitom (SEP) vrlo je rijetka neoplazma mekoga tkiva koja nastaje izvan
kostane srzi, sastavljena od monoklonskih plazma stanica. Tumori plazma stanica mogu se pojaviti kao
pojedinac¢na lezija (solitarni plazmocitom) ili vise lezija (multipli mijelom). Solitarni plazmocitom najcesce se
javlja u kostima (plazmocitom kosti), ali moZze se razvijati i u mekim tkivima (ekstramedularni plazmocitom).
Etiologija SEP-a nije potpuno poznata. SEP-ovi ¢ine oko 1% svih tumora glave i vrata. Ve¢ina SEP-a nalazi
se u podrucju glave i vrata, pri cemu oko 90% zahva¢a Wadayerov prsten. Prikazujemo 41-godisnjeg bolesnika
s postupno rastu¢om faringealnom masom tijekom Sest godina, ¢ija je pravovremena dijagnosticka obrada i
lijeCenje odgodeno zbog nepostivanja lijecnickih preporuka. Bolesnik je postupno razvijao simptome nosne
opstrukcije, hrkanja i apneje, a klinickim pregledom otkrivena je masivna opstrukcija nazofarinksa i
orofarinksa. MSCT glave i vrata prikazao je faringealnu masu veli¢ine 52 mm. Biopsijski uzorci poslani na
histolosku i1 imunohistokemijsku analizu pokazali su da je rije¢ o SEP-u. Daljnja dijagnostika, ukljucujuci
PET/CT 1 pretragu koStane srzi, nije otkrila druge lezije, niti sistemske manifestacije bolesti. Postavljena je
dijagnoza SEP-a faringealnog podrijetla, a multidisciplinarni tim odabrao je lokalnu radioterapiju kao primarni
tretman. SEP je radiosenzitivan tumor s visokim stopama lokalne kontrole, a radikalna kirurgija i kemoterapija
obi¢no se izbjegavaju zbog ograni¢ene ucinkovitosti. Prac¢enje ukljucuje redovite endoskopske i radioloske
kontrole radi pravovremenog otkrivanja recidiva ili rizika napredovanja u multipli mijelom. Ovaj slucaj
naglasava vaznost ranog otkrivanja i biopsije bilo koje sumnjive mase u podru¢ju glave i vrata te

multidisciplinarne suradnje kirurga, hematologa i radioterapeuta.
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