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UPUTE AUTORIMA

Casopis Edukacija rekreacija sport (ERS) sluzbeni je ¢asopis Udruge kineziologa Rijeka, a
objavljuje strucne i znanstvene radove koji nisu prethodno objavljivani te informacije koje su
povezane s kineziologijom i njenim primijenjenim podruc¢jima. Pristigli radovi objavljuju se na
standardnom hrvatskom jeziku i podlijezu recenziji, a prihvacanje kategoriziranog Clanka
obvezuje autora da isti ¢lanak ne smije objaviti na drugome mjestu bez dozvole urednistva.
Urednistvo pridrzava pravo da pristigle radove prilagodi propozicijama Casopisa i standardima
hrvatskog jezika.

Casopis ERS objavljuje sljedeée kategorije radova: originalni znanstveni rad, pregledni rad,
prethodno priopcenje, strucni rad i ostale vrste priloga (informativni ¢lanci, nekrolozi, prikazi,
intervjui, pismo uredniku i sl.).

o

Duzina teksta originalnih 1 preglednih znanstvenih radova trebaju biti 3000-6000 rijeci.
Preliminarna znanstvena priop¢enja 1 stru¢ni rad trebaju biti od 2000-4000 rijeci dok
ostale vrste priloga ne smiju biti duza od 1000 rije¢i. Navedeni broj rijeci odnosi se
samo na tekst rada u koji je uklju€en 1 popis literature.

Radovi se piSu na racunalu, a ukljuCuju ime autora, naslov rada, literaturu, tablice,
crteze, grafove u crno bijeloj tehnici, slike rezolucija 300 dpi; format jpg).

Tekst se piSe u Word formatu slovima Times New Roman 12 pt ; prored 1,0; margine
2,5; obostrano poravnavanje teksta, na hrvatskom jeziku.

Naslov treba biti sazet i obuhvacati osnovnu misao o kojoj se raspravlja.

Sazetak (Font style Italic, 10 pt). Uvodni sazetak treba sadrzavati opis teme rada opsega
do 500 znakova s razmacima, prikaz metodologije, glavne rezultate i zakljucak.

Iza sazetka potrebno je navesti tri do pet kljucnih rije¢i, jednorijecnih i dvorijecnih
odrednica odvojenih zarezom, koje upucuju na sadrzaj rada, poredanih abecednim
redom (Font style Italic, 10 pt).

Naslov, institucije autora, sazetak i kljucne rijeci potrebno je napisati na hrvatskom i
engleskom jeziku.

Naslovi tablica, nalaze se iznad tablica i po¢inju oznakom i numeracijom, npr.:
Tablica 1. Naslov tablice (Times New Roman veli¢ine 12 pt); tekst unutar tablice pise
se fontom Times New Roman veli¢ine 10 pt, prored 1; legenda se piSe ispod tablice
fontom Times New Roman veli¢ine 10 pt, prored 1

Primjer prikaza tablice:

Tablica 1. Naslov tablice

Varijabla AS sD Min Max
X 5,65 3,56 2,00 8,00
Y 4,00 8,00 3,56 5,45
z 6,35 7,65 4,50 7,65
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Legenda: AS- aritmeticka sredina, SD- standardna devijacija, Min- minimalni rezultat, Max-
maksimalni rezultat

o Naslovi grafikona i slika piSu se ispod prikaza, npr: Slika 1. Naslov slike; Graf 1. Naslov
grafikona (centrirano, Times New Roman veli¢ine 10 pt, prored 1).

o Tablice i grafovi trebaju biti na hrvatskom jeziku.

o Popis literature navesti na kraju ¢lanka, poredati abecednim redom, a svaka navedena
literatura mora biti inkorporirana u tekst 1 obrnuto. Izvori navodenja tudih sintagmi,
istrazivackih nalaza i podataka u tekstu, stavljaju se u zagrade i1 sadrzava prezime autora
(radovi do tri autora) i godinu izdanja (Prezime, godina), a u slucaju citiranja, redni broj
stranice, odnosno (Prezime 1 1 Prezime 2, godina, stranica). Ako rad ima cetiri ili viSe
autora, koristi se oblik ,,i sur.” (Prezime 1. autora i sur., godina).

Primjeri citiranja literature:

Clanak u ¢asopisu ili zborniku radova

Findak, V. (2017). Kinezioloske kompetencije u podru¢jima edukacije, sporta, sportske
rekreacije 1 kineziterapije U V.Findak (ur). Zbornik radova 26. Ljetne Skole kineziologa
Republike Hrvatske (str.14-26). Zagreb: Hrvatski kinezioloSki savez

Knjiga
Sekuli¢, D. 1 Metikos, D. (2007). Osnove transformacijskih postupaka u kineziologiji. Split:
Fakultet prirodoslovno-matemati¢kih znanosti i kineziologije.

Disertacija ili magistarski rad

Sklempe Kokié, Iva. The impact of structured aerobic and resistance exercise on the course and
outcome of gestational diabetes mellitus (doctoral thesis). 1zola: University of Primorska
Faculty of Mathematics, Natural Sciences and Information Technologies; 2016, str. 146.

Web

Hofman DL. St. John,s Wort. 1995; Dostupno na URL adresi:
http://lwww.healthy.net/library/books/hoffman/materiamedica I/stjhns.htm. Datum pristupa
16. lipnja 2023.

o Dokument se sprema u .doc formatu (ne .docx)

o Potrebno je navesti puno ime i prezime autora ¢lanka, zvanje (znanstveni stupanj),
instituciju u kojoj je zaposlen ili pravni subjekt s kojim je autor ugovorno povezan
tijekom istraZivanja, a ako nema ugovorne obaveze ili je nezaposlen onda grad i drzavu
autora (studenti navode naziv visokoSkolske ustanove na kojoj studiraju). Svi autori
trebaju navest e-mail adresu i telefon (mobitel) kako bi ih se kontaktiralo radi eventualne
korekcije rada te informiralo o objavi ¢lanka.

o Radove je potrebno poslati do 1. kolovoza tekuce godine na e-mail adresu Udruge
kineziologa Rijeka: udrugakineziologarijeka@gmail.com s naznakom za ERS. Casopis

izlazi jednom godisnje.

UredniStvo ¢asopisa ERS
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