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Biljni svijet Otoka mladosti 
u Ludbregu 
G A B R I J E L  H O R VAT
M A G D A L E N A  K R E!

1. Uvod

 Vla!na ili močvarna stani#ta su ekosustavi 
koji se nalaze na prijelazu suhoga i mokroga, 
odnosno stalno su ili povremeno pokrivena 
vodom te su niske pH vrijednosti. To su naj-
produktivniji ekosustavi na svijetu, a obilje!a-
va ih kombinacija pitke vode, nutrijenata i ve-
like primarne produkcije. Na tim se stani#tima 
proizvodi najvi#e hrane za ljude – ri!a (za oko 
3,5 milijardi ljudi). Tu spadaju rijeke sa svo-
jim rukavcima i u#ćem, jezera, močvare, bare, 
treseti#ta, močvarne #ume, močvarne livade, 
morske obale i koraljni grebeni koji su prirod-
nog podrijetla te solane, ribnjaci i #ljunčare koji 
su nastali djelovanjem čovjeka. Vla!na stani#ta 
su najugro!eniji ekosustavi na planetu, prekri-
vaju 4 – 6 % svjetske povr#ine, često se uspo-
re%uju s ki#nim #umama, a do sada su najvi#e 
uni#teni ekosustavi na zemlji i to preko 90 % 
od početka 18. stoljeća, odnosno preko 65 % 
u zadnjih 100 godina ili oko 35 % u zadnjih 
50 godina. Ovakva brza, odnosno sve br!a 
dinamika uni#tenja posljedica je isu#ivanja, 
prekomjernog oneči#ćenja i zaga%ivanja, kao 
i nekori#tenja ili nepravilnog odr!avanja (liva-
de), time i zarastanja i sukcesiju, kao i unos i 
napad invazivne vegetacije. Svi čimbenici su 
uglavnom posljedica namjernog ili nestručnog 
djelovanja čovjeka.
 Va!nost vla!nih stani#ta je ogromna i ne-
mjerljiva kako za opstanak !ivota, tako tre-
nutno i sve vi#e za njegovu kvalitetu. Vla!na 
stani#ta su prvenstveno va!na kao mjesta oču-

vanja bioraznolikosti jer se oko 40 % !ivih or-
ganizama na planetu ve!e uz njih. Najva!nija 
su skladi#ta ugljičnog dioksida koja pohranju-
ju pribli!no dvostruko vi#e ugljičnog dioksida 
nego sve #ume (do 40 % ukupne količine), a 
nestaju tri puta br!e od njih. Močvarna stani-
#ta su isto tako veliki pročistači pitke vode koju 
čiste najprije talo!enjem, a zatim uz pomoć bi-
ljaka. Vla!na stani#ta #tite od poplava i erozija 
jer mogu prihvatiti velike količine vode, zadr-
!ati je i poput spu!ve postepeno otpu#tati. Isto 
tako #tite od vremenskih nepogoda, posebno 
kao posljedicu klimatskih promjena u vidu re-
gulacije temperature ili prihvata velike količine 
oborina. Sve veću va!nost imaju kroz estetsku 
i rekreativnu funkciju. 
 Va!nost vla!nih stani#ta je odavno pre-
poznata: 2. veljače 1971. godine u iranskom 
gradu Ramsaru potpisana je Konvencija o 
močvarama, čiji su potpisnici predstavnici 171 
dr!ave u svijetu, a kojoj je Hrvatska pristupila 
1991. godine. Konvencija obvezuje sve zemlje 
potpisnice na opće očuvanje vla!nih stani#ta 
na svom području, ali slu!i i kao okvir za me-
%unarodnu suradnju.

2. Rezultati istra!ivanja na području 
Otoka mladosti u Ludbregu

 U nastavku teksta prikazat ćemo rezultate 
istra!ivanja i to prvo stani#ne uvjete u smislu 
geografskog smje#taja, klime i tla. Nadalje se 
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navode rezultati istra!ivanja vegetacije kao 
glavnog cilja sa !eljom da se zabilje!i stvarno 
stanje vegetacije i kao takvo prezentira za bu-
duću analizu i daljnje zahvate. &elja je autora 
da se rezultati istra!ivanja pribli!e lokalnoj za-
jednici. Svjedoci smo sna!nih i brzih promjena 
u okoli#u i svako takvo utvr%eno stanje se vrlo 
brzo mijenja bez mogućnosti povratka na sta-
ro. Svakako bi bilo potrebno i korisno istra!iti i 
faunu Otoka mladosti.

2.2. Otok mladosti

 Otok mladosti u Ludbregu predstavlja vla!-
no stani#te smje#teno na rijeci Bednji, nepo-
sredno u blizini centra Ludbrega. Povr#ina je 
nastala na mjestu prolaska rijeke Bednje, ali 
i djelovanjem čovjeka, izgradnjom odvodnog 

kanala i umjetne brane. Rijeka Bednja pred-
stavlja ju!nu granicu otoka, dok je s druge 
strane ome%en kanalom kojim voda dolazi do 
brane na kojoj je u pro#losti bio izgra%en mlin 
i centrala za struju. Ukupna povr#ina otoka je 
oko 18 hektara, od čega oko 9 hektara otpada 
na vodene povr#ine, dok na kopnene povr#i-
ne pod #umom i travom otpada pribli!no ista 
povr#ina. Na povr#ini otoka mo!emo razlučiti 
nekoliko cjelina i to:

• rijeka Bednja koja okru!uje otok s ju!ne 
strane i najva!niji je razlog postojanja 
otoka, ali i bitan čimbenik ekosustava i 
stani#ta za biljni i !ivotinjski svijet

• ribnjaci, kanali i nasipi dio su prirodne i 
umjetne granice otoka, ali i va!ni elementi 
u upravljanju vodnim re!imom Bednje

• #ume, livade i tr#ćaci su najvrednija stani-

Sl. 1. Granice Ludbreške Podravine (Vuk, 2009.).



1 9 2

#ta za nastanak, razvoj i opstanak !ivog 
svijeta, kako biljnog tako i !ivotinjskog 

• brana je slu!ila kao pokretački dio pogo-
na mlina i hidroelektrane, opskrbljivala je 
javnu rasvjetu grada od 1936. godine te 
ima hidroregulacijsku funkciju za uprav-
ljanje vodnim re!imom.

 Otok mladosti predstavlja zelena pluća gra-
da, popularno je mjesto za rekreaciju i opu-
#tanje stanovnika, ali i sve vi#e mjesto brojnih 
sportskih i kulturnih doga%anja.

2.2. Geografski polo!aj i ekološki 
uvjeti

 Ludbreg se nalazi u Ludbre#koj Podravini 
koja je geografski smje#tena u sjevernom di-
jelu Sredi#nje Hrvatske, odnosno u sjeveroi-
stočnom dijelu Vara!dinske !upanije. Dio je 
Gornje hrvatske Podravine kojoj pripada na 
zapadu Vara!dinska, a na istoku Koprivnička 
i Đur%evačka Podravina. Kao #to samo ime 
„Podravina“ govori, nalazi se neposredno uz 
rijeku Dravu, točnije, na sjeveru je ograničena 
rijekom Dravom. Ju!no graniči s obroncima 
Kalničkog gorja, zapadno s Vara!dinskom Po-

dravinom (naselja Slanje, Gornji Martijanec i 
Vrbanovec do Drave) te istočno s Koprivnič-
kom Podravinom (naselja Rasinja, Koledinec, 
Kutnjak i Selnica do Drave). Opisane granice 
Ludbre#ke Podravine obuhvaćaju oko 300 kva-
dratnih kilometara.1

 Stani#ni uvjeti nekog područja odre%eni su 
prvenstveno klimom i podlogom. Ludbre#ka 
Podravina, kao i veći dio Hrvatske, pripada 
tipu kontinentalne klime, odnosno umjereno 
toploj ki#noj klimi s toplim ljetima. Ovakav tip 
klime karakterizira srednja mjesečna tempera-
tura najhladnijeg mjeseca vi#a od -3 ºC i ni!a 
od 18 ºC, najtopliji mjesec ima srednju tempe-
raturu ni!u od 22 ºC, vi#e od četiri mjeseca u 
godini imaju srednju mjesečnu temperaturu 
vi#u od 10 ºC i padaline su raspore%ene tije-
kom cijele godine.2 Ljeta su uglavnom topla, a 
zime kratke, hladne i snjegovite. Temperature 
zraka su kolebljive te se kao nerijetka pojava 
uočava mraz, čak i kasnoproljetni, koji je zna-
čajan zemljoradnicima.3

 Tla ovog područja pripadaju odjelima au-

1  NOVAK, Franjo: Zapisi o Ludbre#koj Podravini. Tonimir, 
Vara!dinske Toplice/Grad Ludbreg, 2001.,
2  ANONYMUS: Dr!avni hidrometeorolo#ki zavod, praćenje 
klime-ocjena godine. http://klima.hr/ocjene_arhiva.php
3  NOVAK, Franjo: Nav.dj.,  

Slika 2. Zastupljenost biljnih porodica na Otoku mladosti u Ludbregu.
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Slika 3. Invazivne biljke na Otoku mladosti 
(http://hirc.botanic.hr/fcd/beta/map/distribution).

tomorfnih i hidromorfnih tala. Odjelu auto-
morfnih tala pripadaju tla čiji postanak karak-
terizira vla!enje samo oborinskom vodom, a 
cije%enje oborinske vode je slobodno i bez du-
!eg zadr!avanja prekomjerne vode u pro(lu. 
Hidromorfna tla karakteriziraju povremena ili 
stalna su(cita vla!enja dijela pro(la ili cijelog 
pro(la stagnirajućom oborinskom vodom i/ili 
podzemnom vodom koja nije zaslanjena niti 
alkalizirana. Dodatna voda mo!e biti poplavna 
ili slivena, koja se pridru!uje oborinskoj vodi 
niz pristanke ili bočnim tokom kroz masu tla 
u podno!ju padine u udubljenim oblicima re-
ljefa.4 

2.3. Stanje vegetacije Otoka mladosti

Obja#njenje kratica tablice 1. 
&ivotni oblici: fanero(ti (P), hame(ti (Ch), 
hemikripto(ti (H), kripto(ti-geo(ti (G), helo-
(ti (Helo), hidro(ti (Hy), tero(ti (!).

Florni elementi: biljke općemediteranskog 
)ornog elementa (med), biljke ilirsko-bal-
kanskog )ornog elementa (ilir-balk), Li-

4  INDIR, Janka i sur.: Osnova gospodarenja jedinicom 
Ludbre#ke podravske #ume-Kri!ančija 2012-2021. Hrvatske 
#ume, Uprava #uma Koprivnica, 2012.,  

burnijsko-montane endemične biljke (L), 
biljke ju!noeuropskog )ornog elementa (S-
eu), biljke atlanskog )ornog elementa (atl), 
biljke istočnoeuropskog-pontskog )ornog 
elementa (E-eu-pont), biljke istočnoeurop-
skog )ornog elementa (SE-eu), biljke sred-
njoeuropskog )ornog elementa (C-eu), biljke 
europskog )ornog elementa (eu), biljke euro-
azijskog )ornog elementa (eu-as), biljke cir-
kumholarktičke rasprostranjenosti (circ-ho-
lo), biljke #irokog rasprostranjenja (cosmo), 
kultivirane i adventivne biljke (kult-adv).

Tipovi staništa: vla!na ili vodena stani#ta 
(v), livade (l), #umski rubovi (šr), #ikare (š), 
ruderalna stani#ta (r), kultivirane vrste vrtova 
i voćnjaka (kult). 

 Na području Otoka mladosti zabilje!ene su 
164 vrste biljaka, razvrstanih u 61 porodicu, 
a 2. slika prikazuje najzastupljenije porodice 
i to Poaceae, Fabaceae, Asteraceae i Rosaceae. 
Analizom )ore Otoka mladosti zabilje!ena 
su četiri osnovna tipa stani#ta i osam prijela-
znih tipova stani#ta. Od ukupnog broja najveći 
broj vrsta zabilje!en je na osnovnom stani#tu 
livadi (l), dok je samo ne#to manje utvr%eno 
na prijelaznom stani#tu (r/l), odnosno rude-
ralno/livada, #to ukazuje na vrlo veliko uče#će 
ruderalnog stani#ta, dakle stani#ta nastalog 
prejakim djelovanjem čovjeka. Na Otoku mla-
dosti je nadalje utvr%eno vi#e vrsta ugro!enih 
i za#tićenih biljaka. U skupini za#tićenih bilja-
ka je utvr%ena vrsta Iris pseudacorus L. – !uta 
perunika, dok je iz kategorija ugro!enih vrsta 
utvr%ena Angelica palustris (Besser) Ho*m. 
– močvarna angelika, Galanthus nivalis L. – 
visibaba, Hordeum murinum L. – stoklasa i 
Poa annua L. – jednogodi#nja vlasnjača. Otok 
mladosti nadalje obiluje nezavičajnom, a po-
sebno opasnom invazivnom vegetacijom #to 
je direktna posljedica djelovanja čovjeka. Zbog 
prevelikog zadiranja u stani#ta, vegetaciju i tlo 
do neodgovornog i nestručnog postupanja s 
nezavičajnim vrstama biljaka situacija je na!a-
lost iz godine u godinu sve lo#ija, sve je vi#e ne-
zavičajne vegetacije, ali i novonastalih stani#ta 
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Tab. 2. Popis invazivnih biljnih vrsta na Otoku mladosti 

Tab. 1. Ukupan popis vaskularne flore istraživanih staništa sa sistematskom pripadnošću, narodnim imeni-
ma, životnim oblicima, flornim elementima, staništima te pripadnosti zavičajnoj (autohtonoj) ili nezavičajnoj 
(alohtonoj) vegetaciji. Svakoj svojti je pridodan i narodni naziv prema Domac (2002) i Nikolić (2017). Objaš-
njenje kratica je prikazano ispod tablica.

kao posljedice nestručnog djelovanja. Takvim 
se postupanjem stvaraju uvjeti za nadolazak 
nezavičajnih, a posebno invazivnih vrsta. Od 
ukupnog broja od 164 zabilje!ene vrste na 

Otoku mladosti 130 je vrsta zavičajne vege-
tacije (79,27 %) dok preostali visoki udio čine 
već spomenute nezavičajne i na!alost najvi#e 
invazivne biljke. 
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 Razmje#taj i nadolazak invazivne vegetacije 
vidi se na slici 3. i to je stanje 2016. godine, dok 
je dana#nje stanje puno lo#ije jer je bilo puno 
zahvata na tlu i stani#tu gdje se otvaranjem 
povr#ine tla stvaraju idealni uvjeti za nadola-
zak helio(lnih i vrsta lakog sjemena #to su pr-
venstveno invazivne biljke i u konkurenciji sa 
zavičajnom vegetacijom nadvladavaju, poseb-
no u početnom stadiju. Forsiranjem i unosom 
nezavičajnih vrsta direktno se mijenja slika ve-
getacije, na!alost na #tetu zavičajne vegetacije. 
Ne bi trebalo dopustiti da se jo# uvijek vrijedno 
i relativno u#čuvano prirodno vla!no stani#te 
degradira jer ima nezamjenjivu ulogu u očuva-
nju kvalitete !ivota, biolo#ke raznolikosti i tre-
bao bi biti veliki argument u budućoj ponudi 
domaćem stanovni#tvu, a sigurno i gostima. 
Takvih vrijednih vla!nih stani#ta je u svijetu 
sve manje i umjesto izmi#ljanja i stvaranja no-
vih sadr!aja treba postojeće sačuvati, stručno 
voditi i pomagati u očuvanju izvornosti. Oču-
vanjem prirodnosti se pridonosi stabilnosti 
ekosustava, ali i pojednostavnjuje i pojeftinjuje 
odr!avanje istoga, jer takav ekosustav je cjelo-
vit, prirodan i stabilan, u svojim optimalnim 
uvjetima i kao takav se mo!e oduprijeti priti-
sku nezavičajne vegetacije.

3. Zaključak

 Otok mladosti u Ludbregu je vla!no stani#te 
nastalo prirodnim putem, uvjetovano prola-
skom rijeke Bednje (korito, obale i pripadajuće 
zemlji#te), a pro#ireno izgradnjom odvodnog 
kanala i brane za potrebe kori#tenja vodne 
snage za pogon mlina i elektrane. Stanje tla i 
vegetacije potvr%uju status vla!nog stani#ta. 
Na području Otoka mladosti zabilje!ene su 
164 vrste bilja, razvrstane u 61 porodicu. Naj-
zastupljenije su porodice Poaceae, Fabaceae, 
Asteraceae i Rosaceae. Od ukupnog broja od 
164 zabilje!ene vrste na Otoku mladosti 130 
je vrsta zavičajne vegetacije (79,27 %) dok pre-
ostali visoki udio se odnosi na nezavičajnu, a 
na!alost najvi#e na invazivnu vegetaciju. Suk-
cesija na istra!ivanom području teče prema 

#umi kao najvi#em obliku vegetacije, a s obzi-
rom na stani#ne uvjete taj tijek ide od malata i 
vrbaka preko drveća mekih listača (vrba, topo-
la, joha...) prema jednoj od klimatogenih vrsta 
u Hrvatskoj hrastu lu!njaku. Različitim inter-
vencijama na ure%enju i preoblikovanju terena 
bitno je utjecano na stanje vegetacije u smislu 
promjene stani#nih uvjeta zadiranjem u tlo i 
vodni re!im čime su stvarani uvjeti za nadola-
zak novih biljnih vrsta te je utjecano na tokove 
sukcesije koji pogoduju vrstama svjetla me%u 
kojima su najče#će invazivne vrste. Sadnjom 
su tako%er unesene uglavnom nezavičajne vr-
ste. U budućnosti bi trebalo hitno poraditi na 
vraćanju izvornosti i prirodnosti povr#ina u 
smislu očuvanja postojećeg stani#ta i vegetaci-
je. Nu!no je zahvate na tlu svesti na minimum, 
a posebno na osjetljivim dijelovima vodenih 
i močvarnih povr#ina. Isto tako potrebno je 
osigurati dovoljan dotok potrebnih voda, a ne 
pogodovati isu#ivanju povr#ina. Pri unosu ve-
getacije va!no je po#tivati pravilo prirodnosti 
i zavičajnosti te unositi biljke koje prirodno 
nadolaze na tim povr#inama. Ne unositi neza-
vičajne vrste jer postoji dovoljno kvalitetnih i 
lijepih vrsta zavičajne vegetacije.
 U poslovima odr!avanja povr#ine pod #um-
skom vegetacijom i trskom treba u potpunosti 
prepustiti prirodnom razvoju, dok je livade ko-
#anice potrebno odr!avati ko#njom kako bi se 
sačuvala travna vegetacija i spriječila moguća 
sukcesija prema #umi. Pri ko#nji potrebno je 
voditi računa o vremenu cvatnje radi za#tite 
opra#ivača. Otok mladosti potrebno je sačuva-
ti u #to izvornijem i prirodnijem obliku te ga 
kao prirodnu cjelinu pribli!iti javnosti. Takve 
su povr#ine u svijetu prepoznate kao mjesta 
na kojima je #ira zajednica spremna doprino-
siti svojim znanjem i sredstvima radi njihova 
očuvanja. Navedene zajednice odlikuju se bio-
lo#kom i ekolo#kom stabilno#ću te ne iziskuju 
dodatna (nancijska ulaganja za odr!avanje. 
Očuvanjem i pravilnim odr!avanjem sačuvani 
ekosustav Otoka mladosti predstavlja va!an 
resurs zdravijeg i ljep#eg !ivota u Ludbregu, ali 
i vrijedan objekt turističke ponude. 
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