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Rad u skupinama

MLADI | OBITELJ

Zapisnitar: lvana RIHTER

Nasu je skupinu sacinjavalo svega 5 ¢la-
nova:

- don Mili Plenkovi¢, Zupnik u Brusju i Gra-
blju na Hvaru, srednjoskolski vjeroucitelj u Jelsi
(usmjerenje “Hotelsko turisticki tehni¢ar”) - ani-
mator 5 .

- dr. Jozefina Skarica, lijeénica iz Sibenika,
voditeljica SavjetovaliSta za mlade i obitelj pri
Biskupskom ordinarijatu Sibenik; udata, majka
4 djece

- Miroslav Salopek, ing. iz Zagreba; oze-
njen, otac 3 djece, akolit

- lvana Rihter, iz Samatovaca - Zupa Bizo-
vac, ¢etvero€lana obitelj (otac, majka i dvoje
djece); studentica Visoke uciteljske $kole -
Odsjek “Razredna nastava” u Osijeku

- SaSa Samec, iz Varazdina; student 4.
god. prava; iz peteroélane obitelji (otac, majka i
troje djece).

Na pocetku rada ogranicili smo raspravu
na dvije teme:

a) NaSa osobna iskustva s obiteljskim Zivo-
tom (uz pretpostavku da su ta iskustva vi-
$e-manje opca pojava)

b) Ideje i prijedlozi koji bi mogli doprinijeti pre-
vladavanju problema.

Isklju€ili smo raspravljanje o tome $to sve
utjeCe na suvremenu obitelj i kako se ona u
svemu snalazi, jer je ta tema dovoljno obra-
dena u domacoj struénoj literaturi, pa to drzimo
opéepoznatim.

Mladi ¢lanovi pricali su o iskustvu obitelj-
skog Zivota i utjecajima koje je taj i takav obi-
teljski Zivot na njih imao. Oni u braku iznijeli su
iskustva s vlastitom djecom.

Dolazimo iz vrlo razli¢itih obiteljskih situaci-
ja. Netko ima obitelj kakvu samo moze$ poze-
ljeti: otac i majka su na istoj “valnoj duzini” i $to
se tie religioznosti i §to se tice svakodnevnog
zivota. U toj obitelji se moli, vjera se prakticira
kao nesto najprirodnije. Djeca u tom ozradju
rastu s osjecajem za Crkvu i s prilicno stabil-
nim vjerskim pogledom na zivot. Vlada otvore-
na komunikacija izmedu svih élanova. Roditelji
nenametljivo prate djecu. Ako vide da nesto
nije kako treba, raspituju se o ¢emu se radi.
Podrazumijeva se da djeca u tom ozradju pita-
ju o svemu $to ih zanima ili im nije dovoljno
jasno. Djeci su takvi roditelji uzor i postuju ih.
Dijete iz takve obitelji osjec¢a se prilicno si-
gurno, ima jasne stavove o vrijednostima,

Netko dolazi iz obitelji u kojoj su roditelji
praktiéni ateisti. Kao djeca su kréteni, ¢ak su
crkveno vjencéani, ali s Crkvom nemaju bas ni-
kakve veze, a isto tako ni s vierom. Kao nekak-
va pozitivna veza s vjerom i Crkvom posluzila
je baka. Ona im je, u ozragju povjerenja koje
dijete ima u baku, usadila osjecaj da vjera
mora biti nesto dobro. Pa ipak, spoj s vjerom
dogodio se gotovo slu¢ajno posredstvom vrlo
poZrtvovnog vjerouéitelja Slavena. Bududi da
je vjera kasno upoznata, postoji osjecaj da jos
mnogo toga na tom podrucju treba napraviti.

Emotivna povezanost s majkom vrlo je
izrazena. Majka iskazuje veliko razumijevanje,
sposobnost za dijalog. S ocem ide mnogo
teZze. K tome, otac i majka Cesto se razilaze u
mnogim pitanjima. No, kako s ove ljudske
strane postoji podrska, a s one vjerske ne, jav-
lja se dubok osjecaj nesigurnosti koji drugi ljudi
mozda niti ne mogu zamijetiti, ali onaj tko to
nosi u sebi prilicno se lose osjeca. To se
odrazavalo i na odredenoj zatvorenosti za vri-
jeme srednjoskolskog obrazovanja. Prati ih
osjecaj da ne mogu nadi prijatelja. Tek na stu-
diju ostvareno je prijateljstvo s osobom iz ne-
kadasnjeg razreda.

To je iskustvo dovelo do Zelje da se osob-
no ne ponovi iskustvo roditeljskog braka.

Netko opet dolazi iz obitelji koja je jedva
funkcionirala, gdje su sukobi izmedu roditelja
bili Cesti i (verbalno) vrlo ostri. Roditelji su se
dobro slagali u religioznosti i u vrlo strogom
ljudskom i religioznom odgoju djece. Djeca su
u tom ozragju podijeljena, obi¢no su na strani
jednog od roditelja (majke), dok onog drugog
zestoko mrze. TeZinu stanja potencira ¢injeni-
ca da upravo bice koje vole, na &ijoj su strani,
preuzima ulogu izvrSioca kazne (najéesce je
Sibom “uredovala” majka). Neke se teme nikad
nisu doticale (npr. seksualnost). Podrsku je
bilo vrlo tedko dobiti. Ne da nisu imali osjecéa]
da ih vole, ali ta je ljubav preéesto bila na
kusnji ili zbog kazni ili zbog nedostatka uvaza-
vanja i pohvale, podrske. Rasli su iskompleksi-
rani, nesigurni u sebe, spremni da se bore za
priznanje i ljubav. Sre¢om, doslo je do rela-
tivno ranog napustanja doma, do susreta s lju-
dima koji su im mnogo pomogli da se stvari
shvate i prihvate. | nova religiozna iskustva po-
mogla su da se duda zalije¢i od takvog stanja,
da se oprosti i voli roditelje takvi kakvi jesu, ali
posljedice su gotovo neuklonjive.

Nasi sudionici-roditelji iznosili su iskustva
sa svojom djecom. Usprkos struénom znanju i
kr8¢anskoj spremnosti da se djecu odgaja
zdravo, dolazi do nesporazuma i sukoba koji
se nekad mogu prevladati otvorenim razgo-
vorom u kojem postoji spremnost da se stvar
raséisti, prizna vlastita (roditeljska) pogreska,
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trazi oprostenje i krene ispoCetka, ali ponekad
postoji nesto &to se ne da rijesiti. S dvoje djece
ide, s treéim ne ide. | razgovaras, i prividno sve
ragdistite, ali poslije nekog vremena je ocito da
je nesto nejasno izmedu tebe i djeteta, nesto
gto ne mozete prepoznati ni ti ni dijete, a sto
ostaje trajni kamen spoticanja i svako malo
kvari radost suzivota u obitelji.

Pitali smo se koliko mi, s ovakvim iskustvi-
ma kakva ve¢ imamo, mozemo pomodéi mladim
liudima u njihovim problemima s obiteljima.

Nasi mladi sudionici kazu da se ne dogada
previe Sesto da netko od njihovih kolega ili ko-
legica otvori dusu i izre¢e ono &to ga muci. Kad
se to dogodi, misle da ne treba troiti rijeci.
Treba jednostavno imati uho i saslugati. Neke
djevojke kao da imaju posebnu karizmu za to.

Dr. Jozefina, koja radi u savjetovalistu, i
sveéenik imaju bogato iskustvo. Oni su svjedo-
ci koliko ruznoga i pogre$noga moze obitel]
proizvesti u svom djetetu. Mladi ¢esto isti¢u da
nikako ne bi Zeljeli biti kao otac ili majka. Po-
lazeéi od Viastitih iskustava, dijeleéi ih u izvje-
snoj mjeri s onima koji traze pomoc¢, moze se
mladoj osobi iskazati razumijevanje i podrska i
tako joj pomoéi da prevlada ono negativno
iskustvo koje je ponijela iz svoje obitelji.

Pozabavili smo se potom nekim konkret-
nim potezima koje bi valjalo poduzeti da se
ljude “spasi” od obiteljskog “prokletstva’.

Naravno, prvi je uvjet stvoriti zdravu obitelj.
Razgovarajuéi o nasim iskustvima, logi¢no se
nametnulo pitanje o reakcijama roditelja na
“jubavne probleme” mladih i na $iri kontekst.
Konstatiramo da roditelji cesto nemaju “dvije
giste” u glavi. Svojim reakcijama, Zeleci se uk-
lopiti u trendove, ¢esto ohrabruju svojeg sina ili
kéer da srljaju u neka iskustva koja mogu
zagortiti cijeli Zivot. lli, ponekad zbog nedostat-
ka hrabrosti da se pred djecom zauzmu Zza
jasna nacela ili zbog nedostatka argumenata
da brane ta jasna nacela, jadno kapituliraju
prepustajuci svojoj djeci da rade $to ih volja.

Otito treba pomoci i jednima i drugima.

S roditeljima bi trebalo prouiti krscanska
moralna nadela, kao i neka suvremena psiho-
logka nacela koja bi oni trebali svojim mladima
ponuditi kao odgojne vrednote. Ovdje prven-
stveno mislimo na svojevrsnu daljnju pripravu
djece za zdrav brak.

Mladima treba pomoc¢i, npr. na vjeronauku i
u osobnim kontaktima ili u raznim skupinama,
iznosedi Sto jasnije zdrava moralna nacela o
seksualnosti, o “hodanju” mladica i djevojke.
Treba pronaci dobre, miadima prihvatljive ar-
gumente za moralna nacela $to ih krscanstvo
nudi.

Jedan je sudionik nase skupine svoj brak
zapoteo u vjeronaucno-molitvenoj zajednici
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miladih. Drzi da je 1o iskustvo vrlo vazno i da bi
trebalo uginiti sve kako bi se mlade okupljalo u
takvim zajednicama u kojima se zaista izgra-
duje zajednistvo.

Tu mladi stje¢u jednake/slicne poglede na
sivot, tu se razvija podloga za dijalog, razumi-
jevanje, za zajednicki Zivotni projekt. Cesto se
mladi Zale da ne mogu nadi adekvatnog part-
nera istomisljenika. Upravo su te zajednice do-
bra prilika da im se pomogne.

Kad jedan miadi brak zapocne, makar ute-
meljen na zdravim idealima i naoruzan solid-
nom predbraénom poukom, stvarnost Zivota,
brojnost problema s kojima se srece mlada
obitelj mogu uginiti da njihova ljubav stagnira.
Dr. Jozefina, polazeci od svog iskustva, istice
koliko je vaZno da se mlade obitelji susretnu s
nekim s kim mogu popri¢ati o svim tim prob-
lemima i biti potaknute da osvjeZe neke ne-
izostavne elemente Zivota udvoje, ako Zzele
odrzati svoju ljubav Zivom. Po njoj, najkasnije
nakon tri-detiri godine braénog Zivota mladim
bra¢nim parovima valja omoguciti da se nadu
na nekom savjetovanju, na kakvoj obiteljskoj
skoli. Pritom je vazno dati neke opce upute, ali
je jo§ vaznije imati vremena sa $to vise njin
popri¢ati osobno. Naime, ljudi se tesko otvara-
ju pred drugima kad je rije¢ o osobnim prob-
lemima. Zapaza se da svecenici bjeze od
problematike obitelji. Vjieronaukom djece zele
se baviti, ali pastoralom obitelji rijetko tko. A
besmisleno je baviti se djecom, a ne baviti se
njihovim obiteljima.

Jedan je na$, naknadno prispjeli sugovor-
nik iznio iskustvo s Fokolarinima koji u Slove-
niji organiziraju ljetovanja/odmore obitelji. On
naglasava nacelnu vrijednost i nuznost odmo-
ra. U opustenoj atmosferi odmora mnogo je
lak&e stupiti u kontakt s roditeljima, okupiti ih i
obraditi neku temu s njima. | oni muskarci koji
u svojoj Zupi mozda ne bi htjeli sudjelovati na
bilo kakvim seminarima, te¢ajevima, pcukama,
u tom ozragju ¢e rado i otvoreno saslusati po-
nude i stupiti u dijalog.

Svecenik, polazeci od iskustva rasprava sa
srednjoskolcima o sukobima s roditeljima (kod
teme o slobodi), dolazi do zaklju¢ka da bi bilo
dobro pokusati organizirati nesto kao okrugli
stol (npr. na razini jednog razreda) “roditelji -
djeca” i pokusati pokrenuti dijalog medu njima.
Postavlja se pitanje tehnike, organizacije. Da i
sve uciniti u jednom susretu (3to je vrlo tesko
izvesti) ili u vise susreta (Cime se riskira zamor
i odustajanje, pogotovo roditelja). Planira
pokusati, a onda se moze iznijeti model.

Roditeljima je itekako potrebna pouka o
odgojnim metodama. No, potrebno im je i jos
nedto: pravo religiozno obraéenje. Naime, jed-
no je uoditi pogresne korake i stvoriti u sebi
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odluku da ¢u ih ubuduce izbjegavati, a sasvim
je drugo, kad uodis da si pogrijeSio kao roditelj/
odgojitelj, imati toliko poniznosti i hrabrosti da
pred djetetom prizna$ pogresku i zamoli§ za
opros$tenje. To se moze tek kad se doZivi obra-
éenje.

Eto, to je rezultat Cetverosatnog rada u na-
$0j skupini.

O ovome nismo govorili, ali mi pada na um:
Mnogi su od nas ¢uli da postoji program Teen-
-star o edukaciji za rad s mladima radi razvija-
nja odgovornosti na planu seksualnosti. Zna li
netko nesto vise o tome? Ako je dobar, zasto
se ne popularizira uz eventualnu prilagodbu
nasoj situaciji (ako je potrebno)?
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