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Razlikujem: vjeronauk izlagan na nacin
izlaganja ostalih Skolskih predmeta drus-
tveno-humanistickog smjera; vjeronauk kao
govorenje o molitvi; izricanje vjeronau¢nih
sadrzaja kroz razli¢ite molitvene oblike;
molitveno promisljanje vjeronauc¢nih sa-
drzaja; unoSenje vjeronau¢nih sadrzaja u
molitvu; zapodinjanje i zakljuc¢ivanje vjero-
nauc¢nog sata uobicajenom ili kreativnom
molitvom; ogledni molitveni vjeronaucni
susret na proizvoljno probranu temu; odgoj
za svakidasnju molitvu.

Suvremeni “Katekizam Katolicke cr-
kve” predstavlja “dragocjeni polog krican-
skog nauka”.! On je polazisni tekst “za
katehezu obnovljenu na Zivim izvorima
vjere”.? On “mora vjerno i organski izloZiti
nauk Svetoga pisma, Predaje koja Zivi u
Crkvi 1 autenti¢nog Utiteljstva, kao i du-
hovnu bastinu Otaca, Naucitelja, svetaca i
svetica Crkve, da tako omogudi bolju
spoznaju kr§c¢anskog otajstva i osvjezi vjeru
naroda BoZjega. On mora voditi ra¢una o
tumacenjima nauka §to ih je Duh Sveti
nadahnjivao Crkvi tijekom vremena. Nuzno
Jje takoder da pomogne osvijetliti svjetlom
vjere nove prilike i probleme kojih u pro-
Slosti jo§ nije bilo”. Sadrzaji su ovog Kate-
kizma tematski rasporedeni u Cetiri dijela:
ispovijest vjere, slavljenje kricanskog otaj-

stva, zivot u Kristu, kr§danska molitva.?
SadrZaji svih Cetiriju dijelova su medusobno
povezani. Molitva je u kr$canskom Zivotu
sastavni dio Katekizma; prema tome i kate-
heze. Ona nije privjesak ili sporedni dio
Katekizma i kateheze, nego ravnopravni dio
s ostalim temama Katekizma. Svi Zivi iz-
vori vjere iz kojih izrastaju sadrZaji nauka
prethodnih triju dijelova Katekizma ra-
sko$no su zastupljeni i u ¢etvrtom njegovu
dijelu koji promislja kr§cansku molitvu.

Govor o kricanskoj molitvi izrecen je u
dva odjeljka: molitva u kr§¢anskom Zivotu i
Gospodnja molitva “Oc¢e nas.”

1. PREGLED TEMA MOLITVE
U KRSCANSKOM ZIvoTU

- Odgovor na upit Sto je molitva
i objava molitve u Starom zavjetu.

“Molitva je uzdizanje duse k Bogu ili upit
Bogu za odgovarajuca dobra.” Bog neu-
morno poziva svaku osobu na tajanstveni

—

IVAN PAVAOQ 1l, Fidei depositum (=FD), u:
Katekizam Katolicke crkve, (odsada citirano kao
KKC), Citta del Vaticano 1992, br. 1, str. 9.
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susret s njime. Molitva prati sveukupnu
povijest spasenja. Ona je kao uzajamni zov
izmedu Boga i ¢ovjeka. Abrahamova i Ja-
kovljeva molitva predstavlja se kao borba
vjere usidrene u povjerenje 1 vjernost Bogu.
Ona je utemeljena na ustrajnoj sigurnosti
ispunjenja obedane pobjede. Mojsijeva
molitva je odgovor na poticaj Boga Zivoga
u svrhu spasenja njegova naroda. Ona
smjera prema zagovornickoj molitvi jedi-
nog posrednika, Isusa Krista.

Molitva naroda BoZjega razvija se u sje-
ni BoZjeg boravista. Sjena tog boraviita je
kovéeg saveza 1 hram. Molitva se dogada
pod vodstvom pastira, poglavito kralja
Davida i proroka. Proroci zovu k obradenju
srca. Oni zagovaraju za narod. Dok oni to
¢ine, dotle 1 sami Zarko traZe lice Bozje, kao
prorok Ilija. Psalmi sa¢injavaju glavno dje-
lo molitve u Starome zavjetu. Oni predstav-
ljaju dva nedjeljiva sastavna dijela: osobni i
zajednicki. Obuhvacaju svu $irinu 1 dubinu
povijesti. Oni podsjecaju na obecanja BoZja
§to su vec ostvarena. I bude nadu u dolazak
Isusa Krista. Psalmi su bitni i trajni dio
molitve Kristove crkve. Oni su primjereni
ljudima svakog vremena i svih stanja. U
potpunosti su ostvareni u Kristu.*

Objava molitve u Novome zavjetu

U Novom zavjetu savrSeni se obrazac
molitve nalazi u Isusovoj sinovskoj molitvi.
Ona se Cesto dogadala u samoci, u Sutnji.
Isusova je molitva obiljezena punim pria-
njanjem ljubavi uz volju Ocevu u svoj
stvarnosti Zivota. Ona je proZeta potpunim
povjerenjem u usli§anje. Isus u svom nauku
odgaja svoje ucenike moiti: proci§cenim
srcem, Zivom i postojanom vjerom, SInov-
skom odvazno$cu. On potice svoje ucenike
na budnost. Poziva ih da svoje prosnje up-
rave Bogu u njegovo ime. Isus takoder
usliSava molitve §to su njemu upucene. Ima
i molitva Djevice Marije. Ona je izre¢ena u
“Neka mi bude” i u “Veli¢a”. Njezina je
molitva obiljezena velikodu$nim dariva-
njem cijelog njezina bica u vjeri.’

Objava molitve u vremenu Crkve

Duh Sveti vodi Crkvu. On je podsjeca na
sve ono §to je Isus rekao. On odgaja Crkvu
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takoder u zivotu molitve. On pokrece izraze
koji se obnavljaju u krilu trajnih oblika: bla-
goslov, prosnja, zaziv, djelovanje milosti,
zahvaljivanje. Bog blagoslivlja covjeka.
Zato Covjekovo srce moZe blagoslivljati
Boga, koji je izvor svakog blagoslova.®

Postoje razli¢iti oblici molitve izreceni u
apostolskim tekstovima. Oni su mjerodavni
za krscansku molitvu.’

Tako je predmet prozbene molitve:
oprostenje, traZenje kraljevstva BoZjega,
svaka prava potreba. Zagovornicka molitva
sastoji se u prosnji u korist nekoga drugoga.
Ona ne poznaje granice i proteZe se takoder
na neprijatelje. Svaka radost i-svako trplje-
nje, svaki dogadaj i svaka potreba moze biti
predmet djelovanja milosti Isusa Krista.
Ova je milost pozvana izpuniti cijeli Zivot.
Molitva zahvaljivanja nadilazi u potpunosti
svaku dobit. Ona se usredotocuje na Boga.
Slavi ga radi njega samoga. Zahvaljuje mu
jer on Jest. Bez obzira na ono $to on ¢ini.*

2. PREGLED TEMA KOJE SE MOGU ODNGSITI
NA GOSPGDNJU MOITVU OCENASA

Isusovi su u¢enici zatraZili od Isusa da ih on
nau¢i moliti: “Gospodine, nau¢i nas moli-
ti”.? Isus im izrucuje temeljnu kr$cansku
molitvu - O¢ena$. Jednostavno i sinovsko
povjerenje, ponizna i radosna sigurnost su
raspoloZenja koja pristaju onome koji moli
“Oce nas, koji jesi na nebesima”. Nama je
omoguceno zazivati Boga kao “Oca”, jer
nam ga je objavio Sin BoZji. U krStenju smo
mi pritjelovljeni Sinu BoZjemu kao Bozji
sinovi. Gospodnja molitva nas stavlja u
zajedni$tvo s Ocem i s njegovim Sinom Isu-
som Kristom. Istodobno on nas objavljuje
nama samima. Otkriva nam tko smo mi.
Molitva OcCenasa mozZe razviti u nama
htijenje biti Ocu sliéni. Ona moZe u nama
stvoriti raspoloZenje za rast ponizna i po-
vjerljiva srca. Govoreéi Oce nas, mi zaziva-

KKC 2590-2597.
KKC 2620-2622.
KKC 2644-2649.
KKC 2625.
KKC 2644-2649.
Lk 11,1.
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mo novi savez u Isusu Kristu. To je za-
jednidtvo s Troosobnim Bogom i s njego-
vom ljubavi. A ova ljubav sluZzenjem Crkve
obuhvaca cijeli svijet.'® Poslije prvog
molitvenog sklopa “Oc¢e na$, koji jesi na
nebesima” Duh Sveti poti¢e nase srce da se
iz njega vine sedam pro$nji. Prve su tri
prosnje bogoslovnog znacenja. One pridaju
slava Bogu: svecenje Imena Oceva, dolazak
njegova Kraljevstva, ispunjenje njegove
volje. Posljednje Cetiri pro$nje su kao Cetiri
puta prema Bogu. Po njima on dariva milost
na$oj bijedi: zasicenje naSega Zivota, iscje-
ljenje od grijeha, suceljenje u pobjedi dobra
nad zlom." Sedam prosnji izricu tjeskobe
sadas$njeg vremena. A ovo vrijeme je vrije-
me strpljivosti i i$¢ekivanja. Ono je usmje-
reno prema ispunjenju potpuno osmisljene
buducénosti, koja je usredotoéena na dolazak
Gospodnji. K tome dogadaju smjeraju i eu-
haristija i O¢ena$.'? Euharistija sadrzi i izra-
Zava sve oblike molitve." Tako se euharisti-
ja moze i s molitvenog gledista vjeronauéno
vrednovati.

Predstavljene teme kr$canske molitve
Katekizma Katolicke crkve pozvane su uci
u sadrzaje katekizama i kateheza koji se
imaju izradivati na tematskim osnovama
toga Katekizma. “Svrha mu je da potakne i
pomogne sastavljanje novih mjesnih ka-
tekizama koji ce voditi ra¢una o razli¢itim
prilikama i kulturama, ali tako da brizno
¢uvaju jedinstvo vjere i vjernost katolic¢koj
nauci.'* Ovaj katekizam ima ukupno oko
674 stranice tematskih tekstova. Od toga je
oko 70 stranica (oko 9,6 %) posveceno
temama kr$canske molitve. Ovaj omjer
moZda upozorava da i u katekizmima i u
katehezama Sto budu izrastali iz tema Ka-
tekizma Katolicke crkve trebaju biti pribliz-
no razmjerno zastupljeni 1 sadrZaji krican-
ske molitve.

Teme kricanske molitve ovog Katekiz-
ma predstavljaju slojevito bogatstvo bitnih
Zivih izvora kricanske molitve. Govore §to
je molitva, Daju prednost htijenju kao no-
sitelju molitve. Odric¢u presudnost znanja o
molitvi. Usmjeruju prema vrijednosti zala-
ganja da se nauci moliti."”” One ne donose
gotovih molitvenih obrazaca koji se mogu
odnositi na pojedine izvore kricanske

molitve, odnosno na pojedine tematske je-
dinice. One su dobrim duhom iz Zivih izvo-
ra nadahnute i prosvjetljene glasni govor
Katoli¢ke crkve o kr§¢anskoj molitvi.

Da bi nam Crkva pokazala pristupacan 1
ostvariv put u molitvu, ona nam u svome
Katekizmu predstavlja voditelje krScanske
molitve. Dvije su vrste voditelja. Jedni su
nazvani svjedocima. To su oni muZevi 1
Zene koje Crkva prepoznaje kao svete. Oni
su nasi prethodnici u Kraljevstvo nebesko.
Sveti svjedoci su tijekom povijesti u Crkvi
razvili razli¢ite kr§canske duhovnosti. Te
duhovnosti izrastaju iz Zivih molitvenih
predaja. Zato su one nuzni voditelji vjer-
nicima u molitvi. Druga su vrsta voditelja
“molitveni sluZzitelji”. To su: kricanska
obitelj, zaredeni sluZitelji, redovnici i re-
dovnice, kateheza, molitvene skupine 1
$kole molitve, duhovno vodstvo. Svi su ti
voditelji pozvani biti odgovornima za odgoj
u molitvi.

Katehezi djece, mladih i odraslih dodi-
jeljena je posebna uloga koja se odnosi na
odgoj u molitvi. Kateheza odgoja u molitvi
usmjerena je k Rije¢i BozZjoj. Ta bi Rije¢
imala biti promisljana u osobnoj molitvi.
Njezino se posadadnjenje dogada u bogo-
sluznoj molitvi. Rije¢ se pounutarnjuje u
svakom vremenu. Ona je usmjerena k do-
nosenju ploda Zivljenjem novim Zivotom.
Kateheza je pozvana procjenjivati pucku
poboZnost, tako da je pretresa i odgaja. Ona
ohrabruje i ucenje temeljnih molitava na-
pamet, jer su one nuZne za molitveni Zivot.
Pritom osobito upozorava na vaznost dodira
sa smislom napamet nau¢enih molitava.

Osim otkrivanja vrijednosti uloge mo-
litvenih voditelja, suvremeni Katekizam
upozorava i na vaznost prikladnih mjesta za
molitvu. To su crkve, samostani 1 hodocas-
nicka svetiSta. U sklopu hodocasnickih
sveti§ta veoma su cijenjena hodocasca. Ona
su usmjerena prema svetiStima. Hodoc¢asca

10 KKC 2797-2802.

11  KKC 2805. 2857-2865.
12 KKC2772.

13 KKC 2643,

14  FDbr. 4., str. 14.

15 KKC 2650.
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su prepoznata kao snazna vremena za obno-
vu molitve.'®

Odgoj za kricansku molitvu u katehezi
dogada se u sveukupnosti programa svih
ostalih vjeronau¢nih sadrZaja. Pristup temi
krséanske molitve u katehezi moZe biti
sli¢an pristupu ostalim vjeronau¢nim tema-
ma i razli¢it od njega. Ako je vjeronauk
shvaden kao predmet koji proSiruje i
produbljuje samo spoznajna obzorja tog
predmeta, onda na toj kulturoloSkoj razini
moze ostati i kateheza o kr§canskoj molitvi.
Pitanje je moZemo li i¢i odvazno, presud-
nim korakom, naprijed: osloboditi u sebi
put da vjeronauéni sadrzaji prijedu iz
spoznajnih slojeva vjeroucenika u zaZiv-
Jjenost u njihovoj svakida$njici. Sve teme
nisu jednako primjenljive u Zivotu ni nacel-
no ni u pojedinostima. Teorijsko usvajanje
znanja pruZa otpore. I primjena primjen-
ljivih znanja takoder je zahtjevna. Pozeljno
je i unijeti djelovati tako da teorijski
primjenljiva znanja postanu prlmljenjena
stvarnost. Postoji nesto Sto omogucuje pri-
jelaz iz teorije u primjenu. To je kao neki
gipki zglob koji omogucuje bezbolan pri-
jelaz teorije u praksu. Mozda je ba§ po-
srecen prijelaz presudan. Nacelna je pred-
nost ako vjeroucitelj i njegovi vjeroucenici
u potpunoj slobodi duha zdu$no prihvaca-
juci cjeloviti vjeronauk na temu krScanske
molitve: put od teorijske spoznaje krican-
ske molitve do odlu¢nog htijenja da se taj
nauk ozivotvori. Ili jo§ bolje, odluciti se za
drugaciji pristup molitvi: polaziti od pri-
mijenjenog njegovanja krscanske molitve 1
i¢i do govora o molitvi. Polaziti od iskustva
molitve i onda razmisljanjem rasvjetljavati
temu molitve u duhu kako nam to predstav-
ljaju Katekizam Katolicke crkve ili mjesni
katekizmi izradeni na temelju ovoga Kate-
kizma.

Moj Zivot je sli¢an otvorenoj biljeZnici.
Tijek dogadanja mojega Zivota pise se sva-
kog dana na njezinim ¢istim stranicama.
Uvijek kao da se donekle ponavljaju minuli
dogadaji, ali u vremenu i drugim okolnosti-
ma. Vrijeme §to je preda mnom uvijek je
novo vrijeme. Pristup sadrZajima moje
svakida$njice u svakom mojemu vremenu
nosi u sebi tragove pros$lih dogadaja. Ali, on
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moze ukljuiti i nove odnose. Dogadanja
§to su iza mene i ona u koja sam ukljucen u
sadasnjem trenutku, kao i ona $to su preda
mnom, u medusobnom su dosluhu u meni.
Ona su prisutna u meni. Micu se. Posvjes-
¢uju se. Traze odgovore i medusobni sklad.
Moja proslost, sada$njost i buducnost mogu
biti trajni izazov mojemu Zivotu. Sva doga-
danja s kojima sam u dosluhu mogu biti
izazovi i poticaji molitvi. Sli¢no tome moZe
biti i 8 drugim ljudima kr§éanima. Postoje
dogadanja u Zivotu svih ljudi, zajednica,
skupina, naroda, zemalja i svijeta u cijelo-
sti. Sva su stvorenja okrenuta Zivotu. Sva
ona nose u sebi CeZnje za savrSenstvom.
Sva ona trpe od prikracenosti u necemu.
Sva ona Zele izrasti do punine. Sva se ona
otlmlju ugrozenosti. Zele nadzivjeti smetnje
uspjesnom Zivotu. Zivot svakodnevno Zeli
nadici sve smetnje koje mu se postavljaju
Svakidasnjica ljudi usmjerena je ceznjom
za boljim Zivotom. Tako je s cijelim svije-
tom. Sva dogadanja s ljudima i sa svijetom
mogu biti nadahnuce za molitvu.

A nasa je Zelja u katehezi odgajati za
molitvu. To moZe imati-dva vida. Jedan je
molitva koja se dogada u sklopu vjeronauc-
nog susreta. Drugi je nastojanje vjeroucite-
lja da odgaja vjeroucenike dobro moliti u
njihovom svakida$njem Zivotu. Nac¢in mo-
ljenja u sklopu kateheze moZe biti smjero-
davan u odgoju za dobru kr§c¢ansku molitvu
u svakidasnjici. Kroz molitvu u katehezi
dogada se odgoj za molitvu izvan kateheze.
O kakvodi molitve u sklopu kateheze moze
ovisiti kakvoda molitve u kasnijem Zivotu.

Svaka potreba u mojemu osobnom Zi-
votu, u zivotu svih ljudi, stvorenja i svega
svijeta moZe biti nadahnuce za dobru
kri¢ansku molitvu. Nepredvidljivost doga-
danja u Zivotu svih moZe trajno osuvreme-
njivati teme, sadrzaje i izriCaje naSe mo-
litve. Novo je stanje u kojem se ja nalazim.
Ili u kojem se nalazi bilo tko drugi ili bilo
§to drugo $to zahvaca u moj Zivot. Naj-
novije je ono stanje pred kojim se neposred-
no nalazim, ono dogadanje u koje treba da
udem. Zivo je ono dogadanje koje me sad

16 KKC 2683-2691.
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dodiruje i okruzuje. OkruZenje iz kojeg
dolazim u uciliSte moZe biti moja obitelj,
moj dacki/studentski dom, stan. S nekim
dolazim do uéiliSta. Tu susreéem svoje
suucenike, ucitelje. Iz dana u dan izmjenju-
Ju se ucitelji, predmeti. Obnavljaju se prosli
i predstavljaju novi sadrzaji. Sve to moze
biti nadahnucde za odgoj u kricanskoj
molitvi u katehezi, njezini sastavni dijelovi,
Kateheza moZe rasvjetljavati vrijednost
svih $kolskih predmeta. Gradivo svih §kol-
skih predmeta moze biti izazov za odgoj u
molitvi. U njima se doziva i promislja
proslost u sadasnjosti. Oni mogu biti utje-
cajni za buducnost ¢ovjecanstva i svijeta. U
ovom sklopu moZe biti mnogo pobuda za
zahvalnost mnostvu stvaralaca i pregalaca
na podru¢ju znanosti i tehnike, jer oni
prosljeduju stvarateljsko Bozje djelovanje u
ovome svijetu. Sve to mozZe biti nadahnuce
za molitvu da dostignuca znanosti i tehnike
ne budu zlorabljena. Gradivo svih $kolskih
predmeta moZe biti nadahnude odgoju za
molitvu u katehezi. Kojiput moze biti
posvijeScena vrijednost gradiva pojedinih
predmeta. Izazovi u §kolskom Zivotu posta-
ju takoder nadahnude u odgoju za molitvu.
Vjerouditelj moZe zapaZati §to obuhvatniji
svijet svakidasnjih dogadanja u Zivotu
svojih uCenika. On moZe zakoraciti u svijet
dogadanja i izvan 3kolskih djelatnosti koje
privlace pozornost mladih. Vjerougitelj
moZe svakog vjeronau¢nog sata molitveno
osmisliti sve Skolske i izvanskolske djelat-
nosti u¢enika. On moZe u njima posvijestiti

sva ta dogadanja. MoZe birati na¢in na koji
oni to mogu najuvjerljivije izricati. Zapa-
Zanja se mogu kretati od vjeronau¢nog su-
sreta do susreta. Upozoriti kako zapazati i
razvijati osjecaj za ono $to je dobro, lijepo u
ljudima i u svijetu: kao i ono 3to usporava
rast lijepog i dobrog. Uz to mozZe biti i pi-
tanje Sto ja i mi moZzemo uciniti da ono §to
je dobro i lijepo nastavi rasti. Vjeroucitelj
moZe pouciti vjeroucenike kako promatrati
svijet u kojem Zzive, kao i vijesti, reklame,
slike $to dopiru do njih. Sve to mogu biti
nadahnuca i sadrzaji u odgoju za molitvu u
katehezi. Vjeronauc¢ni sadrzaji pojedina¢nih
susreta su bliska mogucnost za povezivanje
sadaSnjega Zivota vjeroucenika s izazovima
u njima samima i u njihovu okruzenju. To
su trenuci kad mogu zaZivieti u svakidas-
njem Zivotu sve vjeronaucne teme, osobito
one o kr§canskoj molitvi. Sav svijet vjero-
naucnih, Skolskih i izvanskolskih djelatno-
sti moZe biti promisljan i rasvjetljavan
molitveno. A teZnja je molitve da se dogodi
ono ¢udesno poZeljno lijepo i dobro §to mo-
litelj traZi. Sadrzaji Katekizma Katolicke
crkve koji se odnose na temu molitve u
krScanskom Zivotu daju temeljne odgovore
na sve upite o molitvi. Postavka tih sadrzaja
takoder usmjeruje i omogucuje odgoj za
kr§cansku molitvu u katehezi. Odgoj za
molitvu u katehezi moZe zaZivjeti jos
ispravnije i svestranije kad se postavi na
razinu programatskog rada uz pomoc novih
vjeronau¢nih udzbenika $to imaju izrastati
iz Katekizma Katolicke crkve.
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