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TRIBINE

Spolni odgoj izmedu
represije i anarhije

Tribina u Katehetskom salezijanskom centru
8. 4. '91. prigodom promocije Knjige: Pavao
Brajsa: Spolnost, dijete, skola, “Skolske no-
vine”, Zagreb, 1991. Uvodnicari: dr. Nedjeljko
KujundZi¢ i dr. Pavao Brajsa

Knjiga je podijeliena na ova poglavija: I. Interper-
sonalizacija seksa (str. 9, gdje su naglaSene ove teme-
teze: Susret licnosti a ne samo spolnih organa, Seks u
gielini “medusobnih™ odnosa, Kruzna uvjetovanost seksa,
Seks kac odnos, Seks kao oblik komuniciranja,
Medusobno prilagodavanje i seks, Psihodinamika seksa,
Zloupotrebe, Poremecaji, Neke perspektive). 1I. Seks i
licnost djeteta (str. 57, s ovim naslovima: Dijete i
roditeljska seksualnost, Planiranje obitelji i seksualni raz-
voj djeteta, Razlike medu spolovima i dijete, “Seksualne
igre” u djetinjstvu, Zloupotreba djedje seksualnosti,
Nagonsko i interpersonalno u adolescentnom seksu, Prvi
spolni odnos, Homoseksualne tendencije i adolescencija,
Seksualno samozadovoljavanje i adolescencija, AIDS,
seks i miadi). Ill. Kako u Skoli razgovarati o seksu (str.
97: Razgovarati 0 seksu nije jednostavno niti lako, 1zgo-
voreno i Neizgovoreno u porukama seksualnog sadrZaja,
Razumljivost i nerazumiljivost poruka o seksu, Stav pre-
ma seksu i odnos prema ucenicima, Ja-poruke o seksu,
Nesvjesno u nastavniku i njegova komunikacija o seksu,
Komunikacijski feed-back i slusanje, Medusobno
slusanje, Metakomunikacija, Stilovi komuniciranja) i IV.
Metakomunikacijski podsjetnik za nastavnike (str.
145, donosi niz praktiCnih napomena za ispravnu nas-
tavnu komunikaciju o spoinosti).

Knjiga donosi obilie primjera iz autorove odgojno-
-terapeutske prakse, zatim nekoliko grafickih prikaza, te
najvazniju (uglavnom stranu) bibligrafiju.

U kratkom uvodnom izlaganju dr N. Kujundzic¢
izrazava misljenje da je ovom knjigom uspjesno rijesen
znanstveno-metodicki spor izmedu “represije” i “anarhi-
je", ali ne pomirivanjem vec dokidanjem navedenih su-
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protnosti. Naime, sintetskim pristupom i filozofskom
koncepcijom koja spolnost promatra kao dimenziju o-
sobnosti, nestaje i potrebe da se dozira koli¢ina spolnosti
po kojoj bi se ona kvalificirala “anarhijska” ili “represiv-
na”. Spolnost i ljubav keoja iz nje proizlazi shvaca se ovdje
kao sistem informacija, totalna komunikacija (mehanic-
ka, kemijska, psihicka, estetska, interpersonalna,
drustvena, emancipacijska). Spolnost i spolne aktivnosti
su u sluzbi Covjeka a nije Covjek u sluzbi spolnosti, 3to bi
bilo izvrtanje i degradacija (kako se to znalo potkrasti
nekim “dubinskim” teorijama).

U svom uvodnom izlaganju P. Brajsa se najprije os-
VInuo na povijest nastanka ove kKnjige tvrdedi da ovo nije
“gotov projekt”. Zatim je iznio oshovne crte ljudskog
procesa seksualnosti od rodenja do smrti zalazudci se pri
tom za komunikacijski i interpersonalni pristup. “Ovaj
pristup se razlikuje od frojdofskog po tome $to je Freud
seksualnost i svu psihologiju biclogizirao, a ja - veli
BrajSa - Zelim pokazati da je osnova psiholoska a
dogadanje bioloSko. Razlikuje se i od KoSiCekova pristu-
pa, u kojem se ocituje - veli dalje BrajSa - ekskalacija
bioloske dimenzije, a ja Zelim naglasiti interpersonalnu.”
Razvijajudi dosliedno svoju interpersonalno-komunikacij-
sku koncepciju i potkrepljujudi je evolucijskom teorijom
(I. D. Eccles) Brajsa ¢e na kraju ustvrditi: “U pocetku ne
bijase ni rad, ni seks nego rijec. 1 rad i seks su proizvod
rijecl. Zato nije bit seksa izmjena energije i materije, nego
izmjena informacija. Zato je moguce i u celibatu Zivieti
spolnost, makar se odbija bioloska, safuva se interper-
sonalna dimenzija®, dok je pak i u samom braku “Sutljivi
seks opasan”.

U diskusiji su istaknuti neki problemi i njihova mo-
guca riesenja: OsvjeZenje je rije¢ o komunikaciji, verbal-
noj i neverbalnoj - istiCe M. Matijevic Samo Covjekovo
postojanje je komunikacija. | zapravo nemoguce je ne
kKomunicirati (P. Watzlawick, A. S. Makarenka). A moze li
se - pita M. Matijevi¢ - neverbalna komunikacija nauciti?

Brajsa odgovara da vec¢ godinama radi s videom i do
sada je preko 160 pedagoga-nastavnika proslo tecaj vi-
deo feed-backa, 3to smatra posebno korisnim za njihovo
obrazovanje. Bit problema nije u ucenju {neverbalnog)
Komuniciranja, nego u prepoznavanju svog viastitog
nadina komuniciranja. Komunikacija se u¢i komunicira-
njem, mi samo dajemo klju¢eve za ucenje, a ne znamo
probleme i njihov kontekst da bismo odmah mogli dati
gotov odgovor.

V. Kgtunaric¢ naglasava da postoje razliCita stajaliSta:
stajaliSte terapeuta (Brajsa) i stajaliSte odgajatelja (nas
ovdje 30-ak prisutnih). Terapeut se bavi lijeCenjem, od-
gojitelj preventivom. Kako uspostaviti komunikaciju
buduci da je odgoj vide socijalna nego interpersonalna
kategorija. Ovo je integralno ljudski, ne samo kognitivni
problem. Potrebna je stoga evaluacija pedagoske prakse,
da bi se mogao rijediti centralni problem - problem mi-
jenjanja (odgojne) sredine. BrajSa priznaje razliku
stajalista i sistema terapijskog i edukacijskog i tvrdi da
nije mogude izravno prenositi njihove vlastite zakone s
jednog podrudja na drugo, ali je moguce otkrivati veze i
koristiti ih u odgoju i obrazovanju. F. Jelavic istiCe da je
kod Rogersa i psihoterapija ucenje. M. Silov vidi vrijed-
nost u izbjegavanju krajnosti biclogizma i moralizma, a
zalaZe se za sintetsko biologijsko-psihologijsko-sociologi-



jsko promatranje, koje onda nudi i odredene metodicke
aspekte u posredovanju sadrZaja spolnosti. Drzi da je
druStveni aspekt slabost ove knjige, kao i nedosljedna
terminologija. N. KujundZi¢ se zalaze za tezu da je i
komunikacija uéenje, a u¢imo komunicirajui. M. Poli¢ na
primjeru terminologije (Sto Brajsa “automatski” priznaje)
pokazuje da u knjizi postoje i dublji problemi sadrZajnog
i znanstvenog tipa. Na kraju I. Marjanovic istiCe kao pozi-
tivne elemente: interpersonalni, komunikacijski, huma-
nisticki, prakti¢no-didakticki pristup, a misli da evolu-
cionisti¢ki zasad ostaje na razini teorije, dok je u odgoj-
noj praksi neprimjenjiv i nepotreban. Zgodna je i uoena
razlika u razvoju ljudske spolnosti: eros (ja-spolnost), filia
{ti-spolnost), agape (mi-spolnost). To su razvojne faze
spolnosti od njenog primarnog pojavljivanja u Covieku
preko njenog manifestiranja u odnosu s drugim do
njenog stavljanja u funkciju zajednistva. To je zapravo
razvojni put interpersonaliziranja, humaniziranja,
podrustvljenja ljudske spolnosti (str. 90).

Ova tribina je svakako bila korisna, prije svega za
odgojitelje, a poZelino bi bilo da i knjiga dode u ruke
svim odgojiteljima i roditeljima, posebno onima Koji ima-
ju poteSkoca u odgoju.

IVAN MARJANOVIC
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