RIJEC UREDNISTVA

U vrednovanju bolesti i svega onoga sto ona moZe poluciti na podrucju ljudske osobnosti,
ne smije se nikad izgubiti iz vida da je covjek nerazdvojivo jedinstvo tjelesnog i dusevnog.
Samo si dualisticko poimanje covjeka moze dozvoliti taj rizik, a time i netocnost da je covjek
neki usiljeni proizvod prisilnog suZivota duhovnog i tjelesnog, medu kojima postoji slaba ili
nikakva medusobna komunikacija. Takvo poimanje covjeka vec je davno odbaceno.

Zbog jedinstva koje viada izmedu tijela i duha, svaki se dusevni dogadaj nuzno ocituje u
sferi ljudske tjelesnosti, kao Sto, s druge strane, ljudski duh registrira sve ono §to se dogada
u sferi tjelesnosti. Gledano iz ovoga kuta, bolest je stvarnost koja zaokuplja cjelokupnost ljud-
ske osobnosti.

U kojem smislu covjek koji je pogoden tjelesnom boleséu trpi i dusevno? Jednom kad je
zahvacen bolescu, covjek na poseban nadin kusa viastitu nemod, ogranicenost i smrtnost. Ono
tijelo koje je u danima zdravlja bilo posve na sluzbu éovjekovoj volji i njegovu htijenju u bolesti
ga vise ne slusa; dapace, postaje zapreka, nesto strano i izvanjsko §to paralizira do tada uobica-
jenu aktivnost. Dok je zdrav ¢ovjek navikao da autonomno raspospolaze svojim htijenjem i dje-
lovanjem, dotle bolestan covjek kusa §to znaci biti prepusten u tude ruke i prihvatiti ono Sto
osobno nije izabrao. On, dakle, Zivi iskustvo prepustenosti, koja skucuje Zivijenje viastite
slobode. Dok je prije mogao pomoci i sebi i drugima, sada osjeca da je stavijen na milost i ne-
milost drugih. Dok je kao zdrav mogao slobodno sudjelovati u Zivotu ljudske zajednice, sada je
osuden na pasivnost i izolaciju, te mu je jos teZe naci smisao jednom takvom Zivotu ili Zivotare-
nju.

Iskustvo bolesti, prepustenosti na milost i nemilost drugih, ogranicenosti i krhkosti ljudske
egzistencije, rada kod bolesnika osjecaj izolacije, potistenosti i jedne vrste dusevne kapitulacije.
Sto je stanje bolesnika ozbiljnije, to je osjecaj ugroZenosti i straha vedi. U takvoj situaciji obicno
se kod bolesnika pojavi osjecaj krivnje za viastitu bolest: ,,Da sam bio korektniji u Zivotu, vje-
rojatno mi se to ne bi dogodilo.” ,,.Da sam se bolje ¢uvao, nikad ne bih upao u ovakvu situaci-
ju.” I tome slicno. No, moze se javiti i jedan drugi, sasvim oprecan, osjecaj: ,,Nepravedno je
Sto trpim. Ja sam u Zivotu nastojao uvijek biti dosljedandposten... Zasto onda bas ja?” Tako je
i Covjek vjernik prisiljen da si postavlja ovakva i slicna pitanja.



Ovih nekoliko navoda dovoljan su pokazatelj da je bolest za covjeka znak krize koja se
odrazava ne samo na tijelu nego i u sferi dusevnosti, odnosno duhovnosti. Bolesnik osjeca da
mora reagirati s obzirom na nastalu situaciju, premda mu to nutarnje htijenje vise li¢i na para-
doks nego neku ozbiljnu mogucnost da pobjedonosno nadvlada neZeljeno stanje. Kako se oslo-
boditi od necega ako nedostaju psihofizicke snage? Ali ipak, od njegove slobode ovisi koje ce
znacenje pripisati svojoj bolesti: da li e je nazvati tragedijom ili prilikom za spasenjsko djelo-
vanje nekoga koji se prozvao i Zivotno dokazao Spasiteljem i u jednoj takvoj situaciji. Odgovori
bolesnika na njegovu bolest mogu dakle biti razliéiti. Mogu ici u smjeru oporbe i kontestacije
Boga te gurnuti bolesnika u krize vjere, ali mogu i tu . bolesni situaciju tumaciti kao poziv
Bozji na jo§ dublju i Zivotniju vjeru; da se podloZi nepronicljivoj Bozjoj zamisli kao otajstvu
njegove ljubavi koja ne moze dopustiti da pravednik ugleda trulezi. Ovo predanje u ruke BoZje
ne znadi, s druge strane, da se ne moze vjernicki opravdati bolesnikovo iskreno nastojanje da
ozdravi. Ta Zelja i to nastojanje trebaju ipak biti u krajnjoj liniji praceni da se prihvati BoZji
naum, ocitovao se on u bilo kojem obliku. Za krscanina je bolest, kao i bilo koje drugo trplje-
nje, mogucnost za nasljedovanje Krista (usp. Mk 8,34); poziv da se viastitu muku i viastitu
patnju ucijepi u onu Gospodinovu.

Promatrajudi objektivno situaciju bolesnika-vjernika, jasno je da je on u takvoj situaciji
dobrim dijelom usmjeren na milost Bozju koja mu otvara put k pouzdanijoj vjeri i nadi u dobra
koje je Bog obecao a koja ne iskljucuju ni lijecenje niti ljubaznost i pazljivost bliznjih. Blizina
drugog te duhovna pomo¢ koju nude drugovi u vjeri mogu biti od presudne vaznosti za izvrsa-
vanje one ,,poruke” koju nudi bolest.

U Isusovu Zivotu i u Zivotu njegovih ucenika briga za bolesne zauzima vrlo vazno mjesto,
spada naime medu ,djela milosrda’’, na osnovu kojih ce Gospodin donositi svoj konacni sud o
krscanski ili nekricéanski ivljenom Zivotu; u Evandelju se izravno spominje pohod bolesnima
(Mt 25,26ss). Stoga bi bilo neshvatljivo, ako je Crkva misticno tijelo Kristovo, da prema bole-
snicima ne zauzima isti stav veé od svojih prvih pocetaka. Sam se Gospodin poistovjecuje s
bolesnima: ,,Bijah bolestan i pohodiste me” (Mt 25,36). Zapravo svako stoljece pomalo svjedok
je kakvu su i koliku brigu krscani posvecivali bolesnima. Crkva je, s jedne strane, svjesna
posebne situacije u kojoj se nalazi bolesnik, ali i svoje viastite moci kojom ju je Gospodin
obdario. Ona je uvijek promatrala covjeka (na stranu pojedinacna zastranjenja!) u njegovoj
cjelokupnosti, te se trudila oko toga da mu osigura bilo tjelesnu njegu bilo duhovno sudjelova-
nje.

Podjeljivanje posebnog sakramenta koji je namijenjen bolesnicima treba zato promatrati
u opcem kontekstu tjelesno-duhovne pomoci Crkve. Ostale pripomoci nisu nesto sasvim drugo
i sasvim razliéito od onoga §to je Crkva nudila i sto nudi u sakramentu bolesnickog pomazanja,
nego zajedno s njom izrazavaju onu brigu koju Crkva ima prema cjelokupnom covjeku; brigu
bilo za njegovo zdravlje, bilo za njegovo spasenje. Sve ono §to Crkva ¢ini za bolesnika ima udje-
la, premda u jednom posebnom obliku, na sakramentalnosti same Crkve. Ona je djelotvorni
znak ljubavi, milosrda i pomodi koju Bog pokazuje prema covjeku u potrebi. Ako je bolesni-
¢ko pomazanje sakramenat u uZem smislu rijeci, to znaci da se sakramentalna narav Crkve u
njemu odituje na posebno znakovit i bremenit nacin te odgovara Zivotno na situaciju u kojoj
se nalazi bolesnik.

Ovaj broj Kateheze uvodi nas pomalo u tajnu bolesti i patnje, njenog krscanskog shvacanja
i osmisliavanja, imajuci u vidu njenu vaznost s obzirom na poimanje sakramenta bolesnickog
pomazanja.
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