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_ POKORA
I KRSCANSKA EGZISTENCIJA
DANAS

Karl Schlemmer

U poznatom romanu ,,Leopard” Tomasia di
Lampedusa prikazano je slijedece: Sicilijanski
knez Fabrizio redovno posjecuje jednu damu.
U svojoj kodciji vodi sa sobom i svog Septrlja-
vog osobnog sveéenika koji za vrijeme njegova
preljuba mora odsjesti u susjednom samostanu
jer knez obicava ispovijediti se odmah na-
kon obavljenog posla.’

Ovakav nas prikaz zabavlja, ali istodobno bi-
smo morali biti zatedeni da jedan takav stav
prema ispovijedi u njenim razlicitim oblicima
izrazavanja i danas jo$ vrijedi za Siroke slojeve
katolika, a moZzda i za nas same. Ispovijed pred-
stavlja za takve ljude neku vistu ¢udotvomog
lijeka koji se redovito uzima i tada je opet sve
u redu. Takvo ispovijedanje nema ni najmanje
veze s Isusovim pozivom na obraenje; ta spoz-
naja spava kod jednostavnih ,,duhova” od nji-
hovih dackih dana zacahureno u njihovoj pod-
svijesti i ne odreduje njihov religiozni Zivot.
Svjesni kri¢ani — a njihov broj se sve vise po-
veéavao — ne sudjeluju dugo u toj igr, te je
sakramenat pokore i zbog toga doSao u krizu.
Novo ,,Pokomicko slavlje” drzi sad ipak u ru-
c¢i sve moguénosti da iskoristi krizu kako bi se
sakrament pomirenja u pravom obliku opet
udomacio u zivotu kricana.
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1. ISPOVIJEDNA PRAKSA DANAS

Ocita je &injenica da se posljednjih godina
znatno smanjio broj pojedinaénih ispovijedi.?

1 Citirano izz GEORG LANGGARTNER, Su-
ndervergebung — nur durch die Kirche? (Oprost gri-
jeha — samo po Crkvi?) u: Theologie und Glaube
(Teologija i vijera) 62(1972), Paderborn, 425.

2 O situaciji sakramenta pokore u danasnjoj
Crkvi usp. ADOLF EXELER, Zur gegenwartigen Si-
tuation der Busspraxis (O sadaSnjoj situaciji pomirbe-
ne prakse), u: Exeler—Orthemper—Greshake —Walter-
mann, o temi: Busse und Bussfeier (Pokora i pokor-
ni¢ko slavlje), Stuttgart 1971, 21. — JOSEF FINKEN-
ZELLER (Gottfried Griesl, Entspricht die Beicht-
praxis der Kirche der Forderung Jesu zur Umkehr?
(Odgovara li ispovijedna praksa Crkve Isusovim zahti-
jevima za obracenjem?), Munchen, 1971, 119-133.
— LUDWIG BERTSCH (izdavac¢), Busse und Beichte
(Pokora i ispovijed), Frankfurt a. M., 1967, 89-107.
— KONRAD BAUMGARTNER, Anfragen an die
heutige Busspraxis aus der Sicht des Beichtenden
(Potraznja za danadnjom pomirbenom praksom sa
stajali§ta pokornika), u: Heribert Feifel (izdavag),
Busse—Busssakrament—Busspraxis (Pokora—sakrament
pokore—pomirbena praksa), TeoloSki kontaktni studij
sv. 3, Munchen, 1975, 99-111. — Potanko informira
o tom problemu sv. 1: KONRAD BAUMGARTNER,
Erfahrungen mit dem Busssakrament (Iskustva sa sa-
kramentom pokore), Miinchen, 1978. — Vrlo opSir-
na razjaSnjenja o tome: Ambrosius Karl Ruf, Krise
der Baichte (Kriza ispovijedi), u: (isto), Siinde — Bu-
sse — Beichte (Grijeh—pokora—ispovijed), radna knjiga
za navijeStanje, Regensburg, 1976, S1-57.
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U nekim se zajednicama to, doduse, jo§ slabo
osje¢a. Medutim, i povrSan pogled ve¢ pokazu-
je da je nedjeljom i blagdanima broj pricesni-
ka mnogostruko ve¢i od broja onih koji su se
prije ispovijedili, iako je dugo vremena bilo
samo po sebi razumljivo da je i sakrament po-
kore ,spadao uz to”, osobito pred Bozi¢ i
Uskrs, a djelomi¢no i pred blagdan Sviju sve-
tih.

Bilo bi suvise jednostavno ine bi odgovaralo
Cinjenicama kad bismo se bez ozbiljnog razmis-
ljanja iscrpili opéom jadikovkom o nestajanju
vjere danasnjeg Covjeka koje se treba pripisati
novoj teologiji, a mozda i Koncilu. Pri tome se
bez razmisljanja jednostavno polazi od Cinjeni-
ce da je dosadasnja pomirbena praksa najbolja,
a kako se ona vise ne vrdi, razlog tome moglo
bi biti samo opadanje vjere.

Ta moguénost svakako postoji, ali se isto ta-
ko moramo zapitati da li je sadasnja ispovijed-
na praksa najbolji izraz BoZjeg oprostenja i
covjekove Zelje za pokorom, ili ne predstavlja
li ona mozda njihovu blijedu sliku. Izgleda da
ponesto govori u prilog ovom posljednjem. Ne
smije se previdjeti da rastuca distanca prema
sakramentu pokore ne pogada samo ,,godisnja-
ke” ve¢ i mnoge praktiéne vjernike, medu njima
ne mali broj teologa i svecenika.

Prema neposrednom osjecaju ispovijed u
svom uobicajenom obliku — red pred ispovije-
daonicom, kle¢anje u uskom ,,ormaru”, nabra-
janje grijeha prema ispovijednoj shemi, hrabre-
nje u nekoliko re¢enica, zadavanje rutinske
pokore, odrjeenje — nije dogadaj u kojem se
jasno dozivljava egzistencijalni susret Covjeka
s prastajuéim Bogom. Tome se pridruzuje i
Cesta jadikovka o nekorisnosti ponovljene is-
povijedi®: nikad se pravo ne zna kakvu praktic-
nu vrijednost ima neéemu §to je davno proslo
opet reéi ,,ne”. U mnogim sluéajevima ne do-
gada se niSta novo u smislu biblijskog obrace-
nja. Za mnoge kricane je, naprotiv, ispovijed
institut za izbjegavanje pravog obracenja;
sjetimo se samo kneza Fabrizia.4 '

Postupno se uvrijezilo misljenje da pored
sakramenta postoje mnogi oblici pokore i op-
rosta grijeha.® Dok je nekada ve¢ina sudionika
u danima sabranosti i duhovnim vjezbama pos-
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ve naravno zahtijevala ispovijed, danas traZi
osobni razgovor. Tome se pridruzuje i Cinje-
nica da su crkveno—pravno obvezni na ispovijed
u uskrsno vrijeme samo oni koji subjektivno
smatraju da su u stanju teskog grijeha®; vedi-
nom to nije spominjano u vjeronauku i pripre-
mi za ispovijed. Vjemici su u proslim stoljeéi-
ma vrlo rjetko primali euharistiju, najviSe tri
do cetiri puta godisnje. Razumljivo je da je ta-
da u praksi posve prirodno postojala veza iz-
medu ispovijedi i primanja euharistije. Kad je
pocetkom naseg stoljeca Pijo X. uveo euharis-
tijsko proljeée’, zajedno s brojem pricesti po-
rastao je zahvaljujuéi postoje¢em mentalitetu
i broj ispovijedi. Ni u jedno se drugo vrijeme u
Crkvi nije tako Cesto ispovijedalo kao izmedu
1910 i 1960. godine. Primanje sakramenta po-
kore smatralo se najprimjerenijom pripremom
za pricest. Ali, zbog razli¢itog znacenja obaju
sakramenata za Zivot kr§¢ana mora se re¢i da
se usprkos tome ili upravo zbog toga u cjelosti
jos uvijek premalo pricescivalo, a suviSe Cesto
ispovijedalo. U meduvremenu je ta veza izmedu
obaju sakramenata posve prekinuta pa mnogi
katolici primaju euharistiju ce$fe nego svetu
vodu, dok su se od sakramenta pokore gotovo
posve oprostili.8

Drugi razlog tome je i razumijevanje grijeha.
Prije se 'suviSe govorilo o grijehu; kr$canin je

- &esto bio odgajan u stalnom smrtnom strahu od

3 Usp. BERNHARD HARING, Die grosse Ver-
sohnung (Veliko pomirenje) /Nove perspektive sa-
kramenta pokore/, Salzburg, 1970, 118—120.

4 Usp. JOSEF FINKENZELLER/GOTTFRIED
GRIESL, Entspricht die Beichtpraxis der Kirche
(Odgovara li ispovijedna praksa Crkve), 134—147.

5 Usp. DIETER EMEIS, Formen der Verschnung
and das Sakrament der Verschnung (Oblici pomirenja
i sakrament pomirenja), u: AMBROSIUS K. RUF
(1zdavad), Grijeh—pokora—ispovijed, 135—138.

6 Vidi CIC can. 901 — EICHMANN/MORSDORF,
UdZbenik crkvenog prava, sv. 2, Paderborn 9/1958,
86-—-87.

7 Radosna vijest za sve katolike. Papin dekret o
dnevngj priéesti s uvodom i objasnjenjem Emila Sprin-
gera, Paderborn, 1908 (=Dekret ,,Urbis et Orbis” od
14. veljade 1906 — vidi i: Ephemerides Liturgicae,
Annus XX —1906, 216 f). — KARL SCHLEMMER,
Pokora i euharistija, u: Heiliger Dienst (Sveta sluzba)
35 (1981), Salzburg, 20 f.

8 Usp. Pastorala 2, O situaciji sakramenta pokore
u danasnjoj Crkvi, 13—21.
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grijgha. Moze se Cak re¢i da je uopCe pojam
grijeha bio iskrivljen i da je kr3canstvo bilo
upravo pretjerano moralizirano. A uzevsi u
obzir danasnje spoznaje iz psihologije, antropo-
logije, medicine i sociologije granica smrtnog
grijeha mora se znatno pomaknuti.®

Ispovijed se, zatim, Cesto dovodi u pitanje,
u prvom redu od strane omladine’©, jer joj se
predbacuje — i ne uvijek krivo — da je sredstvo
za subjektivno dusevno umirenje koje Covjeka
upravo navodi da zatvara o¢i pred stvarnim
zadaéama i potrebama Zivota ljudske zajednice
da bi se zadovoljio jeftinom privatnom dusev-
nom utjehom. Na Zalost ispovijed je mnogo pu-
ta zloupotrijebljena da bi se osnovale i ucvrstile
pozicije vlasti i da bi se pribavila vaznost sit-
ni¢avom moralnom shvaéanju koje Cesto cje-
pidla¢i, a preko krupnih stvari jednostavno pre-
lazi.’?

Bilo bi i suvise smjelo takva razmisljanja jed-
nostavno odbaciti. Stovise, ona bi nam trebala
‘predstavljati osnovu za nuZno osvjesCenje i
ishodiste za novi pocetak. Alipri tome moramo
upoznati i razli¢ite oblike u kojima se tijekom
vremena davao crkveni oprost grijeha.

2. OPCI PREGLED HISTORIJSKOG
'RAZVOJA SAKRAMENTA POKORE

Sakrament pokore poznaje tri vidljivo razli-
gite razvojne faze.'? U vrijeme stare Crkve,
dakle od oko 2. do 5/6. st., bila je kanonska
ctkvena pokora u prvom planu. Ona je tako
prozvana, jer je sve bilo uredeno pomocu odre-
daba Sinode, pomoéu tzv. ,.canones”. Krica-
nin koji je pocinio teski grijeh znao je da je
automatski iskljucen iz euvharistije i podvrga-
vao se opéim pokomickim ¢inima. Katalog
grijgha koji su se morali ispovijedati bio je
razli¢it prema vremenu i mjestu, a sadrZavao
je razmjerno mali broj grijeha i to one teske i
Stetne za zajednicu; trajanje pokore Cesto se
protezalo godinama. Posto je pokomik dovolj-
no pokazao svoje pokornic¢ko uvjerenje, javio
se svom biskupu i priznao svoje grijehe. Ovaj
ga je prikljucio stalezu grednika §to se obi¢no
dogadalo na Pepelnicu za vrijeme bogosluZja.
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Njima je uopcée kod bogosluzja bilo dodijelje-
no posebno mjesto i svaki puta, osobito u po-
komiéko vrijeme, za njih je molila cijela zajed-
nica.

Po isteku pokomickog vremena biskup je
polozio na pokajnika ruke i tim izmirenjem
izrazila je Crkva svoje uvjerenje da mu je Bog
oprostio njegove grijehe; pravo mjesto za to
bilo je bogosluzje na Veliki cetvrtak. Pristup
euharistiji bio je sad opet slobodan. U ovom
slucaju mora se utvrditi dvoje: starocrkvena
pokora bila je jednokratna i neponovljiva, tako
da je kr§¢anin, ako je ponovno pao u grijeh,
ostao bez pomoci sakramenta i mogao samo
jos biti preporucen Bozjem milosrdu. Dalje,
tko je jednom bio pokomik, morao je i nakon
izmirenja s Crkvom ¢initi svoju, dijelom vrlo
tesku, pokoru do kraja Zivota. Takva rigoroz-
nost dovela je do toga da je pokora sve vise
nestajala iz Zivota krS¢ana, da se sakrament
pokore zahtijevalo tek na samrinoj postelji
i da je kanonska crkvena pokora konacno
jzumrla.'3 Kad su irsko—skotski monasi dosli
na evropski kontinent, pisali su puni nostalgije
svojoj subra¢i u domovinu da se jedva negdje
u Francuskoj moze nadi lijek pokore i sprem-
nost na obracenje.

2 Usp. JOSEF FINKENZELLER/GOTTFRIED
GRIESL, Odgovara li ispovijedna praksa Crkve, 148—
—155. — BERNHARD HARING, Veliko pomirenje,
136—140. — AMBROSIUS K. RUF, Teoloske perspek-
tive za razumijevanje grijeha (Theologische Perspekti-
ven zum Verstannis der Sunde), u: (isto}, Grijeh—po-
kora—ispovijed, 84—90.

10 Usp. ALFRED GLASSER, Versohnung in der
Kirche — Versohnung durch die Kirche (Izmirenje u
Crkvi — izmirenje po Crkvi), u: KONRAD BAUM-
GARTNER (Izdavac), Iskustva sa sakramentom po-
kore, sv. 2, Munchen, 1979, 87 f.

11 Usp. GEORG LANGGARTNER, Oprost gri-
jeha—samo po Crkvi?, 418. — THEODOR SCHNEI-
DER, Znak blizine Bozje (Zeichen der Nahe Gottes),
Mainz, 1979, 187-191.

12 O nistorijskom razvoju sakramenta pokore
usp. BERNHARD POSCHMANN, Pokora i posljed-
nje pomazanje; priruénik iz povijesti dogme IV, 3,
Friburg, 1951. — JOSEF FINKENZELLER/GOTT-
FRIED GRIESL, Odgovara li ispovijedna praksa Crk-
ve, 64—94. — ISNARD W. FRANK , Von der offen-
tlichen Kirchenbusse zur Privatbeichte (Od javne
crkvene pokore do privatne ispovijedi), u: A. K.
RUF, Grijeh—pokora—ispovijed, 37-50.

13 Usp. ANTON ZIEGENAUS, Obraéenje —izmire-
nje—mir, Freiburg, i Br. 1975, 91-95.
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Ali upravo ti monasi uvode jedan novi po-
Cetak.’4 U irsko—keltskoj Crkvi razvili su se
novi oblici pokore koji su konac¢no ukinuli
princip jednokratnosti i javnosti. Ta druga
razvojna faza u povijesti pokore predvida da
se sakrament pokore moZe primati Cesto i
ponavljano, i to u privatnom obliku; nije vise
bilo javne ispovijedi i oprosta. Ta faza se nazi-
va vrijeme tarifne pokore jer je ispovjednik
morao dati zadovoljStinu prema knjigama u
kojima je za sve moguée prijestupe bila pred-
videna to¢no odredena pokora, tzv. tarifa. Sve-
¢enik je dakle bio sudac koji je, tako redi, tari-
fu morao prilagoditi veli¢ini krivnje i indivi-
dualnim okolnostima. I manji prijestupi mogli
su sada biti ukljuéeni u ispovijed.  ’

Kod &isto monaskog shvaéanja irsko—kel-
tske Crkve bilo je shvatljivo da su ispovjednici

samostansku praksu Cestog ispitivanja savjesti:

u svrhu vodenja dua preuzeli i u duSobriznis-
tvo.

U Crkvi je uvijek bila duznost ispovjediti
teske grijehe?®. ona je sad profirena i na lakse
prijestupe. Takva ponovljiva ispovijed imala je
prednost da je sakrament opet stavila u sredis-
te Zivota. Sad se on nije viSe primao samo na
samrtnoj postelji, nego i za Zivota i Cesto se
ponavljao. Na taj nac¢in pokora nije bila samo
sredstvo vodenja dusa nego je postala i dje-
lotvomi izvor milosti i moralne energije u borbi
protiv grijeha. Ali i sada je pomirenje s Bogom
i Crkvom izricano tek nakon izvrienja pokore,
tarife.

Kona¢no sredinom srednjeg vijeka pocinje

i tre¢a razvojna faza'® ‘u kojoj svecenici nisu -

vife vezani propisima u zadavanju pokore i u
kojoj se 'sve viSe prakticira da se odrjesenje
izrice ve¢ prije izvisenja pokore, neposredno
nakon priznanja grijeha. To je oblik ispovijedi
koji svi'mi poznajemo.

U nase viijeme novim je ,,Pokomickim slav-
liem”, odnosno ,,Redom pokore”, izdanim u
Rimu, zacrtan novi pocetak da bi se prevladala
kriza pokore. 1 pokomicko bogosluzje dobilo

je tu svoju vlastitu vrijednost.!” ‘Upravo pos- -
ljednjih godina u vjerske zajednice unijete su -

velike nesigumosti time §to su se bogosluzje i
ispovijed medusobno izigravali. Bilo je, navod-
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no, dusobriznika koji su obavljali samo pokot-
ni¢ko bogosluzje, a odbijali su saslusati osobnu
ispovijed. Postojao je, naprotiv, ne mali broj
vjerskih zajednica koje jo§ nikad nisu doZivjele
pokomic¢ko bogosluzje, iako su Zeljele podrzati
reformu liturgije'®. Svecenici su, zatim, nekim
svojim nepromisljenim govorima kod znatnog
broja vjemika podrzali stav da se za vrijeme
pokomickog bogosluzja na lak nacin moze
izbjeéi ispovijed. U posljednje vrijeme doslo je
¢ak do toga da su dusobriZnici nekih zajednica
prie  Bijele nedjelie neodgovomo nudili
pokomicka bogosluzja roditeljima prvopricCes-
nika, u prvom redu namijenjena orima Koji su
se dugi niz godina sviesno drzali daleko od crk-
venog Zzivota; konacno, djeca ne bi trebala biti
sama za Gospodnjim stolom tog sveCanog da-
na. Veéina je takvih roditelja najkasnije kod sve-
¢anog rucka zaboravila ,kri¢anstvo”; jer oni
nikad nisu culi §to zapravo znaci i zahtijeva
pokora. Ovdje bi bili prikladniji osobni posjeti
i razgovori dusobriZznika, prikladniji od jefti-
nog razbacivanja odrjesenja. To vrijedi uostalom
i za ispovijed kad se ona obavlja samo rutinski
i shematski, bez unutarnjeg sudjelovanja. Tako
smo stigli do odlu¢ujuceg pitanja: $to je to po-
kora?

14 Usp. A. ZIEGENAUS, Obraéenje—izmirenje—
—mir, 95-98.

15 Nije mi poznat niti jedan primjer iz povijesti
teologije koji bi govorio o tome da ¢ovjek nije prisi-
lien ispovjediti tesKi grijeh. Zbog toga je duZan ispovje-
diti grijehe 1 nakon opéeg odrjesenja (Usp. Hans Bern-
hard Meyer/Josef Steiner, Pojedinacna ispovijed—op-
éi oprost—pokorni¢ko bogosluZje, Insbruck, 1973,
62—64.

16 Usp. A. ZEGENAUS, Obracenje-izmirenje-mir,
104-113. /

17 Usp. H.B. MEYER/J. STEINER, Pojedina¢na
ispovijed—Opéi oprost—pokormicko bogosluzje, 67-75,
— JOSEF IMBACH, Pokomicko bogosluzZje i pojedi-
nacna ispovijed, u: K. Baumgartner (Izdavad), Iskus-
tva sa sakramentom pokore, sv. 2, 257-260.

18 Vidi Konstituciju o liturgiji II. vat. sabora, ¢l.
109. i 110. — ,,Pastoralni uvod” u: Pokornic¢ko slav-
lie (prema novom Rimskom obredniku — studijsko
izdanje) izdao: Liturgische Instituten Salzburg/Trier/
/Ziirich, Freiburg, i. Br. 1974, ¢&l. 36. i 37.
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3. STO JE POKORA?

Pokora je tvrda rijec, za neke cak ,,nepris-
tojna”. Zvuci beZivoino i neveselo. Mirise na
samostanske celije i srednji vijek. Ne pristaje u
svijetu otvorenoj Crkvi. Ali mi tu rijeC ne moze-
mo krizati iz vjerskog rje¢nika. Ni Koncil to
nije ucinio, dapace, pokoru je izricito pot-
vrdio.'? S pravom, jer je ona jedna od glavnih
tema Biblije. Prva rije¢ iz Isusovih propovijedi
zahtijeva promjenu misljenja i obracenje.20 1
onda se pitamo §to je to zapravo pokora?'»

3.1. POKORA — PREVLADAVANJE GRIJEHA

Pokoru ne moZe razumjeti onaj tko ne zna
$to je grijeh. Ali ve¢ tu poc&inju nesuglasice.
Postoji li uopée grijeh?22 Naravno, ima mnogo
zla na svijetu: nepravdi, zlo¢ina, ratova, gladi.
Ljudi si medusobno nanose neizrecive boli.
Mi trazimo krivce i zahtijevamo da se pozovu
na odgovomnost. Ali svoju vlastitu krivnju ne
Zelimo priznati. Za to imamo stotinu izgovora;
nesretne sklonosti, nepovoljne prilike, neznane
sile sudbine. I uvijek su samo drugi oni koji
grijese. Ali grijeh ¢inimo bezazlenim kad Ka-
zemo da on zapravo pripada Zivotu, on ga Cini
tek zanimljivim; §to je u tome tako loSe?

Covjek se, medutim, ne miri s grijehom.?3
Isprike ga ne oslobadaju od potmulog osjecaja
da zivot nije u redu i da je i on za to kriv. On
se Zeli osloboditi osjeéaja krivnje. TrazZi to os-
lobodenje kod lijeénika i ,Zivotnih savietni-
ka”, u radu i uzivanjima traZi uvijek novi po-
Cetak.

Ali, njega ne moze naci ako ne zadre dublje.
Grijeh ima veze s Bogom. Bog nam sam kaze
§to je to: uskracivanje ljubavi koju nam on nu-
di, prekidanje Zivotnog zajedniStva s njime,
rastanak s njime. A biti odvojen od Boga znagi
zivieti bez osnove, egzistirati bez cilja i Zivot-
nog smisla. Grijeh znaci neizljeCivost i neve-
selost, on vodi u propast.

Covijek ne moZe izaéi na kraj s njim. Samo
Bog moZe ponovno izgraditi ono $to je grijeh
razorio. Samo on moze premostiti ponor kojeg
je nacinio grijeh. Bog je sagradio taj most po-
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slav§i nam Isusa Krista. Njegov nalog, cilj nje-
govih rijeci i djela, smisao njegove smrti i us-
krsnuca bili su da nadvlada silu grijeha i donese
oprostenje grijeha. To je ostavio i svojoj Crkvi
u zadatak: navijestati i posredovati izbavljanje
od grijeha.

Ali Bog ne nameée to otkuplienje, veé ga,
naprotiv, samo nudi. Coviek ga moZe i odbiti.
Zeli 1i, medutim, ozdraviti, mora ga prihvatiti,
mora uoditi priliku za novi pocetak i iskoristi-
ti je. A to moze samo pokorom.

3.2. POKORA — OBRACENJE BOGU

Uz tije¢ pokora mnogi povezuju predodzbu
o neugodnom poslu koji moraju obaviti. On
treba biti neka vrsta odstete za grijehe. I tako
nastaje fatalni utisak da Bog uziva u ljudskom
bolu i odricanju. Stvara se misljenje da se Boga
na taj naéin moze ,namiriti’ za grijehe koje
smo pocinili. Bog tada vife ne moze naskoditi
covjeku i ovaj moZe poci svojim putem.

To je karikatura pokore. Pokora, kakvu zeli
Krist, ne znaci ,,pokoru ¢initi”, ve¢ ,,promije-
niti misljenje”, ali ne u smislu puke promjene
misljenja, ve¢ kao promjenu zivota. Pokora
znadi ,,obracenje”, ona zahtijeva odricanje od
grijeha i povratak Bogu. Pokora znaci, dakle,
radikalno i potpuno obracenje ¢ovjeka do naj-

19 Usp. Konstitucija o liturgiji, II. vat. s., &l 110.
20 vidi Mk 1,15.

21 Uz ovaj pdlomak usporedi osobito: HEINZ -
—JOACHIM MULLER, Pokora kao odgovor vjere,
u: Na stolu rijeci, Neue Reiche 110, Stuttgart, 1971,
160—165. — KARL RAHNER, Spisi o teologiji, sv.
X1, Einsiedeln—Koln, 1973, 19-45 — TH. SCHNEI-
DER, Znak blizine Bozje, 197-200 — J. FINKEN-
ZELLER /G.GRIESL, Odgovara li ispovijedna praksa
Crkve, 26 -4 2.

22 Usp. ALOIS WINKLHOFER, Pokora i oprost
griieha, u: K. BAUMGARTNER (Izdavac), Iskustva
sa sakramentom pokore, sv. 2, 105—112 - J. FINKEN-
ZELLER /G.GRIESL, Odgovara li ispovijedna praksa
Crkve, 151—-153 — B. HARING, Veliko izmirenje,
135—-140.

23 Usp. EUGEN J. COOPER, Razvoj savjesti i
krivnje: Dubinsko psihologke i teoloske perspektive,
u: A. K. RUF (Izdava&), Grijeh—pokora—ispovijed,
107—124 — PHILIP KAISER, Krivnja i iskustvo kriv-
nje, u: K. BAUMGARTNER (izdavac), Iskustva sa
sakramentom pokore, sv. 2, 273294,
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skrivenijih kutaka njegova srca, ona zahtijeva
da se kormilo Zzivota okrene za 180 stupnje-
va.24

Iz ovog smo zakljucili: grjeh je odbijanje
Boga, pokusaj da se ‘bez Boga izade na kraj.
Pokora, naprotiv, zna¢i da se odricemo te
samovolje i ogranicenosti. Ona oslobada covje-
ka gréa u njemu samome, omogucava mu da
sebe ponovno i pravilno vidi kao bice koje
dolazi od Boga i ide k Bogu, koje nalazi svoje
ispunjenje u Bogu i koje je tek u Bogu pravi i
potpuni covjek.

Dok je grijeh omalovazavanje smrti i ljubavi,
pokora zna¢i novi pocetak ljubavi. Grijeh ot-
klanja Boga, a pokora je vjera u Boga, ona vije-
ra na koju misli Isus: kao beskompromisno
predanje Bogu, kao oslobadanje od vlastitih
egzistencijalnih predodzbi i obrazloZenja te kao
utemeljenje cijelog zivota u Bogu. Pokora i
vjera pripadaju zajedno.?® Pokora je odgovor
viere na Bozji poziv. Ona ne Zeli prvo djela
koja moramo udiniti, veC nas same Kkoji se
obracamo Bogu. Ona znaci konac¢ni povratak
tamo gdje je covjekov posljednji dom, gdje
pripada, gdje je ocekivan, gdje vladaju zasti-
¢enost, svjetlo, radost i Zivot.

Ovdje se vidi da glavai lik u pokori nije Cov-
jek, ve¢ sam Bog. On je taj koji preuzima ini-
cijativu, on zove covjeka, on ga poziva, on ga
poti¢e na razlicite nacine. Tako domisljato,
kao $to to samo ljubav moZe biti, nudi Bog
pokoru. Pokora nije, dakle, djelo covjeka koje
Boga obavezuje na protuuslugu; ona je u prvom
redu dar Oca punog ljubavi, zapravo Bozje
milosti. Gledano s ludskog stajaliSta, ona je
odgovor na tu ljubav.

Obracenje i izmirenje Bog nudi, a nikad ih ne
namece. Kona¢no, on Zeli ¢ovjekovo slobodno
»da”. Do obraéenja se ne dolazi bez Boga, ali
niti bez covjeka. Bog &ini glavnu stvar, prije
svega time $to opet prima Covjeka u svoju Zi-
votnu zajednicu. Ali Govjek mora sudjelovati,
a to ¢ini u pokori kao obracenju. Pokora je
zajednic¢ki ¢in milosti i slobode, Boga i ¢ovjeka.
Sada nam se Bog objavio po Isusu Kristu. Vje-
rovati u Boga znali vjerovati u Sina Bozjega.
On je put k Bogu; i obracenje ide preko njega.
Tek po njemu je ono moguce jer nam je on 0s-
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lobodio put k Bogu. I zbog toga se obracenje
uvijek mora odvijati u vjeri u Krista. To zapravo
znaci da ga nasljedujemo, da se u njemu preob-
raZavamo i po njemu Zivimo.

3.3. POKORA — OBRACENJE COVJEKU

Pokora bitno pogada bliznjeg jer ga pogada
i nas grijeh. Svaki grijeh djeluje na druge, ne
samo lo$§ primjer, ve¢ i skriveni grijeh Steti
bliznjemu. Iz Paviovih pisama poznajemo us-
poredbu Crkve s jednim tijelom.2® Tko pripa-
da Crkvi, u najuzoj je vezi s Kristom kao gla-
vom i ostalim kr$¢anima kao udovima toga ti-
jela. Ona §teti cijelom tijelu, slabi ga, ona koci
zivot. Krsc¢anin svojim grijehom ¢ini Crkvu na
tom mijestu, gdje on stoji i gdje ga nitko ne mo-
Ze zamijeniti, greSnom Crkvom. On je na svom
mijestu ¢ini nepouzdanom i nedjelotvornom.2”’

Pokora sad ozivljava Crkvu. Ona dopusta
da kricani tjednje urastu u Crkvu, u suodgovor-
nost za bliznjeg; jer Crkva je tu za sve ljude.
Svima ona mora biti znak i put k Bogu. Poko-
ra kao ozivljavanje Crkve jest zato uvijek sluz-
ba za bliznjeg. Rad za bliznjeg je najsigurniji
znak obracenja Bogu.

To zahtijeva od nas prijaznost, obzir i strp-
lienje. Zahtijeva solidariziranje s brigama i
problemima covjeCanstva i aktivhu pomo¢ u
rjeSavanju tih problema. Pokora znaéi brinuti
se za bliznjega, imati srca za njega. Pokora zna-

24 Usp. ULRICH HORST, Obraéenje i odluka u
Novom zavjetu, u: A.K. RUF: Grijeh—pokora—is-
povijed, 27 £ — Th. SCHNEIDER: Znak blizine Boz-
je, 199 f — J. FINKENZELLER, Grijeh, obraéenje i
oprost grijeha s biblijskog i dogmatsko povijesnog
gledista, u: H. FEIFEL: Pokora — sakrament pokore —
pomirbena praksa, 31-34.

23 Usp. LUDGER ZINKE, Pokora kao obradenje
vieri, u: K. BAUMGARTNER (izdava¢), Iskustva sa
sakramentom pokore, sv. 2, 191—-196.

26 Usp. Rim 12,5; 1 Kor 10,17; 1 Kor 12,13.27;
Ef 1,23; Kol 1,18.24.

27 Za socijalnu i eklezijalnu dimenziju pokore i
griijecha usp. Th. SCHNEIDER, Znak blizine BoZje,
207-210 — J. FINKENZELLER/G. GRIESL, Odgo-
vara li ispovijedna praksa Crkve, 42 f i 95-99 —
MICHAEL SEYBOLD, Eklezijalna dimenzija ozdrav-
ljenja, krivnje i oproStenja, u: K. BAUMGARTNER,

. Iskustva sa sakramentom pokore, sv. 2, 130—134.
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¢i brinuti se za bliZznjega, imati srca za njega.
Pokora znaci zauzeti se za zapostavljene, si-
romasne i za one koji trpe nepravdu. Tko ego-
isticki mnogo polaze na svoje pravo, misli
samo na svoju prednost i svoje stajaliSte, nije
skrusen &ovjek. Pokora znaCi suodgovomost
za ljude i za svijet.

4. OSNOVNI PRAVCI OBNOVE POKORE

Nezadovanje pokornicke prakse posljednjih
godina bilo je povod mnogim Zalbama,&® ali
ono je teolozima i dusobriznicima pruzilo i
velike moguénosti da poniru u sebe te razmisle
i izrade osnovne pravce obnove. Po svemu su-
deéi ta prilika nije uludo utrodena i sada se
mozZe zacrtati novi po¢etak kojem se jo$ narav-
no mora pomo¢i do daleko veée rezonance.

4.1. TEZISTA CRKVENE POKORNICKE PRAKSE

Zeli 1i se da obnova uspije, tada se mora du-
boko zapoceti i strpljivo je razvijati. Uz to se
prije svega pokora u cjelini ponovno mora sha-
titi i provesti kao zadaca zajednice.?9 U malim
preglednim grupama koje su izgradene na te-
melju osobnih veza moZze se ovaj proces obra-
¢enja provesti bolje i temeljitije nego u nekoj
velikoj, daleko anonimnijoj, zajednici. Spome-
nimo i metodu samoiskustvenih komunikacij-
skih grupa koje pokusavaju rasvjetliti pozadinu
i pokretacke sile meduljudskih odnosa u gru-
pi.3%9 Ali, ovdje se mora svakako napomenuti
da takav nacin ne odgovara i ne zadovoljava
svakog covjeka. I veliki liturgijski skupovi mogu
probuditi savjest zajednice i pojedinca i Siriti
duh izmirenja.

Da bi Bozji narod mogao nepristrano j dje-
lotvorno rasudivati o nepravdi i krivnji, mora se
osloboditi brzopletog i jednostranog moralizi-
rajuéeg nacina prOmatranja. On se mora oslo-
boditi krutih, unaprijed stvorenih ,op¢ih”
moralnih nacela koja se nasilno nakalemljuju
na stvarnost. U drustvu koje se brzo mijenja
nista se ne postiZze s gotovim moralnim recepti-
ma.3' Kao §to tzv. ispovjedni obrazac moZe
biti od velike pomodi, tako moze i jednostrano
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fiksirati ljude, ako se oni stalno ne ravnaju
prema Isusovu poslanju.

U pokori i ispovijedi ¢ovjeka covjeku, gdje
se radi o osobnom oblikovanju savjesti i korek-
tnoj pomoé¢i u odlucivanju, trebao bi duso-
briznik sve vise polaziti od dana$njih psiholos-
kih i socioloskih spoznaja koje nam daju dra-
gocjeni uvid u mogucénosti i granice ljudske
slobode, a da se ne mora potcjenjivati krivicu
pred Bogom i bliZnjim.32 Sve vise uo¢avamo
danas u svom Zivotu golemu teZinu krivice i1
nepravde u kojoj sudjeluje pojedinac, ali koju
sam od sebe ne moZe promijeniti, npr. izrablji-
vanje zemalja u razvoju od strane industrijski
razvijenih drzava. Ta se nepravda ne moze op-
tuziti na isti nacin kao prijestup Covjeka pre-
ma covjeku. Moralist lako upada u pogresku
da to ¢&ini i kaze: ,Kako mozZemo za BoZi¢
mirno jesti svoju gusku kad dvije trecine Covje-
¢anstva gladuje?” Ovdje se moraju razloZiti
jo§ mnoge metode da bi se ljudima razjasnili
strukturalni odnosi. Nafa bi zadata morala
biti: zaloziti se kao zajednica da se promijene
te nepravedne strukture, doprinijeti da se uk-
loni barem najveca bijeda i da se poloZe temelji
zdravom razvoju.

28 TrazZeni iskazi i upute o krizi ispovjedne prakse
nalaze se u slijede¢im prilozima (preuzeti iz: KON-
RAD BAUMGARTNER /izdavaC/, Iskustva sa sakra-
mentom pokore, sv. 2): ALFRED GLASSER, Izmi-
renje u Crkvi — izmirenje po Crkvi, 81-90. — HEIN-
RICH BACHT, Obnova povratkom k izvorima, 168—
—172. — JOSEF IMBACH, Pokorni¢ko bogosluzje i
pojedina¢na ispovijed, 251-256. — ANTONELLUS
ELSASSER, Iskustva sa sakramentom pokore i kriza
morala, 311-316.

29 Usp. J. FINKENZELLER/G.GRIESL: odgo-
vara li ispovjedna praksa Crkvi, 97—99. — A. GLA-
SSER, Izmirenje u Crkvi — izmirenje po Crkvi, 58—65.
— HERIBERT FEIFEL, Glavne osobine pokornickog
dusobriZniStva, u: isto (izdavacC), Pokora — sakrament
pokote — pokorni¢ka praksa, 120—138, ovdje osobito
126 f.

30 Usp. HANS SCHILLING, Terapeutska dimenzi-
ja pokore, u: H. FEIFEL (izdava¢), Pokora — sakra-
ment pokore — pokomiCka praksa, 116-119. —
FHILIPP KAISER, Krivnja i iskustvo krivnje, 294 f.
_ 31 Usp. A. ELSASER, Iskustva sa sakramentom
pokore i kriza morala, 308—310.

32 Usp. TITUS NEUFELD, O komunikativnoj
kompetenciji duSobriznika—ispovijednika, u: KON-
RAD BAUMGARTNER (izdavad): Iskustva sa sakra-
mentom pokore, sv. 2, 353—365, osobito, 359-363.
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4.2. NOVO ,POKORNICKO SLAVLJE"

Drugi vatikanski sabor odreduje: ,,Ritual
i formule sakramenta pokore moraju se tako
revidirati da jasnije izraZavaju prirodu i djelo-
vanje sakramenta.”33 Kongregacija za bogo-
sluzje u Rimu udovoljila je poslije nekoliko
godina tom zahtjevu Koncila i 2. prosinca
1973. podnijela novi propis za ,,pokomicko
slavlje”.34 Biskupska konferencija Njemacke
odlucila je u proljece 1975. da provede bogos-
luzno ispitivanje novog ,,pokornickog slavlja”
prema planu po stupnjevima.2® Za uvadanje
potrebno je vrijeme i oprez. Nerazumno i pre-
uranjeno nastupanje pojedinih duSobriznika
moZe toj znadajnoj reformi nanijeti nesagle-
divu §tetu, a razboritim zajednickim djelova-
njem moze prijelaz na produbljenu pokomicku
praksu svima laicima i svecenicima — donijeti
vrlo velike koristi.

1. stupanj: upoznavanje

Temeljna pretpostavka je naprosto da svi
upoznaju i znaju novi propis sakramenta po-
kore. On predvida tri mogucnosti sakramental-
ne pokore:

a) pokornicko slavlje za pojedince;

b) zajedni¢ko pokornicko slavlje s ispovije-
danjem i odrjesenjem pojedinca; ‘

¢) zajednicko pokorni¢ko slavlje s opcom
ispovijedi i op¢im odrjesenjem (u slu€aju nuz-
de).

2. stupanj: iskusavanje

Novom propisu pokore nije samo do toga da
navodi na cCesCe i osobnije ispovijedanje. On
bi, naprotiv, zelio, pomoé¢i pojedincu i Crkvi
da nanovo i intenzivno dozive moguénost pra-
vog izmirenja u nepomirljivom svijetu. Pokor-
ni¢ka bogosluzja pruzaju u tome prvu i drago-
cjenu pomo¢. Ali i rad na obrazovanju odraslih
u zajednicama i dru§tvima trebao bi biti odre-
den tim sredi$njim pitanjem kr3¢anskog zivota.
Slijede¢i korak mora biti da se u pojedinacnoj
ispovijedi stavi osobito teZiSte na razgovor i da
se izbjegava svaka shema. Prije svega trebalo bi
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se slavlje sakramenta pokore vrlo odgovorno
iskusati u okviru zajedni¢kog bogosluzja (dak-
le, 2. oblik). Prije negoli se novo ,,pokornicko
slavlje” konaéno precizira za nae prilike, mora
se pokazati da li je taj drugi oblik zaista vazna
pomo¢, na primjer, za redovnicke zajednice
ili za grupe u nekoj Zupi. Je 1i 3. oblik sakra-
menta pokore sa zajedni¢kom ispovijedi i op-
¢im odrjeSenjem zaista prikladan za nas, to
se ne moze iskusati tako da se to jednostavno
¢ini. Bolje je da se pokusaju drugi oblici i vidi
postoji li potreba za tim 3. oblikom ili ne. S
obzirom na ,slucaj nuzde” za dozvolu 3. ob-
lika, francuski i §vicarski biskupi su diferenci-
ranije odlucili nego Biskupska konferencija
Njemacke koja je ve¢ u jesen 1976. na svojoj
sjednici kona¢no zakljucila da nece uvesti opci
oprost (= 3. oblik).3® Upravo Biskupska konfe-
rencija Svicarske nije vidjela ,slucaj nuzde”
samo u sasvim prakti¢nom slu¢aju (npr. nedo-
voljan broj ispovjednika za neobi¢no velike
navale pokomnika), ve¢ prije svega na pastoral-
nom podruéju gdje vjernike nakon dugogodis-
njeg nepristupanja sakramentu pokore treba
upravo tim 3. oblikom opet polako privesti
osobnoj ispovijedi. Rim je izri¢ito priznao
ovo obrazlozenje. 37 ’

3. stupanj: predati iskustva

Prije nego se kona¢no utvrdi novo ,,po-
korni¢ko slavlje” (za njemacko govorno pod-
rucje) — studijsko izdanje je joS uvijek na sna-
zi — i ako ono treba dobiti odgovarajuce mjes-
to u Zivotu zajednice, moraju se sakupiti,
odabrati i predati iskustva. To se moZe odvijati

33 Konstitucija o liturgiji, 1. vatikanski koncil,
él. 72.

34 U zemljama gdje se govori njemacki vrijedi i
dalje kao ,studijsko izdanje’’: PokomicCko slavlje
prema novom Rimskom obredniku, u izdanju Li-
turgijskih instituta Salzburg/Trier/Ziirich, Freiburg i.
Br. 1974.

35 Usp. Herder—Korespodenz 29, 1975, Freiburg
i. Br., 153.

36 Usp. izmedu ostalog Herder Korrespondenz
30(1976), Freiburg i. Br., 540-542.

37 Upute Svicarske biskupske konferencije o poko-

ri (Br. 2.8.1.3), u: Svicarske crkvene novine /Schwei-
zerische Kirchenzeitung/ 142 (1974).
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medu dudobriZnicima, izmedu vjernika, od za-
jednice do zajednice, od biskupije do biskupi-
je, od drzave do drzave. Ali upravo se tu pros-
lih godina gotovo nista nije dogodilo. A uz to
se, na Zalost, mora ustvrditi da i sami ¢lanovi
zajednice, koji su crkveno angaZirani i spremni
na teolosko usavriavanje, nemaju pojma o tri
oblika sakramentalne pokore.38 Zakljucak Bis-
kupske konferencije Njemacke, donesen u je-
sen 1976., da ne dozvoli opéi oprost, ostavio
je zapravo mnoga otvorena pitanja. Je li od pro-
lje¢a 1975, zaista uslijedila temeljita razmjena
iskustva? Jesu li uopce objektivno dane iskus-
tvene vrijednosti, kako je redeno, promisljene
i iskori§tene? Nisu li time, naprosto, stvorene
otezavajuce okolnosti s obzirom na druge bis-
kupske konferencije njemacékog govomog po-
drucja, s kojima se u kona¢nom utvrdivanju
propisa pokore tek jo§ mora dogovoriti.

Brzoplet zaklju¢ak, kako se sada jasno Gini
(je li i tu bilo odredene bojazni savjetnika na-
kon iznenadne smrti kardinala Dopfnera?),
znatno je pridonio da nije uslijedila tako us-
rdno ponudena informacija zajednica o novom
»pokormic¢kom slavlju” i da je sve ostalo po
starom, neprokusano i nepouzdano. Tako ni-
je zabiljeZeno da su sad npr. i u pojedinaénoj
- ispovijedi preuzeti elementi koji mogu razjas-
niti pokoru. A pri tome je ucinjena losa usluga
toliko potrebnoj razliitosti, prema nesakra-
mentalnom pokomic¢kom bogosluzju. Cini se
da je sada nuZno potrebno da se slijedeéih go-
dina u korizmeno pokomicko vrijeme zajedni-
cama putem vjerskih seminara, predavanja,
razgovora i propovijedi dade jedan snazan,
utemeljen uvod u obnovljeno ,,pokomicko
slavlje”, $to bi konaéno trebalo rijesiti krizu
sakramenta pokore. Jo3 nije prekasno!

4.3. IZVANSAKRAMENTALNI OBLICI
POKORE DANAS

4.3.1. Pokorni¢ko bogosluzje u Zzivotu
pojedinca i zajednice

Pokomicko je bogosluZje u novom propisu
pokore izri¢ito jasno spomenuto i opisano,
¢ak je po prvi put u jednoj sluzbenoj liturgij-
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skoj knjizi ponuden ¢itav niz modela.39 U
pokornickom bogosluzju potvrduje pobozni
i greSni krS¢anin da je ozbiljno shvatio poziv
na obracenje koji mu je upuéen u objavi. On
posvjedoCuje da je uvido svoje grijehe, priznao
ih i odijelio se od njih. Tim oblikom javnog,
zajedniCkog, pred svim sudionicima provede-
nog priznanja krivice ispravit ¢e se donekle
vrlo rasprostranjeno uobi¢ajeno shvacanje gri-
jeha kao sasvim osobne, privatne stvari izmedu
pojedinog gresnika i Boga. Taj isklju¢ivo po-
jedinacan odnos prosiruje se na meduljudsku-
razinu jedino kad je netko svojim prijestupom
direktno Stetio pojedincu ili veéini c¢lanova
(npr. krada, kleveta).4? Ali, i tada se Eesto pu-
ta vieruje da se meduljudski odnos.ogranicuje
samo na krug sudionika, odnosno Zrtava.

Tu bi sad opce i javno priznanje grijeha mog-
lo s vremenom izoStriti pogled za to da svaki
grijeh nosi bitno socijalni karakter, znac¢i dak-
le, ostecenje Crkve.*' Zajednica okupljena na
pokomic¢kom bogosluzju predstavlja takoder
ostecenu Crkvu kojoj se od vremena do vre-
mena pojedinac¢no priznaje svoj prjestup i
moli za oprostenje. Pokomicko bogosluzje
predstavlja tako pravo obogacenje danasnje
pokornicke prakse. Ono moZe pridonijeti i
tome da se pojedinaéna ispovijed i djelotvor-
na osobna pokora mogu uspjesno razviti u djela
milosrda. Ali, pri tome se ne smiju previdjeti
granice pokormickog bogosluzja.42

38 Cak ni ,,Dopisni te€aj teologije”, taj vrio ugled-
ni pothvat Domschule Wiirzburg, ni jednom rijecju
ne spominje u Pismu 11 strukture novog ,,pokornié-
kog slavlja”.

39 Usp. Pokormicko slavlje prema novom Rimskom
obredniku, 91-128. — REINER KACZYNSKI, Ob-
novljena pokorni¢ka liturgija, u: Pomoé u radu s no-
vim pokomiCkim propisom, u izdanju Sekretarijata
Njemacke biskupske konferencije, Koln, bez godine
(0.J.), 27-29 — KARL SCHLEMMER, Vrijednost i
granice pokorni¢kog bogosluZja, u: ,,Anzeiger fiir die
Seelsorge” 1981, Freiburg i. Br., 256 --259.

40 Usp. BERNHARD HARING, Veliko izmire-
nje, 135-138 — THEODOR SCHNEIDER, Znak bli-
zine BoZje, 194 f.

41 Usp. J. IMBACH, Pokomiko bogosluzje i
pojedinaéna ispovijed, u: K. BAUMGARTNER (iz-
davac), Iskustva sa sakramentom pokore, sv. 2,271 f.

42 Citav problem »pokorni¢kog bogosluzja, ali

-prije svega kljuCno pitanje sakramentalnih pokor-
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Osobna ispovijed, kakva se stolje¢ima za-
htijevala za smrtne grijehe, nije naravno moguca
u pokornickom bogosluzju. Tu ne moze doci
do osobnog oc¢itovanja grijeha, ve¢ samo do
priznanja same gresnosti. U veéini sluCajeva
pokornicko je bogosluzje posveceno odrede-
noj temi, §to nuzno mora iskljuciti druga pod-
ru¢ja. A ni uz najbolju volju ne mogu se uzeti
u obzir sve Zivotne situacije. Zbog toga se mo-
ze dogoditi da mnogi ljudi koji se moraju bo-
riti s posve odredenim te$ko¢ama i problemima

nisu uopde oslovljeni u pokornickom bogosluz-

ju, niti pogodeni pozivom na pokoru. Za sve
takve ljude osobna je ispovijed nezamjenljiva.
Svojim osobnim priznanjem u kojem nece samo
odrecitirati neki ispovjedni obrazac veé razlo-
Ziti svoju situaciju, pokornik pruza sveceniku
moguénost da mu dade savjet koji je primjeran
tom stvarnom pojedina¢nom slucaju.

U pojedinaénoj ispovijedi, a osobito u po-
korni¢kom bogosluzju, osobno zalaganje ne
smije biti neznatno. UvrijeZeno je misljenje da
je greSniku za oprost potreban ispit savjesti,
kajanje, ¢vrsta nakana, ispovijed i pokora koja
se obi¢no sastoji od jedne ili viSe molitava.
Gotovo se posve izgubilo iz vida da su za ob-
racenje potrebni osobno popravljanje i izmje-
na Zivota. A upravo to bi bilo mjerilo kajanja
i obraCenja. U drugu ruku sudjelovanje u po-
komickom bogosluzju ili obavljanje pojedinac-
ne ispovijedi lako postaju magi¢an pokusaj
da se, umjesto pravom pokorom, liturgijskim
¢inom dobiva oprost i duSevni balzam.

4.3.2. Pokora u svagdasnjici

Svrtha. svakog obraenja i pokore jest eg-
zistencija i Zivot u Kristu. Tako je kr$canska
pokora zapravo ne§to vise nego samo vrienje
pojedinih €ina pokore; ona je osnovna znacajka
krs¢anskog djelovanja uopce, ona je pravo vjer-
ni¢ko drzanje i od Krista utemeljen stav prema
7ivotu, Prema tome kr§canskoj je pokori
prije svega mjesto tamo gdje netko ne shvaéa
dovoljno ozbiljno, ugrozava ili sviesno razara
osnovni pravac svog Zivota prema Bogu, svoje
meduljudske odnose, svoje obveze u zanima-
nju.
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4.3.3. Laicka ispovijed

U povijesti Crkve laicka je ispovijed igrala
veliku ulogu sve do kasnog srednjeg vijeka.*>
Mjesto njena nastanka su samostani. Medusob-
no se priznavalo, i laiku, manje prijestupe iz
svakodnevnog samostanskog Zivota i uzajamno
se molilo. Kona¢no, svi su vjernici pozvani da
za iskorjenjivanje svojih svakodnevnih lakih
grijeha koriste laicku ispovijed, Ciju se osobitu
vrijednost vidjelo u uzajamnoj molitvi. Ali,
uvijek se ponovno pokazalo da se laicka ispovi-
jed tice samo lakih grijeha, a da je za one teske
ispovijed pred svecenikom pravo mjesto op-
rostenja. Takav se oblik laicke ispovijedi i da-
nas opet preporucuje, upravo medu ljudima
koji su u bliskom medusobnom odnosu: u bra¢-
noj zajednici, u prijateljskoj ljubavi i zahval-
nosti. Medusobno vodenje i obzirno ukazivanije
na pogreske, ohrabrujuca rije¢ i pokazivanje
moguénosti utjehe milosti Bozje te zagovor
mogu nam dati naslutiti §to to znaci: Jedan
neka nosi breme drugoga. Upravo u laickoj
ispovijedi mozemo nauciti da nam Bog opras-
ta, ali da je besmisleno ocekivati OCevo smilo-

ni¢kih slavlja, sa svim je podudarnostima u miSljenju,
dodirmmim toc¢kama 1 diferencijama argumentirano i
uvjerljivo razloZen u razli¢itim prilozima u sabranom
djelu K. BAUMGARTNERA (izdavacg), Iskustva sa
sakramentom pokore; i to: J. FINKENZELLER,
Teolosko shvaéanje crkvene pokore na temelju vjer-
skog iskustva (odlomak 2,4: Odnos ispovijedi i prices-
ti), 47—49. — MICHAEL SEYBOLD, Eklezijalna di-
menzija ozdravljenja, krivnje i oprostenja (odlomak 5:
Pastoralne implikacije), 149-155. — ALOIS WINKEL-
HOFER, Pokora i oprost grijcha (odlomak 3: O no-
voj svjesnosti smrtnog grijeha), 105-112. — Ph.
KAISER: Krivnja i iskustvo krivnjc (odiomak 3.2:
Sto se moZe iskusiti u razliitim oblicima pokore f.
~ J. IMBACH, Pokorni¢ko bogosluzjc i pojedinaéna
ispovijed (odlomak 2: Pokorni¢ko bogosluzje — al-
ternativa ili dopuna ispovijedi? (odlomak 3: Znale-
nje pokorni¢kog bogosluZja u Zivotu pojedinca i za-
jednice), 257-267. Upravo Imbach u svojim razmis-
ljanjima vrlo kriticki razracunava s ipak prilicno kru-
tim i stati¢nim stavom Antona Zicgenausa koji povre-
meno jednostranom  argumentacijom i nerazumnom
rigoroznoSéu ne Zzeli prihvatiti vaZnost razvoja tcolo-
gije 1 antropologije za pastoralnu praksu (usp. A.
Ziegenaus, Obraéenje—izmirenje—mir, 239; 242,
napomena 10; 249; 29211 314).

43 Usp. BERNHARD POSCHMANN, Katoli¢ka
poboZnost, Wirzburg 1949, 207 f — J. FINKEN-
ZELLER/G. GRIESL, Odgovara li ispovjedna praksa
Crkvi, 90 f.
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vanje ako se mi istodobno ne brinemo za ¢ov-
jeka kojeg je pogodio na$ grijeh. U tom smistu
je priznanje grijeha pred bliznjim, pred brac-
nim drugom, ¢lanom obitelji, prijateljem,
kolegom s posla i bilo kime uklju¢eno u cin
ozdravljenja, ali taj iskreni, ljudski susret priz-
navanja i pomo¢i ne smije stajati sam za sebe,
ve¢ se mora ulijevati u Bozju ljubav koja se ob-
likuje u znaku crkvenog opraStanja grijeha.

5. POKORA | MISNO SLAVLJE

Koliko god se naglaava moé euharistije u
otpustanju grijeha, ne smiju se ipak zaboravi-
ti Isusove rije¢i: ,,Ako prinosi§ dar na Zrtvenik
pa se ondje sjetiS da tvoj brat ima nesto protiv
tebe, ostavi dar ondje pred Zrtvenikom; idi i
najprije se izmiri s bratom, a onda dodi i pri-
nesi dar.”44

Ovaj Isusov poziv na izmirenje s Bogom
i bratom, Cije je znaCenje s vremenom dosta
umanjeno i gurnuto u pozadinu, novi red mis-
nog slavlja pokusava opet snaZnije postaviti na
prvo mjesto. Pored molbi za oproStenje u
,Slavi”, u ,Kanonu™ i u ,Jaganjce Bozji”
viernici se opet pozivaju na zajedni¢ko priz-
nanje krivnje na pocetku misnog slavlja. Taj
se ¢in pokore ,treba objasniti i razumjeti kao
pocetak duhovnog &is¢enja koje se mora od-
rzavati i jaCati u susretu s BoZjom rijeCju i u
sakramentu pricesti”’4%, i tako on opéenito
odgovara situaciji Covjeka.?® Jer pred Bogom

je covjek uvijek gre$nik. Taj odnos poznavala

je ve¢ sinagoga koja je prije bogosluzja povre-
meno prakticirala pokorni¢ku liturgiju. Prvo
svjedo¢anstvo o elementima pokore u kri¢an-
skom bogosluzju nalazi se oko 100. godine u
spisu Didache; tamo u opisu euharistijske li-
turgije pise: ,,Priznajte medusobno svoje
grijehe tako da vaSa Zrtva bude gista.” 47 Ipak,
u slijedecem razdoblju zaCuduje da liturgija
Istoka i Zapada sadrzava dodude elementc po-
kore, ali jo§ jedva pokazuje zajednicke Cine
pokore i izmirenja. Od 9. st. razvio se na fra-
nalkom prostoru Confiteor kao okvir za priz-
navanje grijeha. U 11. st. preuzet je u misu i
¢inio je drugi dio ,,privatne” molitve u podnoz-
ju oltara izmedu sveéenika i ministranta. Re-
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forma misnog slavlja koju je papa Pio V. godine
1570. u toku Tridentskog sabora odredio za
danasnje vrijeme na kategori¢an nacin, ostavi-
la je taj element pokore na njegovom mjestu.
Potaknuto spoznanjem liturgijskog pokreta, pri-
hvatilo se u prvoj polovici naseg stoljeca toga da
Confiteor u tzv. misama za zajednicu postane
stvar zajednice. Kad se nakon Drugog vatikan-
skog sabora prilikom razrade novog misnog
reda doslo do uvjerenja da se sada integrira re-
gularni, a ne fakultativni javni ¢in pokore,
njegova nuzZnost nije bila sporna. Ipak se Bis-
kupska sinoda iz 1967. izjasnila vrlo jasno za
uvodenje ¢ina pokore.

Ta odluka je nedvojbeno bila dobra stvar.
Ali, ve¢ opet prijeti opasnost da taj ¢in pokore
postane $ablona, jer se Cesto realizira izolira-
no. On bi trebao biti shvacen kao pocetak
duhovnog prociscenja i voditi k takvoj sprem-
nosti na pokoru i obradenje kakvu Zzeli liturgij-
ska reforma. Bozja rije¢ dobiva pri tome pos-
ve odlucujuéu funkciju ukoliko ona ,,svakom
vjerniku, ali i skupu kao takvom, donosi snagu
za obracenje koja proistjeCe iz Pashe i dozvo-
ljava im zaista proniknuti u misterij obozavanja
u koji su ukljuceni Bog i Covjek” 48

Ipak, pokora ne zna¢i samo ,utucenost”.
Pokora nije, kako kaze teologija, samo retros-
pektivna, ,,pogled unatrag” i odvracanje od
grijeha, veé prije svega povratak Bogu i Covjeku,
i ona smjera u bolju buduénost. Ta nakana mo-
7e svojom brigom za pravu pokoru biti od ve-

44 Mt 5,23 f.

45 EMIL—JOSEPH LENGELING, Novi propis
euharistijskog slavlja (Serija: Zivo bogosluzje, sv. 17/
18), Miinster i. Westf. 1970, 194.

46 O tome: KARL SCHLEMMER, Cin pokore, u:
ALOIS ALBRECHT-MEINRAD-LIMBECK—-KARL
SCHLEMMER (izdavaé¢), Od rije€i k Zivotu, sv. 1,
Stuttgart 1978, 77 do 78. — Isto, Pokora i euharisti-
ja, 22-26. — Isto, Sastavni elementi za bogosluije,
Viirzburg 1980, 17-28 i 87 f. — HANS BERNHARD
MEYER, Cin pokore misnog slavlja, u: THEODOR
MAAS-EWERD i KLEMENS RICHTER (izdavac),
Zajednica u euharistijskoj gozbi, Freiburg i. Br. 1976,
209-216. - EMIL-JOSEPH LENGELING, Novi
propis euharistijskog slavlja 32 fi 193-198.

47 Didaché, poglavlje 14,1.
48 JEAN-MARIE TILLARD, Kruh i kaleZ izmi-
renja, u: Concilium 7 (1971) Einsiedeln—Mainz, 23.
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like pomo¢i za danasnjeg Covieka. 1 zbog
toga bi i misno oblikovanje Cina pokore mo-
ralo uzeti u obzir tu stvarnost. Ali, upravo se
ovdje namecu neka pitanja i problemi.

Opéi uvod u novi Rimski misal utvrduje da
gin pokore u svom punom obliku obuhvaca
poziv, sabranost, priznanje i molbu za oproste-
nje.#® Ako se pak tri oblika, dana u misalu
(oblik A = Confiteor, oblik B = dvostruki par
vodeéih stihova psalma, oblik C = preradena
litanija), usporede s tom strukturom, ne moze
se mimoiéi zakljudak da se ovdje nije dosljedno
postupalo. Ako se u nekoj zajednici budu ko-
ristile samo te tri moguénosti, navedene u mi-
salu, tada ocCito postoji opasnost da se cin
pokore ne dojmi sudionika.

Iz te ne bas dobre situacije moze izbaviti
osnovno pravilo liturgijske reforme koje kaze
da se svugdje gdje je u liturgijskim knjiga-
ma ponudeno vise mogucénosti za oblikovanje
bogosluzja, mogu razraditi i drugi oblici. Ti-
me je kreativnim liturgicarima, svijesnih odgo-
vornosti, ostavljeno siroko polje rada.59 Upravo
bi se &in pokore u uvodnom dijelu misnog slav-
lja trebao na taj nagin odlucujuce okoristiti
i uz svu neprekidnost biti po mogucnosti §to
tu uvesti ve¢ od tematike navjestanja kratke i
jezgrovite poticaje. Dalje, Cin pokore trebao
bi se tako oblikovati da se povremeno podijele
uloge ¢itacima koji ¢e se izmjenjivati sa zajed-
nicom vjernika.®? Naravno, za to je potrebna
dobra priprema koja utvrduje i podjelu uloga.
Potrebni su i razli¢iti prijedlozi za ¢in pokore
koji sudionike &ine pazljivijima i poti¢u ih na
osobno zauzimanje.52

Sva nastojanja oko Zivog i konkretnog ob-
likovanja ¢ina pokore ne Zele, naravno, da se
potpuno odreknemo triju oblika ponudenih
u misnoj knjizi. Naprotiv, oni imaju svoje pot-
puno opravdanje kao osnovni modeli i sve
druge varijante trebale bi predstavljati odrede-
ne preinake. Zbog toga se i ne moze iskljuciti
Confiteor (oblik A) jer je upravo tu jasno iz-
recena socijalna strana prijestupa, iako time nije
iskljuceno da se izrade prosireni oblici Confi-
teora. Oblik B s vode¢im distisima psalma vilo
se lose uveo posliednjih godina u bogosluzja
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nagih zajednica. Tako je vise nego prikladno
mijenjati i izgradivati upravo taj oblik. Nudi
se: pjevanje pokomiCke pjesme; pjevanje ili
govorenje pokomi¢kog psalma ili teksta iz
Novog zavjeta; pjevanje ili govorenje pripjeva
kao pokorni¢kog zaziva s izmedu umetnutim
stihovima psalma; govorenje pokomicke molit-
ve. Vrlo raznoliko se moZe oblikovati i oblik
C sa ,,Kyrie—zazivi”... Ne bi trebalo zaboraviti
da i tisina i sabranost mogu probuditi sprem-
nost na obracenije.

Upravo u pokomicko vrijeme trebalo bi
barem jednom bogosluzje rije¢i biti posveceno
temi ,,pokora”. Oblikovanje bi tada svakako
zahtijevalo da priznanje grijeha 1 molba za
oprostenje stoje na kraju bogosluzja rijeci,
naime tamo _gdje je nekad iza propovijedi ka-
zivana ,,otvorena Krivnja”. Za misno slavlje u
manjem krugu mogao bi Sire oblikovan obred
pozdrava mira zamijeniti na pocetku ¢in po-
kore 33 Druga neodlozna preporuka odnosi
se na provodenje starih procesija kao elementa
otvaranja nedjeljnog bogosluZja umjesto Cina
pokore. Taj krsni spomen®% stvarno pruza mo-
guénost da misna zajednica opet jasnije vidi
odnose inicijacijskih sakramenata i spozna duz-
nosti koje iz toga proizlaze.

Pozdrav i priznanje krivnje posve otpadaju
kad misnom slavlju prethodi neka druga litur-
gijska radnja (npr. procesije na molitvene dane
ili Tijelovo, Svijecnicu ili Cvjetnicu) ili je ona
vezana uz njega (npr. krStenje ili vjencanje).
Uvijek se mora paziti da ¢in pokore ne bude
preopsiran te da nepotrebno ne optereti i pret-
vori uvodni dio. Pri tome bi moralo biti jasno

49 Usp. AEM (= Allgemeine Einfiihrung in das
Messbuch) €l. 29, Opéi uvod u misal.

50 Usp. EMIL—JOSEPH LENGELIG, Novi propis
cuharistijskog slavlja, 107-112. — KARL SCHLEM-
MER, Sastavni elementi za bogosluzje, 87 f i 108 f.

51 Usp. KARL SCHLEMMER, Uloge i knjiga ulo-
ga obnovljene liturgije (IV), u: ,Anzeiger fur die
Seclsorge” 89 (1980), Freiburg i. Br, 296—-298.

52 Pogledaj radne knjige Karla Schlemmera,
Priprema nedjelje, Wiirzburg 1974—-1976, u kojima
je za svaku nedjelju i blagdan triju godina (A,B,C)
izraden poseban ¢in pokore.

53 Usp. HERMANN REIFENBERG, Kuéna euha-
ristija, Miinchen 1973. 4245 i 105-167.

54 Nalazi se u misal 11, str. 1171 f.
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da na velike blagdane pristupamo Gospodi-
nu ,,Kyrie—zazivima”. | susret s Bozjom rijeci
1 sakrament pricesti u misnom slavlju mogu
voditi k spremnosti na obraéenje. Tome se
pridruzuje i zagovor zajednice za njene gres-
ne Clanove. Upravo to je prava i potrebna sluz-
ba. Budué¢i da se svaki krséanin mora pred
Bogom smatrati gre§nikom,>® morala bi takva
molba za drugoga veé¢ stoga biti oslobodena
svakog farizejskog drzanja.

ZAKLJUCAK

Pokora nije samo za one koji su se posve
odvratili od Boga i vilo se tesko ogrijesili o
bliznje. Ona se tice svih nas. Biblija ne ostavlja
nikakvu sumnju u to da je svim ljudima potreb-
no oprostenje jer su svi gresnici. Isus je onima
koji su se smatrali poboznima i besprijekormi-
ma ostrim rijecima predbacio njihovu nesprem-
nost na pokoru. Cak je i svoje apostole ucio
moliti: ,,0Oprosti nam nase grijehe!” Nedvos-
mislenc im je kazao: ,,Ako se ne obratite, svi
¢ete sli¢no propasti.”%%

Tko bi htio reéi da je kod njega sve u redu,
da njemu nije potrebno obraéenje? Velikani u
Bozjem Kkraljevstvu nisu tako mislili. Sveti
Franjo Asiski kazao je pred kraj svog Zivota:
,,Brato moja, pocnimo od pocetka sluziti
Bogu, jer do sada nismo ni$ta ucinili!”

Svima nama je potrebno obraéenje i kad nis-
mo ucinili nikakav veéi prijestup. Moramo se
obratiti i od stvari koje ne smatramo tako
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vaznima, a koje uopée nisu tako beznacajne:
mnogi oblici nase sebi¢nosti i samoopravdanja,
nasa ravnoduSnost i neljubaznost, nasa bezos-
jecajnost i nesloga. Moramo se obratiti od svo-
je malogradanstine prema Bogu, svoje malogra-
danstine u vrsenju Bozjih zapovijedi i crkvenih
obicaja, od svojih djetinjih religioznih predo-
dZzaba i ponasanja. MoZda nismo jo§ uopée
primijetili kako te ,malenkosti” opterecuju
na§ odnos prema Bogu i bliznjemu, kako one
mogu biti znak opasnog samopotvrdivanja i
odbijanja Boga.

Svi mi trebamo obracenje. Pokora nije pred-
vorje kricanskog Zivota, ona je sam taj Zivot.
Dok god Zvimo, na putu smo k Bogu. To je
put ustrajnog vratanja Bogu, put stalnog otkup-
ljivanja od svega Bogu muskog i svake neljubaz-
nosti prema Covjeku, put ustrajnog produblji-
vanja ljubavi. 1 tako obradenje ostaje uvijek
trajna tema naSeg zivota jer mi uvijek zaostaje-
mo za ponudom ljubavi.

Obracenje je nuzno. Bog se i u doba svemir-
skih letova moZe naci samo u vjeri i u obrade-
nju u vjeri. On nas Zeli izvesti iz ogranicenosti
naseg ,ja”, iz tmine i straha u prostranstvo,
svjetlo 1 sigurmost Zivota s njim. Ne bismo tre-
bali dopustiti da On ¢eka.

55  Reéemo li da grijecha nemamo, sami sebe va-
ramo, i istine nema u nama.” (1 Iv 1,8)!

561k 13,3.
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