
recenzije i prikazi 

RASTIMO U LJUBAVI 

Prošle 1981. godine, izdao 

je Biskupski ordinarijat u Đa- 

kovu uz suradnju s Vijećem 
za obitelj pri BKJ 10 sveš- 

čića kao tečaj priprave za 

brak pod zajedničkim naslo- 

vom  "“Rastimo u ljubavi“. 

Jedan sveščić namijenjen je 

izričito voditeljima predbrač- 

nog pastorala, dok devet os- 

talih obraduje pojedine teme 

koje bi trebalo razjasniti u 

toku tečaja. Ovi sveščići, ko- 

ji imaju u prosjeku dvadese- 

tak stranica, namijenjeni su u- 

jedno i kao literatura polaz- 

nicima tečaja priprave za 

brak. 

Prvi sveščić ,, Vrijeme zaru- 

ka: dijalog" govori o razdob- 

lju zaruka u kojem bi tre- 

balo konačno naučiti razgo- 

varati jer to je privilegirano 

vrijeme kad se dvoje mladih 

otkriva jedno drugome. To je 

razdoblje kad se iznose naj- 

skrovitije tajne, sve ono što 

predstavlja intimnu potku vla- 

stite afektivnosti, mišljenja i 

zanosa. Zato se tu govori i 

o uvjetima za ostvarenje do- 

brog razgovora među zaručni- 

cima (znati slušati i biti 

osjetljiv za potrebe drugoga, 

znati govoriti i otvoriti se 

drugome i naučiti biti strp- 

ljiv) kao i zaprekama jednom 

dobrom dijalogu (suviše buke, 

nesporazumi...) Prvi sveščić 

pripravnog tečaja za brak bio 

bi kao uvod u seriju od pre- 

ostalih osam predavanja koja 

bi se obradilo u dvije etape. 

Prva etapa 

U ovoj etapi obradilo bi 

se u tri predavanja tri vrlo 

važne teme: bogatstvo razli- 

čitih psihologija, bogatstvo 

ljudske spolnosti i bogatstvo 

zrelosti mladih ljudi za za- 

jednički rast. 

A, Bogatstvo različitih psi- 

hologija. To je ujedno sadržaj 

drugog sveščića u kome se 

kratko i jezgrovito pod sedam 

različitih vidika govori o psi- 

hologiji žene i psihologiji 

muškarca. To je zapravo 

abeceda" koju je nužno zna- 

ti kako bi se neke stvari mo- 

glo razumjeti. 

B. Bogatstvo ljudske spol- 

nosti. To je tema trećeg sve- 

ščića, a obrađuje anatomiju i 

fiziologiju spolnog sustava 

kao i značenje ljudske spol- 

nosti. 

C. Bogatstvo zrelosti mla- 

dih ljudi za zajednički rast. 

To je tema četvrtog sveš- 

čića u kojem se naglašava 

kako je ljudska zrelost vječni 

rast: ,, Zrelost nije neka udo- 

bna fotelja u kojoj netko 

ima pravo mirno i samoza- 

dovoljno sjediti sve do nekog 

dana "7X svoga života" (str. 

20). Ona je vječni rast koji 

na zemlji nikada ne prestaje. 

Druga etapa 

Zadnje predavanje iz prve 

etape bilo bi kao uvod za 

izgradnju bračne zajednice i 

života u-dvoje. Svih pet slije- 

dećih sveščića govori o jednoj 

novoj stvarnosti života kada 

se sa "ja" prelazi na "mi", 
kada se odlučuje udvoje i kad 
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se uči živjeti udvoje. Sli- 

jedeće su teme predavanja: 

— stvarnost kršćanskog bra- 

ka (peto predavanje): 

— zajedničko  proživljavanje 

problema svagdašnjice (šes- 
to predavanje); 

— odgajanje za bračnu intim- 

nost (sedmo predavanje); 

— darivanje života s osjeća- 

jem odgovornosti (osmo 

predavanje) 
— otvaranje prema drugima - 

(deveto predavanje). 

Kroz sva ta predavanja 

provlači se kao crvena nit 

potreba rasta i dozrijevanja u 

različitim područjima žaruč- 

ničkog i bračnog života, tj. 

potreba društvene, afektivne i 

duhovne zrelosti. 

Nakon ovog letimičnog i 

shematskog pregleda sadržaja 

sveščića tečaja priprave za 

brak spontano nam se name- 

ću neka pitanja: u čemu se 

sastoji tečaj priprave za brak? 

Koliko traje? Kako se odvi- 

ja? Koja je namjera te pri- 

prave i tko su odgovori 

promicatelji te vrste pastoral- 

nog rada? Odgovor na ova pi- 

tanja naći ćemo u sveščiću 

namijenjenom voditeljima 

predbračnog pastorala. Na 

petoj strani u tom sveščiću 

stoji da ,,pokret priprave za 

brak obuhvaća  zaručnike, 

predavače i odgovorne brač- 

ne drugove", a da mu je 

,namjera ljudski i kršćanski 

preobraziti sve zaručnike kao 

pojedince i parove" te ih ,,od- 

gojati na svim razinama (bio- 

loškoj, psihološkoj, društve- 

noj, duhovnoj i sakramental- 

noj) i pripravljati ih da ja- 
snije i cjelovitije izraze svoje 

uzajamno darivanje". Iz ove 
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opisne definicije uočljivo je 

da se tu ne radi o nekoj 

pripravi zaručnika u predve- 

čerje vjenčanja, nego da je tu 

riječ o formaciji mladih brač- 

nih parova (a ne samo infor- 

maciji), jer ženidba je poziv, 
jedno stabilno životno stanje. 

koje posvećuje". 
Ekipa koja bi trebala vodi- 

ti te tečajeve sastojala bi se 

od predavača ili promicatelja 

i animatora. Među predavači- 

ma potrebno je da bude 

sretno oženjenih supruga, spe- 

cijalista u raznim disciplinama 

(psihologa, sociologa, liječ- 

nika, pravnika). I premda je 
bračni pastoral područje dje- 

latnosti u crkvenoj zajednici 

na koji su u prvom redu 

pozvani laici, uloga svećenika 

nenadomjestiva je za cjelovi- 

tu formaciju = kršćanskih 

supruga. Autori su držali po- 

trebnim navesti i neka osnov- 

na svojstva koja bi svećenik 

trebao posjedovati za uspješ- 

nije provođenje bračnog pa- 

storala. Tu je u prvom redu 

psihoafektivna integriranost 

koja se održava u duševnom 

miru i osobnoj zrelosti, tj. 

da svećenik ,nije u krizi 

prije nego što pomaže drugi- 

ma svladavati njihove poteš- 

koće", da je otvoren, da 

ima razumijevanja prema trp- 

ljenju, da je uravnotežen". 

,Premda je metodologija 

tečajeva za zaručnike još uvi- 

jek u povojima“, ona sve vi- 

še postaje sastavni dio žup- 

skog pastorala. U  najnovi- 

joj pobudnici ,,Obiteljska za- 

jednica" Ivan Pavao II. ističe 

da ,, promjene koje su se zbi- 

le u svim suvremenim druš- 

tvima zahtjevaju da se i obi- 

telj i društvo i Crkva zalo- 

že za prikladnu pripravu 

mladih za odgovornost njiho- 

ve sutrašnjice" jer ta je 

priprava mladih za brak i 

obiteljski život nužnija nego 

ikada prije" (br. 66). 

Na koncu je potrebno is- 

taći (i pohvaliti) da su pro- 

fesori s Visoke teološke škole 

u Đakovu (Dogan, Platz, Sra- 

kić, Šešo, Šuljak) pod vod- 

stvom Pere Aračića, profeso- 

ra pastoralne teologije i člana 

Vijeća za obitelj pri BKJ. 

prijevodom ovog tečaja pri- 

prave za brak, uvelike dopri- 

nijeli obiteljskom pastoralu 

na nacionalnom planu. Sigur- 

no je da je to jedinstven 

tekst na hrvatskom jeziku 

koji se može ponuditi svima 

koji se odluče živjeti udvoje. 

Zato čestitamo i prevodioci- 

ma i izdavaču! A svima koji 

shvaćaju ozbiljnost i težinu 

Papine poruke u vezi s bra- 

kom i obitelji preporučujemo 

da se prouči tekst Papine 

pobudnice ,,Obiteljska zajed- 

nica" i sadržaj sveščića .,Ra- 

stimo u ljubavi". 
Vjerujem da bi nas to po- 

taklo ,,u ovom povijesnom 

trenutku, kada je obitelj po- 

dvrgnuta brojnim pritiscima 

što je nastoje uništiti ili 

barem izopačiti? (br. 3) da 
pomažemo mladima koji se 

spremaju za brak 1 obitelj 

da otkriju ljepotu i veliči- 

nu poziva na ljubav i služe- 

nje u životu" (br. 1). 

Želimir Puljić 

kateheza


