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Tijelo i ljepota u kombinaciji dviju
kljucnih teorijskih perspektiva

Sazetak

Ovaj rad razmatra koncepte tijela i liepote polazeci od dviju kljucnih teorijskih perspektiva:
konstruktivisticke i feministicke. Konstruktivizam polazi od stajalista da se tijelo i ljepota
oblikuju kroz procese socijalizacije te da su medusobno uvjetovani u specificnim kulturnim
i povijesnim kontekstima. S druge strane, feministicka perspektiva kriticki analizira stan-
darde i norme vezane uz tijelo i ljepotu, isticuci kako su potonji standardi cesto oblikovani
pod utjecajem patrijarhalnih struktura moci. Feministicka teorija stoga promice svijest o
raznolikosti, ukljucujuéi rod i spol u razumijevanje percepcije tijela i ljepote. Cilj je ovog
rada, kroz kombinaciju ovih dviju perspektiva, ponuditi dublje i sloZenije razumijevanje
pojmova tijela i ljepote — prepoznajuci raznovrsnost iskustava i interpretacija, kao i utjecaj

Kljuéne rijeci

1. Tijelo i um

drustvenih struktura moci i rodnog identiteta.

tijelo, seksualnost, patrijarhat, dualnost, modernost, tradicionalizam, ljepota, izgled, rod

Michel Foucault, u jednoj od svojih radio-predavanja Le Corps utopique (hrv.
Utopijsko tijelo),'! nudi poetski four de force u problematiziranju tijela. U
ovom predavanju, tijelo nije postavljeno negdje u pozadini, nego zauzima sre-
disnju ulogu — ta »marginalizacija« tijela proizlazi iz odredenih komponenti
koje su sastavni dio razli¢itih kultura diljem svijeta. Prva je od njih primat
duse — njezina bjelina i vje¢nost — nasuprot tijelu koje je tamno i privremeno;

1

Ova radijska predavanja Michela Foucaulta
odrzana su 1966. godine. Englesku verziju
prevela je Lucia Allais u suradnji s Caroline
A. Jones i Arnoldom Davidsonom. Cjeloviti
tekst mozete pronaci u: Michel Foucault,

»Utopian Bodies«, u: Caroline A. Jones (ur.),
Senosorium. Embodied Experience, Techno-
logy, and Contemporary Art, MIT Press, Mas-
sachusetts 2006., str. 229-234,
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druga je smrt i proces mumifikacije u Egiptu; a treca je magija, Zrtva i sakral-
nost, prisutne u brojnim kulturama.? Sve te perspektive, medutim, nalaze se
unutar razmjene u okviru politicke ekonomije tijela. Sve kulture iznova su
otkrile tijelo kao aktera u izgradnji pripovijesti, narativa i identiteta. Kako
uocava Foucault, putanja te konstrukcije vodi od Prometeja do Gulivera. U
ovom four de force-u, on nam pruza kontra-naraciju, provokativnu i intrigan-
tnu, koja otvara prostor za refleksiju o tijelu. Utopijsko tijelo ono je iz ¢ega se
odreduju dogadaji, ali i u ¢emu pronalazimo latentno Sirenje stvari. Po Fou-
caultovu misljenju, sve nase utopije moguce su putem tijela — kroz ponasanje,
odijevanje, modifikaciju i brigu o tijelu — §to tijelo ¢ini »nultom to¢kom, ili
kako on kaze:

»Tijelo je nulta tocka u svijetu. Tamo gdje se susrecu putovi i prostori, tijelo nije nigdje. Ono
je u samom srcu svijeta, taj mali utopijski jezgreni prostor iz kojega sanjam, govorim, kre¢em
se, zami$ljam, percipiram stvari u njihovu prostoru, i takoder ih negiram neodredenom snagom
utopija koje zamisljam. Moje tijelo je poput Grada Sunca. Ono nema mjesta, ali upravo iz njega
izviru i zrade sva moguca mjesta, stvarna i utopijska.«’

U tijelu se odrzava i vidljiva i nevidljiva strana; tijelo zauzima nepomicno
mjesto naseg bivstvovanja. Stoga ponovno otkrivanje tijela znaci, u krajnjoj
liniji, ponovno otkrivanje svijeta. Inspiriran literarnom magijom Prousta,
Foucault zapoCinje svoje predavanje poeti¢nim i provokativnim tonom, opi-
sujuci budenje iz sna i pokret koji ostvaruje vlastitim tijelom. On zavrSava
prvi paragraf predavanja rije¢ima koje dodatno rasvjetljavaju nasu perspek-
tivu o tijelu:

»Moje tijelo — ono je suprotnost utopiji: ono §to nikada nije pod drugim nebesima. To je apso-
lutno mjesto, mali djeli¢ prostora u kojem sam, doslovno, utjelovljen. Moje tijelo, nemilosrdno
mjesto.«*

Ovo Foucaultovo izlaganje, iako dijelom pod utjecajem fenomenologa Mauri-
cea Merleau-Pontyja, jasno istie vaznost tijela i nastoji rekonfigurirati nacin
na koji o tijelu promi§ljamo u druStvenim znanostima. U kontekstu ovog rada,
foucaultovski pogled na tijelo od temeljne je vaznosti jer se razlaze u dva
pravca ove analize: konstruktivisticki i feministicki. No, prije nego prijedemo
na sredi$nju tezu rada, potrebno je skicirati neka povijesna razdoblja koja su
obiljezila intenzivan odnos izmedu tijela i uma — jednu od najdubljih tema u
povijesti mi§ljenja. Slijede¢i Foucaultovu analizu, ne nalazimo jednoznaé¢nu i
fiksnu definiciju tijela. U homerskom grékom diskursu ne postoji pojam tijelo
u suvremenom smislu, ve¢ samo /es.> Cak i u dubljim analizama anti¢kog
poimanja tijela ne nailazimo na konotaciju kakvu susreCemo u modernom
dobu. To je zato Sto u antickom kontekstu ne postoji jasna demarkacijska
linjja izmedu tijela i uma, kao Sto ¢e to pitanje poceti biti artikulirano u 12.
stoljecu i kasnije u teozofskim refleksijama svetog Augustina.® Potonje reflek-
sije u kasnijim ¢e se stolje¢ima sekularizirati i utjeloviti u jedinstvu mislje-
nja i bivstvovanja kroz Descartesovu formulu cogito, ergo sum. Takoder, ovu
problematiku nalazimo rafiniranije i originalnije obradenu kod Spinoze.”

Odnos izmedu tijela i uma ostaje izrazito relevantan i u suvremenoj analitic-
koj filozofiji, osobito u raspravama unutar filozofije uma i neuroznanosti, koje
od 1970-ih godina kontinuirano odrzavaju tu temu kao jedno od sredi$njih
pitanja refleksije. Danas je ona Siroko poznata kao »problem tijela i uma«
(engl. the mind-body problem).

Iako ovdje nije moguce pruZiti iscrpnu analizu tog odnosa — jer to nije pri-
maran cilj ovog rada — potrebno je razumjeti kako je ta dihotomija oblikovala
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nacin misljenja u drustvenim znanostima, a posebno u filozofiji, u konstrui-
ranju diskursa o tijelu. U tom kontekstu, ovaj ¢e rad nastojati analizirati dvije
perspektive, konstruktivisticku i feministicku, koje svaka na svoj nacin poku-
Savaju izgraditi vlastiti »narativni identitet«® (Ricceur) nasuprot dominaciji
tradicionalnog filozofskog diskursa, prisutnog i u drugim drustvenim i huma-
nistickim znanostima.

1.1. K promjeni povijesti dihotomije uma i tijela

Epistemoloska konstrukcija koja je omoguéila razvoj sociologije tijela ostva-
rena je kritikom koja odbacuje objasnjenja i tumacenja drustvenih pojava i
ljudskog ponasanja utemeljenim isklju¢ivo na bioloskim premisama. Povijest
piskljucivanja« tijela iz socioloskih promisljanja i izu¢avanja rezultat je jed-
nosmjerne usmjerenosti socioloske znanosti na njezin glavni objekt, drustvo i
duh, dok je po strani ostavljala ulogu i znacaj koje tijelo ima kao vazno pola-
ziSte proucavanja druStvenih fenomena.

Usprkos »iskljucenosti, tijelo je u socioloskoj teoriji ipak prezivjelo buduéi
da je kao zasebna kategorija dublje problematizirano s pocetka stvaranja
modernih drustava. Posljedi¢no, tijelo postaje srediSnja metafora za objasnja-
vanje ljudskih interakcija i drustvenih fenomena. Za fokusiranost socioloskih
studija na tijelo treba zahvaliti doprinosima mnogih akademskih disciplina.
Stoga se za povijest proucavanja sociologije tijela ne moze re¢i da je homo-
gena znanost, ve¢ da je interdisciplinarnog karaktera.

»Odsutnost« tijela u socijalnoj teoriji izravno je povezana s drustvenim okol-
nostima, odnosno s razvojem moderne koja je tijelo vratila u posjed i pod
nadzor individue. Smatra se da su s idejama i konceptima koji su razvijani u
drugoj polovici 20. stoljeca postavljeni inicijalni i najvazniji teorijski temelji
konceptualizacije tijela, a da je tek u 21. stolje¢u socioloska teorija uspjela
razumjeti 1 definirati tijelo kao druStveno-povijesni objekt. Sociolog Bryan
Stanley Turner, kojeg smatraju jednim od glavnih doprinositelja razvoju soci-
ologije tijela, razlucuje Cetiri glavne razvojne linije u 20. stoljecu, koje su
doprinijele sustavnijem profiliranju drustvenih i kulturnih istrazivanja tijela.’

2
Ibid., str. 229.

3

Ibid., str. 233. 8

Paul Ricceur, Oneself as Another, prev.
Kathleen Blamey, The University of Chicago
Press, Chicago 1992.

Philosophy, prev. Robert Hurley, City Lights
Books, San Francisco 1988.

4
Ibid., str. 229.

5

9
Ibid., str. 223. Kako isti¢e Chris Shilling, drugi utjecajan
6 faktor bio je promjena demografskih modela

Wilhelm Windelband, 4 History of Philoso- Y zapadnim drustvima, odnosno tendencija

phy. With the Especial Reference to the For-
mation and Development of Its Problem and
Conceptions, prev. James H. Tufts, Elibron
Classic, New York 2001., str. 301-309.

7
Jedno veoma zanimljivo 1 razjasnjavajuée
¢itanje — kao rekonfiguracija pristupa pro-
blemu tijela kod Spinoze — moze se pronaci
kod: Gilles Deleuze, Spinoza. The Practical

starenja stanovnistva §to je prouzroc¢ilo medi-
cinske i ekonomske problema, kao i negati-
van imidz pri portretiranju starih osoba. Treci
vazan ¢imbenik koji je usmjeravao pozornost
prema tijelu bila je potrosacka kultura vezana
sa strukturom i funkcioniranjem poznog kapi-
talizma. Pirom je i tehnoloski razvoj i napre-
dak medicine stvarao potrebu za promjenama
i novim dimenzioniranjem tijela. Posljedi¢no,
ti su procesi rezultirali povecanjem i usloznja-
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Prvo, promjene u masovnoj proizvodnji i potrosnji, pocevsi od 20-ih godina
proslog stoljeca, dovele su do povecane eksploatacije jeftine robe i pomogle
osnazivanju tijela kao markera identiteta. To znaci da tijelo postaje zivotni
stil: ljudi iz razli¢itih klasa pocinju koristiti ukrase radi signaliziranja i ozna-
Cavanja seksualnost, spola i drustvenog statusa. Drugo, razvoju sociolo-
gije tijela pridonijeli su teoreticari postmoderne, i to dovodenjem u pitanje
subjekt/objekt razlike, koja je u modernizmu bila prevladavajuéa. Uz dodatno
pojasnjenje da je za razvoj sociologije tijela od pomoci bio i kartezijanski
dualizam, promovirajuci ideje odvojenosti tijela od uma. S druge strane,

»Postmoderna teorija sugerira da ljudsko tijelo nije razlicito i odvojeno od sebe, ve¢ je duboko
isprepleteno s identitetom i prezentacijom. Temeljnu ulogu u modernoj analizi tijela odigrao je
izravno strukturalizam zbog odbacivanja kartezijanskog dualizma, a neizravno i putem analize
tijela kao metafore.«'”

Trece,

»Feministicki je pokret bio glavna snaga koja je dovela u pitanje dominantne bioloske svjeto-
nazore o tijelu.«!!

Cetvrto, studije francuskog filozofa Michela Foucaulta potaknule su duboku
1 bogatu filozofsku, antropolosku, sociolosku i povijesnu analizu drustvenog
stvaranja tijela upotrebom pojmova disciplina i nadzor.

2. Glavne teorijske perspektive o tijelu

Sociolosku misao o tijelu karakteriziraju razlicita stajaliSta, no za to¢nije defi-
niranje razvojnog puta sociologije tijela vise je nego neophodna epistemolo-
gija triju glavnih pristupa: naturalistickog,"? konstruktivistickog i fenomeno-
loskog.

Da bismo se pozabavili naturalistickim nasuprot konstruktivistickom 1 feno-
menoloskom pristupu, vazno je najprije definirati podjelu izmedu prirodnog
1 drustvenog u proucavanju tijela. Prirodnjaci su vjerovali da je tijelo stvaran
entitet, koji se moze adekvatno analizirati kao bioloski fenomen; konstruk-
tivisti definiraju tijelo kao oblikovano i ograni¢eno te zamisljeno od strane
drustva. Sve do 18. stolje¢a naturalisticki pristup razumijevanju i poznavanju
tijela imao je veliki utjecaj na nac¢in na koji su ljudi spoznavali i dozivljavali
tijelo 1 drustvo. U okviru naturalisti¢kog pristupa, tijelo je kategorizirano kao
drustveno vlasni$tvo. Drustveni odnosi i individualna ponaSanja objasnjavaju
se u potpunosti pozivanjem na biolo$ku osnovu, pristup koji je pomogao i
pridonio opravdavanju rodnih nejednakosti, diskriminaciji i rodnom nasilju.

Fenomenoloski pristup razumijevanju tijela temelji se na nacinu ili »proziv-
ljenom iskustvu« svakodnevnog zivota, te nudi raznolikiju perspektivu razu-
mijevanja tijela. Ova je perspektiva takoder ponudila novi na¢in prouc¢avanja
tijela isticuci nacine na koji ljudi vide, tumace i dozivljavaju tijela u svojim
svakodnevnim zivotima.

U kontekstu o kojem govorimo, ne¢emo se zadrzavati ni na naturalistickom,
ni na fenomenoloskom pristupu; umjesto toga, fokusirat ¢emo se na konstruk-
tivisticku perspektivu te, kroz njezinu razradu, izgraditi most prema femi-
nistickom pristupu. Ovo proizlazi iz ¢injenice da su ove dvije perspektive
duboko povezane — kako na prakti¢noj, tako i na diskurzivnoj razini.
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2.1. Drustveni konstruktivizam — tijelo je drustveno

Socijalno konstruktivisti¢ki pristup predstavlja pocetnu tocku za odvajanje
tijela od bioloske osnove. Tijelo se viSe ne vidi kao odredeno prirodom, bio-
loski, vec je pod utjecajem drustvenog i kulturnog konteksta, vanjskih kultur-
nih ¢imbenika kao §to su jezik, ideologija, diskurs i spoznaja.

»Stavovi socijalnog konstruktivizma jedinstveni su u odbijanju ideje da se tijelo moze adekvat-
no analizirati kao puko bioloski fenomen.«'?

lako je konstruktivisticki pristup uspio izgraditi zajednicki put u suprotstav-
ljanju naturalistiCkom pristupu tijelu, i dalje postoji razli¢ito argumentiranje
oko toga koji su preduvijeti 1 kako oni utjeCu na poimanje tijela. Stoga, na
temelju razlika u stilu njihovih spisa, ¢esto se stje¢e dojam da medu autorima
ima razli¢itih perspektiva, unato¢ tome Sto pripadaju zajednickoj perspektivi.
Medutim, u tom nizu raznolikih studija o tijelu u okviru drustvenog konstruk-
tivizma, Turner uspijeva dekonstruirati ovaj pristup kao jedinstvenu, kohe-
rentnu doktrinu.

Prvo, kako Turner istice:

»... postoji velika raznolikost razlicitih i kontradiktornih perspektiva. Razliciti tipovi konstruk-
tivizma predstavljaju vrlo razliite prikaze ljudskog djelovanja i stoga imaju razlicite implikac-
ije za razumijevanje dru$tvenih odnosa.«'

Druga kritika koju je uputio socijalnom konstruktivizmu tice se poricanja
prozivljenog iskustva tijela, vaznog pitanja za razumijevanju drustvene kon-
strukcije tijela.

»Kulturne reprezentacije tijela su povijesne, ali postoji i iskustvo utjelovljenja koje se moze
razumjeti samo tretiranjem tijela kao prozivljenog iskustva.«'

Teorija socijalnog konstruktivizma iskljucuje analizu fenomenologije sva-
kodnevnog svijeta, pa tako i zivota tijela. Trec¢a je kritika uglavnom usmje-
rena na fragmentarni nac¢in na koji socijalni konstruktivizam tretira drustvene
fenomene.

»Konstrukcionizam kao kulturna teorija ne pita jesu li neki drustveni fenomeni drustveno kon-
struiraniji od drugih.«'®

vanjem kontrole tijela, uz krize prepoznavanja
i razumijevanja manifestiranja novih identi-
teta. Upravo su u ovoj poznijoj fazi razvoja
svijesti 0 znacaju tijela pokrenuta temeljna
pitanja o znacenju, granicama i rekonceptua-
lizaciji istog.

10

Bryan S. Turner, The Body & Society. Explo-
rations in Social Theory, Sage Publications,
London 2008., str. 50.

11

Ibid., str. 208. O vaznosti feministickog
pokreta za razvoj sociologije tijela detaljnije
¢emo govoriti u poglavlju »Feministicka teo-
rija 1 tijelo — kljucni problemi u ispitivanju
tijela«.

12

Vrijedno je napomenuti da je naturalisticko
glediste usmjereno na tvrdnju da sposobnosti i

ogranicenja ljudskih tijela odreduju pojedince
i stvaraju drustvene, politicke i ekonomske
odnose. Stoga je sociologija tijela uspjela
pokrenuti mnoge vazne probleme, medu
kojima je jedan od najvaznijih odnos prirode
i kulture.

13

Chris Shilling, The Body and Social Theory,
Sage Publications, London 2000., str. 62.

14
Ibid., str. 12.

15
Ibid., str. 11.

16
Ibid., str. 64.
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Polaze¢i od te ¢injenice nemoguce je analizirati teorije komparativnom meto-
dom. Svaki od istrazivaca unutar drustveno konstruktivistiCkog pristupa raz-
matrat ¢e se odvojeno. Medutim, ono §to je zajedni¢ko svim studijama, barem
iz ove perspektive, jest usredoto¢eni napor da se fokusiraju na ontologiju
tijela, orijentacija da se odgovori na bitno pitanje — Sto je tijelo?

Kao najutjecajniji teoreti¢ari socijalnog konstrukcionizma koji su razvili
temeljne ideje o tijelu mogu se smatrati Michel Foucault i Erving Goffman.
Foucaulta su zanimali u¢inci mo¢i kao i utjecaj institucija na njega, dok je
Goffmanov pristup poznat po tome §to tijelo smatra simboli¢kim interakto-
rom. On istice interakcije osobnih ponaSanja, odnosno nacina na koji poje-
dinci dozivljavaju sebe i druge. Sto se ti¢e konstruktivistickog pristupa tijelu,
Chris Shilling piSe da su sociolozi, prije nego $to je ovaj pristup postojao,
tradicionalno prihvacali dualni pristup tijelu i da su se vrlo rijetko fokusi-
rali na vaznost tijela. Socijalno-konstrukcionisti¢ka perspektiva osporava ovu
tendenciju uvodeci drustvo u tijelo.

Foucaultova teorija tijela povijesni je narativ, pri cemu se »povijeSéu« alu-
dira na ideju da je tijelo bilo i jest subjekt kontrole i moc¢i u drustvu. Kao
filozof i teoreticar 20. stoljeca, najutjecajniji za razvoj sociologije tijela, on
smatra da o tijelu treba razmisljati kao o slozenom drustvenom i politiCkom
subjektu, koji je ukljucen u drustvene odnose moci i znanja. Po Foucaultovu
misljenju, tijelo nije dano kao objekt od strane metafizickog entiteta, veé je
ucinak specificnih povijesnih i kulturnih praksi mo¢i i znanja. Za Foucaulta,
tijelo nije nesto objektivno §to stoji izvan povijesti i kulture. Umjesto toga, on
tvrdi da drustvo i1 povijest kontinuirano oblikuju tijelo. lako se vecina teorija
slaze da za Foucaulta tijelo ima povijest, bilo je neslaganja oko definicije
onoga Sto zapravo za Foucaulta jest »tijelo«. Opéenito gledano, Cini se da
podrzava pojam tijela kao ontoloSkog objekta i istodobno jasno definira tijelo
kao povijesno konstruirani subjekt. Na temelju ove definicije, konstrukcija
odnosa izmedu povijesti i tijela ne moze se odrediti sve dok se ne ukljuce
foucaultovski analiti¢ki i esencijalni koncepti kao §to su moc i znanje. U svoja
dva djela Radanje klinike. Arheologija medicinskog opazanja i Povijest ludila
u doba klasicizma, Foucault se bavio posebnim povijesnim odnosima izmedu
oblika znanja i mo¢i koju tijelo nosi. Medutim, ne uspijeva jasno konceptuali-
zirati odnos moé/znanje/tijelo i nema jasnog identificiranja tijela kao objekta
funkcioniranja odnosa mo¢i u suvremenom drustvu.

Odnos izmedu znanja i tijela kao objekta primjene tehnika moci postaje
jasniji u njegovom poznatom djelu Nadzor i kazna. Radanje zatvora. U ovom
radu Foucault objasnjava »kako su vidljiva tijela predmet kulturnog nadzora
i postoje kroz disciplinske oblike moéi«."”

»Mo¢ dolazi odozdo; inducira se u tijelu i proizvodi se u svakoj drustvenoj interakciji.«'®

Unato¢ takvim 1 sliénim promisljanjima o tijelu, vrijedi istaknuti da Foucault
ne iznosi nikakvu »teoriju« tijela, ve¢ da tijelo koristi kao metodu kojom usp-
ijeva ilustrirati vrste mo¢i, discipline, kazne i ugnjetavanja. Stoga je Foucault
poznatu filozofsku izjavu »tijelo je zatvor duSe« preokrenuo u »dusa je zatvor
tijela«, obrat kojim daje znacaj o ulozi i vaznosti tijela u sloZenim odnosima
moci, znanja i povijesti.

Za daljnje razumijevanje socijalnog konstruktivistickog pristupa vazan je i
doprinos Ervinga Goffmana. On nije bio previSe fokusiran na tijelo u kon-
tekstu neke specifiéne studije posveéene tijelu, veé tijelo koristi kao klju¢an
element u analizi druStvenih interakcija i o¢itovanja identiteta. Za Goffmana,
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tijelo ima »dramati¢no obiljeZje«, u smislu da ono odreduje kako pojedinci
prenose i dozivljavaju informacije putem fizickog ponasanja i izraza lica. On
nudi dublje razumijevanje kako tijelo i fizicko ponasanje utjecu na drustvene
interakcije 1 izgradnju druStvenog identiteta. Njegove su studije usmjerile
promjenu percepcije izvan puko fiziCkog aspekta tijela k novom razum-
jjevanju uloge tijela kao slozenog subjekta u kontekstu drustva i drustvene
komunikacije. Kod »dramaturSkog« modela tretiranja odnosa tijela i drus-
tva Goffman koristi metaforu kazaliSne predstave, s glumcem i publikom,
usporedujudi utjecaj druStvenog Zivota na osobni identitet pojedinaca.!”On je
istrazivao »predstavljanja sebe« u drustvu kao procesu koji zahtijeva pazljivo
promisljanje nadina za upravljanje svojim izgledom, ponasanjem i govorom,
te konstatira:

»Drustveni uspjeh ovisi o sposobnosti upravljanja samim sobom i od stjecanja odgovarajucih
interpersonalnih vjestina, a uspjeh u osnovi ovisi od prikazivanja svoje slike koja je prihvatljiva
drugima.«®

Stvaranje imidza i upravljanje njime postaje klju¢no, ne samo za politi¢ku
karijeru nego i za organizaciju svakodnevnog zivota. S druge strane, uspjesna
slika sebe zahtijeva uspjesna tijela, koja su »uvjezbana, disciplinirana i orke-
strirana za poboljSanje nase osobnosti«.?! Za razliku od Foucaulta, koji je
prvenstveno bio usredotocen na mo¢ i kontrolu tijela, Goffman je vise orije-
ntiran na integraciju tijela kao dijela ljudskog djelovanja. »Tjelesni idiom«
jedan je od sredisnjih Goffmanovih pojmova koji oznac¢ava uobicajeni oblik
neverbalne tjelesne komunikacije, kao najvaznijeg elementa javnog pona-
Sanja, a u opéenitom smislu upotrebljava se za oznacavanje »odijevanja,
»pokreta, »drzanja«, »zvuka«, »fizickih radnji«, »ukrasavanje lica« kao
»emocionalnih izraza«.

»ldiom tijela je konvencionalizirani diskurs, ali u isto vrijeme i normativni diskurs«, objasnjava
dalje Goffman, Drustvenom akteru dopusteno je »prenijeti samo odredene informacije u skladu
s drustvenom situacijom s kojom se suocava. Postoje odredena druStvena pravila za ukljuciva-
nje drustvenih aktera.«?

Po Goffmanovu misljenju, ove informacije, koje emitiraju tijela, klasificiraju
se kao informacije i stvaraju zajednicke rjecnike tjelesnog idioma s katego-
rijama koje hijerarhijski oznacavaju i klasificiraju ljude prema tim informa-
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Irene Diamond, Lee Quinby (ur.), Feminist &
Foucault. Reflections on Resistance, Northe-
astern University Press, Boston 1988., str. 6.
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Barry Smart, Michel Foucault, Routledge,
New York — London 2022, str. 69.
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cijama. Posljedi¢no, ove klasifikacije imaju dubok utjecaj na nacine na koje
pojedinci nastoje upravljati i prezentirati svoje tijelo. Ove dvije znacajke
Goffmanova pristupa sugeriraju da ljudska tijela imaju dvostruku smjeste-
nost. Tijela su vlasni$tvo pojedinaca, ali ih definira 1 drustvo. Ovaj pristup,
kako istice Shilling, lezi u srzi trece glavne karakteristike Goffmanova pri-
stupa tijelu. Naime, u Goffmanovu radu

»... tijelo igra vaznu ulogu u posredovanju odnosa izmedu samoidentiteta ljudi i njihovog drus-
tvenog identiteta. Drustvena znacenja koja se pridaju odredenim tjelesnim oblicima i izvedbama
imaju tendenciju da se internaliziraju i vrSe snazan utjecaj na osjecaj sebe i osje¢aje intrinzi¢ne
vrijednosti.«*

Goffman priznaje utjelovljene dimenzije ljudskog djelovanja kada ljudi poku-
Savaju upravljati i kontrolirati svoja tijela. Za njega nasa sposobnost inte-
rakcije u drustvu i realiziranje zeljenih rezultata unutar specificnih drustve-
nih konteksta ovisi od samoupravljanja dijelova naseg tijela. Glavna je tema
Goffmanova rada tretiranje tjelesne kontrole i izgleda kao kljuénih kompo-
nenti u svakodnevnim susretima medu ljudima. Goffman predlaze da ako
zelimo sprijecili poremecaje u drustvenim interakcijama, onda moramo nau-
¢iti upravljati svojim tijelima, ukljucujuci ponasanje, zvukove, mirise i izraze
lica. Ljudsko djelovanje nastaje na temelju toga kako odluc¢imo djelovati
unutar razli¢itih, ¢esto ograni¢enih okolnosti. Stoga, kako smatra Goffman,
»tijela koja nemaju samokontrolu riskiraju da budu stigmatizirana«.?*

2.2. FeministiCka teorija i tijelo — kljucni problemi u ispitivanju tijela

2.2.1. Bioloski determinizam — odvajanje izmedu »spola« i »roda«

Feministicka teorija tijela bila je prvenstveno usmjerena na proucavanje
odnosa izmedu tijela i Zenskog iskustva u drustvu, fokusirajuci se na percep-
ciju, iskustva i rizike povezane s njihovim tijelima u kontekstu patrijarhalnih
struktura drustva. Posljedi¢no, ova je perspektiva izraZavala stalni interes za
tijelo 1 utjelovljenje, tako da je tijelo postalo sredi$nji fokus akademskih stu-
dija u drugoj polovici 20. stoljeca.

Bitni koncepti o tijelu uglavnom su razvijani oko tema u kojima je tijelo anali-
zirano kao mjesto mo¢i i kontrole, gdje je patrijarhat diktirao svoje standarde
i vrijednosti, dok su zenska tijela posljedi¢no kategorizirana kao drugi spol
podvrgnut nametnutoj i zdravo za gotovo uzetoj mizoginoj kulturi. Kod femi-
nistickih teorija vrlo je vazno pitanje objektifikacije u poimanju tijela Zene,
buduéi da se u mizoginoj kulturi ono promatra kao objekt seksualnog uzitka
i konzumeristicke kulture, pri cemu se Zenskom tijelu daje samo pasivna i
submisivna uloga. Stoga se u temeljima izgradnje feministicke teorije nalazi
metoda dekonstrukcije patrijarhata kao vrijednosti koja pretendira definira-
nje dostojanstva i granica zenskog tijela. Feministicka teorija tijela ukazuje
na mehanizme patrijarhata kojima se kontrolira i ograni¢ava zenska autono-
mija nad njihovim tijelima, ukljuc¢ujuéi njihovo pravo na pobacaj, donoSenje
odluka o zdravstvenoj skrbi i izrazavanje rodnog identiteta.

I kulturalno znacenje ljepote predstavlja pitanje kojim feministicka teorija
dolazi do ideje o ljepoti kao drustvenom i kulturnom konstruktu, te kako taj
nametnuti konstrukt oblikuje standarde o Zenskom tijelu. Opcenito, femini-
sticka teorija tijela ima za cilj jaCanje svijesti o autonomiji Zena u odnosu
na vlastito tijelo, suprotstavljajuci se patrijarhalnim strukturama discipline 1
kontrole.
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U tom smislu, feministicka je teorija

»... Cesto bila kriti€na prema naturalistickim objasnjenjima seksa i seksualnosti, kao teorijama
koje pretpostavljaju da se smisao drustvenog postojanja zena moze izvesti iz nekih Cinjeni-
ca njihove fiziologije. Kod razlikovanja spola od roda, feministicke teoreti¢arke osporavale su
uzrocno objasnjenje koje tvrdi da spol diktira ili ¢ini nuznim odredena drustvena osmisljavanja
zenskih iskustava.«®

Medutim, da bi se jasnije definirao nacin na koji feministicke teorije pristu-
paju tijelu, filozofkinja Elizabeth Grosz, kroz pregled razvoja teorijske pov-
ijesti o tijelu, uspijeva definirati i kategorizirati tri skupine feministi¢kih znan-
stvenica koje su doprinijele konstituiranju i snaznom pozicioniranju tijela u
feministickim studijama. »Egalitarni feminizam« prva je kategorija, a u koju
Elizabeth Grosz svrstava Simone de Beauvoir,”® Shulamith Firestone, Mary
Wollstonecraft, liberalne i konzervativne feministice, ukljucujuci i ekofemi-
nistice. Ove feministicke predstavnice Zenska tijela smatraju preprekom za
uklju€ivanje Zena u mo¢ koju patrijarhalna kultura daje muskarcima. Grosz
na tome tragu konstatira:

»... one su prihvatile patrijarhalne i mizogine pretpostavke o Zenskim tijelima, kao blizim pri-
rodi, manje odijeljenim i izravnije povezanim s ‘objektima’ nego $to su to tijela muskaraca.«*

U drugu kategoriju Grosz svrstava »socijalne konstrukcionistice« u koje su
ukljucene Julia Kristeva, Nancy Chodorow, marksisti¢ke feministice 1 psiho-
analiticke feministice. Kod ove kategorije, tijela se razumiju kao

23
Ibid. feministickoj teoriji, inspiriranoj francuskom
- egzistencijalistkinjom Simone de Beauvoir.

. ) L L ) Na pocetku drugog vala feminizma, Simone
U djelu Stigmatizacija. Biljeske o obrani neo- 4o Beayyoir (1953.) usporedila je seksualnost

gran ié‘enih‘ osoba (1963.), Goffr:nan 1sp}tu].e zenskih genitalija s ymo¢varom mesoZzdera,
bit i utjecaj stigme na drutvene Zivote pojedi- 41 je Shulamith Firestone (1979.) optimi-
naca. Upotreba izraza »stigma« odnosi se na — ix o xqio1o o rijeme kada ¢e napredne
op@s n'ega.ltivni'h. atribuFa koje drustvo pr'ipi§uj"e reproduktivne tehnologije moc¢i oslobo-
pojedmglma il skupma_rr}a, oz_na_éavajum ih diti zene od »opresivnih« prirodnih uvjeta
kao razliCite, nestabilne ili neprimjerene drus- reprodukcije. Tijelo je vazan dio nedije situ-
tvenim standardima. Prema njegovu mislje- acije, a Beauvoir mu daje veliki prostor u
nju, postoje tri vrste stigma: fizicka, moralna  py - gom spolu. U raspravi o tijelu poziva se
%grupna gtigma. Fiziékavse Oan‘Si 'r%a.vanjski na Heideggera, ali i na Sartrea i Merleau-
‘Zgle‘,i po Jedlnafza, kao stobsu vidljivi defor- Pontyja, te zakljucuje da tijelo »nije stvar,
m1t.e t _lh t?ol.e st1.“O ve _c)so!alne mogu uzroko- ono je situacija«. Za Beauvoir, ljudsko bice
vat dlskrlm{nacuu i iskljucenje 1z druétYa. nije svijest vezana kao subjekt za tijelo kao
Drugfl se stlgr?na 'uglavnom bavi moralmrp objekt. Naprotiv, tijelo se zivi kao situacija.
ponasanjem p OJedln%.ca. Ost{dene osobe, koja Teoretiziranje »tijela«, odnosno stvaranje
su e.ventualno prekrsﬂe drustvene NOMME, Na 4 qnosa izmedu tijela i sebe kod Zena, zauzima
metl su ove stigma. Trc?éa se vrsta stigme ya50, mjesto u njezinom radu Drugi spol. U
uglavnom odnosi na prip afingst pojedinaca prvom dijelu svog rada, postavljajuci pitanje
odredemm“ grupama, primjerice LGBTQ, &0 je zena?«, ona tvrdi da preispituje ulogu
razne manjinske, etnitke, vierske itd. biologije u formiranju i stvaranju osobnog
25 identiteta zZene. Tretman biologije kod Simone
J. Butler, »Aktet Performative dhe Kushtetu- dg'Beauvoir pr.idonijelo je st\/'aragjzu flihOtO‘
imi i Gjinisé: Ese né Fenomonologji dhe Teori ~ Miju spol/rod, iako ona kod nje nije izravno
Feministe«, prev. Jetlir Buja, Institut Britmi, ~ ©P1sana.

Pristina 2021. 27

2 Elizabeth Grosz, Volatile Bodies. Toward

Feminizam drugog vala moZe se smatrati ¢ Corporeal Feminism, Indiana University
glavnim doprinositeljem aktualizacije tijela u ~ Press, Indianapolis 1994, str. 15.
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»... sirovine za uvodenje i interpelaciju ideologije, ali kao mediji komuniciranja, a ne predmet
ili fokus ideoloske proizvodnje/reprodukcije.«®

Glavni pristup povezan s ovom kategorijom istrazivaca tijela, kako istice
Grosz, odbacivanje je biologije koja tijelo Zene koncipira u opresivnom zna-
cenju.

Njezinu tre¢u kategoriju feministica ¢ine znanstvenice koje isticu »spolne
razlike«. U ovu kategoriju spadaju Luce Irigaray, Héléne Cixous, Gayatri
Chakravorty Spivak, Monique Wittig i Judith Butler. Upravo se ova skupina
znanstvenica izdvaja kao najvaznija po pitanju studija tijela. Prema njima,
wtijelo je klju¢no za razumijevanje psihicke i drustvene egzistencije Zene, ali
se tijelo viSe ne shvaca kao ahistorijski, bioloski ili kulturni objekt«.” Pitanja
vezana uz svakodnevni zivot Zena postaju glavne teme njihovih istrazivanja i
studija. Radanje, a sukladno tome i

»... medikalizacija Zenskih tijela, maj¢instvo, tjelesni izgled, odrzavanje ljepote, dijetalna pre-
hrana, estetska kirurgija, seksualnost, seksualna nasilnost, zdravlje Zena, medijska reprezentaci-
ja i bezbrojne druge teme usmjeravaju feministiCku pozornost na tijelo.«*

Slijedeci razvoj feministicke povijesti o tijelu 1 njegovu kategorizaciju, od
vitalne je vaznosti razmatranje glavnih pitanja na kojima je konceptualizirano
tijelo kod feministicke misli.

Kathy Davis opisuje tri takva kljucna pitanja, nastoje¢i prevladati razlicite
teorije 1 metodologije. Polazeéi od esencijalne trijade koju ¢ine promjena,
dominacija i subverzija, ona uspijeva tocnije prikazati kako je tijelo shvaceno
u feministic¢koj teoriji. Upravo je uz pomo¢ kategorije promjene uspjela jasno
artikulirati kako terminoloska distinkcija spol/rod uspostavlja temelj kon-
ceptualne promjene tijela u konaénom odvajanju od bioloskog. Ova razlika
postaje »nacin kako se izlazi iz bioloskog determinizma«.’! Razlika se tretira
u okviru stare sheme priroda/kultura koja je determinanta patrijarhata kao
sustava koji legitimira odnos mo¢i muskaraca nad zenama i rodnu nerav-
nopravnost. Upravo je terminoloska distinkcija spol/rod, razvijena oko 1950-
ih 1 1960-ih godina, stvorila osnovu za znanstveni pomak od pristupa kako je
biologija ta koja odreduje uloge zena i muskaraca u drustvenom zivotu. Femi-
nistice su bile nezadovoljne kada su Zene u drustvu definirane u odnosu na
njihov bioloski potencijal, a ne kao drustvena bica, osobito u odnosu na maj-
¢instvo. Iz Cistog razloga §to je veéina zena bioloski sposobna radati djecu,
sve su zene posljedi¢no definirane kao potencijalne, stvarne ili neuspjesne
majke.*?

Feministicka misao, zahvaljujuéi problematiziranju koncepta spola i roda,
posredstvom pojmova kao $to su Zena i muskarac, zZensko 1 musko, Zenstve-
nost i muskost, dovela je u pitanje ontoloske temelje seksualnosti. Posljedi¢no,
ponudena je perspektiva koja je omogucavala propitivanja prirodne i bioloske
osnove spola 1 hijerarhijski uspostavljanje podjele na spolove koja je prati.
Ontoloski status prirode ima posebnu vaznost u raspravi o rodnim odnosima.
Naime, Zene su identificiranjem sa svojom anatomijom i biologijom definirale
1 svoju ogranicenu ulogu unutar privatnog prostora. Bioloske razlike izmedu
muskaraca i zena, posredovane druStvenim i kulturnim kontekstom, obliko-
vale su konvencionalna stajalita definiranja uloge Zene u druStvu.

David Armstrong u svojoj knjizi Politicka anatomija tijela. Medicinsko zna-
nje u Britaniji u dvadesetom stoljecu pise:
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»Ono §to lezi iza ‘roda’ nije neposredovana stvarnost, ve¢ druga razina drustvenih konstrukata
1 klasifikacija; anatomija tijela je upravo takva klasifikacija. ‘Rod’ je drustveni konstrukt koji
posreduje drugaciji drustveni konstrukt biologije.«

Individualna iskustva takoder su postala bitna kao problematika bavljenja
promjenom kao na¢inom razumijevanja utjelovljenja, koje se shvaca razli-
¢ito ne samo na temelju spola nego i zbog drugih pitanja povezanih s rasom
1 seksualnoscu, koja su imala implikacije na individualne moguénosti Zena.
Fenomenologija, koja se smatra pristupom koji se fokusira na nacin Zivljenja,
navela je feministi¢ku teoriju da se fokusira na proZzivljeno iskustvo Zenskih
tijela i kao takva nudi viSedimenzionalni pristup razumijevanju tijela.

Tre¢i pristup, onaj subverzivni, zastupaju postfeministice tijela Elspeth
Probyn, Judith Butler i Elisabeth Grosz, kao i Queer Theory. Ovaj je pristup
reakcija na percepciju onoga Sto se podrazumijeva pod dominacijom.

»Mnoga empirijska istrazivanja proucavala su aktivnu ulogu koju pojedinci igraju u suvreme-
nim rezimima tijela gdje se tijelo moZe promatrati kao mjesto za aktivnosti otpora i pobune.«**

Judith Butler, u svojoj teoriji roda i spola, preokrenula je teorijsku koncepciju
tijela kojom se bave feministicke predstavnice. Butler poziva na preispitiva-
nje ontoloSke strukture identiteta zahtijevajuc¢i novu analizu pojmova spol/
rod. Prema njezinim rije¢ima, ova podjela fiksira identitete u dvije iskljucive
kategorije, premda

»... rodni sustav nalaze svima da pripadaju jednoj spolnoj skupini (onoj koja je odredena ro-
denjem) i da se usvoje nacini postojanja i djelovanja koji su u skladu s drustvenom definicijom
njihovog spola, sankcionirajuci pojedince koji odstupaju od tih rodnih normi. Rodni sustav na-
reduje svakome da pripada jednoj spolnoj skupini (onoj odredenoj rodenjem) i da usvoji nacine
postojanja i djelovanja koji su u skladu s drustvenim definicija njihovog spola, sankcioniranje
pojedinaca koji odstupaju od ovih rodnih normi.«*

Unato¢ njezinoj kritici ranog feminizma zbog podjele spol/rod, napredak
feministicke teorijske misli o tijelu i preokret koncepcije Zene kao bioloSkog
tijela ostvaren je upravo zahvaljujuci takvoj epistemoloskoj podjeli izmedu
spola i roda.
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2.2.2 § onu stranu »dihotomije« indualizma« — feministicka perspektiva

Pojmovi dualizam i dihotomija bili su stalna meta feministickih kritika. Ti
koncepti pojavljuju se kao oblik reprezentacije i drustvene kontrole nad tije-
lima, gdje su njihova podjela i hijerarhija odredene kulturama, normama i
strukturama mo¢i. Posljedi¢no, feministicka kritika primarno ima za cilj ispi-
tati tjelesne podjele i dihotomije, istiCuci nacine na koje se one koriste za
ograni¢avanje slobode i autonomije pojedinaca, posebice Zena. U tom kon-
tekstu, cilj je eliminirati ograni¢enja da bi se promovirala Sira i slobodnija
percepcija tijela, oslobadajuci ga od krutih podjela i hijerarhija nametnute
od drustva. Kako pisSe Claire Colebrook, razlike i podjele um/tijelo, ideali
subjektivnosti ili individualizma, suprotnost izmedu javne i privatne sfere,
skupa s nizom pitanja povezanih s hijerarhijskim dihotomijama, takoder su
doveli do produbljivanja podjela medu spolovima.

Feministicke predstavnice, posebno u posljednjem desetljecu, kontinuirano
su nastojale stvoriti nedualisti¢ke staze tretiranja tijela, kao jedinog nacina
da se razumije zaSto su drustvo, kultura i povijest zapravo prihvatili tako
duboko razlikovanje tijela Zena i muskaraca. Ovo prihvacanje nuzno je
utjecalo, pa i dalje utjece, na podredeni drustveni polozaj Zena i domina-
ciju muskaraca. Nadalje, iz perspektive feministi¢ke teorije, »dualizam« se
odnosi na nacine razmisljanja koji su konceptualno hijerarhijskog karaktera.
Drugim rije¢ima, »dualizam« proistjece iz metafizickog sustava koji ¢ini srz
zapadnog diskursa i tradicionalne filozofije, utemeljen upravo na ovakvim
hijerarhijskim na¢inima razmisljanja. A to znaci da je i kartezijanska dihoto-
mija um/tijelo dala vazan poticaj za razvoj feministicke misli o tijelu. Stoga
je postmoderni feminizam nastojao na preformuliranju ovog dualizma tvr-
deéi da teorijski sustav koji namece hijerarhiju tijelo/um usmjerava mislje-
nje prema reproduciranju dualnosti musko/zensko. Taj se polaritet smatra
obiljezjem patrijarhalne povijesti i postaje jako problematic¢an iz pozicija
postmodernog feminizma.

Polaze¢i od onoga §to Foucault naziva »kritickim stavom«, Susan Bordo
razmatra Descartesovu dihotomiju kao polazi$nu to¢ku za uspostavu rodne
dihotomije muskarac/zena. U tom kontekstu, dihotoman nacin misljenja koji
se uspostavlja na Zapadu s Descartesom, Bordo ne povezuje usko s njego-
vim osobnim zivotnim kontekstom, ve¢ s posljedicama njegova misljenja
— posljedicama koje su mnogi suvremeni mislitelji 1 misliteljice problema-
tizirali. Dovoljno je prisjetiti se kritika koje mu je uputio Foucault u ranom
razdoblju svoga rada. U tom smislu, Bordo ovaj pristup naziva »kartezijanski
maskulinizam misljenja«. Po njezinom shvacanju, mnogi moderni filozofi
problematiziraju ovu intelektualnu tradiciju jer u njoj prepoznaju sustavno
inferioriziranje Zena. Ni sdm Descartes, kako napominje Bordo, nije iznimka
—njegov se utjecaj moze pratiti i kod Kanta, u pojedinim segmentima njegova
djela. Karen J. Warren takoder je nastojala pokazati kako su dualizmi uspeli
stvoriti vrijednosti povezane s hijerarhijskim razmisljanjem i posljedi¢no
dominacijom muskaraca nad Zenama.

»Neki konceptualni okviri su opresivni. Za naSe svrhe, postoje tri tipi¢ne karakteristike opresiv-
nih konceptualnih okvira, barem u zapadnim dru$tvima, za razumijevanje ugnjetavanja Zena.«

Hijerarhijsko vrijednosno razmisljanje Warren kategorizira kao prvu znacajku
opresivnosti konceptualnog okvira.
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»Hijerarhijsko razmisljanje o vrijednosti uzdiglo je muskarce ‘gore’, a Zzene su ostale ‘dolje’,
kultura je ‘gore’, a priroda ‘dolje’, um je ‘gore’, a tijelo ‘dolje’, razum ili intelekt je ‘gore’, a
emocije su ‘dolje’.«*’

Potom nastavlja i s drugom znacajkom prema kojoj je »ili — ili« ono §to pred-
stavlja

»... neprimjerene ili pogresne, Stetne dualizme vrijednosti, tj. ili — ili parove u kojima se raz-
dvajaju pojmovi; oni se vide kao iskljucivi, a ne kao ukljucivi, suprotstavljeni su, a ne komple-
mentarni, i gdje se neka visoka vrijednost pripisuje jednom zato $to je razli¢ito od drugog.«*

Za Warren, ti dualizmi takoder uspijevaju uvjetovati nacin na koji se stvarnost
moZze percipirati 1 opisati.

»Oni se takoder konceptualno odvajaju kao suprotstavljeni aspekti stvarnosti, a koji zapravo
mogu biti neodvojivi ili komplementarni, primjerice razum i emocija.«*

Warren kroz logiku dominacije opisuje i trecu, najvazniju karakteristiku.
Kako isti¢e, radi se o »strukturi argumentacije koja objasnjava, opravdava
i odrzava podredenost ‘inferiorne’ skupine ‘superiornoj’ skupini na temelju
(navodne) superiornosti odnosno inferiornosti doti¢nih skupina«, gdje onda
»logika dominacije daje kona¢ni moralni pecat i odobrene ‘opravdanoj’
podredenosti onoga $to se smatra nizim ili manje vrijednim«.*

Feministicka je misao, kako je pokazano, s pravom uocila da je razmisljanje
na dualisticki 1 dihotomni nacin stvorilo metafizicki sustav koji igra ulogu
legitimiranja dominacije muskaraca i podredenosti Zena, nastavljaju¢i da
implicitno raspodjeljuje Zeni tijelo i emocije, a muSkarcu um i razum.
Feministicka kampanja o tijelu i politiziranje problema nejednakosti i nasi-
lja nad Zenama, koju su pokrenule feministicke aktivistkinje u zapadnim
zemljama oko 1970-ih i 1980-ih godina, imala je klju¢nu ulogu u stvaranju
nove emancipatorske drustvene klime. Dok je s teorijskog aspekta fokus bio
na zenskoj seksualnosti, u javnim je kampanjama isticana dru$tvena nejed-
nakost Zena, da su one Cesto Zrtve institucionaliziranih drustvenih predra-
suda. Stoga su se feministice angazirale za drustvene i politicke promjene
neophodne za sprjeavanje nasilja nad zenama, posebno seksualnog nasilja.
U ovom kontekstu, za feministicke aktivistkinje bio je imperativ prekidanje
deterministi¢kih odnosa izmedu posebnih karakteristika zenskog tijela, njiho-
vog mentalnog kapaciteta i drustvenog polozaja.

»Koriste¢i tijelo kao orude politicke akcije i protesta, feministicke analize Zenskog ugnjetavanja
dovele su u pitanje i akademske konceptualizacije patrijarhata. Za razliku od teorija koje u po-
rodici vidjeli osnovu polozaja zene u drustvu, jedan je broj feministkinja biolosko tijelo pocelo
tretirati kao izvor patrijarhata.«*!

Pravo Zena da kontroliraju svoje tijelo postalo je klju¢no za organizaciju mno-
gih kampanja, prije svega za reproduktivna prava (kontrolu radanja, abortus,
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dobrovoljno majcinstvo). Takoder je afirmirano pravo Zena na tjelesni integri-
tet, da samo one mogu dati pristanak na to tko moze dodirivati njihova tijela
i pod kojim okolnostima, a 1970-ih i 1980-ih godina pokrenuta je kampanja
protiv silovanja Zena, koja se i danas nastavlja kao centralni motiv mnogih
feministickih akcija na globalnoj razini.

Feministicka misao i akcije imale su vaZznu ulogu u rasvjetljavanju mnogih
pitanja vezanih uz tijela Zena. Tijelo je postalo vazno jer je bitno za utjecaj
1 stvaranje razli¢itih odnosa mo¢i koji utjeCu na Zene i povrjeduju ih. Ovi
aspekti mo¢i takoder su pridonijeli ¢injenici da je tijelo postalo politi¢ko pita-
nje za mnoge feministice koje su se borile za kontrolu i prava nad svojim
tijelima. Doc¢im je veza izmedu feministickog aktivizma i feministicke teo-
rije bila nuZna koordinacija za »vracanje« Zenskih tijela zenama. Medutim,
bas kao $to postoje razli€iti socioloSki pristupi tijelu, feministicku teoriju
generiraju razlicite discipline i teorijske perspektive. Bez obzira na razlicitost
pristupa feministickih teorija tijelu, sve su dijelile uvjerenje da je Zenska sek-
sualnost duboko ograni¢ena diskurzivnim i disciplinskim praksama patrijar-
hata koje su kanalizirale tijela i subjekte u unaprijed odredene rodne modele.
»Tjelesni feminizam« je stoga, osim teoretske dekonstrukcije patrijarhalnih
strukturnih mo¢i nad Zenskim tijelima, utjecao i na politickom planu, narocito
u zemljama demokratskih sustava, da se unaprijedi druStveni polozaj Zena i da
se usvoje liberalni zakoni kojima se ogranicava ili ukida rodna neravnoprav-
nost, premda u odredenim drustvima postoji znacajan otpor konzervativnih 1
patrijarhalnih centara mo¢i.

Na teorijskom planu, kako isti¢e poststrukturalisticka feministica Luce Iriga-
ray, konceptualna je bitka dobivena, feministicka misao uspijeva preispitati
tijelo i1 spolnu promjenu tijela izvan ograni¢avajuceg sustava binarnosti zen-
sko/musko. Kako isti¢e Irigaray:

»... pozicioniranjem tijela kao statickog, ahistorijskog i fiksnog, seksualnost tijela svodila se na
anatomske razlike.«*?

Docim inzistira na tome da spolna specifi¢nost tijela

»... ne govori o zenskom tijelu kao takvom, nego o imaginarnoj zenskoj morfologiji, tijelu koje
nikada nije isto.«*

Ona, naime, smatra da se Zenstvenost stvara u kulturi u kojoj je muskost
povucena iz tijela i u kojoj je ta nedosljednost privilegirana. Iako se na prvi
pogled ¢ini da daje prednost biologiji kao odlu¢uju¢em ¢imbeniku u stvaranju
razlika u tjelesnim oblicima, ona uspijeva transcendirati pristup razbijanjem
fiksnih parametara spola i roda s ciljem da se Zenska seksualnost ne definira
unutar nje same, stoga kaze na ilustrativan nacin:

»lzmedu nasih usana, tvojih i mojih, nekoliko glasova, nekoliko nacina govora odzvanja besko-
nacéno, naprijed-nazad. Jedno nikada nije odvojeno od drugog. Ti/Ja smo uvijek u isto vrijeme
skupa.«*

Moze se stoga zakljuciti da je cilj feministicCke teorije bio pokuSaj izla-
ska izvan granica bioloskog tijela, kako bi se argumentirala Cinjenica da je
zapadnjacka filozofska misao bila indiferentna prema zenskom tijelu, §to je
kocilo put prema prepoznavanju subjektnosti zene i mnogih pitanja vezanih
za zenu. Put koji su slijedili nije bio ponovno traZenje i revalorizacija tijela,
vec¢ tvrdnja da je idealni standard »bestjelesnog« subjekta jednako prikladan
i dostizan Zenama kao §to je bio i muskarcima. Stoga su studije o sredi$njoj
strukturi patrijarhata, zajedno s konceptom roda, pruzile teorijski okvir koji je
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pomaknuo uvjete rasprave s deterministickog biologizma na onaj u kojem se
shvaca da uzroci seksualnog nasilja leze u drustvenim i politickim sustavima
koji proizvode i omogucuju rodnu nejednakost.

3. Drustveni konstrukt ljepote — zasto Zene trebaju biti lijepe

Umberto Eco, u jednom od svojih najopseznijih studija o konceptu ljepote,
nudi nam konceptualnu kartu putem koje shvacamo da nije moguce doc¢i do
konacne definicije onoga $to ljepota jest. To ne znaci da je ljepota jednostavno
relativna, ve¢ da se njezina upotreba i interpretacija — ¢ak i unutar jedne povi-
jesne epohe — mogu znacajno razlikovati. Stoga svaka epoha i svaka kultura
ima svoj nacin na koji poima i definira ljepotu — ili, kako sam Eco istice:

»... ono §to nazivamo lijepim ovisi o razli¢itim epohama i kulturama.«*

Ipak, izvan tog kulturnog stroja, ljepota ostaje povezana s odredenim temelj-
nim principima koji nas trajno angaziraju. Ona je sastavni dio naSe ekspresije
— od uzviSene estetike do heteronomija svakodnevnoga zivota. Predodzba lje-
pote kod Zena, prisutna u anticCkom grckom misljenju, ne pojavljuje se uvijek
kao manifestacija u umjetni¢kim djelima; tek ¢e se u kasnijim razdobljima
taj pojam materijalizirati kao dio svojevrsnog estetskog oslobodenja. Kako
naglaSava Eco:

»Dogodilo se da su neki liri¢ari stare Helade govorili o tipu Zenske ljepote koji ¢emo konkretno
pronadi tek u slikarstvu i skulpturi jednog drugog razdoblja.«*

U tom se kontekstu mozemo zaustaviti na jednom od najznacajnijih djela koje
otvara vrata estetskom oslobodenju Zenske ljepote u ranoj renesansi: Botti-
cellijevoj slici Rodenje Venere, koja tijelu Zene daje slobodniji i prirodniji
izraz.

Ecovu perspektivu mozemo razumjeti kao diskurzivni alat pomocu kojega
se otvara §iri horizont u razumijevanju nacina na koji su tijelo i ljepota kon-
ceptualizirani kroz razli¢ite povijesne kontekste. Nakon ovog preludija, nas§
¢e se refleksijski pristup konceptu ljepote u okviru socijalnog konstruktivizma
otvoriti jednim iznimno intrigantnim citatom:

»Svako drustvo je, kroz povijest, imalo standarde ljepote, ali nikada nije bilo tako intenzivnog
bombardiranja medija koji su nam govorili kako bismo trebali izgledati. Naslovnice ¢asopisa,
filmovi, televizijske emisije i jumbo plakati puni su slika koje neprestano potvrduju ideju da je
‘ljepota’ sve.«*’

Analiza izgleda i ljepote proizvela je razlicite teorijske, socioloske i femi-
nisticke perspektive. Analiza ovih dvaju koncepata sastavni je dio niza
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promjena koje je uglavnom proizvela moderna drustvena organizacija indi-
vidualnog zivljenja. Medutim, u Sirem teoretskom kontekstu, znanje o poi-
manju ljepote izrazava se kroz dvije razlicite teorijske perspektive. Dok prva
definira ljepotu kao ugnjetavanje, druga je perspektiva tretira kao kulturni
diskurs. Iako su tretman odnosa moc¢i i pitanje kako prakse ljepote funk-
cioniraju za kontrolu ili discipliniranje tijela usredotocene u obje teorijske
perspektive.

Ali §to je izgled? Prema socioloSkim definicijama, izgled se odnosi na

»... naéin na koji se predstavljamo svijetu. Svaki dan donosimo namjerne odluke (svjesne ili ne)
o tome kako se predstavljamo drustvu — od osnovnih radnji osobne njege do odabira kirurske
promjene aspekata naseg izgleda.«*

Stoga je ljepota usko povezana s druStvenim normama koje je tumace i vred-
nuju. Naime, ¢imbenik koji utjece na formiranje sebe, valja naglasiti, »zbog
kojeg ljudi takoder mijenjaju svoj izgled, jest prilagodavanje ovim drustve-
nim normama«.*

Izgled i ljepota, proizvedeni u odredenim druStvenim i kulturnim kontek-
stima, postali su dio prouc¢avanja druStvenih znanosti. Naime, za rodne stu-
dije ta su dva pojma bila jednako vazna kao i pretvaranje izgleda i ljepote u
normu koja je utjecala na stvaranje i oblikovanje svjetonazora o tijelu i polo-
zaju zene u drustvu. Danas, u vrijeme tehnoloskog razvoja odijevanje lijepog
zenskog tijela ne moze se analizirati izvan utjecaja masovnih medija kroz
koje dolazi do sve vece standardizacije ljepote. U tom su se kontekstu razvile
kozmeticka, modna i medicinska industrija koje promoviraju i usmjeravaju
zene prema preoblikovanju vlastitog tijela, unato¢ cijeni i boli koju uzrokuju
estetski kirurski zahvati. Kao §to piSe Andrea Dworkin:

»... unasoj kulturi niti jedan dio Zenskog tijela ne ostaje netaknut, nepromijenjen. Niti jedna
crta ili ekstremitet nije posteden umjetnosti ili boli poboljsavanja; od glave do pete, svaka crta
zenskog lica, svaki dio njenog tijela, podlozan je modifikacijama, promjenama. Od 11. ili 12.
godine do smrti, Zena ¢e potrositi mnogo svog vremena, novca i energije na mijenjanje sebe.
Ova je promjena stalna, proces koji se ponavlja.«*

U razvijenoj industriji prikazivanja standardizirane slike ljepote, Zene teSko
izmi¢u njenom utjecaju. Stoga se angaziranje Zena na uljepSavanju vlasti-
tog tijela ¢ini puno problemati¢nijim pitanjem od stati¢ne definicije koja se
podrazumijeva samo kao projekcija Zelje suprotnog spola o tome kako oni
zele vidjeti Zensko tijelo. Upravo, na temelju ovako kompleksne problema-
tike povezanosti tijela s ljepotom, povijest feministicke teorije biljezi vrlo
rano tretiranje ideala ljepote i ukljuCenosti Zena u praksu ljepote u specific-
nom politickom i drustvenom kontekstu. Kathy Davis, Susan Bordo i Naomi
Wolf uglavnom su tvrdile da je u rodno raslojenom drustvenom poretku lje-
pota sastavni dio izgradnje Zenstvenosti. U tom kontekstu, s obzirom na ulogu
1 poloZaj Zena, njihova se tijela idealiziraju kroz ljepotu. Pristup ljepoti kod
zena nastavak je izgradnje svjetonazora o zeni kao inferiornom bicu kojoj je
potrebno stalno usavrSavanje. Medutim, usprkos ¢injenici da se tretman lje-
pote kod Zena smatra podmuklim nacinom kojim drustvo disciplinira Zenska
tijela feministicke studije nevoljko izraZavaju osjetljivost na individualni tre-
tman, osobito kada Zene zbog odredene patnje prepravljaju svoja tijela kako
bi se prilagodile standardizaciji ljepote.

Tretman [jepote 1 njezine povezanosti sa seksualnos¢u, manifestiranja Zens-
tvenosti 1 opcenito pitanje utjecaja ljepote na drustveni status zene pocelo se
teorijski raspravljati nakon $to je Naomi Wolf 1991. godine objavila svoje
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djelo The Beauty Myth (hrv. Mit o ljepoti). Ova je knjiga dala iznimni dopri-
nos proucavanju podredenog poloZaja zene upravo zato $to je podredenost
vezana za svakodnevni zivot zene. Wolf je konstatirala da je konstrukcija
»standarda ljepote« nastala pod utjecajem patrijarhalne kulture koja se pre-
nosila generacijama. Nadalje, smatra Wolf, utjelovljenje standarda ljepote
sastoji se od dvaju elemenata: vanjske ljepote koja se moze vidjeti fizicki, te
unutarnje ljepote koja nalikuje dobroti i vrlini. Medutim, standard ljepote nije
samo proizvod pod utjecajem patrijarhalne kulture nego i drustvena konstruk-
cija koja odgovara druStvenim, ekonomskim i politickim promjenama. Tako
da se proucavanjem tijela mogu povratno analizirati drustvene promjene. U
tom kontekstu, standard lijepog tijela takoder predstavlja jedan od izraza tran-
sformacija koja se dogadaju u nekom drustvu.

Wolf u Mitu o ljepoti konstatira da su Zene:

»... zarobljene u diskursu ljepote, drzeci se stereotipnih standarda ljepote koje promovira koz-
meticka industrija, ne samo za sebe nego i za sve zene.«’'

Koncipiranjem ljepote kao nametnutog drustvenog konstrukta Susan Bordo, u
svojem djelu Unbearable Weight. Feminism, Western Culture, and the Body,
analizira vezu »izmedu kulture i mentalnih poremecaja, naglasavajuéi da se
poremecaji kao Sto su anoreksija, nervoza i bulimija ne mogu jednostavno
definirati iz medicinske i psiholoske perspektive, ve¢ se moraju promatrati
unutar kulturnog konteksta, jer se sloZzena pravila kulture« sve vise kulturo-
loski Sire »promicanjem standardiziranih vizualnih slika«.> Kulturalni prije-
nosnici poput televizije i pisanih medija rade podmuklo kako bi »nametnuli
modele tjelesne ljepote koji se tumace kao slobodne opcije koje biraju Zene,
a koje su u biti Zrtve«.*

No, prilagodavajuci se standardu ljepote koji stvara drustvo, u okviru takve
koncepcije, zene stvaraju i vlastitu percepciju sebe i projiciraju svoju slobodu.
Stoga, u proucavanju Zenskog subjekta i njezina odnosa s tijelom, za razu-
mijevanje tjelesne ljepote promicu se i rasprave o definiranju granica Zenske
slobode. Simona Chiodo u svojoj knjizi Eticka aktualnost idealne ljepote pise
da:

»... standardi ljepote precizno opisuju odnos koji ¢e pojedinac imati sa svojim tijelom. Oni
opisuju pokretljivost, spontanost, drzanje, hod, namjene za koje moze iskoristiti svoje tijelo. Oni
precizno odreduju razmjere njezine fizicke slobode.«>*

Odnos prema tijelu i percepcija ljepote takoder ¢ine temeljnu osnovu postoja-
nja standarda. Upravo su prerada tijela i razliiti zahvati na tijelu u moderno
doba pokus§aj stvaranja slobode, pocevsi od tjelesnog kao polazista za izgrad-
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nje, a ide se i prema unutarnjoj slobodi. Ovi zahvati ukljucuju plasti¢nu kirur-
giju, razne medicinske tretmane i estetske preinake. Pomladivanje tijela u tom
se kontekstu smatra nac¢inom kako se postize sloboda, pocevsi od fizicke, pa
do izgradnje unutarnje slobode. Buduéi da standarde Ijepote postavljaju drus-
tvo 1 mediji, pojedinci Cesto osjecaju pritisak da ispune ta o¢ekivanja. Estetski
zahvati 1 plasti¢na kirurgija postaju alati za postizanje ovih standarda, nudeci
tretmane za poboljsanja izgleda i poveéanja samopostovanja. Na taj se nacin
fizicka sloboda moze povezati s pozitivnijim samopoimanjem i osjecajem
osobne moci.

4. Zaklju¢ak

Znacenje tijela i ljepote dinamicno je i viSestruko, pod utjecajem interakcije
osobnih iskustava u razli¢itim drustvenim i kulturnim kontekstima.
Koncepcija tijela kao drustvenog konstrukta, kojom se bavi socijalni kon-
struktivizam, izgradila je novu dimenziju kritickog ispitivanja nacina na
koji su drustvene norme i vrijednosti utjecale na percepcije, ponasanja i
stavove prema »tijelu« i »ljepoti«. Ta je perspektiva dovela u pitanje ideju
da tijelo ima inherentno, biolosko, fiksno znacenje ili vrijednost, i umjesto
toga postavila novo znacenje, koje je oblikovano drustvenim, povijesnim i
kulturnim kontekstom u kojem tijelo postoji, zivi. U tom kontekstu, tijelo
vi$e nije samo fizi¢ki entitet s unaprijed odredenim bioloskim atributima,
kako ga je tretirala naturalisticka perspektiva, ve¢ slozen i dinamican kon-
cept oblikovan normama, vrijednostima i ocekivanjima drustava u kojima
pojedinci Zive.

Medutim, koncepcija tijela nije bila ogranic¢ena na objasnjenje tijela kao drus-
tvenog konstrukta. Pocetni razvoj proucavanja tijela bio je potpomognut teo-
retskim odvajanjem pojma kao Cisto bioloskog, ali ono samo po sebi nije bilo
dovoljno da se vaznost tijela unese u svakodnevnu praksu ljudskih objasnje-
nja i interakcija.

Kretanje tijela od teorijske razine poimanja tijela kao drustvenog konstrukta
do svakodnevnog Zivota otkrilo je pravi Zivot tijela. Ova fenomenoloska per-
spektiva zasnovana na »Zivom tijelu« ispitivala je prakse i osjetljivosti poje-
dinaca u njihovim drustvenim kontekstima i ponovno usmjerila pozornost
na svakodnevicu ljudskog postojanja. Stoga je ovaj filozofski svjetonazor ne
samo uspio teoretizirati tijelo u viSe dimenzija nego je pomogao i nadahnuo
feministicke znanstvenice da se usredotoce na zenska iskustva tijela, uklju-
cujuci bavljenje standardom ljepote. Ovaj je pristup kategoriziran kao vazna
teorija u razvoju studija tijela i identificiranju izvora drustvenih nejednakosti
izmedu muskaraca i Zena.

Upravo na temelju ovako kompleksne problematike povezanosti tijela s lje-
potom, povijest feministicke teorije biljezi vrlo rano tretiranje ideala ljepote
1 ukljucenosti Zena u praksu ljepote u specificnom politickom i drustvenom
kontekstu.

Medutim, standard ljepote nije samo proizvod pod utjecajem patrijarhalne
kulture nego i1 drustvena konstrukcija koja odgovara drustvenim, ekonom-
skim i politickim promjenama. Proucavanjem tijela mogu se analizirati i drus-
tvene promjene. U tom je kontekstu tijelo takoder postalo bitna manifestacija
kojom drustvo tezi promjenama.
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Bitni elementi feministicke misli u tretiranju tijela uglavnom su bile teme
koje su analizirale tijelo kao mjesto moci i kontrole, u kojem je patrijarhat
nametnuo odredene standarde i vrijednosti, a posljedicno su Zenska tijela
kategorizirana kao drugi spol i podvrgnuta su nametnutoj i zdravo za gotovo
uzetoj mizoginoj kulturi. Stoga se moze zakljuciti da je cilj feministicke teo-
rije bio pokusaj izlaska izvan granica bioloSkog tijela, kako bi se argumen-
tirala ¢injenica da je zapadnjacka filozofska misao bila indiferentna prema
zenskom tijelu, $to je koc€ilo put prema prepoznavanju zene kao subjekta, kao
1 mnogih pitanja vezanih za Zenu. Medutim, objektivizacija zena dolazi kao
rezultat dualistickog i1 dihotomnog misljenja. Stoga je stvaranje nedualisti¢-
kog puta tretiranja tijela bio jedini nacin da se shvati zasto drustvo, kultura
1 povijest zapravo tako duboko razlikuju tijela Zena i tijela muskaraca. Ovaj
pristup nuzno utjece na podredene zivote Zena i dominaciju muskaraca. Sve-
ukupno, mozemo vidjeti da ova studija ima za cilj pruziti novo razumijevanje,
potpunije i bogatije razumijevanje tijela i ljepote, prepoznajuci slozenost i
raznolikost filozofskih iskustava i tumacenja, kao i utjecaja struktura moéi i
rodnog identiteta.

Sibel Halimi

Body and Beauty in a Combination of Two
Key Theoretical Perspectives

Abstract

This paper examines the concepts of the body and beauty from two key theoretical perspectives:
constructivist and feminist. Constructivism is based on the view that the body and beauty are
shaped through processes of socialization and are mutually conditioned within specific cultural
and historical contexts. In contrast, the feminist perspective, critically analyzes the standards
and norms related to the body and beauty, emphasizing that these standards are often shaped
under the influence of patriarchal power structures. Thus, feminist theory promotes awareness
of diversity by incorporating gender and sex into the understanding of the perception of the body
and beauty. Through combining these two perspectives, the aim of this paper is to offer a deeper
and more complex understanding of the concepts of the body and beauty — acknowledging the
diversity of experiences and interpretations, as well as the influence of social power structures
and gender identity.
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