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Sazetak

Danas je mozda vi$e nego ikada potrebno govoriti o medijima i o njihovu utje-
caju na drustvo. U ovom konkretnom slu¢aju radi se o utjecaju medija na Zivote dje-
ceimladih. Zivimo u svijetu u kojem su mediji svuda oko nas. Sve vise okre¢emo
se internetu kao vode¢em mediju danasnjice ali i drustvenim mrezama koje zasigur-
no zauzimaju mjesto broj jedan u svijetu. Utjecaj medija dio je kulture danasnjeg
svijeta, i to je nepobitna ¢injenica. U suvremenom drustvu koje prati sofisticirana
tehnologija, mediji ulaze u sva djelovanja naseg Zivljenja. Djeca i mladi, ako uzme-
mo u obzir njihov razvojni period, populacija su koja je podlozna razlicitim utje-
cajima i brojnim oblicima manipulacije. Upravo potaknuti pozitivnim ali mozda i
vi$im negativnim aspektima utjecaja medija na razvoj kritickog misljenja kod djece
i mladih, Zelimo prikazati programe koje provodimo na Dje¢jem odjelu Narodne
knjiznice ,Petar Preradovi¢” u Bjelovaru.

Kljuéne rijeci: djeca i mladi, knjizni¢ni programi, kriticko misljenje, medijska
kultura, Narodna knjiznica ,Petar Preradovi¢’, utjecaj medija.
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Uvod
ije¢ medij dolazi od latinske rijeci
medius koja znaci srednji, u sredini.
ajlakse ju je definirati kao sred-
stvo komunikacije ili prenosenje vijesti. Ovi-
sno iz kojeg aspekta tumacimo $to je to medij,
razlikuju se pogledi, odnosno njegova uloga
u suvremenom svijetu. Medij je fizicko ili teh-
nicko sredstvo pretvorbe poruke u signal koji
je poslan nekim kanalom. Zapravo se radi o
sredstvima pomocu kojih se ostvaruju komuni-
kacijski procesi izmedu posiljatelja i primatelja
poruke. Mediji imaju glavni zadatak prenosenja
razlicitih vrsta informacija $iroj javnosti. Koli-
ko su vazni i ukorijenjeni u sve drustvene sfere
djelovanja, nije potrebno naglasavati. Inovacije
u tehnologiji omogucile su napredak u komu-
nikacijskom smislu, upravo preko komunikacij-
skih kanala (Jur¢i¢, 2017).

Cilj medija je zadovoljiti covjekove potrebe
o drustvenim dogadanjima. Mediji prenose in-
formativne, edukativne i zabavne sadrzaje koji
utje¢u na nase zivote ali i na Zivote mladih ljudi.

Uloga medija je prikupiti, obraditi i plasirati
informacije u javnost, ali se znacajno promije-
nila dostupnost i brzina $irenja informacija. Pu-
tem drustvenih mreza informacije se zaista $ire
brzo, naglo, gotovo nekontrolirano i na nepred-
viden nacin. Masovni mediji imaju veliki utjecaj
na nasu percepciju, uvjerenje i izgradnju stavova
(Kunzick, Zipfel, 2007).

Kada govorimo o masovnim medijima,
govorimo o sredstvima komunikacije kao $to
su novine, radio, televizija ili internet. Svi oni
u isto vrijeme velikom brzinom mogu doseci

veliki broj heterogene publike. Britanski komu-

nikolog Dennis McQuail (1994) istice kako
masovni mediji sami stvaraju medijske sadrza-
je te su vezani uz odredene institucije kao $to
su medijske kuce, pa prema tome rade i prema
odredenim zakonima. U skladu s time, prenose
medijske sadrzaje do ciljane publike.

Djeca i mladi u svom razvojnom periodu
podlozni su razli¢itim utjecajima i raznim obli-
cima manipulacije. Stru¢njaci iz razlicitih pod-
ru¢ja odgoja naglasavaju kako je manipulaciju
potrebno sagledati iz vise aspekata kao $to su
ovisnosti ili nasilje. Snaga medija lezi u njihovu
doprinosu i $irenju novih znanja, u¢enju, pro-
micanju ljudskih prava, upoznavanju sire javno-
sti 0 ugrozenim marginaliziranim skupinama, ali i
brzinom u protoku informacija (Milisa, Zloko-
vié, 2008).

Kada govorimo o pozitivnim i negativnim
utjecajima, autorica Jur¢i¢ (2017) istice kako
su se znanstvene paradigme o utjecaju medija
mijenjale kroz vrijeme, a medu istraziva¢ima i
dalje ne postoji jasan dogovor o tome jesu li ti
utjecaji pretezno pozitivni ili negativni. Sredstva
masovne komunikacije predstavljaju kljucan
¢imbenik u oblikovanju suvremenog ¢ovieka
1 razvoju njegove osobnosti. Njihova osnovna
funkcija jest zadovoljavanje potrebe za informi-
ranjem o drustvenim procesima i relevantnim
dogadanjima, pri ¢emu mediji prenose infor-
mativne, edukativne i zabavne sadrzaje. Pozitiv-
ni utjecaji medija ocituju se u poticanju znanja,
usvajanju znanstvenog i kulturnog nasljeda,
jacanju moralne i socijalne dimenzije te razvo-
ju stvaralackih sposobnosti. Istodobno, mediji
mogu imati negativne posljedice promovira-
njem nasilja, konzumerizma i kriminala te obli-

kovanjem nezeljenog drustvenog ponasanja.
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Cilj ovoga rada jest prikazati u kojoj su mjeri
mediji prisutni u svakodnevnom Zivotu djece i
mladih, analizirati je li ta prisutnost opravdana
s obzirom na to kakav je njihov razvoj i potrebe,
te istraziti nacine na koje mediji utje¢u na odgoj,
formiranje stavova, ponasanja i vrijednosti, kao
i na cjelokupnu kvalitetu Zivota djece i adoles-
cenata. Poseban naglasak stavlja se na vaznost
razvoja medijske pismenosti kao klju¢ne kom-
petencije u suvremenom drustvuy, s ciljem
osvjestavanja djece i mladih o odgovornom,
kritickom i selektivnom pristupu medijskim sa-
drzajima, te ukazivanja na potrebu za sustavnim,
planskim i obrazovno utemeljenim pristupom
u okviru odgojno-obrazovnog sustava i izvanin-

stitucionalnog obrazovanja.
1. Mediji i mladi

Uloga medija u Zivotima djece i mladih po-
stala je klju¢no sredstvo socijalizacije pa samim
time utjeCe i na ponasanje, stavove i uvjerenja.
Mediji se danas mogu smatrati glavnim prenosi-
teljem sadrzaja jer predstavljaju kljucan izvor in-
formacija, oblikovanja stavova, ali i zabave za sve
dobne skupine i unutar svih svjetskih kultura.
Njihov utjecaj omogucuju im da oblikuju javno
misljenje, prenose drustvene vrijednosti te isto-
dobno povezuju i informiraju globalnu zajedni-
cu. U suvremenom drustvu mediji ne samo da
prenose vijesti i sadrzaje, ve¢ aktivno sudjeluju
u stvaranju kulturnog identiteta i kolektivnog
paméenja (Kolucki, Lemish, 2017).

Od najranijeg djetinjstva okruzeni smo ra-
zli¢itim medijima. Njihov utjecaj je velik do te
mjere da nam odreduju kako vidimo sami sebe,
svijet koji nas okruzuje te mozda najvaznije od

svega, odreduje na$ sustav vrijednosti (Glaso-
vac, 2009). Zivot danas znatno se razlikuje od
zivota od prije 30 godina. Zahvaljujuci tehnolo-
giji, svijet se znatno brze mijenja. Najbolji do-
kazi su upravo brojne inovacije, ali i pojava vir-
tualne stvarnosti. Odrasli se ponekad takoder
ne snalaze u svijetu tehnologija, pa je pomalo
apsurdno ocekivati da ¢e to djeca savladati sama
iako jo§ uz to i sami grade svoj identitet.

Prema autorici Zderi¢ (2009), fasciniranost
suvremenim medijima forsira se intenzivno raz-
misljanje o njihovom utjecaju na obrazovanje
i svakodnevni zivot djece i mladih kako u sko-
lama, tako i u obitelji. Pojavom svakog novog
medija pojavljuje se i niz pitanja vezanih uz nje-
govu posebnost. Treba istaknuti kako svi prima-
mo sadriaje na emotivnoj i obavijesnoj razini.
Ipak, tesko je ne uvidjeti kako se svaka genera-
cija susrece s novim medijima Cija se primjena
razlikuje od prethodne, ali uo¢avamo promjene
i na procese ucenja i meduljudskih odnosa, a
time i na samu komunikaciju. Kako su djeca i
mladi okruzeni sve ve¢im brojem elektronickih
inovacija, za ocekivati je da sve brze i ovladava-
junjima. U suvremenom drustvu obitelj, $kola,
drustvene institucije dijele odgovornost prema
mladima i njihovoj pripremi za Zivot u svijetu u
kojem slike, rijeci i zvukovi imaju snazan utje-
caj na vlastito oblikovanje spoznaje i dozivljaja
svijeta oko sebe. Cilj je pomo¢i djeci i mladima
da postanu kompetentni, kriticki osvijesteni
i pismeni za komunikaciju u svim medijskim
oblicima koji se brzo mijenjaju. Postati medij-
ski pismen ne znaci imati o medijima odredena
znanja, vec znati postavlj ati prava pitanja o ono-
me $to se gleda, ¢ita ili slusa.

Autorice Bedenikovi¢ Lez i Susnjara Rai¢
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(2021) pisu kako okruzenost razlicitim mediji-
ma znatno utjece na odrastanje djece jer se brzo
na njih navikavaju te ih na taj nacin pocinju
i neprimjetno koristiti. Odnos djece i medija
prvenstveno se gleda kroz prizmu zadovoljenja
potreba koje mediji omogucuju. Napretkom
drustva napreduje i razvoj medija koji nude sve
viSe sadrzaja koji zaokuplja sve veci broj djece.
Javlja se zabrinutost zbog stalne izloZenosti
sadrzajima masovnih medija, ponajvise zbog
konstantnog pojavljivanja novih posebno elek-
tronickih. Vrijeme pokazuje kako konzumenti,
mislimo na djecu, postaju sve vjestiji u upotrebi
i postaju dio svakodnevnog Zivota.

U okviru programa koje provodimo u nasoj
Knjiznici posebna se paznja posvecuje razvoju
kritickog misljenja djece i mladih, s ciljem osna-
zivanja njihove sposobnosti da prepoznaju i
razumiju kako pozitivne, tako i negativne strane
medijskog sadrzaja. Na taj nacin potice se urav-
notezeno i promisljeno sagledavanje medijskih
utjecaja, $to je kljuc¢no za oblikovanje objektiv-
nog, informiranog i neutralnog stava prema svi-
jetu koji ih okruzuje.

Grupa autora Milisa, Toli¢ i Veroviek
(2010) navodi kako medije nije dovoljno kori-
stiti samo kao alat za ucenje ili neki instrument
koji obogac¢uje nastavni program i unapreduje
ucenje, ve¢ i kako osvijestiti ucenike na vaznost
razvoja kritickog misljenja prema pojedinim
medijskim sadrzajima. Mladi danas najvise po-
vjerenja poklanjaju medijima koji im se izravno
obracaju prilagodavajuci sadrzaj njihovim in-
teresima i potrebama. Uvodenje zabavnih, ali i
manipulativnih elemenata u medijske sadrzaje
ima najmanje dvostruki u¢inak. S jedne strane,
takvi sadrzaji uspjesno privlace mladu publiku

dok s druge strane pridonose opustanju odra-
slih korisnika, ¢cime se smanjuje njihova sklo-
nost kritickoj analizi i promisljanju medijskih
poruka. Time mediji postaju sve vazniji ¢imbe-
nici u procesu socijalizacije mladih, $to upucuje
na potrebu sustavnog istrazivanja vrijednosti
koje putem medija postaju promovirane. Vri-
jednosti se pak izrazavaju putem odredenih
obrazaca ponasanja, a analiza tih obrazaca klju¢-
na je za razumijevanje poruka koje se odasilju

medijskim sadrzajima.

2. Uloga medija u odgojno-obrazov-
nom procesu

Sveprisutnost medija u  svakodnevnom
zivotu omogucio je brz protok informacija i
stalnu dostupnost istih. Nazalost, danas kada je
¢ovjek okruzen medijimaipod njihovim je utje-
cajem, Cesto bas oni oblikuju njegovo misljenje
i djelovanje. Ne donose uvijek lijepe i to¢ne
informacije te upravo iz toga razloga potrebno
je ve¢ kod mladih ljudi raditi na razvijanju kri-
tickog misljenja. Svi zajedno imamo odgovornu
zada¢u — nauciti mlade misliti svojom glavom,
nauditi prepoznati laz od istine, usaditi osobi-
ne koje nas ¢ine dobrima i oduprijeti se zlu.
Tehnologija je postala vazan ¢imbenik u svim
dijelovima zivota, od skole i u¢enja do posla i
zabave. Medijski utjecaji prisutni su od najranije
dobi. Djeca odrastaju u okruzenju ispunjenom
medijima, brzo se navikavaju na njih i izrazava-
ju zelju za njihovim koristenjem, iako ¢esto bez
kritickog razumijevanja sadrzaja (Kamber, Ili-
$in, Marinovi¢ Bobinac, Radin, 2001).

Iz svih definicija koje nam govore $to zapra-

vo kriticko misljenje jest, mozemo zakljuciti da
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se jednostavno radi o samostalnom razmislja-
nju. Najbolji poticaj za ostvarenje je motivira-
juca okolina koja potice slobodu izrazavanja i
otvorenu komunikaciju. Prema tome, kriticko
misljenje ukljucuje kognitivan angazman i osla-
nja se na prethodno ste¢eno znanje i razumije-
vanje razli¢itih medijskih poruka. Takav proces
zahtijeva intelektualni napor i ukljucuje pret-
hodno znanje, odnosno usvojene informacije i
sadrzaje koji sluze kao temelj za dublje razumi-
jevanje i kriticko promiljanje (Bedenikovi¢ Lez
i Sugnjara Rai¢, 2021).

Mediji su postali klju¢ni ¢imbenici soci-
jalizacije oblikujuci vrijednosti, svjetonazore i
identitet mladih. Djeca su posebno osjetljiva na
medijske utjecaje, pri ¢emu su mlada djeca izlo-
Zenija rizicima. Iako mediji nude brojne mogug¢-
nosti za informiranje i obrazovanje, izlozenost
nasilnim sadrzajima moze negativno utjecati
na percepciju stvarnosti i poticati toleranciju
prema nasilju (Mandari¢, 2012). Djeca medije
koriste iz razli¢itih razloga ukljucujuci zabavu,
informiranje i bijeg od svakodnevice, pri ¢emu
njihova sposobnost selekcije i razumijevanja
sadrzaja raste s dobi (Iliin, Marinovi¢ Bobinac,
Radin, 2001). Utjecaj medija na djecu ovisi o
njihovim razvojnim osobinama, karakteristi-
kama sadrzaja i drustvenom kontekstu. Djeca
su danas aktivni korisnici medija, koja sadrzaje
interpretiraju i vrednuju, ane samo pasivno pri-
maju (Labas, Marin¢i¢, 2018).

U suvremenom odgojno-obrazovnom pro-
cesu odgoj za medije otvara niz pitanja u odno-
su na tradicionalnu ulogu nastavnika. Upotreba
suvremenih medija od strane ucenika predstav-
lja izazov za tradicionalne modele poucavanja

¢ime se javlja potreba za njihovom integracijom

O

u nastavni proces. Unato¢ velikim moguénosti-
ma koje mediji nude za unapredenje obrazova-
nja, $kolski sustav suocava se s dvjema glavnim
zaprekama: nedovoljnom opremljenos¢u skola
i nedostatkom vremena nastavnika bavljenja
temom medija u odnosu na skolski kurikul. No
javlja se jos jedna poteskoca, a to je da nastavnici
ne posjeduju osnovne vjestine za rad s novim
medijima niti prepoznaju potrebu za vlastitim
medijskim opismenjavanjem. S obzirom na to
da su mediji sveprisutni u zivotima djece i mla-
dih, odgoj za odgovorno koristenje medijskih
sadrzaja postaje nuzan. Vazno je djeci ne braniti
pristup medijima, ve¢ ih osposobljavati za kri-
ticko, svjesno i odgovorno koristenje. Uspjeh
ovog odgoja zahtijeva zajednicko djelovanje
obitelji, $kole, medija i drustva u cjelini (Man-
dari¢, 2012).

3. Programi medijske kulture za dje-
cu i mlade na Dje¢jem odjelu Knjiznice:
Kako mediji utjecu na izgled mladih? i
Kako danas komuniciramo?

Na Dje¢jem odjelu Narodne knjiznice
,Petar Preradovi¢” provodimo programe iz po-
druc¢ja medijske kulture, Kako mediji utjecu na
izgled mladih? i Kako danas komuniciramo?. Pro-
grami medijske pismenosti u djecjim knjiznica-
ma imaju klju¢nu ulogu u razvoju kompetencija
potrebnih za kriticko i odgovorno sudjelovanje
u suvremenom medijskom okruzenju. Njihov
primarni cilj je osnaziti djecu da razumiju, ana-
liziraju i stvaraju medijske sadrzaje te da pritom
razvijaju kriticki odnos prema informacijama
kojima su svakodnevno izlozena. Programi

takoder znacajno doprinose unapredenju digi-
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talnih vjestina koje su djeci potrebne za uspjes-
no skolovanje i budude profesionalne izazove.
Bududi da su mediji danas sastavni dio djecje
svakodnevice, razvijanje medijske pismenosti
postaje imperativ u procesu njihova cjeloku-
pnog Odgoja i obrazovanja. Ovim programima
medijske pismenosti zelimo djeci ukazati kako
su upravo knjiznice mjesta koja su vazni resursi
za poticanje sigurnog, odgovornog i kreativnog
sudjelovanja djece u medijskom prostoru.

Prema autorici Stipan (2018), mediji su je-
dan od nacina interakcije s okolinom i to poseb-
no kod mladih ljudi koji oblikuju svoj identitet.
Drustveno-kulturni standardi ljepote koji se
promoviraju putem medija mogu imati znaca-
jan utjecaj na samopredodzbu tjelesnog izgleda
kod mladih osoba te oblikovati njihove stavove
o drustveno pozeljnom izgledu. Dosadasnja
istrazivanja ukazuju na to da medijski prikazi
idealiziranih oblika ljepote znacajno utjecu na
nac¢in na koji mladi percipiraju vlastiti fizicki
izgled. Pregled relevantne literature pokazuje da
kratkoro¢ne intervencije usmjerene na razvoj
medijske pismenosti mogu potaknuti medijski
skepticizam i ublaziti negativne posljedice me-
dijskog utjecaja. Medutim, za postizanje dugo-
trajnijih promjena u stavovima prema idealima
liepote potrebne su sustavne i dugotrajne inter-
vencije.

Program Kako mediji utjecu na izgled mladih?
nastoji mladima ukazati na pojam ljepote kroz
povijest koji je prikazivao drustvene i kulturne
vrijednosti svoga vremena. S razvojem masov-
nih medija u 20. stolje¢u mediji postaju klju¢ni
¢imbenici u oblikovanju standarda ljepote pro-
movirajudi estetske ideale koji nisu u skladu s
realnim prikazima stvarnog izgleda. Posebno
s pojavom televizije, tiska i interneta, ljepota se

sve vise veze uz mladost, vitkost i savren izgled,
a medijski sadrzaji oblikuju drustvena oceki-
vanja o tijelu i izgledu. Danas drustvene mreze
dodatno pojacavaju pritisak usporedivanja i
prilagodbe tim standardima, $to moze negativ-
no utjecati na samopouzdanje, sliku o vlastitom
tijelu i mentalnom zdravlju mladih. Mediji idu
do te granice da se danas starost smatra doslov-
no nekom vrstom bolesti $to, naravno, nije to¢-
no jer se radi o najprirodnijem procesu. lako
dana$nji nacin razmisljanja sve vise zagovara
raznolikost i inkluzivnost u prikazima ljepote,
prema medijskim obrascima to i nije tako. Stoga
je vazno obrazovanjem i medijskom pismenosti
razvijati kriticko razumijevanje medijskih po-
ruka i poticati prihvacanje razli¢itosti. Sve veca
prisutnost i dostupnost interneta uz tradicio-
nalne medije znacajno utjece na formiranje mi-
sljenja, stavova i samopredodzbe mladih Jjudi.
Digitalni mediji omogucuju stalnu izlozenost
idealiziranim prikazima stvarnosti, ¢ime dodat-
no pojacavaju pritisak na mlade u doba kada
oblikuju vlastiti identitet i izgled u skladu s ¢esto
nerealnim standardima. Svakako treba istaknuti
poseban utjecaj drustvenih mreza kada se govo-
ri 0 oblikovanju percepcije izgleda kod mladih.
Za razliku od tradicionalnih medija drustvene
mreze omogucuju stalnu interakciju, samopre-
zentaciju i neposredno usporedivanje s vrinja-
cima, ali i s poznatim osobama i influenserima.
Idealizirane slike koje se svakodnevno predstav-
ljaju putem platformi poput Instagrama, Tik-
Toka i Snapchata cesto predstavljaju nerealne
standarde ljepote, $to moze negativno utjecati
na tjelesno samopoimanje, zadovoljstvo vlasti-
tim izgledom i opce psiholosko stanje mladih.
U tom kontekstu, drustvene mreze ne djeluju
samo kao pasivni prenositelji estetskih normi,
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ve¢ aktivno oblikuju identitet, ssamopouzdanje
i osjecaj vrijednosti mladih korisnika.

Autor Milisa (2006) govori kako medi-
ji oduvijek imaju dvojaku ulogu u drustvu.
Naravno, govorimo o pozitivnim i negativnim
stranama medija. Jedna od prvih pozitivnih
strana koju mozemo uociti kod medija je ta to
nam mogu dogadaje pribliziti. Brzo postaje-
mo informirani i sama dostupnost informacija
omogucena je svima. Danasnje drustvo u ko-
jem Zivimo gotovo nas prisiljava da uz redovno
obrazovanje prakticiramo i razli¢ite oblike cjelo-
zivotnog ucenja. Koncepcija cjelozivotnog uce-
nja koja prvenstveno ima cilj motivirati ljude za
ucenje tijekom cijeloga Zivota. Svijest o vaznosti
permanentnog obrazovanja kod mladih ljudi
javlja se u sve ranijoj dobi.

Prema autoricama Kolucki i Lemish
(2017), mediji: knjige, novine, ¢asopisi, televi-
zija, radio, racunala i internet uistinu su vazan
alat socijalizacije i imaju utjecaj na oblikovanje
ponasanja, stavova i svjetonazora. Prema sa-
znanjima koja sada imamo mediji doista ima-
ju pozitivne i negativne ucinke na zivot djece,
koji pak ovise o sadrzaju, kontekstu, na¢inima
upotrebe i induvidualnim osobinama djeteta.
Pozitivna strana medija ocituje se u tome $to
mediji zaista mogu obogatiti zivot djece, pro-
mijeniti negativne vrste ponasanja. Ipak, nika-
ko ne smijemo zanemariti i negativan utjecaj
medija. Negativni utjecaj ocituju se u otuplje-
nju osjetila, nedostataku maste, nedostataku
kreativnosti, ponavljanju neto¢nih i pretjerano
generaliziranih predodzaba o odredenim skupi-
nama ljudi. Mozda najopasniji negativni utjecaj
medija je neosjetljivost na bol drugih ili potica-

nje na $tetne obrasce ponasanja.

&

Kako danas komuniciramo? naziv je progra-
ma kojemu je cilj ukazati mladima da je danas
komunikacija u digitaliziranom drustvu sve vise
oblikovana masovnim medijima. Internet, drus-
tvene mreze i ostali digitalni kanali ne samo da
omogucuju pristup informacij ama, vec i stvara-
nje sadrzaja, mijenjajuci tradicionalne obrasce
meduljudske komunikacije. Djeca i mladi usva-
jaju skracene oblike izrazavanja, vizualne sim-
bole i povrsnu komunikaciju dok istovremeno
bivaju izlozeni negativnim utjecajima poput
dezinformacija i nerealnih prikaza stvarnosti.
Kako navode autori Miliga i Zlokovi¢ (2008),
upravo zahvaljujuc’i internetu, informacije su
danas dostupne gotovo svima i u najkracem
mogucem roku. Internet uvelike oblikuje cje-
lokupan sustav informiranja ukljucujudi i nje-
gove pozitivne i negativne aspekte. Posebno
je izrazen utjecaj na mladu populaciju koja sve
vise vremena provodi uz racunala i pametne
uredaje. Mnogi mladi priznaju da im takav oblik
virtualne komunikacije vise odgovara od tradi-
cionalnih nac¢ina druzenja i upoznavanja, poput
susreta u $koli, na igralistu ili u susjedstvu. Ova-
kav trend ukazuje na promjene u drustvenim
navikama i obrascima povezivanja medu mladi-
ma, ali i otvara pitanja o posljedicama smanje-
nog neposrednog socijalnog kontakta.

Isto tako, ovim programom Zzeli se ukaza-
ti mladima na pojavu nekih novih fenomena
koji su nastali upravo zahvaljujuc’i pretjeranom
uporabom drustvenih mreza i pametnih tele-
fona. Naravno, radi se o negativnim utjecajima
odnosno, strahovima, i fenomenima, kao $to su
smombie, nomophobia, FOMO (fear of missing
out) i JOMO (joy of missing out).
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Prema autoricama Kolucki i Lemish
(2017), mediji imaju snazan utjecaj na djecu
oblikuju¢i njihov razvoj na svim podru¢jima —
od kognitivnih sposobnosti i emocionalnog sa-
zrijevanja do nacina na koji uspostavljaju socijal-
ne odnose. Taj utjecaj moze biti dvojak: s jedne
strane, mediji mogu poticati uCenje, empatiju i
kreativnost dok s druge strane mogu pridonijeti
socijalnoj izolaciji, nezadovoljstvu i nedostaku
komunikacije. Stoga je vazno medijski sadrzaj
sagledavati kriticki i usmjeravati djecu prema
odgovornom i promisljenom koristenju medija.

U sklopu programa Kako mediji utjecu na
izgled mladih? i Kako danas komuniciramo? na-
stojimo potaknuti djecu i mlade na kriticko
promisljanje o utjecaju medija, osobito drustve-
nih mreza, na njihov dozivljaj liepote, samopo-
uzdanje inacin izrazavanja. Cilj nam je razvijati
svijest o vaznosti izgradnje vlastitih estetskih
kriterija, neovisnih o nametnutim standardima,
kao i poticati kulturu konstruktivne i nenasilne
komunikacije. Putem edukativnih i interaktiv-
nih sadrzaja Zelimo osnaziti mlade da odgovor-
no koriste digitalne medije, te razvijaju osobni
identitet temeljen na autenti¢nosti i medusob-
nom postovanju. Programima zelimo pomoci
djeci kako bi mogli na kvalitetan nacin koristiti
medije u odgoju i obrazovanju ali i svakodnev-

nom zivotu.
Zakljucak

Djedji odjel Narodne knjiznice ,Petar Pre-
radovi¢” kontinuirano prati potrebe svojih kori-
snika te na temelju njihovih interesa razvija nove
i unapreduje postojece programe i usluge. U
tom kontekstu suradnja s odgojno-obrazovnim
ustanovama predstavlja znacajnu dodanu vrijed-

nost. Prema Strateskom planu Narodne knjiznice
,Petar Preradovi¢’ 2022. — 2027. (2022), jedna
od klju¢nih uloga nase Knjiznice je poticanje ¢i-
tateljskih navika djece od najranije dobi, razvoj
rane, ali i ostalih oblika pismenosti. U suvreme-
nom drustvu svakako treba izdvojiti medijsku
pismenost kao temeljnu vrijednost. Danas, kada
digitalne tehnologije brzo napreduju uz svepri-
sutnost medija i informacija, knjiznice vise nisu
samo mjesta za posudbu knjiga, ve¢ su sredista
znanja, informacijske pismenosti i klju¢na mje-
sta za razvoj potrebnih kompetencija kako bi
se djeca $to uspjesnije snalazila u digitalnom i
informacijskom okruzenju. Svakako jedna od
potrebnih kompetencija je i razvoj kritickog mi-
sljenja kod djece i mladih. Kriticko misljenje od
izuzetne je vaznosti jer su djeca i mladi svakod-
nevno okruzeni velikom koli¢inom informacija,
i to najvise putem interneta, drustvenih mreza i
ostalih digitalnih kanala. Upravo je rad na razvo-
ju kritickog stava od presudne vaznosti za ak-
tivno i odgovorno sudjelovanje u izgradnji de-
mokratskog drustva ka kojem stremimo. Mladi
internet i drustvene mreze koriste svakodnevno
te ih smatraju najkorisnijim medijima danasnji-
ce, no i dalje su prema njima nedovoljno kritic-
ni. Kriticko misljenje potrebno je razvijati kod
djece jos u osnovnoskolskoj dobi. Koristenjem
razlicitih oblika rada, poput interaktivnog, parti-
cipativnog, suradnic¢kog i radionickog, potice se
aktivno sudjelovanje i timski rad, ¢ime se ostva-
ruju brojni pozitivni ucinci u obrazovnom pro-
cesu. Narodne knjiznice predstavljaju kulturna,
informacijska i edukacijska sredista lokalne za-
jednice. One uspjesno ostvaruju svoju drustve-
nu ulogu i jacaju povezanost s gradanima kroz
raznovrsne programe, medu kojima se isticu i
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ske kulture je socijalizacija djece putem raznoli-
kih sadrzaja i metoda koje u sebi sadrze medije.
Treba istaknuti i angaziranost knjiznicara i na-
stavnika u osmisljavanju edukativnih sadrzaja
koji pridonose razvoju medijske pismenosti.
Programima na Dje¢jem odjelu knjiznice Zzeli-
mo ne samo educirati djecu, ve¢ ih i nagnati na
istrazivanje, razmisljanje i iskazivanje kritickog
stava. Razumijevanje medijskih sadrzaja nuzno
je za kriticko promisljanje, odgovorno donose-
nje odluka i aktivno sudjelovanje u suvreme-
nom drutvu. Implementiranost tih programa
u nastavni plan i program znacajno pridonose
razvoju kriticke analize i samog promisljanja o
problemu. Kompetencije koje djeca steknu za
vrijeme osnovnoskolskog obrazovanja svakako
¢e im pomo¢i u daljnjem obrazovanju i lak$em

postizanju akademskog uspjeha.
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Summary
Media literacy programmes for children and youth implemented by
the Children’s Department of the "Petar Preradovi¢” Public Library in Bjelovar

More than ever before, it is essential to discuss media and its influence on society, especially on the lives of
children and young people. We live in a world where media is ubiquitous and increasingly rely on the Internet
as the leading source of information. Furthermore, social media undoubtedly represents the dominant form
of communication. The influence of the media is an undeniable part of our modern culture, with advanced
technology allowing it to permeate all aspects of our lives. Given their developmental stage, children and youth
are particularly susceptible to various influences and forms of manipulation. Motivated by the positive, but
perhaps more often the negative aspects of media influence on the development of critical thinking in children
and youth, the paper presents the programs implemented at the Children’s Department of the "Petar Prerado-
vi¢" Public Library in Bjelovar:

Keywords: children and youth, library programs, critical thinking, media culture, Public Library "Petar
Preradovic”, media influences.
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