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Wartenbergov sindrom ili cheiralgia paresthetica rijetka je kompresivna neu-
ropatija površinske senzorne grane radijalnog živca, s procijenjenom inciden-
cijom od oko 0,003 %. Zbog svoje površinske anatomske lokalizacije živac je 
osobito podložan vanjskim kompresijama, lokalnim traumama, jatrogenim 
ozljedama te ponavljanim pokretima pronacije i supinacije. Klinički se pre-
zentira isključivo osjetnim simptomima poput boli, trnjenja, žarenja i utrnulosti 
u dorzoradijalnom području šake i palca, bez motoričkog deficita, pri čemu 
intenzitet ovisi o stupnju i trajanju kompresije živca te često dovodi do dija-
gnostičkih dvojbi. Prikazujemo slučaj bolesnika koji je 1. 8. 2023. godine pri 
padu s kamiona na radnom mjestu zadobio prijelom stiloidnog nastavka desne 
ulne, liječen konzervativno sadrenom imobilizacijom. Tri tjedna nakon ozljede 
bolesnik navodi osjećaj pritiska imobilizacije u području stiloidnog nastavka ra-
diusa uz trnjenje palca, a kasnije i progresivne žareće bolove u dorzoradijalnom 
dijelu šake. Unatoč korekciji imobilizacije simptomi su perzistirali. Diferencijalno 
dijagnostički inicijalno se razmatrao de Quervainov tenosinovitis, s obzirom 
na lokalizaciju bolova i zahvaćenost palca. Ultrazvučnim pregledom zapešća 
isključen je de Quervainov tenosinovitis. Elektromioneurografijom verificirani 
su uredni parametri n. medianusa, dok je kod površinske grane desnog n. 
radialisa zabilježeno sniženje brzine provođenja i amplitude SNAP potenci-
jala, u sklopu aksonalno-demijelinizirajuće lezije. Provedeno je konzervativno 
liječenje fizikalnom terapijom (individualna kineziterapija, terapijski ultrazvuk, 
laser i magnetoterapija), uz postupnu i povoljnu rezoluciju simptoma. Cilj ovog 
prikaza je ukazati na važnost poznavanja tipične distribucije osjetnih smetnji 
kod Wartenbergova sindroma, osobito nakon traume i imobilizacije, kako bi se 
omogućila pravodobna dijagnoza, adekvatno konzervativno liječenje i spriječio 
razvoj trajnog oštećenja živca.
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