https://doi.org/10.21751/FRM-40-1-48 Zbornik sazetaka - Posteri

WARTENBERGOV SINDROM (CHEIRALGIA
PARESTHETICA) - PRIKAZ SLUCAJA | KLINICK]
IZAZOVI U DIJAGNOSTICI

©OSO
Mladenka Parlov!, Ana Polji¢anin', Andrija Jukic’,
Nikola Parlov?, Sandra Kuzmici¢’
" Klin¢ki bolnicki centar Split, Hrvatska

2 Medicinski fakultet Zagreb, Hrvatska
e-mail: mladenka.parlov@kbsplit.hr

Wartenbergov sindrom ili cheiralgia paresthetica rijetka je kompresivna neu-
ropatija povrsinske senzorne grane radijalnog Zivca, s procijenjenom inciden-
cijom od oko 0,003 %. Zbog svoje povrsinske anatomske lokalizacije Zivac je
osobito podlozan vanjskim kompresijama, lokalnim traumama, jatrogenim
ozljedama te ponavljanim pokretima pronacije i supinacije. Klini¢ki se pre-
zentira iskljucivo osjetnim simptomima poput boli, trnjenja, zarenja i utrnulosti
u dorzoradijalnom podrudju Sake i palca, bez motorickog deficita, pri cemu
intenzitet ovisi o stupnju i trajanju kompresije Zivca te ¢esto dovodi do dija-
gnostickih dvojbi. Prikazujemo slucaj bolesnika koji je 1. 8. 2023. godine pri
padu s kamiona na radnom mjestu zadobio prijelom stiloidnog nastavka desne
ulne, lije¢en konzervativno sadrenom imobilizacijom. Tri tjedna nakon ozljede
bolesnik navodi osjedaj pritiska imobilizacije u podrudju stiloidnog nastavka ra-
diusa uz trnjenje palca, a kasnije i progresivne zarece bolove u dorzoradijalnom
dijelu $ake. Unato¢ korekciji imobilizacije simptomi su perzistirali. Diferencijalno
dijagnosticki inicijalno se razmatrao de Quervainov tenosinovitis, s obzirom
na lokalizaciju bolova i zahvaéenost palca. Ultrazvuénim pregledom zapeséa
isklju¢en je de Quervainov tenosinovitis. Elektromioneurografijom verificirani
su uredni parametri n. medianusa, dok je kod povrsinske grane desnog n.
radialisa zabiljeZeno snizenje brzine provodenja i amplitude SNAP potenci-
jala, u sklopu aksonalno-demijelinizirajuce lezije. Provedeno je konzervativno
lijecenje fizikalnom terapijom (individualna kineziterapija, terapijski ultrazvuk,
laser i magnetoterapija), uz postupnu i povoljnu rezoluciju simptoma. Cilj ovog
prikaza je ukazati na vaznost poznavanja tipi¢ne distribucije osjetnih smetnji
kod Wartenbergova sindroma, osobito nakon traume i imobilizacije, kako bi se
omogucdila pravodobna dijagnoza, adekvatno konzervativno lijecenje i sprijecio
razvoj trajnog ostecenja Zivca.
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