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SAZETAK

S obzirom na nuznost i vaznost medicine u svakodnevnome Zivotu, nije cudno Sto medi-
cinsku literaturu na hrvatskome jeziku pratimo veé nekoliko stolje¢a. Do danas je veéim
brojem radova dan pregled povijesti medicinske literature na hrvatskome jeziku, mahom
leksikografskih radova, enciklopedistike i publicistike. Unatoc tomu, hrvatska medicinska
udzbenicka i prirucnicka literatura 19. stoljeca rjede je sustavno proucavana kao zaseb-
na cjelina. Devetnaesto je stoljece u povijesti hrvatske znanstvene i kulturne produkcije
iznimno vazno: obiljeZeno je intenziviranjem rada na standardizaciji hrvatskoga jezika,
jacanjem znanstvene terminologije te prosvjetiteljskim idejama da se znanost na hrvatsko-
me jeziku priblizi javnosti. Djela nastala u tom razdoblju svjedoce o razvoju medicine na
hrvatskome prostoru i vrijedan su izvor za proucavanje povijesti hrvatskoga znanstvenog
i strucnog nazivlja, kao i znanstvenoga stila. Cilj je ovoga rada dati pregled odabranih
hrvatskih medicinskih udzbenika i priru¢nika nastalih u 19. stoljecu, popisati ih te ukratko
opisati njihovu strukturu, sadrzaj i namjenu. Takvim se pristupom nastoji pridonijeti do-
punjavanju postojecih pregleda starije hrvatske medicinske literature i ukazati na vaznost
tih djela za interdisciplinarna istraZivanja.
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Uvobp

Hrvatska medicinska literatura, dijakronijski gledano, iznimno je plodna'.
Do 20. stoljeca, kada broj tiskanih medicinskih ¢asopisa, leksikografskih djela,
enciklopedistike, periodike te udzbenicke i ine literature raste, Hrvatska je ve¢
imala pozamasan opus. Spomenimo tako da Vladimir Dugacki pocetke hrvatske
medicinske enciklopedistike vidi u Lucidaru, a poslije u rukopisnome Lexiconu
(1480.) dubrovackoga pjesnika Ilije Crijevi¢a i nedovr§enomu rukopisnom leksi-
konu Dizionario enciclopedico lije¢nika Julija Bajamontija (v. Dugacki 1991: 178),
dok prve konkretnije podatke o medicini nalazimo u djelu Encyclopaedia seu orbis
disciplinarum tam sacrarum quam prophanarum epistemon (1559.) Pavla Skalica.
Opusu treba pridodati i prvi hrvatski udzbenik primaljstva, ujedno prvu takvu
knjigu na podrudju cijele jugoisto¢ne Europe (v. Fures i sur. 2010) — Brevis institu-
tio de re obstetritia iliti Kratek navuk od mestrie pupkorezne za potrebochu muskeh
y sziromaskeh ladanskeh sen horvatskoga orszaga y okolo nyega blisnesseh sztrankih
Ivana Krstitelja Lalangue iz 1777. godine.

Osobito veliku produkciju biljeze tzv. ljekaruse (vracarude), koje datiraju jos iz
15. stoljeca, a njihova je produkcija bila osobito plodna na kajkavskome podrudju,
kao i medu hrvatskim franjevcima u Bosni i Hercegovini. Bliske su im i biljaruse,
zbirke puckih zapisa o ljekovitim svojstvima biljaka i nacinu njihove priprave u
zdravstvene svrhe.

0d 19. stoljeéa polinje izlaziti i medicinska periodika, a prvi su medicinski ¢a-
sopisi bili Slovinski prvenci o naravi i zdravlju, Glasnik drustva slavonskih lijecnika
te Lijecnicki vjesnik.

Ako se ovomu popisu pridodaju i starija hrvatska leksikografska djela u kojima
susre¢emo brojne nazive za bolesti, lijekove, zanimanja i instrumente, jasno je da
jedan, kako ga ¢esto nazivamo, mali europski jezik, ima bogatu produkciju medi-
cinske literature.

Slijedi popis i kratak opis nekoliko hrvatskih medicinskih udzbenika i priruc-
nika nastalih u 19. stoljecu, koji su tada utjecali na rad hrvatskih lije¢nika, a s filo-
loskoga su gledista vrijedan izvor za proucavanje povijesti hrvatskoga knjizevnog
jezika.

Do danas su o povijesti hrvatske medicinske literature, osobito leksikografskim djelima,
pisali Vladimir Dugacki (primjerice, 1978; 1991; 2001; 2007) i Ivo Padovan (1991), a
popise i opise upotpunjuju i noviji ¢lanci (v. Tolj i sur. 2019; Fatovi¢-Ferenci¢ i Brki¢
Midzi¢ 2022).
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MEDICINSKI UDZBENICI I PRIRUCNICI U 19. STOLJECU

Ivo Padovan na pocetak sustavnoga prikupljanja i stvaranja hrvatskoga medi-
cinskog nazivlja stavlja Duru Augustinovica koji je u svojoj disertaciji, obranjenoj
u Becu 1844., nastojao popisati nazive za opée anatomske dijelove, a osobito kosti
glave (v. Padovan 1991: 174). No zbog Augustinovi¢eva nedovoljnoga poznavanja
jezika nazivi nisu prevedeni na hrvatski jezik te je njegov doprinos hrvatskomu
medicinskom nazivoslovlju ogranic¢en na topografsku terminologiju (v. Pavlovi¢
2001: 56). Njegov terminoloski rad Ivan Dezman ne ocjenjuje osobito uspjesnim,
$to vidimo iz predgovora njegova Récnika lécnickog nazivlja: ,,Uvidiv potrebu ta-
kvoga nazivlja htio je Dr. Augustinovi¢ god. 1844. u svojoj razpravi za postignuce
doktorstva, bar poceti pripravljati materijal za takvo délo [djelo napisano na hr-
vatskom jeziku, s hrvatskim nazivima za medicinske pojmove, op. M. E B/, te je
dodao anatomi¢nim izrazom i hrvatske prevode, al nije ZaliboZe u njoj ni sve kosti
izbrojio. I tako osta taj prvenac nedocet” (Dezman 1868a: I).

Prvim ve¢im znanstvenim medicinskim djelom napisanim na hrvatskome je-
ziku smatra se Opisna anatomija ili razudbarstvo? Covjecjega tiela pozeskoga lijec-
nika Ante Schwarza®. Njegov udzbenik ima 485 stranica na kojima su opisani slje-
de¢i anatomski sustavi: kostani sustav (prva knjiga), misicni sustav (druga knjiga),
osjetilni sustav (tre¢a knjiga), probavni sustav (¢etvrta knjiga), disni sustav (Cetvrta
knjiga), mokracni i spolni sustav (Cetvrta knjiga), Zivéani sustav (peta knjiga), kr-
vozilni i limfni sustav (Sesta knjiga). Podijeljen je u dva sveska. Prvi je objavljen
1873.i obuhvaca prve tri knjige, a drugi 1874. i obaseze od cetvrte do $este knjige,
122 stranice kazala naziva (Popis terminolozkih rie¢i) na latinskome, njemackome
i hrvatskome jeziku te kratak popis pogresaka. Oba su sveska tiskana u Zagrebu
u Dionickoj tiskari.

Lije¢nik Ivan Dezman autor je triju naslova povezanih s medicinom - prvoga
hrvatskog tiskanog medicinskog rje¢nika Récnika lécnickog nazivlja (1868.), pri-
rucnika za lije¢nike sudske medicine Lécnicka izvéséa (visa reperta) za prakticnu
porabu lé¢nikov (1868.) te znanstveno-popularne knjizice Covjek prema zdravlju
i liepoti (1872.). Lécnicka su izvéséa prirucnik koji stoji na samim pocetcima* li-

»Ras¢lanjivanje, razudbarenje (...) metoda nau¢nog istrazivanja putem rastavljanja nekog
predmeta na njegove najjednostavnije sastavne dijelove” (Klai¢ 2001: 66).

U pojedinoj se literaturi spominje pod imenom Antun Schwarz (v. vise Husinec 2013:
104), ali kako je svoju Opisnu anatomiju potpisao s dr. Ante Schwarz, zup. fizik varazdin-
ski, odlu¢ujemo se za ovaj oblik imena.

Gdjekad se u literaturi spominje Kratka sudska medicina: prakticni dio ili vademecum za
sudko-lije¢nicke poslove (1889.) Nike Selaka kao prva knjiga sudske medicine u Hrvatskoj
(v. Habek 2013). Tomu, dakle, nije tako jer su Dezmanova Lécnicka izvéséa tiskana dva-
desetak godina prije.
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terature sudske medicine, a u kojemu autor daje upute za sastavljanje lije¢nickih
izvjes¢a nakon pregleda unesrecenika ili nakon obdukcije.

U Uvodu autor objasnjava $to su lije¢nicka izvjesc¢a za koja se, smatra, neop-
ravdano koriste nazivi arbitrium, parere medicum, pa i visum repertum (za koji
smatra da ako se ve¢ upotrebljava, treba se upotrebljavati ispravno, kao visum et
repertum). Ove nazive, osim zato $to su napisani latinskim jezikom?®, ne smatra
ispravnima i zato $to suzuju znacenje onoga sto lije¢nicko izvjesée podrazumijeva.
Prema njegovu misljenju, lije¢nicko izvjescée treba sadrzavati nalaz, dakle osnovne
informacije o onome $to lije¢nik pregledava, i miljenje (mnénje), odnosno sud
koji lije¢nik donosi o slucaju koji pregledava, a latinski nazivi upucuju na to da je
rije¢ iskljucivo o nalazima, ne i lije¢nickome misljenju.

Dalje daje upute za sastavljanje lije¢nickih izvje$¢a, i to prema naputku o ob-
dukciji (paranje truplov) koji je ondasnja vlada propisala 1855. (v. Dezman 1868b:
V). Svako izvjesce tako treba sadrzavati sljedece:

1. Naslov u kojem se daje tek kratka informacija o slu¢aju, a nerijetko se iz njega
moze zakljuciti o kakvomu je slucaju rije¢ (primjerice, Lécnicko izvésce o ra-
njem vinogradaru ili Zapisnik o paranju). Slijedi vremenska oznaka kada su se
poput Danas ujutro, a na kraju izvjesca je onda naveden datum prema kojemu
se zaklju¢uje kada je to danas bilo).

2. Uvod u kojemu se prikazuju neke okolnosti slucaja (tko je naredio obdukciju,
gdje i kada se nesreca ili zlo¢in dogodio, ako je rije¢ o obdukciji, u kakvu je sta-
nju tijelo pronadeno, a, ako je moguce, treba navesti i identitet osobe te imena
prisutnih vjestaka i svjedoka).

3. Nalaz, osim §to mora biti istinit, potpun i jasan, mora biti odijeljen po to¢-
kama ,,da moze véstak u svom mnénju, pozvav se na kakvu tocku, istu laglje
oznaciti” (Dezman 1868b: VI). Na dnu nalaza treba stajati u koliko je sati pre-
gled zavrsen i potpisi — vjestaka desno, sudskoga osoblja (sudbeno osoblje) i
svjedoka lijevo. Taj dio izvje$¢a sadrzi sve vazne informacije o tome kako je
lije¢nik zatekao unesreéenoga.

4. Najvazniji je dio izvje$¢a misljenje (mnénje) jer ,na temelju istoga svoje osude
snuje i sudi o postenju, imutku, slobodi i Zivotu” (Dezman 1868b: VII). Mnénje
sadrzi podatke o mjestu i vremenu obdukcije ili pregleda te informaciju po
¢ijoj je naredbi lije¢nik pregledao unesrecenika ili pokojnika, a zavr$ava uvijek

Na samome pocetku djela navodi motive nastanka rada: ,Da su poradi toga i gotovo sva
izvé$éa puna latinskih i némackih parentez netreba mi ni dokazivati. Tomu sam zlu htio
bar ponésto na put stati napisav ré¢nik lé¢nickog nazivlja (...)” (Dezman 1868b: I).
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istom formulom: ,,Sto mi sve to¢no pregledavsi i zrélo prosudivsi po nacelih
lé¢nickih znanosti do znanja sudbenoga stavljamo i svojimi podpisi kao véro-
vrédno podkrépljujemo” (Dezman 1868b: VII).

5. Izvjesée zavrsava zaglavkom i potpisom s mjestom i datumom pregleda ili ob-
dukcije, imenom onoga tko je pregledao unesrecenoga te eventualno imenima
svjedoka pregleda.

1.
Lécénicko izvesce

o ranjenom vinogradara,

Danas u jutro doSo niZepodpisanomu 50 god. stari Mate 5.,
vinogradar u selu 8. i pripovédao je, da ga je prije’6 dan njegov
sin Josip, usléd prepirke néke, sa sékirom tako udario, da mu je
komad desnog palea odséko. S toga da se on utite niZepodpisanomu,
da ga 18t i svédotbu o bolesti izdade.

Kod odmah preduzetog pregledanja naSlo se, da je desni
palac tako (koso) odséfen, da je.na njem manja polovica &kljenca
ostala, dofim je vefe i § njom svega nokta i palfeva trbuSiéa
sasvim nestalo. Okrajci su rani bridki, a kostna prelomina gladka.

Mnénje.

Iz toga nalaza slédi:
a) da je navedena ozleda teZka, i da je zadana nékakvim
oStrim i teZkim orudjem, po svoj prilici sékirom.
b) da e proteéi 4—5 nedélj, dok bude mogo pregledani l&vu
ruku za svoj posao rabiti.
¢) da e za ozledom zaostati zla poslédica: gubitak Skljenca
desnog palca.
Sto nife podpisani istini i duZnosti za volju svojim podpisom
kao vérovrédno potvrdjuje.
U Z. 20. studenog 1866.
L D.
Med. et Chirurg. Dr.

Slika 1. Stranica Dezmanova priruc¢nika Lécnicka izvéséa (visa reperta)
za prakti¢nu porabu lénikov (1868.)

Godinu dana nakon objavljivanja ovih dvaju naslova Ivan Dezman pocinje
odrzavati predavanja u Narodnome domu u Zagrebu. Svoje je govore postupno
objavljivao i u ¢asopisu Vijenac sve do 1873., a deset je govora objavio u knjizi Co-
vjek prema zdravlju i ljepoti, koja je prvenstveno bila namijenjena krasnome spolu.
Knjiga je objavljena 1872. u Zagrebu u tiskari Dragutina Albrechta, a predavanji-
ma je pridodano i deset ilustracija anatomskih dijelova tijela, kazalo te ispravci
tiskanome izdanju koji su naknadno dodani.

Dezmana i dalje vodi isti motiv, kao $to smo naveli, poznat i drugim djelima
nastalima u 19. stolje¢u - Zeli hrvatskomu narodu na hrvatskome jeziku pribliziti
znanost: ,,Moja je namjera bila sasvim jasna; Zelio sam s jedne strane $iriti prosve-
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tu, a s druge strane podati priliku nasemu krasnomu spolu, da ¢uje u materinjem
jeziku razlagati znanost, za koju je gdjekoja mislila, da je samo tudjemu jeziku
dano njezine tajne odkrivati” (Dezman 1872: 5).

U svojim je govorima (poslije poglavljima u knjizi) obuhvatio nekoliko ana-
tomskih podsustava: oci (Covjecje o¢i, njihova liepota i njihovo njegovanje), kozu
(O ljepoti i njegovanju covjecje koze), kosu (O ljepoti i njegovanju kose), kardiova-
skularni sustav (O srdcu i njegovoj cuvstvenosti), di$ni sustav (Ustroj disanja prema
ljepoti i zdravlju), slusni aparat (O uhu i sluhu), a nije manje vaznim smatrao savje-
te koji ¢itateljicama pomazu u odrzavanju ljepote i zdravlja (O ljepoti i njegovanju
Covjecjeg tiela, O odielu i modi prema zdravlju i liepoti, O ljepoti i njegovanju duha).

Tako je pripremajudi svoje govore posezao za djelima austrijskoga oftalmolo-
ga Carla Ferdinanda von Arlta, ¢eskoga fiziologa Johanna Nepomuka Czermaka,
anatoma Josepha Hyrtla i drugih lije¢nika, svoja je predavanja nastojao $to vise
pribliziti publici. Tako je govore obi¢no zapocinjao kratkom pricom ili poukom
koju je njegova publika poznavala, zatim bi opisao anatomsku gradu i objasnio
funkcioniranje kojega od podsustava, a zakljucio bi prakti¢nim savjetima dama-
ma kako njegovati ljepotu i zdravlje toga dijela tijela.

Primjerice, prvo poglavlje, ono o njezi oc¢iju, zapocinje izrekom covjek od oka
te kratko nastavlja mislju kako se ljudska osobnost ponajbolje vidi preko ociju.
Poglavlje o kozi zapocinje filozofskim promisljanjem o ljepoti, usporeduje Zene
svijeta i komentira zbog ¢ega neke imaju vise, a neke manje bora, dok poglavlje o
ljepoti i njegovanju ¢ovjecjega tijela zapocinje promisljanjem o skladnoj gradi kao
jednom od ideala ljepote. Nerijetko poseze za pjesmama i pricama usmene i pisa-
ne knjizevnosti koje su njegovoj publici poznate: ,,Zato Anakreon narucujuc sli-
karu, kako mu ima naslikati dragu, spominju¢ njezine o¢i, reko: Sada o¢i u istinu |
Bas od zive vatre stvori | Ko Ateni nek se Zare | Ko Kiteri nek se cakle | Ljubvnime
vlaznim sjajem” (Dezman 1872: 11).

Nakon $to bi privukao paznju publike ovakvim digresijama, Dezman bi za-
poceo opisivati anatomski podsustav o kojemu govori, i to tako $to bi ga najce-
$¢e usporedivao s nekim pojmovima i pojavama koje su njegovoj publici poznate.
Tako o¢nu jabuéicu (ocnu jedrku) usporeduje s camerom obscurom, prete¢om fo-
toaparata, odnosno kutijom u koju ulazi svjetlost kroz mali otvor: ,,Sprava, koja
nam sluzi za gledanje, nije drugo van po opti¢nih zakonih camere obscure gradjen
stroj, koga mi o¢nom jedrkom zovemo. Ta o¢na jedrka ima oblik kruglje u pro-
mjeru jedva jedan palac dugacke” (Dezman 1872: 3). Nastavlja opis usporedujuci
tanke koZice koje obavijaju jabucicu sa slojevima koji se nalaze u luku: ,,Te koZice
omataju jedna drugu kao ljupina ljupinu na crljencu (luku)” (Dezman 1872: 3).
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Dezman savjetuje svoju publiku i kako odrzavati i naglasiti ljepotu. Tako spo-
minje razli¢ite preparate za crnjenje trepavica i obrva te prosirivanje zjenica, ali
upozorava na pogibeljne posljedice neispravnoga rukovanja tim proizvodima:
,Gizdave su Parizanke nekako doznale za to [sredstvo za crnjenje trepavica] sred-
stvo, te se tamo pod imenom ,,Kohol” prodaje. Ako se tim crnilom nespretno, ili
duze vremena maze$, onda Ce ti osobito zliezdice na zaklopicah oboliti, te napo-
kon i trepavice ispasti” (Dezman 1872: 15).

Zadarski je profesor primaljstva Ante Kuzmani¢ 1875. napisao udzbenik Sest-
deset ucenjah iz primaljstva za primalje, koji je objavljen u zadarskoj tiskari Spire
Artale. Udzbenik obaseze 302 stranice, a sadrzi predgovor i $ezdeset poglavlja,
odnosno lekcija kojima buduce primalje pouc¢ava anatomiji Zenskoga spolnog su-
stava, zacecu i razvoju djeteta, razli¢itim oblicima porodaja (rodjaj na zatiljak, na
obraz, na noge, na kolina...), bolestima i poremecajima, brizi o zeni i djetetu na-
kon porodaja, dojenju i postupanju u slucaju tragi¢noga ishoda porodaja, a dio je
lekcija potkrijepio i skicama. Vrlo je vrijedan dodatak ovome udzbeniku, osobito
za filoloska istrazivanja, poglavlje Tumacenje poglavitih ricih i nazivah u ovoj knjizi
upotribljenih ili, kako to biljezi na naslovnici udzbenika, jedan mali ricnik likar-
kog nazivlja i narodnih rici, uz prevod na jeziku italijanskom i nimackom. Rje¢nik
ima 47 stranica s malo manje od 900 leksema. Rije¢ je o ginekoloskom i opstetri-
cijskom nazivlju iako ima naziva i za dijelove drugih anatomskih sustava (criva,
Celno-strilasti svez, gerkljan, golen, kraljezak, zatiljaca, zZeludac, Zucni mjehuric),
kao i za njihove bolesti te poremecaje (crivobolja, padavica), ponesto kemijskoga
nazivlja (dusik, kisik, sumpor), naziva za bilje (bajami, gljiva, lipovo cvice, merta,
pamuk) i drugih leksema koji ne pripadaju ovomu specijaliziranom leksiku (boja,
Casak, dakako, drakma, kojesta, lutka, podneblje, sveuciliste).

Hrvatsku udzbenic¢ku i priru¢nicku literaturu 19. stolje¢a zaklju¢uje udzbenik
Covijek i njegovo zdravlje (1898.) Antuna Lobmayera. Udzbenik je namijenjen ,,na-
rocito u¢enicama nasih visih djevojackih skola jer ¢e im biti (...) od prieke potrebe
za svakdanji zivot” (Lobmayer 1898: 3), ima 190 stranica, a podijeljen je na Cetiri
dijela. U uvodnome dijelu autor daje nekoliko napomena o ¢ovjeku i njegovu tijelu,
slijedi poglavlje o gradi i ustrojstvu ljudskoga organizma, zatim dio posveéen nje-
govanju zdravlja te poglavlje o njezi bolesnika, a na kraju se nalazi i kazalo pojmova
koje ¢itatelju olaksava snalazenje. Cjelina koja govori o gradi ljudskoga tijela podije-
ljena je na potpoglavlja, ovisno o tome koji se anatomski sustav obraduje (organi za
kretanje, organi za hranitbu, organi za osjecanje). Autor daje precizan opis dijelova
tijela, $to potkrjepljuje detaljnim skicama s nazivima. U drugome dijelu upozorava
¢itatelje na vaznost o¢uvanja zdravlja, a poglavlje je podijeljeno na nekoliko manjih
gjelina. Tako u jednoj od njih govori o vaznosti odrzavanja prostora u kojemu bo-
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ravimo Cistim i prozracenim, zatim pise o hrani koju moramo konzumirati kako
bismo bili zdravi, a spominje i razli¢itu vrstu odjece i materijale koji odgovaraju
ljudskome tijelu. Poglavlje zakljucuje savjetima o njezi razli¢itih dijelova tijela, a
kratko se osvrée i na vaznost njegovanja duha. U zaklju¢nome dijelu, naslovljenome
Bolestni covjek, Lobmayer savjetuje kako pomodi bolesniku. Rije¢ je o bolestima i
nezgodama koje ¢ovjek moze sam zalijeciti, odnosno u trenutcima kada treba dje-
lovati instinktivno (Kada se tko opece, Kada se komu kost slomi, Nesvjestica itd.). Po-
glavlje zaklju¢uje crticama naslovljenima Kada se tko objesi, Kada se tko utopi, Kada
se tko ugusi. Iako bi ¢itatelj na prvi pogled zbog uporabe svrsenih glagola objesiti,
utopiti i ugusiti mogao zakljuciti da je rije¢ o postupcima koji se moraju obaviti na-
kon tragi¢noga ishoda, ¢itanjem postaje jasno da je autor zapravo ponudio nekoliko
savjeta kako pomoc¢i ¢ovjeku koji nije pri svijesti, ali je jos uvijek Ziv.

Viadanje za bolests, 188

zoved pling, du se i ona (kao pri privodnom udisanju) prima-
njem zraka raziive (sl. 46.). Poslije 2—3 sekunde ponovi to

SI. 45, Viodtatko disanje. 1. ludsanje,

isto i opet, » ponavljnj 10—12 puta n minuti, dotle, dok se
pokreti disanjn bez pripomodi prirodnim  natinom i opel ne
Jave ili dok se po struénom mnienju ne pokaze, da jo doista
nastupila smrt, — da dakle nema pomodi,

p—— e B

SI, 46. Viedtadko disanje, IT. Udisanjo.

Kad obumrli ved sam polne disati, uslied ma kojega od
ova dva nadina, valja nastojati, da se povrati obtjecanje krvi
i tjelesna toplota.

Slika 2. Stranica udzbenika Covjek i njegovo zdravlje (1898.)
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Ovo je djelo didakti¢koga karaktera, a autorov nacin pisanja ostaje u okviri-
ma znanstvenoga stila, kojem udZbenici obi¢no i pripadaju. Citatelja upoznatoga
s opusom Ivana DeZzmana ovaj ¢e udzbenik neizbjezno podsjetiti na Covjeka pre-
ma zdravlju i ljepoti — oba su namijenjena prvenstveno zenama, kao §to to autori
navode u prvim redcima svojih djela, a oba sadrze podatke o anatomiji ljudskoga
organizma, ali i prakti¢ne savjete o tome kako njegovati tijelo. Ipak, razlike medu
tim dvama djelima ima. Dezmanov i Lobmayerov stil ponaprije se razlikuju zbog
konteksta u kojemu nastaju. Prvi od njih pise govore kojima, kako i sam u predgo-
voru navodi, ,,s jedne strane [Zeli, op. M. E B.] §iriti prosvjetu, a s druge strane po-
dati priliku nasemu krasnome spolu, da ¢uje u materinjem jeziku razlagati znanost,
za koju je gdjekoja mislila, da je samo tudjemu jeziku dano njezine tajne odkrivati”
te nastavlja kako je Zenama Zelio ,,prilagoditi svoja ¢itanja, te sam tim u njih nasto-
jao $to vise moguce popularnim nac¢inom izcrpiti anatomiju, fizijologiju, kozmetiku
(...)” (Dezman 1872: 5). Drugi pise udzbenik, dakle djelo koje samo po sebi ne
mora biti zabavno, nego pouc¢no te mora pruziti sve potrebne informacije za sto bo-
lju izobrazbu publike kojoj je namijenjen. Antun Lobmayer imao je vrlo bogat opus.
Za 7ivota mu je objavljeno vise higijenskih i zdravoslovnih crtica, zapravo knjiZica
u kojima raspravlja o raznim temama koje se ticu lije¢ni$tva u uzem i Sirem smislu,
a vecina ih je didakti¢noga karaktera te je namijenjena publici koja nije nuzno tre-
bala biti medicinske struke. Zbog toga su one kratke i pisane jednostavnim stilom.
Zanimljivo je da je jedan od prvih autora koji se bavi vegetarijanstvom, o ¢emu pise
u svojoj higijenskoj crtici Vegetarijanci iz 1886. godine. Knjizica obaseze 21 strani-
cu, a u njoj ne skriva svoj stav o ovome fenomenu: ,,Dakle izkorieniti bi htjeli nasu
domacu stoku, samo da sviet nejede vise mesa! Covjek je tako stvoren, da jede od
razli¢itih jelah, a poviest nas uci, da su oni narodi, koji su Zivili od mjesovite hrane,
izveli najslavnija djela (...)” (Lobmayer 1886: 13). Spomenimo jo$ nekoliko naslova:
Koliko moze covjek Zivjeti? (1884.), Nasa kuca, kakova jest, a kakova treba da bude
(1888.), Nesto o snu (1893.), O nervoznosti (1894.), Podnebje prema zdravlju (1889.)
idr. Od vecih djela, osim opisanoga udzbenika, spomenimo i priru¢nik Prva pomoc
kada tko nastrada iz 1883., koji obaseze 165 stranica savjeta i 32 ilustracije te udz-
benik ginekologije i opstetricije Uc¢evna knjiga za ucenice primaljstva: sa 69 medju
tekstom utiskanih slika iz 1877., koji je dozivio nekoliko izdanja i smatra se prvim
modernim udzbenikom za primalje (v. Maksimovi¢ i Maksimovi¢ 2014: 408).

ZAKLJUCAK

Hrvatsko je 19. stoljec¢e bilo vrlo burno i u drustvenom i u politickom, ali i
u filoloskom smislu. Bududi da je bez jezika i literature na tome jeziku tesko za-
misliti postojanje bilo koje znanosti, jasno je da je pisana produkcija 19. stolje¢a
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bila vazna i za razvoj medicine opcenito, a osobito priblizavanje struke laicima te
mijenjanje svijesti o nuznosti odrzavanja higijene, kako tijela tako i duha. Udzbe-
nicka i priru¢nicka literatura ovdje popisana i ukratko opisana pokazuje koliko je
bogatu medicinsku produkciju Hrvatska imala u gotovo svim dijelovima zemlje,
$to svjedoci o tome da je medicina bila jedno od podrucja u kojemu se hrvatski
knjizevni jezik rano i intenzivno razvijao, i to ne samo kao jezik znanstvene komu-
nikacije nego i kao jezik popularizacije znanja.

S filoloskoga gledista, ova su djela iznimno vrijedan izvor za prouc¢avanje povi-
jesti hrvatskoga medicinskog nazivlja i znanstvenoga stila. Autori poput Schwar-
za, Dezmana, Kuzmanica i Lobmayera svjesno su nastojali stvarati i usustavljivati
domacu terminologiju, ¢esto nudedi viSejezi¢ne usporedbe i rje¢nicke dodatke,
¢ime su aktivno sudjelovali u oblikovanju hrvatskoga znanstvenog jezika. Njihova
djela pokazuju kako se u 19. stolje¢u razvijaju terminoloska preciznost, didakticka
jasnoca i prilagodba ciljanomu citateljstvu.

Ovaj pregled ne pretendira na iscrpnost, nego Zzeli pridonijeti sustavnijem sa-
gledavanju hrvatske medicinske udzbenicke i priru¢nicke literature 19. stoljeca te
upozoriti na njezin potencijal za daljnja interdisciplinarna istrazivanja - filoloska,
povijesnomedicinska, pedagoska i kulturoloska. U tom smislu, analizirana djela
nisu samo povijesni izvori o razvoju medicine nego i vazna svjedocanstva o ulozi
jezika u oblikovanju znanja i drustvene svijesti u razdoblju hrvatskoga narodnog
i kulturnog oblikovanja.

LITERATURA

1. Dezman, 1. (1868a) Récnik lécnickog nazivlja. Zagreb: Knjizarnica Fr. Zupana
(Albrechta i Fiedlera).

2. Deiman, I. (1868b) Lécnicka izvéséa (visa reperta) za prakticnu porabu lécnikov.
Zagreb: Nakladom Svetozara Galca.

3. Dezman, 1. (1872) Covjek prema zdravlju i liepoti. Zagreb: Slovi Dragutina Albrechta.
Dugacki, V. (1991) Medicinsko nazivlje u rje¢niku dubrovackog leksikografa Joakima
Stullija. Anali, 29: 253-257.

5. Dugacki, V. (1978) Belostenc¢ev Gazophylacium kao izvor hrvatskoga medicinskog
nazivlja. U Balabi¢, J. i Dadi¢, Z. (Ur.), Znanost u sjevernoj Hrvatskoj u XVIII stoljecu,
zbornik radova Prvog simpozija iz povijesti znanosti (str. 45-51). Zagreb: Hrvatsko
prirodoslovno drustvo: Sekcija za povijest znanosti.

6. Dugacki, V. (2007) Habdeli¢ev dikcionar (1670) kao izvor hrvatskoga medicinskog nazivlja.
Studia lexicographica: ¢asopis za leksikografiju i enciklopedistiku, 1(1), 53-59.

7. Fatovié-Ferenci¢, S. i Brki¢ Midzi¢, S. (2022) Uloga Lijecnickog vjesnika u njegovanju
strukovnog jezika — Da ne ¢e na$ govor biti pun njemackih, a i ¢esto suvi$nih latinskih
i grekih izraza, te nase pisane radnje vrviti od nesgrapnih kovanica. Lijecnicki vjesnik,
144(7-8), 207-216.

296



8. Fure§, R; Drazancié, A.; Blazeka, D.; Cesarec, I; Kopjar, M.; Sanjug, J.; Zadro, M.; Krajcar,
M. (2010) Ivan Krstitelj Lalangue i njegova prva tiskana medicinska stru¢na knjiga iz
podrugja primaljstva na hrvatskom jeziku. Gynaecologia et perinatologia, 19(1): 44-54.

9. Habek, D. (2013) Prilog povijesti sudske medicine i mrtvozorstva u gradu Bjelovaru.
Arhiv za higijenu rada i toksikologiju, 64(3): 463-473.

10. Husinec, E (2013) Doprinos krizevackih lije¢nika unaprjedenju hrvatskoga zdravstva.
Prirodoslovlje, 13(1-2), 97-110.

11. Klai¢, B. (2001) Rjecnik stranih rijeci: tudice i posudenice. Zagreb: Nakladni zavod
Matice hrvatske.

12. Lobmayer, A. (1898) Covjek i njegovo zdravlje. Zagreb: Matica hrvatska.

13. Maksimovi¢, J. i Maksimovi¢, M. (2014) From the “Art of Cutting the Umbilical Cord”
by dr. J. B. Lalangue to the “Midwifery” by prof. dr. A. Lobmayer and prof. dr. E. Durst.
Acta medico-historica Adriatica: AMHA, 12(2), 385-412.

14. Padovan, I. (1991) Povijesne crtice iz hrvatske medicinske leksikografije i perspektive.
Radovi Leksikografskoga zavoda Miroslav KrleZa, Razd. za leksikografiju, enciklopediku
i informatiku, 1(1): 173-176.

15. Pavlovi¢, E. (2001) Dr. Puro Augustinovi¢ i pokusaji stvaranja hrvatskoga
medicinskoga nazivlja. Medicina, 37: 55-58.

16. Tolj, J.; Jermen, N. i Jeci¢, Z. (2019) Medicina u hrvatskoj leksikografiji i enciklopedici,
Acta medico-historica Adriatica: AMHA, 17(2), 313-336.

SUMMARY

Recognizing the crucial role of medicine in everyday life, it is unsurprising that medical
literature in the Croatian language has been produced and studied for several centuries.
To date, numerous studies have provided an overview of the history of Croatian medical
literature, primarily focusing on lexicographical works, encyclopedias, and publications.

Nevertheless, Croatian medical textbooks and manuals from the 19th century have been less
systematically examined as a distinct corpus. This period is particularly significant in the
history of Croatian scientific and cultural production: it was marked by intensified efforts to
standardize the Croatian language, the development of scientific terminology, and Enlighten-
ment-inspired initiatives aimed at making scientific knowledge accessible to the Croatian
public in their native language. Works produced during this period bear witness to the deve-
lopment of medicine in the Croatian context and represent a valuable source for studying the
history of Croatian scientific and professional terminology, as well as scientific style.

The aim of this study is to provide an overview of selected Croatian medical textbooks and
manuals from the 19th century, listing them and briefly describing their structure, content,
and intended use. By doing so, the study seeks to supplement existing overviews of older
Croatian medical literature and to highlight the significance of these works for interdiscipli-
nary research, encompassing medical history, linguistic studies, and the broader cultural
context of 19th-century Croatia.

Keywords: history of Croatian medicine, medical textbooks and manuals, history of the
Croatian literary language, Croatian medical terminology
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