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Novi prilozi za poznavanje opusa Ivana DeZzmana.

Clanci o zdravlju i ljepoti

Knjizevnik i politic¢ar, Ivan Dezman (Rijeka 1841. — Zagreb 1873), svo-
jim se javnim djelovanjem svrstao u krug osoba koje su bitno utjecale
na oblikovanje hrvatske devetnaestostoljetne stvarnosti. lako je vecinu
zivota proveo Zagrebu, njegovo naslijede obiljezava i kulturnu povijest
rodne mu Rijeke gdje je poceo formirati domoljubne i knjizevne misli.
Autor je mnogih popularno-znanstvenih ¢lanaka, kao i rje¢nika lije¢nicke
terminologije, ¢ime je postao prvim nacionalnim medicinskim piscem.
U beletristici se okusao kao pisac povijesne pjesme, romanticnoga epa,
lirskih 1 epskih pjesama te pripovijetki. Knjizevno stvaralastvo uglav-
nom je objavljivao u Casopisu Vienac, a njega je i uredivao nakon smr-
ti Ivana Perkovca, od 17. travnja 1871. pa do 11. svibnja 1872. godine
kada ga nasljeduje Franjo Markovi¢. Fokus rada bit ¢e usmjeren prema
Dezmanovu djelovanju oko poucavanja Citateljske publike o nuznosti
brige o zdravlju. Povezujudéi lije¢nicku djelatnost s literarnim nac¢inom
izrazavanja, razvio je osobiti stil priop¢avanja medicinske grade u okviru
utilitarnih potreba i napose, domorodnih tendencija razdoblja.

Kljuéne rije€i: hrvatski narodni preporod, Ivan Dezman, Vienac, zdra-
voslovne poruke

1. Pregled dosadasnjih istraZivanja o Ivanu DeZzmanu

Hrvatska knjizevnost devetnaestoga stolje¢a u okviru dosadasnje znanstve-
ne produkcije iscrpno je istrazena. Postoji mnogo radova koji tumace vremen-

1 Ivona Smol¢i¢, mag. educ. philol. croat., Filozofski fakultet SveuciliSta u Zagrebu, Ivana
Lucica 3, 10000 Zagreb, Hrvatska. E-posta: ivsmolcic@{ffzg.hr.
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ski kontekst, kao i Citalacke prilike koje su doprinijele popularnosti odredenih
knjizevnih vrsta (Barac, 1952; Barac, 1954; Lasi¢, 1965, Zivan&evi¢ — Fran-
ges, 1975; Batusi¢, 1976; Zivangevi¢, 1976; Jel&i¢, 1993; Nemec, 1994; Sicel,
1997; Jelgi¢, 2002; Sicel, 2004; Bresié, 2015). Temelji proucavanju rijecke
knjizevne povijesti devetnaestoga stoljeca, ali i o svekolike drustvene freske
postavljani su u trima monografijama (Anti¢, 1965; Anti¢ i sur, 1988; Barac,
1968), dok su temeljitije elaborate Zivota svih slojeva rijeckih zitelja za drama-
ti¢nih povijesno-politickih prilika u svojim knjigama dali Irvin Lukezi¢ i Diana
Stolac. Ipak, unato¢ svim znanstvenim naporima i dalje nedostaje priloga koji-
ma je moguce dubinski proniknuti u opus svakoga zasebnog pisca. Budu¢i da
su u kontekstu domace knjizevne povijesti mnogi od njih minorizirani ili pak
posve zanemareni, s danas$njeg se aspekta nepravedno presucuje njihov dopri-
nos u proizvodnji kolektivne kulture. Jedan od nedovoljno proucenih devetna-
estostoljetnih autora je i Ivan Dezman (Rijeka, 6. svibnja 1841. — Zagreb, 24.
listopada 1873). Taj hrvatski lije¢nik i knjizevnik roden je u imuénoj rijeckoj
trgovackoj obitelji. Njegov otac, podrijetlom Slovenac, u Rijeku je dosao 1833.
godine za svojim bratom Valentinom, takoder trgovcem i proizvodacem likera,
dok mu je majka bila rodena RijeCanka, pripadnica ugledne obitelji Dujmi¢.
Obitelj Dezman Zzivjela je u starome gradu, na mjestu danasnjega Koblerova
trga, pa je Ivan ve¢ kao dijete izravno mogao sudjelovati u drustvenim i poli-
tickim zbivanjima koja su tih godina zahvatila Rijeku, medu kojima se istice
dolazak Jelaci¢eva povjerenika Josipa Bunjevca prilikom priklju¢ivanja gra-
da matici zemlji. Nacionalna svijest i knjizevna misao probudila mu se jos za
gimnazijskih dana i to pod utjecajem profesora Frana Kurelca. Godine 1858.
odlazi na studij medicine u Be¢ gdje se upoznaje sa zivotom u velegradu koji
mu je pruzao mnoge moguénosti. Otvaraju mu se vrata becke intelektualne elite
u kojoj se dokazuje kao poznavatelj kulturnoga zivota, slavenskih knjizevnosti,
raznolikoga dramskoga, opernoga i likovnoga repertoara. Tih se godina druzio
i s hrvatskim skladateljem Ivanom pl. Zajcem, oko kojega su se okupljali jo§
i Franjo Markovi¢, August Senoa, Mirko Bedekovié¢, Ivan Zahar te Ladislav
Mrazovi¢. Prijateljevao je i sa svojim Skolskim kolegom Franom Pilepi¢em,
kasnije uglednim rije¢kim odvjetnikom, jezikoslovcem i politi¢arom. U austrij-
skoj metropoli posjecivali su Weghuberovu i Wenzelovu kavanu te Riedhofovu
gostionicu gdje se raspravljalo o hrvatskoj politickoj, knjizevnoj i publicistic-
koj sceni. Upravo u okolnostima odvojenosti od domovine i u odnosu prema
Drugome, shvacéa puninu nacionalnoga i kulturnoga identiteta svoje zemlje, pa
stasavaju njegova patriotska ¢uvstva, koja u okvirima aktualnih zbivanja dobi-
vaju §ire, panslavisticke obrise.

Dolaskom u Zagreb 1865. zapocinje svoje najintenzivnije zivotno razdoblje.
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Kao ugledni lije¢nik, ukljucuje se u drustveni zivot piSuci i objavljujuci svoje
lirske i1 epske pjesme, pripovijetke, liberto za operu Ban Leget Ivana pl. Zajca,
medicinske ¢lanke, dok su zbirka basni 1 drama Varadinka Mara dijelom ruko-
pisne mu ostavstine. Buduéi da je svoja djela pisao u Becu i Zagrebu, Dezman
je svojim autorskim doprinosom nadrastao pocetni zavi¢ajni okvir. U Mati¢inu
Viencu tiskao je epove ,,Zrinijada“ (1869) te ,,Ljutovid Posavski“ (1874), Cetiri
pripovijetke te nekoliko pjesnickih djela s naglasenom prosvjetiteljskom ten-
dencijom, od ¢ega se istice spjev ,,Rieci” (1872). U istome Casopisu posmrtno
mu je objavljen sonet o Hrvatskome primorju, 1874. godine. Treba re¢i kako je
o rodnome gradu pisao i u svojoj pripovijesti Donati Donati kao romanti¢noj
prozi o ljubavi brata i sestre koji ne znaju jedno za drugo. U djelu je istaknut
motiv domorodnosti, cemu doprinosi lik ucitelja Budislava, odnosno knjizev-
noga pandana autorovu gimnazijskome profesoru Franu Kurelcu, kojemu je
zahvalnost iskazao i u pjesmi Smiljan i Koviljka. Kriti¢ari (Senoa, 1873; Mar-
kovi¢, 1896; Barac, 1952; Anti¢, 1965) njegov su literarni rad ocijenili kao
tipican te ne odve¢ umjetnicki relevantan. Barac ga tako naziva knjizevnikom
bez neke vrijednosti, no ipak ga priznaje (uz primjerice Senou i Markovi¢a) kao
figuru znacajnu za podizanje osnova modernoga hrvatskoga kulturnog Zivota.
Neki ga povjesnic¢ari spominju sporadi¢no (Sicel, 1971; Zivangevié — Franges,
1975; Jelci¢, 1997), dok ga drugi ne spominju uopce (Franges, 1987; Prosperov
Novak, 2004). Detaljniji osvrt na njegov lik i djelo ponudili su rijecki autori
(Stojevic, 1995; Stolac, 1995; Lukezi¢, 2007). Usto, djeluje kao saborski zastu-
pnik, ali i mecena. Tako se uz njegovo pokroviteljstvo revitaliziralo pjevacko
drustvo Kolo, a zalagao se za preporod Matice hrvatske, kao i za utemeljenje
hrvatskoga narodnog sveucilista i kazalista. Planove oko obnove KazaliSnoga
zakona i utemeljenja dramske Skole prekinula mu je prerana smrt, a iza sebe je
ostavio suprugu Korneliju te sina jedinca Milivoja (usp. Lukezi¢, 2007).

2. Dezmanovi €lanci o zdravlju i ljepoti

Postoje mnogi prijepori oko postizanja jedinstvene definicije odgoja, no
njegovom se ulogom uglavnom smatra razvoj ¢ovjeka kao ljudskoga bica.
Pastuovi¢ ga definira na sljede¢i nacin: Odgoj je organizirano (namjer-
no) ucenje (stjecanje ili mijenjanje) motiva. (...)Motivi su psihicke oso-
bine koje djeluju na usmjerenost, intenzitet i trajanje odredenog ponasa-
nja pojedinca (...) (Pastuovi¢, 1999, 45). Vukasovi¢ u svojemu djelu Analiza
i unapredivanje odgojnog rada (1989) isti¢e kako se temeljni smisao odgo-
ja nalazi u: prenosenju prethodnih iskustava covjecanstva — tekovina kulture
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i civilizacije — na nove narastaje koji nastavljaju djela svojih predaka (Vuka-
sovi¢, 1989, 8). Tvrdi i kako je za odgoj bitna planska organiziranost dje-
lovanja, odnosno intencionalnost. Zajednic¢ka intencionalnost emanira razvoj
kolektivne intencionalnosti, zasnovane na dijeljenju uvjerenja koja su ne-
ophodna za stvaranje odredenih drustvenih tvorevina poput vladajuce struk-
ture, braka i sl, a predstavlja i vaznu pretpostavku u subjektovoj orijentaci-
ji na buduénost. Moze se smatrati kako proces osvjes¢ivanja nuznosti odgoja
i obrazovanja korespondira s brigom za opce dobro, dok su podrucja u kojima
se odvija odgojna praksa obitelj 1 drustvene institucije.

Kad su posrijedi drustvena zbivanja u Hrvatskoj, valja naglasiti kako je pro-
ces stvaranja moderne hrvatske nacije dio Sireg konteksta povezanog s narod-
nim preporodom i ilirskim pokretom, $to se reflektiralo i u knjizevnosti koja je
zahvaljujuci svojoj utilitarnoj i prosvjetiteljskoj dimenziji djelovala na formira-
nje narodne svijesti. Moze se re¢i kako se suvremena knjizevnost nakon Fran-
cuske revolucije razvila u ¢asopisima, ¢ija se Citateljska publika sastavljena od
drzavnih ¢inovnika, Casnika, svecenika, profesora i plemica okupljala u Casinu
kao ekskluzivnome klubu toga vremena. Mnoga suvremena istrazivanja detalj-
no sagledavaju devetnaestostoljetnu publicistiku, no najvecu kriticarsku paznju
dosad je privukao Mati¢in Vienac, koji je kao plod suradnje Matice ilirske i
novoosnovane Akademije 1868. pokrenut kao ,,pouc¢no-zabavni list za srednje
staleze”. Dok je Akademija bila nadlezna za znanstveni rad, a Drustvo svetog
Jeronima za prosvjetu puka, Vienac je trebao stvoriti nacionalnu knjizevnost
(usp. Pederin, 2006). Valja naglasiti kako je isprva bio namijenjen posebno ze-
nama kao druStveno aktivnim agensima cija je zadaca bila raditi na odgoju i
obrazovanju buduéega mladog gradanstva. Njegovim prvim urednikom bio je
knjizevnik i publicist Gjuro Dezeli¢, koji je dotad uredivao list Dragoljub.
Upravo u Viencu Ivan Dezman objavljuje svoje zdravstvene rasprave naslova
»Klizanje na ledu (1/1872) te ,,0 kavi“ (22/1872) i to za vrijeme Markoviceva
urednikovanja tim listom. Naime, Dezmanova je lijecnic¢ka karijera utjecala na
njegovu literarnu produkciju te je razvio osebujan stil fabuliranja medicinske
grade prozete domorodnim motivima. Krajnji cilj bio je popularizacija higijene
medu gradanstvom, osobito medu Zenskom populacijom koja je u velikome
broju posjecivala njegova predavanja u Narodnome domu (usp. Lukezi¢, 2007).
Kao lijecnik, upucuje Citateljstvo kako su pojedine tegobe posljedica nacina
Zivota, §to je potrebno postupno mijenjati. Progovara kako bez Cisto¢e nema
lijepa tijela, a naglasava i znacaj inteligencije te radi$nosti sugerirajuci svojim
slusateljima kako djecu trebaju privoliti ¢itanju. Dezmanova se utilitarna lijec-
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nicka komponenta isprepli¢e s onom literarnom, tako da izvorno medicinsku
gradu fabulira te je povezuje s pragmaticnoséu stvarnosti, ali i ono $to je jos
znacajnije: s utilitarnim potrebama trenutka, ali i domoljubnim, odnosno rodo-
ljubnim tendencijama. Naime, zdravoslovlje iliti higijena putem publicistike
mogla se uspje$no popularizirati medu ¢itateljskom publikom, odnosno mla-
dim i tek formiraju¢im gradanskim slojem, od Cega je autor posebnu paznju
pridao Zenama. Analiziraju¢i neke od Dezmanovih pouka, valja primijetiti kako
su njegova predavanja o zdravstvenoj problematici bila vrlo opsezno obuhvace-
na i namijenjena zenskoj publici. Tako ¢e u svojemu ¢lanku naslova ,,0 ljepoti
i njegovanju Covjecjeg tiela® isticati vaznost skladnoga i vitkoga struka. Ujed-
no, upozorava na opasnost od pretjerane mrsavosti, svajetujuci: Da me tko upi-
ta, kako se lieci od suhocée, mogao bih mu samo kratko reci: podjei ljeti na selo
i lieci se mlieckom (Dezman, 1896, 103). Komentirajuci pak debljinu, kako kaze,
krupno¢u, kaze kako je ona posljedica zivotnih navika, a nikako oboljenja, sto-
ga kaze: Treba se hraniti takvom hranom, u kojoj nema mnogo kemijskih eleme-
nata, od kojih se pravi salo. Takav je elemenat ponajprije ugljik, koji je glavni
sastavni dio u svakom Skrobu, sladoru, gummiju, u rastlinskih i Zivotinjskih
mastih (ulju, slanini, loju, mozdini, maslacu), zatim pivu i sladkom vinu. I mlie-
ka, koje ima u sebi sladora i masti, kano i Zutanjka treba se kaniti. Najbolje je
pilo voda, a onaj koji je naucan na vino, neka ga i dalje pije, ali umjereno. Na
vecer nije nikad dobro mnogo jesti. Skodljivo je i ljepoti i zdraviju, $to osobito
mnogo djevojke rade, hoteci da se osuse: - gladovanje i pice octa. Tim cCe si one
pokvariti probav, lako ¢e dobiti gréeve u Zelucu, hrakati ¢e krv, i napokon ée
susicom oboljeti (...) (Dezman, 1896, 108, 109). Kao posebno zdravu aktivnost,
isti¢e Setnju, za koju ¢e rec¢i kako donosi dobrobit u tjelesnom i duSevnom smi-
slu (usp. Dezman, 1986, 112). Nastavlja poukom naslova ,,O ljepoti i njegova-
nju Covjecje koze* u kojoj nastoji odgovoriti na pitanje §to je to ljepota. Sma-
traju¢i kako nema jednoznac¢noga odgovora, re¢i ¢e: Ponajglavniji uvjet ljepote
Je cisto¢a, pranje i kupanje. Bez cistoce nema lijepa tijela. Cistoca se stjece
marljivim pranjem, te toplim, a ljeti umjereno hladnim kupanjem (usp. De-
zman, 1986, 138, 139). Vrlo je zanimljivo kako autor na kraju isti¢e kako svaka
djevojka moze biti lijepa, koristi li se pravim nacinima postizanja ljepote. Tvrdi
kako se treba truditi oko vladanja i oko svoje izvanjske pojave koja treba biti u
svemu naravna (Dezman, 1986, 145). Upozorava na to da Zena ne treba nikada
zatomiti osobine svojega vlastitog bica, pa bi bilo komic¢no da se primjerice tek
stasale djevojke vladaju poput starica ili pak obratno (usp. Dezman, 1986, 145).
Osobito poucno izlaZze povijest njegovanja kose u tekstu pod naslovom ,,0 lje-
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poti i njegovanju kose“: Zidovi driahu kosu za znak jakosti i muZevnosti
(pomislite samo na Absalona i Samsona), i zato je osobito cuvahu i gojahu, ter
Citamo u svetom pismu, kako se Bog u svom gnjevu zlikovcem grozi velikom
kaznom, naime da ce zlikovci ocelaviti. U starije doba obicavahu Zidovi nositi
dugacku i gustu kosu. Samson veli u svetom pismu Dalili djevojci: ‘britva nije
nikad presla preko glave moje’. Po tom se vidi, da su za vrieme Samsonovo
drugi vec¢ strigli kosu, i rado ju pletijahu i rudjahu, te dragim kamenjem kitja-
hu. Mazale bi kosu miomirisnim uljem i posipavale zlatnim praskom. Grci,
kako ve¢ bijahu tanke cuti za sve, Sto je lijepo, osobito nastojahu oko kose;
Homer broji kosu medju darove Aphrodite, bozZice ljubavi. Njihove djevojke
morale bi obrezati kosu prije viencanja. Grei bi strigli kosu i u znak zZalovanja,
ili bi ju za to vrieme sasvim zapustali. A ne samo radi smrti u obitleji, nego
Cesot i radi kakve obcenite nesrece: izgubljene bitke, drzavne pogibelji, odreza-
[i bi oni kosu. U najstarjiih umjetnih spomenicih prikazuju se Grkinje dugackih
uvojaka, koje sezu preko ramena i prsiju. U kasnijih pak spomenicih vidjamo
kosu radieljenu i otraga povezanu u kiku, a preko kose nadvila se mrezica ili
poculica. Poprieko su Grei vise cienili plavu, nego i crnu kosu, kako nam to
tadanju umjetnici i pjesnici potvrdjuju: ali ipak su cienili i liepu crnu kosu:
np.r. Anakreon je u svojih pjesmicah slavi. Kako je od Grka svaka umjetnost
presla Rimljanom, tako je i umjetnost frizure. Osobito za cara Augusta nastoja-
hu Rimljanke oko ljepote svoje kose. One je stadose Zeci i u uvojke uvijati, u
pletenice plesti i dugackimi iglami pribadati. Rimljanke cienjahu poglavito
zlatnu kosu, te bi za to ne samo kojekakvimi umjetnimi sredstvi gledale da ju
proizvedu, nego bi metale na glavu citave paruke, napravijene od vlasti zlato-
kosnih germanskih plemena. Zato i pjeva Ovidij: ‘sad ¢e tebi zarobljena Ger-
manija svoju kosu slati’, a slavni Francez Racine veli o majci Britanikovoj:
‘krivom plavom kosom zasjenjeno je celo njezino’. (...) Francezka revolucija,
porusiv toliko tvrdjava, porusi i one modne tornjeve jamacno ne na zalost lje-
potica, te se je od tada nastojalo vratiti se koje rimskoj koje grckoj frizuri.
Danasnja frizura niema nikakva osebita obiljezja; nema nikakve sveobce for-
me, ali se je ipak ponesto vratila jednostavnosti, ter samo nastoji da udesi fri-
zuru prema dobru ukusu i prema osobini oblicja (Dezman, 1986, 153—155).
Usto, nudi savjete u vezi s ispravnim pranjem kose, ¢eSljanjem, ali i farbanjem,
za koje tvrdi kako je neprili¢no jer, osim $to oduzima mnogo vremena, opasno
je zbog razlic¢itih kemikalija koje bojilo sadrzi. Predavanje naslova ,,0 odielu 1
modi prema ljepoti i zdravlju“ donosi pregled obicaja u vezi s odabirom odjece
u razlicitih naroda i socijalnih skupina. tako ¢e za Grke re¢i kako oni nisu toliko
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paznje pridavali raskosi, koliko zdravom i pravilnom razvijanju tijela, dok su
Rimljani preferirali rasko$ (usp. Dezman, 1896, 169). Zanimljiv je komenatar
kojim definira modu: Moda ne gleda i ne pita nikad: Sto je zdravo, to je narav-
no, cedno, pametno? Ona trazi samo novo, suprotno, c¢edno, pametno. Ona
trazi samo novo, suprotno, drazkavo, cudnovito, - samo ono, $to moze omiliti
nestalno, prevrtljivoj, musicavoj ¢udi. I to je najcesce zlo u mode. Pa ipak se ne
mogu gospodje nikako oteti okrutinim zapoviedim mode. Da se koja usudi odje-
nuti se onako, kako se je nosilo prije po vieka, ne bi li je puna usta bila, ne bi li
sav sviet za njom Zamorio, ne bi li pace gdjekoji dvojili o njezinoj zdravoj pa-
meti? (...) (Dezman, 1896, 170). Kaze i to kako: Cisto¢a odiela potrebita je u
zdravlju. Sto je odielo blize tielu, to cesce se ima mienjati, njeki narodi, na po-
vodu kojekakva kriva vjerovanja, u njekih zgodah sasvim zapustahu cistocu
tiela i odiela. (...) Odielo, ako hoce covjeka krasiti, treba da bude uza svu ele-
ganciju jednostavno, te ne smije stasa odvise ni povisivati, ni Siriti, ni manjiti,
ni tanjiti. Moda sama po sebi ne odlucuje u tom nista, vec¢ svagda treba da ju
osobni ukus prilagodjuje osobini covjeka. I bas u tom se pokazuje dobar ukus i
finija naobrazenost njekoga. Modu treba sliediti, ali treba i uklanjati se njezinu
pretjerivanju, i svagda se vladati po svojem ukusu. Priprostiji ljudi, ako su giz-
davi, ljube Sarovitost i Zivahnost boja, i svedjer odabiraju one forme, koje uda-
raju u oci, koje su najnovije i najsjajnije. Ali svaki ugladjeni covjek razabrat ce
na prvi mah na takovu celjadetu neskad medju odielom i osobinom, i prepoznat
Ce plitkost njegove, za koju mozebit ne bi bio doznao, da se je celjade odjenulo
odielom, koje bolje pristaje njegovoj osobini (Dezman, 1896, 172, 173).

Dakle, moglo bi se re¢i da Dezman svojim komentarima upucuje na to da,
osim higijene, i izvanjski segment li¢nosti, upozorava na pripadnost odredenoj
drustvenoj skupini i kako se, s obzirom na to, valja postaviti gradansko drustvo.
U petom predavanju, naslovljenom ,,0 ljepoti i njegovanju covjecjih o€iju® iz
lijecnicke vizure tumaci organe vida, pa se tako zaustavlja na vidu novoroden-
Ceta te upozorava: Oc¢i djeteta valja zaslanjati kapom sa zaslonkom, ili Sesirom
Sirokih krila. Osobito svietle stvari ne smije diete dulje promatrati, a kad spava,
ili kad se probudi, ne daj da mu suncane zrake padnu na oci. Tko djecu bije po
glavi, moze uzrokovati ne samo slaboc¢u vida, nego upravo i sljepoéu (Dezman,
1986, 196). Majke upozorava na to da pripaze na djecu dok ¢itaju ili piSu jer su
tada u moguénosti pokvariti vid. Takoder, dosta paznje pridaje govoru o Stetnim
posljedicama prevelike rasvjete, osobito u trenucima budenja. U predavanju o
njezi duha i srca pod naslovom ,,0 ljepoti i njegovanju duha i srca* posebno
naglasava vaznost inteligencije i radiSnosti, pa sugerira da djecu treba §to vise

91



KROATOLOGIJA 17 (2026.) broj 1

uciti da provode vrijeme uz knjigu ne bi li postala $to umnija. Bez umlja i razu-
mlja nema ni ljepote. Muzkarca bez inteligencije ne mozemo nego sazaljevati,
a liepa gospodja bez nje bit ée mnogo neugodnija od neliepe. Inteligencijom
oplemenjujemo cuvstvo za liepo i dobro, i usavrsujemo ukus (...)Bezposlicar,
bio on bog zna kako liepa lica, bit ¢e svakako neliep, pace i oduran (Dezman,
1896, 211, 212). U kontekstu svoje utilitarne proze, Dezman ¢e upozoriti na
neprihvatljivost afektacije rijeCima: Tako se zove, kad se tko pricinja da ¢uti ili
misli, ¢esa ne cuti ili ne misli, ili kad pretjeruje neznatna ili priprosta stanja
duse, ili kad se povodi za nacini (manirami) ljudi, za koje zna, da su svakomu
omiljeli, ter zato gleda, da povodeci se za njimi omili i sam. Afektaciji je svag-
da druzica oholost, gizdost, i nestasica prave naobraznosti; ona se pojavija na
stotine i hiljade nacina. Tako ce n.pr. biti afektacija, ako u svoj hravtski jezik
mieSamo francezke rieci i izveke samo zato, da pokazemo, da umijemo france-
zki, ili ako, slusajuci kakovu muzikalnu produkciju, kod jednoga pogrjesnoga
glasa stanemo se prevracati kao da nas na raznju vrte, ili ako na najneznatniji
povod toboze padamo u nesviest, itd (Dezman, 1896, 217, 218). Opaska u vezi s
preuzimanjem stranih rijeci vrlo je zanimljiva i sa stajaliSta autorove domorod-
nosti te je aktualna u svakom vremenu u kontekstu ocuvanja narodnoga jezika,
kao sredstva materijalizacije znacenja u umjetnickom tekstu. Jezik stoga nije
percipiran samo kao ¢imbenik nacionalnog identiteta, nego kao sredstvo uspo-
stavljanja knjizevnog polja, odnosno knjiZzevnosti kao autonomnog podrucja
umjetnosti, u okolnostima nejasnih granica izmedu knjizevnosti i politike.

3. Zakljucéak

U radu je rije¢ o odgojnoj dimenziji u kontekstu ¢lanaka na temu zdravlja
i ljepote knjizevnika Ivana DeZmana. Preduvjet izgradnji modernoga drustva
bila je organizacija sustavnoga odgoja (i obrazovanja). U pogledu proznoga
stvaralastva Ivana Dezmana, vrijedi naglasiti kako je prije svega rije¢ o jedin-
stvenim uratcima koji predstavljaju originalni spoj medicinske problematike i
utilitarnosti koja je u skladu s vremenskim okvirom bila usmjerena prema od-
goju mladoga gradanstva. Ta se osobita drustvena skupina, koja se u hrvatsko-
me slucaju, tek formirala, odgajala generacijama, tj. prati se kako su autorski
napori s pocetka stoljeca bili usmjereni prvenstveno prema prosvjetiteljskim
potrebama, dok je tijekom Dezmanova vremena bilo potrebno uciniti sljedeci
korak. Tako ¢e se upravo on postaviti kao li¢nost koja ¢e svojim interdiscipli-
narnim pristupom svoje slusatelje i Citateljsku publiku uputiti u problematiku
odrzavanja vlastite higijene prema uzoru na trendove novoga doba. Takoder, iz
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lijecnicke vizure upozoravat ¢e ih na odredene opasnosti za zdravlje, a postavit
¢e se i kao korektiv drustvenoga zivota u pogledu shvacanja razli¢itih normi
iz drustvenoga zivota, a koje ulaze u kontekst izvanjskog identiteta pripadnika
gradanske klase. Progovaranjem o odredenim izvanknjizevnim ¢injenicama,
izravno nastoji Citateljskom publici pruziti uvid u stvarnosne prilike te djelovati
na potrebu njihova ujedinjenja za nacionalne interese. Osim toga, autor pokazu-
je visoku razinu poznavanja anti¢ke kulturne povijesti, §to literarno ispreplice
sa svojom lijecnickom djelatnoscu tvoreci tako jedinstven stil izrazavanja ko-
jim se izvorno medicinska grada na svojevrstan nacin fabulira, a sve u skladu s
izvanknjizevnim i utilitarnim ciljevima razdoblja.
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New Contributions to the Understanding of Ivan DeZman’s
Work — Articles on Health and Beauty

Summary

The writer and politician Ivan Dezman (Rijeka 1841 — Zagreb 1873) distin-
guished himself through his public activities as one of the key figures who
significantly influenced Croatia in the nineteenth century. Although he spent
most of his life in Zagreb, his legacy also marks the cultural history of his nati-
ve Rijeka, where he first began to develop patriotic and literary ideas. He was
the author of numerous popular science articles as well as a dictionary of me-
dical terminology, making him the first national medical writer. In his literary
work, he explored historical poetry, the romantic epic, lyrical and epic poems,
and short stories. His literary works were primarily published in the journal
Vienac, which he also edited following the death of Ivan Perkovac, from 17
April 1871 until 11 May 1872, when he was succeeded by Franjo Markovic.
The focus of this paper is on Dezman’s efforts to educate readers about the
necessity of health care. By combining medical practice with a literary mode
of expression, he developed a distinct style of communicating medical content
within the framework of utilitarian needs and, in particular, the patriotic ten-
dencies of the period.

Keywords: Croatian national revival; Ivan Dezman; Vienac; health messa-
ges.
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