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nju medu ekoloskim, bastinskim i pro-
stornim sektorima. Ovaj priru¢nik poti-
e sve bastinske dionike na promisljanje
o kulturnoj bastini kao organizmu koji
zivi u prirodnom okruZenju, odnosno da
kulturna bastina nije povijesni relikt izni-
mne estetske i umjetnicke vrijednosti koji
,Zzivi” samo na razglednicama i fotografi-
jama izvan bilo kakvog vremenskog, pro-
stornog i ekoloskog konteksta. Naposljet-
ku, iako su klimatske promjene, a samim
tim i ozelenjivanje globalan fenomen, za
Republiku Hrvatsku ovaj priru¢nik nosi
dodatnu tezinu. Republika Hrvatska bo-
gata je kulturnom bastinom, $to dokazuje
i ¢injenica da se na UNESCO-vom Popisu
svjetske bastine nalazi i deset nepokretnih
kulturnih dobara s hrvatskog podrudja, te
je istovremeno i drzava koja uvelike ovisi
o turizmu, ali turizmu koji se dosta osla-
nja na kulturnu bastinu. To nas vraca na
jednu od temeljnih teza ovog priru¢nika,
a to je da kulturna bastina itekako moze
biti aktivan razvojni resurs. No, kako bi se
mogli iskoristiti njezini razvojni kapacite-
ti, potrebno je imati integrirane sektorske
politike koje ¢e kulturnu bastinu uspjes-
no ocuvati u sve nestabilnijim vremenima
koje sa sobom nose klimatske promjene.
Zato ovaj priru¢nik treba biti nit vodilja za
sve bastinske i kulturne dionike koji krei-
raju bastinske politke koje ¢e se uspjesno
uhvatiti ukostac s izazovima ozelenjivanja
kulturne bastine i jacanja bastinske otpor-
nosti.

Dino Covi¢

DOT hetps://doi.org/10.17234/SocEkol.35.2.6

Dunja Andi¢

IGRA, PRIRODA I ODRZIVI
RAZVO] - KAKO POTAKNUTI
POVEZANOST S PRIRODOM
DJECE RANE I PREDSKOLSKE
DOBI?

SveudiliSte u Rijeci, Uéiteljski fakultet,
Rijeka, 2022., 198 str.

Knjiga Dunje Andi¢ predstavlja znacajan
doprinos podruéju odgoja i obrazovanja
za odrzivi razvoj, s posebnim naglaskom
na ranu i predskolsku dob. Autorica u
svom radu obuhvada teorijska polazista,
rezultate istrazivanja i vlastita promislja-
nja, isti¢u¢i ulogu igre i boravka u prirodi
kao temeljnih ¢imbenika razvoja djetetove
osjetljivosti prema okolisu. Takav pristup
olak$ava razumijevanje odnosa djeteta i
prirode te naglasava vaznost ranog isku-
stva u oblikovanju stavova i vrijednosti.
Struktura je knjige jasna i pregledna, a
dodatnu vrijednost predstavljaju vizualni
prikazi definicija, istrazivackih rezultata i
odnosa medu klju¢nim pojmovima. Takav
nadin prikaza olaksava pradenje sadrzaja
i omoguduje (Citatelju lakse povezivanje
teorijskih spoznaja s vlastitom praksom.
Knjiga je koncipirana tako da postepeno
uvodi ¢itatelja u problematiku oslanjajuéi
se na postojeca istrazivanja, ali i donoseci
nove spoznaje.

Sredi$nje mjesto u knjizi predstavlja igra
koja se promatra kao osnovni oblik djete-
tova ucenja i razvoja. Autorica upozorava
na sve manju prisutnost slobodne igre u
prirodi kod djece suvremenog doba, osobi-
to u urbanim sredinama gdje prevladavaju
strukturirane aktivnosti i boravak u zatvo-
renim prostorima. Takvi uvidi u velikoj
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mjeri odgovaraju stvarnoj praksi u vrti¢ima,
odnosno sve je vise ograni¢enog vremena za
slobodnu igru na vanjskom prostoru. Upra-
VO zato je vazno svjesno stvarati uvjete koji
¢e djeci omoguditi spontanu igru u prirodi.
Primjerice, boravak u dvoriStu bez unapri-
jed zadanih aktivnosti, uz sve ve¢u dostu-
pnost prirodnih materijala, poput zemlje,
lis¢a ili grancica, koji poti¢u djecu na istra-
Zivanje, suradnju i kreativno izrazavanje. U
takvim aktivnostima jasno se uocava kako
slobodna igra u prirodi kod djece potice
osjecaje ugode, opustenosti i zadovoljstva
te dodatno doprinosi njihovom cjelovitom
razvoju.

Analiza nacionalnih i inozemnih kuriku-
luma pokazuje kako igra zauzima sredis-
nje mjesto u odgojno-obrazovnom pro-
cesu s naglaskom na boravku u prirodi.
U praksi se to moze ostvariti uz redovite
odlaske izvan vrtickog dvorista — u djedji
park, Sumu ili livadu. Na taj je nacin dje-
ci omoguéeno neposredno iskustvo ucenja
o prirodi. Aktivnosti poput promatranja
promjena godisnjih doba, prikupljanja pri-
rodnih materijala ili biljezenja vremenskih
pojava omoguduju integrirano ucenje i po-
vezivanje razlicitih razvojnih podrudja.
Prikazani pedagogijski pristupi naglasavaju
ucenje kroz neposredan kontake s okoli-
nom te se uocava kako ne postoji jedinstve-
ni model odgoja i obrazovanja za odrzivi
razvoj ve¢ razliciti pristupi prilagodeni kon-
tekstu. Posebno se isti¢e pedagogija mjesta
koja podrazumijeva povezivanje djeteta s
lokalnim okruzenjem. U vrti¢koj praksi to
se moze ostvariti uz jednostavne, ali znacaj-
ne aktivnosti poput posjeta trznici, upozna-
vanja lokalne hrane, sadnje biljaka ili surad-
nje s lokalnom zajednicom. Takav pristup
osigurava djeci razvoj osjecaja pripadnosti i
odgovornosti prema prirodnom okruzenju.
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Uloga odgojitelja predstavljana je kao slo-
jevita i zahtjevna. Odgojitelj je istodobno
kreator poticajnog okruzenja, procjenitelj
rizika, ali i refleksivni prakticar koji kon-
tinuirano promislja o vlastitom radu. U
praksi to podrazumijeva pronalazak rav-
noteze izmedu sigurnosti i slobode. Pri-
mjerice, situacije kada se djeca penju na
drveée ili tr¢e po neravnom terenu kod
odgojitelja mogu izazvati odredenu nesi-
gurnost, ali je vazno osvijestiti kako takve
aktivnosti doprinose razvoju djecje samo-
stalnosti, samopouzdanja i otpornosti.
nosi se na Sumske vrti¢e koji su u Hrvat-
skoj jos uvijek nedovoljno zastupljeni.
Prikazana istrazivanja ukazuju na potrebu
za njihovim razvojem, ali i na nedostatak
stru¢nog usavr$avanja odgojitelja u tom
podrudju. Iako takav model nije moguée u
potpunosti primijeniti u postojece uvijete,
njegovi se elementi mogu integrirati u sva-
kodnevni rad ¢e$¢im boravkom u prirodi.
U kontekstu prostora predskolskih ustano-
va, autorica analizira razlicite tipove dvori-
$ta te isti¢e vaznost prirodnih i poticajnih
okruzenja. U praksi, esto se susre¢emo sa
standardiziranim igraliStima koja ogranica-
vaju dje¢ju igru, dok bi uvodenje prirod-
nih elemenata poput pijeska, vode, drva ili
neravnih povrdina obogatilo djedju igru.
Takva okruzenja poti¢u mastu, istrazivanje
i samostalnost djece. Naglasava se vaznost
okruzenja koja podrzavaju cjelovit razvoj
djeteta jer se dijete promatra u interakciji s
okolinom u kojoj zivi i u¢i. Okruzenje ima
klju¢nu pedagosku ulogu jer omogucuje ra-
zvoj osjetljivosti prema prirodi kroz nepo-
sredno iskustvo, ali i emocionalni dozZivljaj.
U vlastitom radu, kao odgojiteljica, pri-
mjecujem kako se Cesto nastoji djeci pri-
bliziti priroda unosenjem njezinih eleme-
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nata u unutarnji prostor vrtica. Tijekom
pedagoske godine u skupini se koriste
razli¢iti prirodni materijali kako bi djeca
mogla istrazivati i uditi kroz neposredan
kontakt s materijalima iz okoline. Iako ta-
kav pristup ima svoju vrijednost, ne moze
zamijeniti autenti¢no iskustvo boravka u
prirodi. Neposredno promatranje, kreta-
nje i dozivljaj prirodnog okruzenja pred-
stavljaju najprirodniji i najcjelovitiji nacin
ucenja. No, u svakodnevnom radu cesto
su prisutna organizacijska ograni¢enja
koja otezavaju ce$¢e izlaske izvan vrtickog
okruzenja. Upravo zato dodatnu vaznost
ima uloga odgojitelja u pronalaZenju ra-
znih nacina priblizavanju prirode djeci,
ali i u osvjestavanju roditelja. Dokumen-
tiranjem aktivnosti, prikazivanjem odgoj-
no-obrazovnog rada u podru¢ju odrzivog
razvoja i ukljucivanjem roditelja moguce
je potaknuti prijenos tih vrijednosti i u
obiteljsko okruzenje.

Dodatnu vrijednost knjige ¢ine i kon-
kretne implikacije za praksu koje autorica
iznosi na kraju. One ukljucuju prijedlo-
ge poput uvodenja edukativnih vrtova,
upoznavanje kulturne i prirodne bastine,
organiziranje posjeta Sumama, farmama
ili zvjezdarnicama te osmisljavanje istrazi-
vackih aktivnosti uz pomo¢ laboratorija u
predskolskim ustanovama. Nadalje, istice
se vaznost obiljezavanja ekoloski znac¢ajnih
datuma, ¢ime se djeci na primjeren nacin
pribliZavaju teme zastite okolisa. Navede-
ni prijedlozi posebno su vrijedni jer nude
konkretne smjernice koje se mogu prila-
goditi razli¢itim uvjetima rada i izravno
primijeniti u svakodnevnoj praksi.

Uz brojne vrijednosti, moze se uoc¢iti kako
knjiga ponegdje ostaje na razini teorijskih
razmatranja i prikaza istrazivanja dok bi
vedi broj konkretnih i detaljno razradenih

primjera iz prakse dodatno pridonio njezi-
noj primjenjivosti. Takoder, pojedini kon-
cepti, poput Sumskih vrti¢a, u postoje¢im
uvjetima rada nisu uvijek lako ostvarivi i
mogu predstavljati izazov za odgojitelja,
ali su ipak poticajni jer ukazuju na vrijed-
nost takvog pristupa u suvremenom drus-
tvu.
Zaklju¢no, knjiga Dunje Andi¢ pruza cje-
lovit i poticajan uvid u vaznost igre i priro-
de u odgoju i obrazovanju za odrzivi razvoj.
Njezina vrijednost ocituje se u povezivanju
teorije i prakse te u poticanju odgojitelja
na promisljanje vlastitog djelovanja. Iz per-
spektive odgojitelja, knjiga predstavlja vri-
jedan izvor ideja i poticaja za unapredenje
rada, a osobito u kontekstu jacanja dje¢je
povezanosti s prirodom i razvoja odgovor-
nog odnosa prema okolisu.

Daniela Rak
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Zbornik radova Ekoantropologija: izmedu
Covjeka i okolisa proizasao je iz istoimene
medunarodne konferencije koja je odrza-
na 2023. godine u Skopju te predstavlja
klju¢an doprinos suvremenim istrazivanji-
ma odnosa Covjeka i okolisa. Trodnevni
program okupio je cetrdesetak stru¢njaka
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